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Objetivo da aula

Compreender os conceitos de comprometimento e 

entrincheiramento, e saber identificar diferentes perfis de 

vínculos de trabalhadores



O que é 
comprometimento?

Vínculo psicológico que 

reflete dedicação e 

responsabilidade em direção 

a um foco



O que é comprometimento?



Sistemas de Comprometimento

Co-worker A

System

Barycenter

System Boundary
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Klein, Solinger et al. 

(2020)

Elementos essenciais

Número de focos

Força dos focos

Correspondência entre os focos

Características a serem observadas

Baricentro

Fronteiras

Compactação do sistema
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O que é entrincheiramento?



Estudos de caso - 10min

Eliana Regina
QUAIS OS VÍNCULOS 

DESSAS 

TRABALHADORAS?

QUE ELEMENTOS 

CONTRIBUÍRAM PARA O 

SEU 

DESENVOLVIMENTO?

QUAIS AS 

CONSEQUÊNCIAS?





OBRIGADA!


