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S A B
PROGRAMA DE TUTORIA

- Visa desenvolver uma rede de suporte entre estudantes, articulada
junto aos professores;

- Trata da insercao do aluno na vida universitaria, de acordo com
suas demandas e interesses, fornecendo elementos para a

projecao gradual e acompanhada de sua identidade e futura
Insercao profissional.



S A B
A QUE SE PROPOE A DISCIPLINA

- Inserir o aluno na vida universitaria - nao basta estar fisicamente presente na
Universidade, mas € necessario familiarizar-se, apropriar-se e se tornar agente de

sua vida académica;

- Acolher demandas e interesses - de acordo com as motivacoes e no tempo
proprio dos interesses e necessidades de cada aluno, ndo de acordo com um

conteudo pré-estabelecido;

- Fornecer elementos para a projecao gradual da sua identidade profissional e
futura insercao no mundo do trabalho;

- Acompanhar e auxiliar a qualificacao de decisbes que melhor contemplem cada
aluno em suas perspectivas de atuacao futura.



e
O QUE ADISCIPLINANAO E

- Nao é grupo terapéutico.
- Nao é um grupo para fins especificos de pesquisa da area do tutor.
- Nao € um programa para “alunos-problema”.

- O tutor ndo tem funcao de terapeuta e sim um facilitador e guia da trajetéria
académica.

- Nao é superviséao de estagio.

- Nao é a orientacao de TCC, de IC ou de extenséo.



ASPECTOS TRATADOS NA DISCIPLINA

Pessoais Académicos Profissionais



S A B
OBJETIVO GERAL

- Supervisao da evolucao do estudante no curso e seu desempenho
em disciplinas;

- Orientacao e discussao de possibilidades de praticas académicas
e profissionais.



S A B
PROGRAMA

- Supervisao dos progressos académicos dos estudantes no curso e seus desempenhos
em disciplinas;

- Orientacao sobre possiveis atividades de investigacdo em Educacéao Fisica e Esporte;

- Orientacdo sobre possiveis atividades de Cultura e Extensdo em Educacao Fisica e
Esporte;

- Orientacao sobre possiveis estagios em Educacéo Fisica e Esporte;

- Orientacao referente ao mercado de trabalho e insercéo profissional em Educacéo Fisica
e Esporte;

- Indicacao de atividades complementares.



L
AVALIACAO

- Método:
- Frequéncia e participacao em reunidoes semanais;
- Redacao relativa aos temas abordados durante o periodo.

- Critério:
- Levantamento critico dos temas abordados, indicando posicionamento quanto aos

encaminhamentos pessoais referente ao progresso académico e as possibilidades
apresentadas.

- Norma de Recuperacao:
- Nao se aplica.



S A B
ESTRUTURA DA DISCIPLINA

- Encontros:
- Minimo de 8 (oito) durante o semestre;
Podem ser coletivos ou individuais;
Devem ser registrados no formulario especifico;
Pode-se considerar a primeira aula da disciplina como um encontro;
Participacao no Projeto Conversando com as estrelas conta como encontro.

- Avaliacao:
- Relatério ou Portfélio Reflexivo:
- Relato descritivo sobre os encontros;

- Formulario de registro de encontros;
- Avaliacéo geral e reflexao sobre a experiéncia de tutoria e da disciplina.



S A B
CRONOGRAMA

- 21/03: Primeira aula. Descricao da disciplina e resolucao de duvidas sobre o
processo a ser adotado;

- 04/04: Data final para indicacao de docente tutor. Google drive.

- 18/07: Data final de entrega:
* Relatorio;
* Formulario de registro de encontros, impresso e preenchido.



