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CAPITULO IV
Ensaio sobre o desporto ¢ a violéncia

Norbert Elijas

Hi alguns séculos, o termo sport era usado em Inglaterra,
juntamente com a versio disport, para designar uma variedade de
passatempos e divertimentos. Em A Swrvey of London, escrita no
final do século XVI', temos conhecimento do «espectdculo realiza-
do por cidaddos, para diversio* do jovem principe Ricardo», ou
sobre o «divertimento** e passatempos que se costumavam realizar
anualmente, primeiro na festa de Natal... Havia na casa dos reis...
um “senhor da desordem™, ou ““mestre de joviais™ despor-
tos***...»2 No decurso do tempo, o termo «desporto» passou a ser
padronizado como um termo para formas especificas de recreagio
nas quais o esforgo fisico desempenhava o principal papel — formas
especificas de um tipo de recreacio que se desenvolveu primeiro em
Inglaterra e que, a partir dai, se espalhou por todo o mundo.
A propagagio destas formas inglesas de ocupagio de tempo livre
ligar-se-ia ao facto de as sociedades onde as pessoas as adoptaram
terem passado por mudangas estruturais semelhantes aquelas que a
Inglaterra havia conhecido antes? Seria isso devido ao facto de a
Inglaterra estar adiantada, relativamente aos outros paises, quanto
2 «industrializagdo»? O caminho paralelo destes dois processos, a
difusdo a partir de Inglaterra de modelos de produgio industrial, de

'John Scow, A Survey of London (1956), publicado pela primeira vez em 1603
e reimpresso em Oxford, em 1908. .

!bid., p. 96 e seguintes.

*Disport (N. da T.)

**Sportess (N. da T.)

***Merry disports (N, da T.)
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organizagio e de trabalho ¢ a difusio das formas de ocupagio de
tempo livre do tipo conhecido como «desporto» ¢ dos tipos de
organizagio relacionados com ele €, certamente, notdvel. Como
hipétesc inicial, ndo parece despropositado supor que a transforma-
¢io da forma segundo a qual as pessoas utilizavam o seu tempo
livre seguiu de mio dada com a transformagio da mancira segundo
a qual trabalhavam. Mas quais eram as ligacges?

Muita réflexio tem sido dedicada ao processo de industrializa-
3o e ds suas condigdes. Falar de processo de «desportivizacio»
pode produzir um efeito desagradivel ao ouvido. O conceito soa de
modo estranho. Apesar disso, ajusta-se bastante bem aos factos
observados.

No decurso do século XIx — e, em alguns casos, mais cedo, na
scgunda metade do século XviI —, com a Inglaterra considerada
como um modelo, algumas actividades de lazer exigindo esforgos
fisicos assumiram também noucros paises as caracterfsticas estrutu-
rais de «desportos». O quadro das regras, incluindo aquelas que
cram orientadas pelas ideias de «justiga», de igualdade de oportu-
nidades de éxito para rodos os participantes, tornou-se mais rigido.
As regras passaram a ser mais rigorosas, mais explicitas ¢ mais
diferenciadas. A vigilincia quanto ao cumprimento das regras
totnou-se mais eficiente; por isso, passou a ser menos ficil fugir is
punicdes devidas a violagges das regras. Por outras palaveas, sob a
forma de «desportos», os confrontos de jogos envolvendo esforcos
musculares atingiram um nivel de ordem e de autodisciplina nunca
alcangados até ai. Além disso, sob a forma de «desportos», as
competigGes integraram um conjunto de regras que asseguravam o
equilibrio entre a possivel obtengdo de uma elevada tensio na luta
¢ uma razodvel protecgio contra os ferimentos fisicos. A «despor-
tivizagdo», em resumo, possui o cardcter de um impulso civilizador
compardvel, na sua orientagio global, 3 «curializagio» dos guerrei-
ros, onde as minuciosas regras de etiqueta representam um papel
significativo e do qual tratei num outro lugar?,

A tendéncia muito divulgada de explicar quase tudo aquilo que
ocorreu no século XIX como o resultado da Revolugdio Induscrial

*Norbert Elias, State Formation and Civilization, 1982, p. 258 ¢ seguintes.
«l'eudalizagion ¢ um exemplo de um impulso na direcgdo oposta.
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faz com que as explicagBes sejam, assim, um pouco cautelosas. Sem
divida que a industrializagio e a urbanizagio desempenharam um
papel no desenvolvimento e na difusio das formas de ocupacio de
tempo livee com as caracterfsticas de «desportos», mas também ¢
possivel que, tanto a industrializagio como a desportivizagio, te-
nham sido sintomdticas de uma transformagdo mais profunda das
sociedades europeias, que exigia dos seus membros individuais umna
maior regularidade e diferenciacio de comportamentos. O peso
crescente e a maior diversidade das cadeias de interdependéncia
podem ter tido alguma coisa a ver com isso. Este processo funda-
MENta a sua expressio na submissio tanto dos sentimentos das
pessoas e das suas acgdes a um horério regulador minuciosamente
diferenciado como na responsabilidade, a que era igualmente diffcil
de escapar, em termos de dinheiro. E possivel pensar que as socie-
dades europeias, falando de uma maneira geral, sofreram, desde o
século XV em diante, uma transformagio que forcou os seus
membros a uma lenta e crescente regularidade de conduta ¢ de
seasibilidade. A tdpida aceitagdo do tipo de passatempos de despor-
to nos paises continentais seria, talvez, um sinal da necessidade
cada vez maior de actividades de fecreagao mais ordenadas, de
maior regulamentacio ¢ menor violéncia fisica na sociedade em
geral? Investigacdes futuras podem contribuir para dar uma respos-
ta a estas questdes. De momento, serd suficiente esclarecer e orde-
nar algumas das questges que eavolvem o deseavolvimento dos
préprios desportos. No passado, o termo «desportor foi usado com
frequéncia, de modo indiscriminado, a propésito de tipos espe-
cificos de actividades de lazer modernas e, também, de actividades
de lazer das sociedades num estidio anterior de mnmnu<o_<m5n:no.
da mesma maneira que, frequentemente, se refere a «inddstrian
moderna e, a0 mesmo tempo, a «inddstria» das pessoas da Idade da
Pedra. Aquilo que afirmei chegard para realcar, com maior nitidez,
o facto de o desporto ser algo relativamente recente e novo,

2

Se alguém comecar a investigar, recuando no tempo, partindo
desta breve visio da propagacio do movimento dos desportos no
exterior de Inglaterra para o precedente desenvolvimento do des-
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porto na prépria Inglaterra, terd de pensar qual serd a melhor forma
de prosseguir. Como é que se encontram provas seguras sobre
processos de crescimento — sobre o desenvolvimento dos jogos e
outras actividades de lazer, até i forma a que se aplica o termo
«desporto»? Quantos destes desenvolvimentos, pode pensar-se,
ficaram sem registo. Serd que existem dados suficientes para a re-
construgio dos processos em que alguns passatempos adquiriram as
caracteristicas de desportos e nos quais cada desporto, por sua vez,
adquiriu as suas préprias caracteristicas distintivas?

Nio sio tanto as provas que faltam. Mas ao procuri-las é-se,
frequentemente, impedido de prestar atengdo a semelhante prova,
tal como ela é, devido a preconceitos sobre escrever histéria, em
geral, e sobre escrever a histéria dos desportos, em particular. Deste
modo, a0 estudar o desenvolvimento de um desporto, muitas vezes
é-se conduzido pelo desejo de lhe estabelecer uma longa e res-
peitivel ascendéncia. E, neste caso, fica-se em condigdes de selec-
cionar, como relevantes para a sua histéria, todos os dados acerca de
jogos praticados no passado que apresentam alguma semelhanga
com a forma actual do desporto particular cuja histéria se estd a
escrever. Se alguém encontra numad crénica do século XII a referén-
cia de que, jd nesse tempo, os rapazes de Londres iam, em certos
dias, para os campos, jogar com uma bola, inclina-se a concluir que
esses jovens jid entdo estavam a jogar o mesmo jogo que, sob 0 nome
de fucebol, passou a ser um dos maiores jogos de Inglaterra e que,
sob essa forma, sc tem propagado por todo o mundo®. Mas tracar
desta mancira as actividades de lazer de um passado bastante dis-
tante, como sendo mais ou menos idénticas s do seu préprio
tempo — o «futebol» do século XII com o futebol do passado
século XIX e século XX —, impede que sejam colocadas no centro
da investigagio as seguintes perguntas: de que maneira e porque €é
que jogar com uma grande bola de couro se desenvolveu para esta

“f: assim que Geoffrey Green, na sua History of the Foorball Assaciation (Londres,
1953, p. 7), faz a referéncia ao «famoso jogo de bolan (udum pilae celebrem) de Wil-
liam Ficzstephen, no seu panegitico Descriptio Noblissimae Civitatis Londinae (1175,
citado em Stow, A Survey of London) como demonstragio do facto de que o futebol
cra jogado pelos jovens de Londres no século X11. Embora mais prudente, Morris
Marples, nasua A History of Football (Londres, 1954, pp. 19-21), conclui que «existe
uma boa raziio para pensar que Fitzstephen estd realmente a referir-se a0 fucebols.
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forma particular? Impede que se pergunte como e porque é que se
desenvolveram regras e convengcdes particulares que determinam
agora a condurta dos jogadores quando efectuam o jogo e sem as
quais o jogo ndo seria «futebol» no nosso sentido da palavra. Ou
de que maneira e porque é que se desenvolveram as formas parti-
culares de organizagdo, que possibilitam a estrutura mais imedia-
ta para o desenvolvimento de tais regras e sem a qual elas nio se
poderiam manter e controlar.

A respeito de todas estas questdes, o treino, o estudo e a obser
vag@o a que aplicamos agora o termo «socioldgico» dirigem a
atengdo para problemas e, por consequéncia, para a demonstragio,
a qual nem sempre é considerada como possuindo a relevincia
fundamental dentro da tradi¢io dominante do escrever histéria. A
histéria dos sociélogos ndo é histéria dos historiadores. Prestar
atencio ds regras e normas que governam o comportamento huma-
no, num dado tempo, e 3s organizacées no interior das quais essas
regras sio mantidas e a sua observincia controlada passou a ser um
trabalho bastante comum das investigagGes sociol6gicas.

Aquilo que € ainda muito invulgar no presente € a atengio a-

regras ¢ normas em desenvolvimento. O problema do como e do
porqué regras ¢ normas se tornaram naquilo que elas sio num dado
momento ndo ¢ explorado, com frequéncia, de maneira sistemirica.
Além disso, sem a investigacio de tais processos, uma dimensio
completa da realidade social permanece fora de alcance. O estudo
sociolégico dos jogos-desporto, para além do seu interesse
intrinseco, desempenha também a funcio de um projecto-piloto.
Encontram-se aqui, num campo que é relativamente limitado e
acessivel, problemas de um tipo que muitas vezes surge noutras
dreas maiores, mais complexas e menos acessfveis. Os estudos sobre
o .desenvolvimento dos desportos proporcionam experiéncias de
vérias formas e, por vezes, conduzem a modelos tediricos que podem
contribuir para investigagio dessas outras Zreas. O problema do
como e do porqué se desenvolveram regras é um exemplo. O estudo
estdrico das regras ou normas, como algo definitivamente adquiri-
do, conduziu com frequéncia, no passado, e continua a conduzir
hoje, a um quadro equivoce e, de algum modo, irrealista da socie-
dade. y

Se fossem testadas as teorias correntes da sociedade, descobrir-
-se-iam fortes tendéncias para considerar normas e regras — na

)
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heranga de Durkheim — quase como se elas possuissern uma exis-
téncia independente das pessoas. Fala-se, com frequéncia, de nor-
mas ou regras como se elas fossem dados, que resultassem por si
préprios, para a integragio de pessoas individuais na forma de
sociedades e para o tipo particular de integragio, para o padrio
de sociedades. Em resumo, hd muitas vezes a impressio de que as
normas ou regras, como as ideias de Platdo, possuem uma existén-
cia propria, que existem, de alguma maneira, em si mesmas e cons-
titufssem, por esse motivo, o ponto de partida para reflexdes sobre
4 maneira através da qual as pessoas constituem as sociedades.

Se alguém investigar sobre o modo de desenvolvimento das
regras e normas, ficard mais bem habilitado para ver que a aborda-
gem durkheimiana, que explica a coesdo, a interdependéncia e a in-
tegragdo de seres humanos e de grupos em termos das regras e das
normas a que obedecem, continua a revelar uma forte orientagio
nominalista. Ela prépria conduz a uma concepgdo equivoca sobre a
natureza da sociedade que estd agora bastante divulgada. Nesta
linha, a nitida distingio de valor feita a propésito de formas de
conduta e de agrupamentos humanos que se desenvolvem de acordo
com as normas cstabelecidas, e de outras que tomam o sentido
oposto, € considerada destituida de acitude critica no aparelho con-
ceptual daqueles cujo trabalho consiste em estudar e, tanto quanto
possivel, explicar os problemas da sociedade. Estudos sociolégicos
dirigidos para a explicacio da relagdo dos factos na sociedade,
seriam frustrados se os classificassem dessa maneira, porque, em
termos de explicagio, as relagdes dos factos que se ajustam 3s
normas estabelecidas e as dos outros que se desviam delas —

incegragion ¢ «desintegragio, «ordem social» e «desordem 50-
wm_s — sao interdependentes e constituem exactamente o mesmo
tipo de factos’.

Se alguém investigar sobre os processos de desenvolvimento das
normas e regras, a interdependéncia factual de «ordem» e «desor-
dem», de «fungio» e «disfungdo», torna-se nitida, de forma not4-
vel. Porque, no decurso de tal processo, pode ver-se muitas vezes
como regras e normas especificas sdo estabelecidas pelos seres
humanos de modo a resolver formas especificas de mau funciona-

*Paca um aprofundamento desta questdo, ver Norbert Elias, What js Sociology?,
Londrcs, 1978, pp. 75-6.
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/ mento e como este, por seu lado, conduz a outras alteragoes nas
normas, nos cddigos de regras que governam a conduta das pessoas
em grupos.

E possivel verificar, cambém, com grande nitidez, o cardcter
ilusério de qualquer concepgio da sociedade que sugere que regras
ou normas possuem um poder préprio, como se fossem algo exterior
e separado dos grupos de pessoas, e pudessem servir, enquanto tal,
como uma explicacdo para o modo como as pessoas se redinem em
sociedades. O estudo do desenvolvimento dos «jogos-desporto»® e,
neste dmbito, o. desenvolvimento das suas regras permitem-nos
explorar, dentro de um campo que, comparativamente, se apresenta
possivel, a técnica da pesquisa sociolégica para a qual utilizo, como
denominagdo mais adequada, a anilise e sintese «configuracionais»
e para demonstrar qual é 0 modo como penso que estas devem ser
utilizadas. Em particular, um estudo com estas caracteriscicas
revela, com muita clareza, um dos factos basicos da estrutura das
sociedades em geral, nomeadamence, o de que — em face de
condigbes ndo humanas inalterdveis — as normas especificas no
interior das quais as pessoas se relinem s6 podem ser explicadas em
termos de outras formas especificas de reuniio. No estidio actual,
continua a soar de forma bastante estranha a afirmacgio de que
aquilo que se estuda como «padrdes sociais», «estruturas sociaisn e
«configuragGes» sdo padrdes, estruturas e configuragdes formadas
por seres humanos. Costumes linguisticos e hibitos de pensamento
levam-nos a falar e a pensar tais padrdes como se eles fossem algo
exterior e separado das pessoas que os formam.

Muitos termos sociolégicos padronizados atingiram, ¢é certo,
um elevado grau de aplicabilidade em relagio a estruturas
observiveis. Entre eles encontra-se o préprio termo de «estrutura.
E, contudo, tenho algumas reservas a respeito de expressdes padro-
nizadas como estas que utilizamos quando afirmamos que uma so-
ciedade ou um grupo tem uma estrutura, Pode interprerar-se, facil-
mente, esta maneira de falar como se traduzisse o facto de o grupo
ser alguma coisa separada das pessoas que o constituem. Aquilo a
que chamamos «estrutura» ndo ¢, de facto, senio o padrdo ou a

\
i

*Nem todos os jogos sio «desportos» e nem todos os desportos sao «jogos». O
termo «jogos-desporton refere-se iqueles — futebol, riguebi, ténis, criquete, golfe,
etc. — a que ambos os termos se aplicam.
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algumas Pessoas. Aquilo que parece conduzjr 3 forma «final»,
i forma “amadurecida, do jogo, é colocado em evidéncia, O que ¢
diferente oy 0pOsto 20 padrig «derradeirg, ¢ muitas vezes abando-

:S:n_uunmm $OCiaisy, Asal teragBes que ¢ podem obseryar no desen-
Volvimeneo de mm.mh%lﬂbm Omo o criquete & o F_Hv&_.,.m.mm_arhoao.
acaga } f2posa e as noR_.mﬁran.mwum___B_ Possuem nio 56 ym padrio

mas uma direccio PIprios. Este € 0 aspecto da hiseéria dos despor-

empiricos mip uciosos, Sg pode Q.nmnov:?mm. feste contexco .
pecifico, se alguém _.aeﬁ.mQHma sobre a Maneira comg 4 €52 2 raposa,
0 boxe, criquere, o fucebo] ¢ outros desportos ga an_nmaaé?nmmﬂs

de faceo, Utilize;, waos.mozun,_n:nn. € €m citacges, 5 EXpressio forma

O cardcrer distintive das fegras, das Ofganizacges, das telagges, dog
Erupos de Jogadores, nq quadro dj ACC0 pecyljap dos «desportos, »
Compo ¢ evidence, este foi um dos brocessos decursg do qual se
&mhmnco?nnma. durante Muiras 8eragoes, €Struturag &specificas de
relagdes de 8rupos e de actividades Por mejg 4 COnjugacio dae
aCCoes e dog objectivos de mujos h.:n__?&:c.r Mesmo que nenhum
dos .cm_._.._ﬂvm:ﬁn.r Individyog Ou grupeg tivesse 5 Intencip ou
Planeasse , longo termo o resultado da 5, ¢6i0. Nestas condicges

fem a exisednea deste, nem o suas Caracteristicag, iem, sequer, o
Significado glohy] do sey mnmm:awo_s.ﬂnuno social podem ser decer-
Mminados de qualquer ougrg maneira, excepeg Por meio do eseyqq
empirico da Propria prova, pg, outro lado, g no:rn.m@mmmo preli-

I I 3 — H - . - - . - o
mente :a:.mznc Na0 se crata de Uma quesezq semn 'Mportincia, Nog quencia padronizady de alteragdes ng OLganizaciio, nag [€gras e pa
i Ire - —— - TR e - e - o e e

-_r_umnm.‘m‘.nn ?Mmchi.,.ﬁ.___._.m.&n_.man_cu desporeg m:uw_.nunsgn__m. com fre.

quéncia, €0mo séries e actividades o decisges quase acidencajs de
—_——— T J|.!|-l|||||f|.l.
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tensdo  que, provisoriamente, foi aqui designado por «estidio_
amadurecido» e cuja natuteza tem ainda de ser determinada. Este

mesmo conhecimento, utilizado com flexibilidade e, scmpre, com a
possibilidade da sua insuficiéncia no pensamento, pode orieatar a
sclecgdo de dados e contribuir para a compreensio das relacdes.

Como afirmdmos, um desporto, scja cle qual for, ¢ uma activi-
dade organizada, centrada num confronto entre, pelo menos, duas
parees. Exige esforcos fisicos de certo tipo e ¢ dispucado de acordo
com regras conhecidas, incluindo, onde se revelar apropriado,
tegras que definem os limites autorizados de forga fisica. O grupo
de participantes ¢ organizado de tal maneira que em cada encontro
ocorre um padrdo especifico de dinimica de 8rupo — um padrio
que ¢ flexivel, umas vezes mais, outras vezes menos, e, por isso,
varidvel e, de preferéncia, nio inteiramente previsivel no seu curso
¢ nos seus resultados. A configuracio das pesscas em semelhante
confronto encontra-se de tal modo planeada que nio s6 facilita as
tensdes como, também, as restringe. Na forma amadurecida, inte-
gra um complexo de polaridades interdependentes, num estado de
equilibrio de tensio instével, e permite — na melhor das hipéteses
— moderar as varidveis que oferecem a todos os contendores
oportunidades para levar a melhor, até que um deles consiga des-
fazer o equilibrio vencendo o jogo. Uma das caracteristicas de um
jogo-desporto no seu estado amadurecido € o facto de o periodo de
tensdo ndo ser nem demasiado breve, nem demasjado longo. Como
os bons vinhos, a maioria dos desportos necessita de muito tempo
para evoluir até esta forma, para crescer até 3 maturidade e encon-
trar a forma Sptima. E raro — embora tenha acontecido — inven-
tar-se um jogo-desporto satisfatério’. Em geral, passaram por um
periodo de ensaio e erro antes de atingirem uma forma que garan-
tisse suficiente tensdo por tempo satisfatério sem favorecer tendén-
cias no sentido do empate. Vitdrias precipitadas e repetidos empa-
tes podem verificar-se por uma variedade de razdes, algumas das

'O basquetebol, que, na sua forma inicial, foi inventado pelo Dr. James
Naismich de Springfield, Massachusetts, ¢ um exemplo de semelhante jogo.
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quais, mas nio todas, podem sicuar-se na construgio do jogo-pa-
drdo, da configuragio e das suas préprias dinimicas. A necessiria
tensdo da configuragio estard ausente se um dos adversirios se
revelar excessivamente superior ao outro em forca e técnica, porque
nesses casos o jogo depressa termina na derrota do lado mais fraco.
Se os adversirios estiverem demasiado equilibrados em forga ¢ em
habilidade, o confronto pode arrastar-se. Neste caso, ¢ provivel que
termine num empate e que a tensdo-excitagdo ndo seja capaz de
atingir a tempo a sua libertagio no clfmax da vicéria. Nestes casos,
¢ a configuragio temporiria dos jogadores, nio a configuragio mais
duradoura estabelecida pelo ptéprio jogo-padrdo instituido, que é
responsdvel por imperfeicdes no complexo de equilibrio de tensio
caracteristico dos jogos-desporto. Noutros Casos, as tendéncias no
sentido de uma vitéria precipitada ou de um empate sio devidas 3
configuragio instituida pelos jogadores no préprio jogo. No desen-
volvimento de um jogo-desporto, pode encontrar-se, com frequén-
cia, um periodo durante o qual as disposigdes favorecem os acacan-
tes em detrimento dos defesas ou vice-versa. No primeiro caso, os
atacantes podem vencer todos os jogos, e demasiado depressa.
O batedor médio do wicker* introduziu-se no criquete, como se
sabe, quando os boladores desenvolveram uma técnica que atingia
a bola com grande frequéncia €, segundo parece, com demasiada
facilidade®. No segundo €aso, 0s jogos terminavam muitas vezes em
empate’. Assim, a proporcio de equilibrio de tensio e das dinami-
cas da configuragio num jogo-desporto depende, entre outras, de
disposigSes que garantam aos concorrentes, nio s6 quando atacam
como quando defendem, oportunidades iguais de vitéria e de dec-
rota. Mas estas nio sio as dnicas polaridades de que depende o~

‘_/ e —

N

"A questio aqui sublinhada nio ¢ delibitada pelo facto de que tanto batsman
[Jogador que, no criquete defende com um bastdo, a que sc dd o nome de dar. (N.
da T.)} coma bowlers [O langador. (N. & T.)] no criquete ¢ joges compardveis, alcer-
narem defesa e ataque, situagbes que dependem, por exemplo, de decurso do jogo
¢ do estidio que nele foi acingido.

*Um exemplo disso € a mudanga na lei de «fora de jogo» introduzida no fuce-
bol, no ano de 1923. Para uma discussio sobre csta mudanga, ver o Cap. VI desce
volume.

*Wicket ¢ um grupo de trés pequenos paus verticais, ligados por barras

horizontais, que se designam por bails, defendido por um jogador — o batsman.
(N. da T)
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:,.:Q?Emanmn_n;_m.wmhCBanmmo:oncBmmohamop.mu:mNmn—mmn
Iﬁacfommmncvo. mesmo que aquele que a procura, num dado mo-
mento, possa ser um grupo de dois elementos. «Equilibrio de
tension ¢ um termo introduzido de modo a expressar a ideia de que
# configuragdo de base de um desporto ¢ designada quer para
produzir quer para moderar tenses. As técnicas para manter uma
configuragio de um grupo de individuos num equilibrio de forcas
tm tensdo por um certo tempo, com uma elevada oportunidade de

- catarse ou de libertagio da tensdo, continua por estudar. Sejam

quais forem estas técnicas, a configuragio em acgio estd equilibrada
cnere a vitdria precipitada de Cila e o empate de Caribdis.

Estas e outras caracteristicas bésicas nio foram, evidentemente,
plancadas. Nem foi sequer o objectivo expresso, e claramente
concepeualizado de grupos especificos, designar como actividades
de lazer configura¢es dinimicas de individuos com estas carac-
teristicas. Muitos passatempos em Inglaterra, na maioria durante o
século XVIII e XIX, desenvolveram-se nesta direc¢io deste modo,
sem planeamento e em grande parte inesperadamente. A tarefa dos
soci6logos, como é evidente, é tragar, de uma forma geral, um
quadro claro da dindmica de grupo especifica do jogo-padrio, das
configuragdes de individuos caracterfsticas do desporto e, entio,
tanto quanto possivel, ver, com a maior mindcia, como passatem-
pos especificos desenvolveram gradualmente as caracterfsticas dis-
tintivas de desporto a partir de um estado no qual estavam ausentes
¢, por fim, determinar as caracteristicas especificas no desenvolvi-
mento de um pafs, da sociedade em geral, que sio responséveis pelo
desenvolvimento de passatempos nesta direcgdo.

Esta, pelo menos, € a tarefa a longo termo. Aquilo que se segue
sdo alguns passos no sentido desse caminho.

Um dos primeiros passatempos com as caracterfsticas distinti-
vas de um desporto foi a forma inglesa de caga 4 raposa. No nosso
préprio tempo, qualquer tipo de caga é considerado, por muitas
pessoas, quanto muito, como uma forma marginal de desporto. No
século XVIII e inicios de século XIX, a caca i raposa foi decidida-
mente um dos principais passatempos a que 0 termo «desporto» se
aplicou. Pode compreender-se melhor o que se entende por «des-
porto» se cstudarmos o caricter peculiar deste tipo de caca. Estava
bastante longe das formas de cagar mais simples, menos regula-
mentadas e mais espontineas de outros paises e dos tempos passa-
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dos, em que as prprias pessoas eram os actores principais, onde os
caes de caga eram meros auxiliares e em que as raposas nio eram
os Gnicos animais cagados.

Em Inglaterra, a caga 3 raposa tornou-se um passatempo alta-
mente especializado, com uma organizacio e convengdes préprias.
Enquanto cagavam a raposa, os cavalheiros refreavam-se estrita-
mente de perseguir e de matar quaisquer outros animais que
encontrassem no seu caminho'® — para espanto de espectadores
estrangeiros, que eram incapazes de compreender as razdes desta
restrigdo. Mesmo os cavalheiros cagadores de Inglacerra, seguros do
conhecimento e do prazer dos seus costumes, eram, na maioria,
incapazes, ou tinham relutincia, de explicar os seus rituais de caga.
Partir atrds de uma raposa e ndo considerar qualquer outro animal
que passasse no seu caminho, mesmo que pudesse servir como a
mais apetecida delicia na mesa de alguém, fazia parte do seu c6digo
social. Um cavalheiro ndo partia para a caca com o fim de trazer para
casa coisas boas para a mesa. Fazia isso por desporto. Com razoivel
divertimento, contavam uns aos outros histérias que demonstravam
a falta de compreensio dos estrangeiros pela caga & raposa, em

"*Com frequéncia, nio se compreende o quanto se desenvolveram lentamentce
as insticuigdes sociais e a estrutura da personalidade de individuos até um estidioem
que ¢ norma,em todos os estratos sociais, uma pessoa adulta ser capaz de prosseguir
uma actividade especializada com um tnico espitito e sem ser distraida por outros
fins, ralvez momentaneamente mais acraentes. O facto de o ricual da caga 3 raposa
exigir semelhante determinagio de espirito e a correspondente autodisciplina, na
perseguigio da raposa, € um exemplo.

Recordo-me de outro. Poderd contribuir para a compreensio do facto de que a
concentragio da atengio ¢ do comportamento num Gnico objectivo durante horas,
dias, anos, no final dos quais — nio totalmente sem conflito proprio — pode agora
ser considerada, em muitos pafses, como uma conquista de pessoas de todas as
classes, € alguma coisa que se desenvolveu lentamente no decurso do tempo. Isso
podia ser muito menos certo nos primeiros estddios. Deste modo, o cédigo
disciplinar aprovado pelo conde de Leicester, para uso das tropas em servigo sob as
suas ordens na Holanda, em 1585, ordenava, no artigo 48, que os soldados em
marcha numa coluna o longo dos campos nio deviam comegar a disparar, e, pre-

sumivelmente, a perturbar toda a coluna, se por acaso encontrassem uma lebre ou

qualquer outro animal no caminho (ver C, J. Cruikshank, Elizabeth's Army, Oxford,
1966, p. 161). O c6digo completo é esclarecedor. Pode servir como uma lembranga
do modo como poucas formas de conduta ¢ de sensibilidade, que, no presente,

10&95buqnnnn&Bv_nm_.:anﬂnnimnnnnmo:Bnmn:uw. podem considerar-se asscgu-
radas. .
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particular, a dos Franceses. Hayig Uma histéria do chasseny* francés

que presenciou uma acada i raposa em Inglaterra ¢ manifestoy
tanta surpresa come desilusio

de caga serem escorragados, 3 chicotada
n.m_uu.c.u.a QCPMG i€ N%Nﬂﬁuﬂ“
que€ ouviu um inglgs exclama

uarton. Replicou: « M. Sor** | deve

valer a pena apanhi-la depois de tanto crabalho. Esz-if pon pour un

.\vmnhun_muxw Fidok, 1

Em tempos Passados, a agradgve] excitagio da caca foi uma
espécie de prazer experimentado em antecipacio dos brazeres reais,
08 prazeres de matar e de comer. O prazer de macar animais era
ctncarecido pela sya utilidade. Mujtos dos animajs cagados ameaca-
vam o fruto do trabalhg das pessoas. Na maior parte do século
XVIII, animajs mn?m.mm:m. € entre eleg faposas, continuavam a ser

abundantes ¢m grande nimero dos Paises. A caca era necessdria a
fim de os redugjc. As raposas

cdes de caga a perseguicio de veados lebres
modo indiscriminado,

repletos deles e todos e

igara carne da raposa, porque
«A carne da raposa», de
» «¢ menos desagraddvel do que a do
» Comem-na ng Outono, espe-
OuU com uvas, 12

"Blaine, Lneyclopedia of Rural Sports, Londres, 1852, p. 89,

"’Citado em Peter Beckford, Thoughts on Hare upg Foxbunting, Londres, 197¢,
p. 197.

*Em francés no original. (N, s T.)
**Em francés no original: «Na verdades. (N. i, T.)
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fganizagio da €aga A raposa, o omportamento

um cédigo
- Mas as razges para esse codigo, para s tabus e
limites que se impunham aos cagadores, estava longe de ser evi-
dente, Porque ¢ que os cdcs de ca i

qualquer raseo 2 nz Ser 0 da raposa

que descobriam? O ritual da caca 3 faposa exigia que og cagadores
nao usassem quaisquer armas,

Por que razzp ¢ que matar raposas

nhantes e observadores ou, talvez, controladores dog cies?

Em consequéncia desca delegagio dos principais Papéis da caca
e da consequente necessidade de og cacadores se identificarem j s
préprios, até Certo ponto, com os cies de caga — €omo se tivessem
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projectado uma parte de si mesmos e delegassem o sangue e a
morte, em vez de os provocarem eles proprios —, muirtos cagadores
estavam ligados aos seus cies por uma afeigdo que, com frequéncia,
cra mutua. Eles conheciam os seus animais, um a um, pelo seu
nome. Estabeleciam e discutiam as suas qualidades individuais e
comparavam-nos uns aos outros. Admiravam as suas proezas, a sua
ferocidade .e coragem, e estimulavam as suas rivalidades.
«Deviam», escreveu Beckford, «amar e ter medo do cagador.
Deviam temé-lo muito €, no entanto, deviam amid-lo ainda mais.
Sem divida que os cies de caga fariam mais pelo cacador se o
amassem mais.»'> Uma relacio fncima e pessoal entre os cagadores
¢ os cdes de caga, incluindo um grau de projecgio dos sentimentos
do cagador, constituiu um aspecto integral da configuracio de base

.

da caga a raposa.

Repara no Galloper, como ele os conhece! dificil distinguir qual &

© primeiro, correm com tanto estilo; até agora cle é o melhor cio de
caga; a boa qualidade do seu nariz nio ¢ menos excelente do que a
sua velocidade. Como segue o rasto!

--Ali — agora — agora, esed de novo 3 frenee™,

E o fim:

Agora Reynard, vé por ti mesmo — como todos agitam tanto as suas
linguas! O pequeno Dreadnought, como procede — tio préximo que
Vengeau a persegue! Ela pressiona de forma tdo terrivel! Estio quase
a acabar com ele! Deus, que desgraca fazem; todo o bosque ressoa!
Esta partida foi muito curea! Ali — agora!
raram-na! ‘Whoo-hoop!"*

— aye, agora eles agar-

Com a delegagio feita aos cdes, pelos seres humanos, da maior
parte da perseguicio, e também da fungdo de matar, e com a sub-
missdo dos cavalheiros cacadores 2 um cédigo elaborado, auco-im-
posto de restrigdes, um aspecto do prazer de cagar tornara-se visual,
0 prazer resultante da ac¢io transformou-se no prazer de ver agir.

A orientacio das mudangas na maneira de cacar, que cada um

Bibid., p. 239.
ibid., 166,
Slbid., p. 169.

Sk
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pode encontrar ao comparar o ritual da caga i raposa com formas
anteriores de caga, mostra com grande clareza a direcgo geral de
um avango de civilizagdo'®. O aumento das restrigdes quanto a-
aplicagdo da forga fisica e, em particular, sobre o acto de matar, e,
como expressdo dessas restricdes, o deslocamento do prazer experi-
mentado em praticar a violéncia para o prazer de ver a violéncia
cumprir-se, podem ser observados como sintomas de um impulso
de civilizagio em muitas outras esferas da actividade humana. -
Como foi demonstrado, todos estio relacionados com movimentos
no sentido da maior pacificacio de um pais, em ligagio com o
crescimento ou com a crescente eficicia da monopolizagio da forca
fisica por represencantes das instituigdes centrais de um pais. Além
disso, estdo relacionados com um dos aspectos mais cruciais da
pacificagiio interna ¢ da civilizagio de um pais — com a exclusdo
do uso da violéncia das luctas periddicas pelo controlo destas insci-
tuigdes centrais, e com a correspondente formag3o da consciéncia.
Pode observar-se esta crescente interiorizagio da proibi¢io social
contra a violéncia e o0 avanco deste limiar da reacgdo contra ela, em
especial, contra o acto de matar, ¢ mesmo contra a visio da morte,
se considerarmos que, no seu apogeu, o ritual inglés da caca i
raposa, que proibia qualquer participagdo humana directa na
morte, representava um avango na civilizacio. Era um passo em
frente na reacgdo das pessoas contra a prdtica da violéncia, enquanto
hoje, de acordo com o avango continuo do limiar de sensibilidade,
ndo sdo poucas as pessoas que consideram, mesmo isto, representa-
tivo de um estddio anterior de civilizagdo, detestivel e que gosta-
riam de ver abolido.

A natureza de um processo de civilizagdo é, por vezes, mal
entendida como um processo onde a restrigo ou, tal como is vezes
s¢ afirma, as «repressdes» impostas is pessoas aumentam e onde a
capacidade destas para a excitacio agraddvel e para desfrutar a vida
decresce, em correspondéncia. Mas talvez esta impressao seja, até
certo ponto, devida ao facto de as satisfacses agraddveis das pessoas
atrairem menos a atengdo, como objecto de pesquisa cientifica
vilido e interessante, do que as regras restritivas — do que os
constrangimentos sociais e os seus instrumentos, as leis, as normas

““Norbere Elias, Civilizing Process, Oxford, 1978, pp. 202 ¢ scguintcs.

==

1
\

-~

/

e

)



242 ENSAIO SOBRE 0 DESPORTO [ A VIOLENCIA

€ 0s valores. Uma investigacio sobre o desen
0s pode contribujr para rescabelecer o
quando, podem encontrar-se pg liceratura breyes declaracges que
incidem txactamente sobre 4 questdo. Apesar de 4 caga ter sido,

com bastance frequéncia, reconhecida comg uma actividade subse;-

tuta dg Buerra, também foi, por vezes, reconhecidg com bastance
clateza que 4 forma que efa

ASUmiu em Inglacerry representava
Uma moderagio dos seys aspectos mengs civilizados, Permitir que
0s cies de fata matassem e confinar a syp prépria actividade ag
fomportamento dog cdes, 3 exciragio antecipada e 3 observacio da

morte, correspond;a melhor 3 sensibilidade de cavalheiros civiliza.
dos. Beckford escrevey;

volvimento dos despor-
equilibrio. De yey em

. 3 L
€m quando, acompanhd-|os, consideram-ng o desporto majs interes-
sante e tém a satisfagiio de pensar que eles préprios contribuiram para

Porque cagar € uma espécie do Buer
fadigas, as syas dificuldades ¢ 05 scus
Interessante de todas g5 diversges!?,

ra, as suas msnn_.z..umm. as suas
Perigos fazem delg 2 mais

Este trecho esclarecedor sublinha, de vdrias maneiras, o fulerg
do problema, Desde o tempo de Beckford, o processo de civilizacao
n_n&ono:fmn. em alguns sectores da Populagio, na mesma direccio
€ Para além do gray Sugerido por este ¢
dade em que cste se movimentaya, |
mo_d_.sn_._nn. 0 sector do modelo estabelecido.

sociedade, a consciéncia e g5 correspondences sensibilidades eyo-
luftam para yma forma que

4 raposa com as syas Préprias miog hoje torna
_—

' Beckford, Thoughts on Hape and Foxhunting, p. 1

.. 99 ¢ seguinees, Itilico do
original,
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S0s ¢ activos determinados sectores da populacio cujas sensibilida-
des e identificagio com o animal cagado sio tig fortes que a caga
€ @ morte das raposas para a satisfagio do prazer humano passa a
ser completamente desagradavel,

No tempo de Beckford, a pacificagio incerna — a estabilidade
¢ a eficdcia da protecgio que as acrividades centrais da sociedade e
dos seus 6rgios ofereciam, em particular, contra ameagas fisicas de
todos os géneros — €M conjunto com as correspondentes restricges
sobre os individuos, externas e internas, nip tinham avangado tanro
como hoje. Mas, comparada com formas anteriores de caca e de
passatempos em geral, a direc¢io da mudanga no comportamento
¢ na sensibilidade era a mesma. Matar e exercer violéncia em geral

Nada ¢ mais caracteristico de um dog problemas centrais da ten.
déncia de civilizagio do que 2 afirmacio de que a forma de violén-
cia indirecta, 0 acto de matar por procuragio, o facto de se poder,

quer magoax,

Aquilo que Beckford observou era, de facto, um dos aspectos
centrais do desporto e, em particular, do jogo-desporto. Todos eles
$30 configuracges dindmicas de Pessoas e, ds vezes, também de
animais, que lhes permitem participar num confronto de forma
directa ou indirectamente, envolvendo-as por completo (como se
costumava dizer de «“corpo e alman), de tal maneira que podiam
usufruir o excitamento da luta sem qualquer arrependimento —
sem md consciéncia,

O desporto ¢, de facto, uma das maiores invencdes sociajs que
0s seres humanos realizaram em o planear. Oferece is pessoas a
excitagdo libertadora de uma disputa que envolye esforco fisico e
destreza, enquanto reduz ao minimo a ocasido de alguém ficar, no
seu decurso, seriamente ferido.

No século xvinr o limiar de reacgio contra o acto de ferir
outros, directa oun indirectamente, em ligagio com o agraddvel
prazer que obtinham a pactir da batalha mimética de uma prova de
desporto, nio tinha ido tip longe e situava-se, em muitos casos, a
um nivel inferior ag que se atingiu em virias sociedades-Estado
hoje. Mas a direcciio da mudang¢a no comportamento e sensibilj-
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dade que af se pode observar era a mesma que se pode surpreender
¢ (empos mais recentes.

Um dos problemas cruciais com que se confrontavam as socie-
dades, no decurso do processo de civilizagio, era — ¢ continua 2
ser — o de encontrar um novo equilibrio entre o prazer e a rescri-
vio. A progressiva limitaggo de controlos reguladores sobre 0 com-
portamento das pessoas e a formacgio da correspondente conscién-
cii, o interiorizagio das regras que regulam de forma mais elabo-
rada todas as esferas da vida, garantem is pessoas, nas suas relacdes
cutre si, maior seguranga ¢ estabilidade, mas implicaram também
uma perda das sacisfagdes agraddveis que se associavam a formas de
Lomportamento mais simples e espontineas. O desporto era uma
das solugdes para este problema. As indmeras pessoas que concri-
buiram de forma anénima para o desenvolvimento dos desportos
podem nio ter rido consciéncia do problema com que se defron-
fivam, nos termos em que ecle se apresenta, em retrospectiva,
reflexiio dos soci6logos actuais, mas algumas delas estavam bem
conscientes deste facto como um problema especifico que se lhes
deparava na relagio imediata com os seus préprios passatempos
limitados., A configuragio da caca & raposa — da caca transformada
em desporto — mostra algumas das vias pelas quais as pessoas
ainda conseguiam obter prazer numa perscguicio que envolvia
. violéncia fisica e morte, num estidio em que, na sociedade em
seral, mesmo as pessoas abascadas e poderosas se tornaram cada vez
mais limitadas na sua capacidade de usar a forca sem a autorizagio
da lei, e na qual a sua conscigncia Se tornou mais sensivel a respeito
do uso da forca bruta e do acro de derramar sangue.

Como ¢ que isso se realizou? Como pode alguém orientar-se
Pirit  seu prazer sem md consciéncia, apesar do facto de a conscién-
cia, forjada em sociedade, se ter tornado mais forte, quase tortal e,
cmbora ainda menos sensivel a respeito da violéncia do que aquilo
que € a tendéncia nas sociedades industriais de hoje, de longe mais
sensivel do que havia sido em tempos anteriores? O problema era
menos dificil de resolver quando se impunha a violéncia a animais
em vez de ser aos seres humanos. Era deveras surpreendente que o
limiar de sensibilidade no despertar de uma tendéncia de civiliza-
§Ao tenha avangado tanto até incluir animais, A limitagdo de formas
de controlo social externas, tal como foram expressas em leis for-
mais e em regulamentos, abrangiam apenas seres humanos. O facto
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de a sensibilidade a respeito de toda a violéncia ter chegado a
afectar animais era caracteristico da irradiagio do sentimento para
além do alvo, o que ¢ uma componente geral da formagdo da cons-
ciéncia. O avango neste estddio fora suficiente para que se alcan-
casse, indirectamente, enquanto observador participante, o prazer
da morte do animal cagado, mais do que sucederia, de forma direc-
td, Ccomo no caso em que o0 agente é o responsdvel pela execugio.

Mas se estudarmos, de forma mais profunda, a configuracio da
caga a raposa, ¢ se a compararmos com formas anteriores de caga,
depressa se nota uma deslocagdo bastante caracterfstica na énfase
colocada a respeito das actividades que ddo prazer. Nas maneiras de
cagar do passado, as principais fontes de prazer situavam-se na
morte e subsequente ingestio do animal cagado. A circunstincia de
ter desaparecido o prazer de comer, enquanto motivo para cacar, e
de se cer atenuado o prazer de matar, ainda que de forma insigni-
ficante, foi caracteristico do estilo inglés de caga A raposa. Era um
prazet por procura¢do. A morte era executada pelos cdes de caca e
o prazer da prépria perseguigio tinha-se tornado, por assim dizer,
a principal fonte de divertimento e o aspecto fundamental do
exercicio. A morte final da raposa — o triunfo da vitdria — con-
tinuava a ser, ainda, o climax da caga. Mas, em si préprio, j4 nio
era a principal fonte de prazer. Essa fungdo havia sido deslocada
para a caga do animal, para a perseguicdo. Aquilo que, nas formas
de caga mais simples e espontdneas, tinha sido o adiantamento do
prazer frufdo em antecipagio no que dizia respeito 3 morte e ao
comer adquirira um significado muito maior do que antes se
conhecia. Face a todos os outros fins da caga, a tensao da prdpria
batalha simulada ¢ o prazer que proporcionava aos participantes
humanos tinham atingido um eclevado grau de autonomia. Matar
raposas era ficil. Todas as regras da caga foram elaboradas para a
tornar menos ficil, a fim de prolongar a prova, para adiar a vitéria
por algum tempo — nio porque se sentia ser imoral ou injusto
matar raposas tdo claramente, mas porque a excitag@o da prépria
caga se transformara, cada vez mais, na principal fonte de prazer
dos seres humanos participantes. Disparar sobre as raposas era
estritamente proibido; nos circulos onde esta forma de caga teve
origem, entre a aristocracia e a pequena nobreza, isso era conside-
rado como um comportamento incorrecto e imperdodvel, ¢ os
rendeiros tinham de seguir, quer quisessem quer ndo, as regras
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moderadamentce instdvel, um cquilibrio proviséric de poder entre
0s contendores. De acordg fom um manual de desportos:

A nobre citncia, como a caga i ruposy ¢ chamada pelos seus entusias-
tas, estd autorizada, Por consentimencg geral, a ser considerada g
perfeigio da caga. O animal cagado ¢ suficientemence répido para se

aleangar o objectivo, ¢ também eses munido de todas a5 espécies de

A caca inglesa 3 faposa € aqui utilizada Como um modelo
empirico, de forma a demonstrar algumas das caracteristicas distin-
tivas do tipo de Passatempo que ¢ chamade «desporton. Isso pode
ajudar a compreender melhor cerpas caracteristicas estruturaj do
desporto como uma fonte de agradive] tensdo-excitacio, que mais
tarde fo; explicada, muitas VEZes, apenas em termog utilitdrios, Os
8rupos de caca a faposa ji haviam desenvolvido um ethos es pecifico,

0 qual é uma das caracteristicas de todos s desportos, Mas, neste

tensio e a excitagio dos confrontos simulados, entretanco regula-
mentados para se constituirtem comg g parte principal do sey
prazer. As regras da €aga i raposa, designadas e observadas por
cavalheiros e rigorosamente impostas contra 0S transgressores
garantiam que a caca lhes daria o essencial do bom «desporton
Uma quantidade suficience de agraddye] tensao e excitacio de
combate. Garantjam que as condigdes para 5 agraddvel tensgo-
-excitagio que se desejava e necessitava podiam ser introduzidas
€om maior regularidade pela dindmica de uma configuragio onde
0s nuﬁhamam-npnm&cﬁm. Caes de caga e faposa estavam ligados,
Hoje pode explicar-se o relativo equilibrio de oportunidades,
para ambos o lados, por referéncia 3 «justica» de uma tal dispo-
sigido, Mas, neste COmMo noutrps Casos, os aspectos «morais» estip
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a fungdo de semelhante disposicio. Sem uma configuragio que fosse
Capaz de manter, por um determinado periodo, um equilibrio

ndo se poderia esperar ter «bom desporto»; sem uma disposigio
“justar, o prazer e a excitacio fornecidos pela tensdo do confronto,
que era a principal funcio do desporto, teria sido demasiado breve
¢ ndo poderia acontecer com um elevado grau de regularidade.

. " -

para manter, por algum tempo, no quadro de uma dada configu-
ragdo de participantes, um equilibrio de forcas em tensdo, com ele-
vada oportunidade de catarse, de :vn:_mﬂmo da tensdo, no final.
Outro dos problemas habituais do desporto em geral que se
depara aos desportistas, desde muito cedo, em ligagio com a caga
4 raposa, foi o de descobrir o equilfbrio apropriado entre o grau de
tensdo-excitagdo dos proprios confrontos e as oportunidades para o
prazer relativamente breve da catarse, do climax e da libereaciio da

como o das polaridades correspondentes dos outros desportos, ori-
510U 2 controvérsias entre as pessoas que davam muaior importin-
¢ia i prépria caca e as que acribufram maior realce 3 morte da
faposa — entre os defensores do «bom desporto» ¢ os defensores de
«alcangar vitérias». A persisténcia com que este tipo de discussges
ocorreu em diversos desportos, em tempos diferentes, ¢ um indica-
dor da persisténcia da estrutura bdsica do desporto. Como ja
afirmdmos, a configuragio dindmica de um desporto deve ser

cquilibrada de maneira 2 impedir, por um lado, a frequente repe-

;

oferece tempo suficiente para alcangar um prazer Optimo, provocan-
do desinteresse, 2 auséncia de qualquer climax e impedindo a liber-
tagdo «catdrtica» da tensio subsequente. Enquanto a configuragio
bdsica de um desporto garantir um equilibrio justo encre estas duas
possibilidades, os desportistas podem fazer a sua op¢io colocando
mais peso num lado ou no outro,

A respeito da caga 3 raposa, Beckford discutiu este problema
ainda no final do século XVIII. Ele préprio sublinhava a importin-
cia do clfmax, da morte da faposa. Mas isso nio significava que
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apreciasse o prazer e a excitagio da morte, independentemente do
prazer e da excitagio da caca que a precedia. Ao explicar por que
motivo recomendava que se devia partic com a matilha, de manhi
cedo, em particular se os cies estivessem «esgotados de sanguen,
escreveu:

A manha ¢ a parte do dia que permite o melhor rasto; ¢ o préprio
animal, que, nesse caso, estd mais desejoso de matar (os caes de caga
cstando esgotados de sangue), tem menos oportunidades de se afastar
para longe. O descjo de descanso c, talvez, uma total voracidade dio
20 cdo de caga uma vantagem superior... Espero, meu amigo, que ird
replicar a isto «que um cacador de raposas, entdo, nio é um desportista
Justo — certamente que nio é: e mais, seria bastante lamentdvel ser
confundido com um. Por principio, ele é diferente. Na sua opinido,
um desportista justo e um desportista louco sio sinénimos; ele, no

. entanto, rerira roda a vantagem que lhe € possivel. Pensard, talvez,
que pode destruir, por isto, o seu préprio desporto? E verdade,
algumas vezes acontece, mas... dado que toda a arte da caga 3 raposa
consiste em manter os cies bem quanto a sangue, o desporto é mais
uma consideragio secundiria a par do «cagador de raposass; primei-
w0, ¢ @ morte da raposa; a partir dessa altura, desperta a avidez da
perseguicio confesso que considero o sanguc tio necessirio como
uma matilha de caga 3 raposa, isto a respeite de mim préprio, porque
sempre regressei a casa mais satisfeito com uma perseguicio, nio
obstante indiferente, com morte no final dela do que com a melhor
perseguigio, se esta termina com a perda da raposa. Boas persepgui-
coes, falando de um modo geral, sdo longas perseguicdes ¢, se nio
forem acompanhadas com éxito, nunca deixam de fazer mais mal do
que bem aos cies de caca. Acredito que os nossos prazeres, na major
parte dos casos, sio mais acentuados durante a expectativa do que na
satisfagio; neste caso, a prépria realidade fundamenta a ideia, ¢ o seu
sucesso actual é quase um certo mensageiro antecipado de um futuro
desporto®,

No decurso de um processo de civilizagdo, um dos limices que
aos individuos se deparavam, quando confrontados pela necessidade

"Beckford, Thoughts on Hare and Foxbunting, p. 173 (irdlico acrescentado).
Aquilo que Beckford dizia, por outras palavras, era que, sc os cics fossem treinados
para matar e gostar de matar, eles proporcionariam um bom divertimento no futuro.
Como se pode ver, desejava destacar o facto de que o prazer da excitagio do confron-
to ¢ o prazer do climax sdo interdependentes.

S~——)




250 ENSAIO SOBRE 0 DESPORTO E A VIOLENCIA

de um novo equilibrio entre prazer e restrigdo, cra uma capacidade
maior para frufrem a alargada excitagio da luta e da tensio que
conduzia ao climax, em comparagdo com o breve prazer do clfmax
¢ da correspondente libertagio da prépria tensdo. A afirmacio «os
NOssos prazeres... na maior parte dos casos, sio maiores durante a
expectativa do que na satisfagdo», embora nio seja necessariamente
correcta enquanto diagndstico, assinala claramente a tendéncia do
valor da tensdo-satisfacio face 3 consumacdo-prazer, que € indicada
no desenvolvimento de passatempos como a caga, sendo isto, de um
modo geral, caracteristico de uma tendéncia civilizadora. O termo
«desporto» tornou-se, como vimos, o termo técnico associado ao
que tinha sido, de inicio, a parte preparatéria da caga ou jogo,
juntamente com o prazer da antecipagio que se espera dela. Dizer
queé a raposa «nos proporciona bom desporton era uma expressio
que se referia, a0 mesmo tempo, s préprias dinimicas configura-
cionais ¢ ao grau de excitagdo agradavel que elas proporcionam; a
expressio referia-se 3 prova encre a faposa, os cides de caca ¢ o
cagador, bem como 3 satisfagio que concedia a0 Gltimo. Beckford
podia continuar a dizer, sem sentir vergonha, 0 que a maioria das
pessoas teria por certo afirmado naturalmente, em séculos passados,
¢ aquilo que cada vez menos pessoas gostariam de dizer depois —
ou seja, que a primeira coisa que o cagador de raposas desejava era
matar a raposa, sendo o desporto umi questdo secundiria,

Além disso, como o valor da tensdo elevada e da tensio-sacis-
fagdo foi acentuado em termos comparativos com o breve acto final
—— €om a morte e os scus prazeres —, o préprio prazer tornou-se
mais variado. Tornou-se, de facto, um prazer composto. ‘A configu-
ragdo bisica da caga 2 faposa, como aquela de muitas oucras formas
de desporto, cra tio harmoniosa que a excitagio e 6 prazer resultan-
tes permancciam ndo s6 numa mas em virias provas que se desen-
rolavam ao mesmo tempo. Como de costume, a primeira prova era
a que ocorria entre o cagador e o cagado. Mas, no caso da caca a
raposa, a configuragio era consticuida nio s6 por um mas por trés
tipos de participantes: seres humanos, matilha de cies e raposa.
A luta entre os cies e a faposa era a primeira prova, e a tensdo, a
excitagio que ela originava, dominava todas as oucras. Mas ligada
de forma profunda a esta prova cstava a segunda, a prova entre os
caes de caga. Os cacadores seguiam e vigiavam os cdes de modo
dvido. Os mais bravos ¢ ripidos, com os melhores narizes ¢ que sc
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mantinham préximo da raposa, ampliavam o orgulho do dono e
proprietdrio. Eram admirados e afagados, pagavam-se pregos eleva-
dos pela sua descendéncia. E, finalmente, outra prova secunddria

inerente i configuragio era aquela que decorria encre os préprios

cacadores. A questdo era a seguinte: quem conseguira permanecer
mais préximo da matilha? Quem seguira por atalhos, mesmo que
fossem perigosos? Quem vacilara perante as vedagdes, os cursos de

dgua ou outros obstdculos? Quem estava presente no momento da
morte?

A excitagio evocada pela prova entre as raposas e os cdes de caga
era bastante acentuada pelo confronto que se desenrolaya entre os
cagadores. No século XVIII e nas inicios do século XIX, a caca 2
faposa era, com frequéncia, consideravelmente mais exigente e
brutal do que ¢ hoje. Era um teste de coragem, vigor e destreza
para os cavalheiros e, certas vezes, para as senhoras. Era habitual,
no calor da caga, os cagadores desafiacem-se entre sj a0 extremo. Ar-
riscavam-se, embora soubessem que podiam ter de pagar, pelo
prazer da excitagio, com uma queda, com ferimentos ou até mesmo
com as suas vidas. A caga inglesa a raposa foi aperfeicoada por
nobres e cavalheiros num periodo em que a rivalidade de estaruto
integral do seu quadro social era resolvida, cada vez mais, nd
meio de duelos e outras formas de combate fisico directo — embora
estes ainda fossem bastante assiduos encre 0s sectores mais jovens
— mas sim por meio de outras armas, como, por exemplo, a rea-
lizagdo de despesas exageradas e de proezas notdveis. A caca i
faposa proporcionava oportunidades para as duas. Para muitos dos
seus aderentes, as suas convenges assumiam o cardcter de um
ritual, quase de um culto.

O século X1X em Inglaterra foi um periodo — ¢ nio 56 em In-
glaterra — em que a pacificagio e a sujeicdo das classes pro-
prietdrias de terras, e, a0 mesmo tempo, o refinamento das suas
maneiras, progrediu de forma assinalével. A ameaga de guerra civil
tinha diminuido. As recordagBes dos conflitos internos do século
precedente ndo se tinham ainda esbatido?. Como ¢ tio frequente,

T

*Em Thowghts on Hare and Foxhunting, Beckford sublinha as vantagens de um
desporto pacifico no campo, tal como a caga i raposa, acrayés de uma citagio de um
poema: «Nenhum senado ferozmente desordenado € uma ameaca aqui. Nenhum
machado ou cadafalso se vé. Nenh uma inveja, desilusio ¢ desespero.»
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fa sequéncia de um conflito civil, muitas pessoas receavam a sua
repeticio. Estavam cansadas de violéncia entre seres humanos. Com
uma frequéncia superior 3 que se verifica num perfodo em que nio
existem desavengas internas, um 8rupo particular emerge como o
mais forte. Ma§, em Inglaterra, ndo foi essc o caso. A monopoliza-
(Ao progressiva da forca fisica, de que a pacificagio interna de um
pais dependia por toda a parte, em particular, a pacificacio dos seus
srupos dirigentes, seguiu, neste pais, um rumo diferente ao que se
verificou na maioria dos outros Estados da Europa. A administra-
¢a0 ¢ a utilizagdo do duplo monopélio institucionalizado da forga
fisica ¢ da tributagdo, de que dependia, entre outras coisas, a
eficdcia dos processos legais no pais, nio se tinham transformado
em monopdlio permanente de um dos virios £rupos em competi-
¢3o. Por certo, nio se haviam transformado, como sucedeu em
Franga e noutros Estados autocrdticos, no monopélio do rei e da
corte. Em Inglaterra, o que resultou do periodo mais violento de
conflitos sociais, foi um equilibrio de tensio moderadamente
instdvel, entre virios grupos dirigentes em competigio, dos quais
nenhum desejava, ou parecia ser suficientemente poderoso para
intimidar as forgas conjugadas dos outros por meio de um teste
directo de forca fisica. Em vez disso, desenvolveu-se, de modo
gradual, um acordo ticito encre os 8rupos rivais na sociedade em
geral. Estes concordaram num conjunto de regras segundo o qual
podiam fazer rotacdes na constituigio de governos e na administra-
§30 ou utilizagio dos instrumentos centrais de todas as funcdes de
governo — o monopélio da forca fisica e do langamento de impos-
tos. Certamente, a elaboracio destas regras ndo aconteceu de um
dia para o outro. Verificaram-se lucas esporddicas e choques entre
0s que scguiam os diferentes grupos até, pelo menos, meados do
século XVIII, mas, de um modo progressivo, afastou-se 0 medo de
que um dos grupos rivais e seus adeptos agredissem fisicamente ou
aniquilassem os outros. O acordo de nio lutar por meio da violén-
cia por cargos governamentais e pelos seus poderosos recursos, mas
apenas de acordo com regras estabelecidas por miituo consentimen-
to, por meio de palavras, votos e dinheiro, comegou a merecer cada
vez mais apoio. Vale a pena sublinhar que esta concordincia inte-
grava, também, um equilibrio de tensio moderadamente instdvel
entre vérios grupos. Na transi¢ao para uma harmonizacio tio com-
plicada, constituiu um papel importante o facto de nenhuma das
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partes rivais, nem mesmo o rei, ter A sua &m.vo&nmo o no:ﬂo_ow
ilimitado de um exército permanente. T

Levou tempo a resolver o problema central que tinha sido
sempre, € que continua a ser, o obsticulo principal na transigio
de um perfodo de violéncia entre diversos grupos de interesses para
um regime integrando meios institucionais nio violentos para
resolver conflicos, O problema é Sempre o mesmo; ou seja, como
ultrapassar o medo reciproco e a suspeita de que os adversérios,
logo que tenham alcangado o controlo dos Cargos governamentais
€ os poderosos recursos conferidos aos mesmos, possam deixar de
realizar o jogo segundo as regras estabelecidas por mdcuo consen-
timento, tentem continuar no poder indiferentes a estas regras ¢
usem 0s poderosos recursos do governo para enfraquecer ou aniqui-
lar os seus adversdrios. Como e porque ¢ que os grupos sociais
rivais, que tinham utilizado ou trocado ameagas com violéncia
Isica nas suas lutas pelo poder, deixaram de o fazer, em geral, na
primeira metade do século XVIII, como e por que razdes um regime
parlamentar, que integrava mudangas no governo por meios nio
violentos e segundo as regras estabelecidas por mituo acordo,
comegou entdo a funcionar com considerivel regularidade e quase
sem regressdes ¢ um problema que ndo tem necessidade de ser
explorado neste contexto. Mas nio se pode deixar de assinalar, de
modo nenhum, o facto em sj mesmo. E relevante sublinhar a forma
peculiar que permitiu o acesso aos cargos governamentais e o
controlo dos seus principais recursos de poder — os monopélios da
fora fisica e do lancamento de impostos assumidos em Inglaterra
neste periodo. E costume a referéncia a esta forma de governo como
«pluralismo» ou «governo parlamentar», mas estas palavras tio ro-
tineiras podem ocultar, facilmente, o problema central que tem de
ser resolvido para que semelhante regime possa funcionar. Este ¢ o
problema da transicio nio violenta de um governo para outro
segundo determinadas regras. Como se pode induzir os membros
de um governo a abandonar os muito consideriveis recursos do
poder que os cargos governamentais colocam 3 sua disposicio, tal
€omo se torna necessario de acordo com as regras estabelecidas por
mituo consentimento? Como pode alguém ter a certeza de que eles
vio obedecer as regras, considerando o poder militar e financeiro
muito superior, em termos proporcionais, que podem comandar
enquanto controladores dos monopélios centrais do Estado?
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O moun:<o_<_.538 e o funcionamenco relativamence regular de
Um regime parlamentar multipolar em Inglaterra durance 0 sé
XVII, depois de um periodo de conflicg civil amargo e de

disc6rdias, resolveq esee problema, O estabelecimento gradual

€ necessirio se todos os dgrupamentos envolvidos

fenunciarem, com
firmeza, 4 utilizar a violgncia MESMO que as regras de mutuo acordo
“exijam que o adversirio de alguém possa Ocupar um cargo piblico
{€ usufruir dos seys beneficios ¢ dos S€us recursos do poder, £ dificil
considetar como ym Mero acidente o facto (e 0s passatempos
relativamence majs violentos e menos fegulamentados dag classes

¢ aprenderam a formy de autodominio majs elevada exigida pela
via de concrolg Parlamencar ¢, em especial, pela mudanga de gover-
nos. De facto, os Préprios confroncos parclamenta d

famente desprovidos das Caracreristicas de ym desporto; nem estas
disputas paclamentares, em &rande medida verbais ¢ pig violen-
tas, eram desprovidas de oportunidades para g tensio-excitacio
agraddvel. Por oueras palavras, existiam afinidades byjas entre o
desenvolvimento € a estrutura do regime pol
século XviI1 ¢ 4 n_cmvonn?ﬁnnmo_ N0 mesmo p
Pos das classes inglesas elevadas,

Tal como 4 transformacio do Parlamenco, desde o fi
século xvi] ¢ inicio do século Xvir em diance, estes
das classes majs altas no século XVI reflectiam um problema
especifico que era caracteristico das mudangas globajs que ocorre-
fam, em geral, na escryeyrq do pais. Era um problema que se fazi,
sentir cada vez majs 3 medida que a pacificacio progredia, que a

itico de Inglaterra ng
eriodo, dos passatem-

nal do

' S€ tornava um pouco menes ine-
ficaz. Sem o aumento de S€guranca proporcionadg nesta direccio
Sem avangos pg pacificagio interna, crescimento econdémico e
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comercializagio crescente, dificilmente se podia ir majs longe.
A pacificagio e a comercializaciio entre eles contribuiy e exigiu
maior regularidade na conduta pessoal, e ngo s6 nos seus assuntos

controlo externas mas, também, por autodom{nios socialmente de-
terminados®™. No século XVIL, com a e€xcepcdo talvez da comunj-
dade das nagoes bricinicas de Cromwell, 2 cultura, os ideajs ¢ os
padrdes de comportamento dos cortesios e dos cidadaos, apesar de
alguns ramos cruzados, constitufam ainda, de modo visivel, sectores
separados,

Com algum ¢xagero, pode afirmar-se que as maneiras sem
moral se situavam-se de um lado e a mora] sem maneiras do oucro,
No inicio do século XVII, as duas tradi¢Ses comecaram 2 aproxi-
mar-se mais entre si. A tentativa feita por Addison e Steele para
reconciliar moral e maneiras era apenas uma manifestacio de uma
tendéncia mais alargada. Nio sg 0s cidaddos, mas também as clas-
S¢S proprietdrias de teeras, a ariscocracia ¢ g Pequena nobreza, foram

afecrados pelas pressges que as restrigges, quanto ao uso da forga
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t$1ca e a influéncia para umg maior regularidade ng conduca da

vida, impunham acg individuos num Pais politicamence mais

estivel e de rdpido desenvolvimento comercial.

Contudo, com a tendéncia para maior regularidade, a vida
orientava-se no seatido da monotonia. Ag condigGes de forte exci.
tagdo individual, em particular uma excitagic socialmente partilha-
da que podia conduzir i perda do autodominio, tornavam-se agora
Mais raras e menog toleradas sob o ponto de vista socjal. O proble-

“Para comentirios sobre o tipo especifico do concrolo social que se orienta
para o desenvolvimento do autocontrolo, ver pP.229 e seguintes da obra de Elias,
State Formation and Civilization,
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mento humano. Numa sociedade cada vez mais regulamentada,
como se podiam garantir aos seres humanos os mejos suficientes de
excitacio agraddvel em experiéncias compartilhadas sem o risco de
desordens socialmente intolerdveis e de ferimentos mdtuos? Em
Inglaterra, uma das solucges para este problema foi, como vimos,
4 emergéncia de passatempos sob a forma que s¢ tornou conheci-
da como «desporton. A forma inglesa de caga i raposa foi apenas
um exemplo, entre outros, desta transformacio, mas demonstra de
maneira extremamente viva um estddio prévio na solugdo deste
problema. A mudanga de énfase, do desejo de vencer um confronto
para a aspiracdo i vivéncia da agradidvel excitagio prolongada do
confronto, era a este respeito bastante significativa, Num estddio
posterior encontrou a sua expressio no bem conhecido ethos dos
desportos, de acordo com o qual ndo era a vitéria, mas o préprio
jogo, que interessava. Os cacadores de raposas ainda hoje podem
feric e matar, mesmo que seja apenas por procuragdo e sé animais.
Outras formas de desporto, como o criquete ou o (utebol, moscram

como o problema foi resolvido nos casos em que os participantes
eram seres humanos,

IR P b
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CAPITULO V

O futebol popular na Gri-Bretanba medicval
¢ nos inicios dos tempos modernos

Norbert Elias e Eric Dunning

Aproximadamente desde o século XIV em diante podem encon-
trar-se, nas fontes inglesas, referéncias bastante seguras a um jogo
de bola chamado futebol, mas a semelhanga do nome nio autoriza,
de modo algum, a identificacio do proprio jogo'. Tudo o que
sabemos sobre a mancira como era jogado sugere um tipo de jogo
muito diferente. Nas fontes inglesas medievais, a maioria das alu-
sdes a0 futebol provém quer das proibigdes oficiais do jogo, nos
edictas reais ¢ das autoridades civicas quer de relatos de accSes na
corte contra pessoas que infringiram a lei pelo facto de o praticarem
apesar das proibigdes. Quanto ao tipo de jogo efectuado nesse
tempo, sob o nome de futebol, nada pode ser mais revelador do que
as constantes e, em geral, bastante infruciferas tentativas do Estado
¢ das autoridades locais para o suprimirem. Deve ter sido um jogo
violento, de acordo com o temperamento das pessoas desse periodo.
A incapacidade dos responsdveis para a conservagdo da paz da nagio
¢ mais elucidativa, por revelar as oposigdes do Estado e das auto-
ridades locais vis-a-vis cidaddos comuns e, acima de tudo, por mos-
trar o grau de eficicia do mecanismo social de aplicagdo das leis

no Estado medieval em comparagio com o de um Estado mo-
derno.

'"Muitos historiadores do futebol consideram as primeiras referéncias ao jogo
como scndo todas igualmente scguras. Pensamos que csta confianga nio € inceira-
mente justificada e Nocbert Elias focnece algumas das razdes para este cepticismo,
no Cap. 1V deste volume. O presente capitulo foi publicado de inicio na obra

editada por Eric Dunning, The Sociology of a Sport: a Selection of Readings, Londres,
1971.




