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Paciente MHP foi encaminhada à consulta farmacêutica após dispensação de medicamento. 38 anos, branca, sexo feminino, 1,69 m, 68 Kg, natural e procedente de Ribeirão Preto – SP, casada, ensino superior completo. Nega tabagismo e consumo de álcool. Diagnóstico de hipotireoidismo há um ano. Queixa-se de fadiga em membros inferiores e constipação intestinal frequente. Relata não fazer atividade física devido à fadiga. Utiliza levotiroxina sódica 50 mcg: 1 comprimido às 7:00h (trinta minutos antes do café da manhã).
Exames da consulta farmacêutica: PA 102/85 mm/Hg. 
Respostas do Teste de Morisky-Green Modificado, acerca da levotiroxina:
1. Você, alguma vez, esquece-se de tomar o seu remédio? NÃO
2. Você, às vezes, é descuidado quanto ao horário de tomar o seu remédio? NÃO
3. Quando você se sente bem, alguma vez, você deixa de tomar o seu remédio? NÃO
4. Quando você se sente mal com o remédio ás vezes deixa de tomá-lo? NÃO
5. Você foi informado sobre a importância e benefício de usar o medicamento? ____
6. Você se esquece de repor os medicamentos antes que terminem? ____

Exames laboratoriais recentes:
Creatinina: 0,76 mg/dL
ALT: 18,0 U/L               AST: 20,0 U/L              Gama-GT: 29,0 U/L
[bookmark: _GoBack]CT: 209,0 mg/dL            LDL: 160,2 mg/dL           HDL: 35,0 mg/dL
Triglicerídeos: 69,0 mg/dL
Glicemia de jejum: 82 mg/dL
TSH: 6,69 mU/L
T4 livre: 0,56 ng/dl
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