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Abstract: The purpose of this article was to discuss the relationship between Motor Behavior and Physical
Education. Apparently this relationship seems easy to be visualized because the object of study of Motor Behavior
- motor learning, control and development - is something Physical Education acts upon professionally. However, as
Physical Education still faces the problem of academic identity, this relationship can assume different
characteristics depending on the way it is conceptualized - an academic or professional area of knowledge. Those
characteristics and their implications were the focus of the article.
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Introducio

A criagdo da Sociedade Brasileira de
Comportamento Motor (SBCM) ndo estaria
completa sem a publicagdo do seu periddico
cientifico. Portanto, o lancamento do primeiro
nimero do Brazilian Journal of Motor Behavior
(BJMB) reveste-se de um significado ndo apenas
académico no sentido restrito - isto é, mais um
veiculo de divulgagdo de pesquisas realizadas numa
area especifica - mas também histérico em que uma
area de estudo com uma trajetoria relativamente
longa no nosso meio vem a publico marcar
definitivamente a sua presenga e abrir espago para
interagir com a comunidade cientifica de uma
forma mais organizada e estruturada, mostrando a
sua identidade assim como os seus desafios e
realizagdes académicos.

A éarea de Comportamento Motor (CM),
composta pelos campos de investigagdo
denominados de Aprendizagem Motora, Controle
Motor e Desenvolvimento Motor, esta presente na
Educagdo Fisica (EF) brasileira desde a década de
1980, em forma de disciplina nos cursos de
graduacdo e pos-graduagdo. Além disso, em
algumas institui¢des de ensino superior ela se
encontra estruturada como laboratério de pesquisa
com linhas de investigacdo devidamente delineadas
e grupos de pesquisa constituidos. Muitos
pesquisadores da area tém produgdo cientifica com
inserc¢do internacional, evidenciando uma vitalidade
académica compardvel a areas de estudo mais
tradicionais da EF como a Fisiologia do Exercicio e

a Biomecanica. Nao obstante essa presenca
concreta e significativa, CM ndo possuia até o
presente um veiculo especifico para a disseminac¢ao
da sua produg@o cientifica.

Nesse sentido, ao ser convidado pelo Editor
Chefe para participar desse primeiro ntimero da
BJMB com um artigo que abordasse a relagdo entre
CM e EF, pude experimentar um sentimento de
orgulho e satisfacdo, mas ao mesmo tempo de
enorme responsabilidade por se tratar de um
nimero tdo especial que certamente marcara a
historia da SBCM.

Em razdo dessas circunstancias que envolvem a
publicagdo deste nimero, a minha op¢ao foi fazer
uma sintese das reflexdes acerca do assunto com
base em artigos e capitulos de livros ja publicados
em quase trés décadas de atuacdo como pesquisador
da 4rea de CM. De fato, discutir o enquadramento
da area de CM, mais especificamente da
Aprendizagem Motora (AM), na Educagdo Fisica,
tem se constituido uma de minhas preocupacdes
académicas (Tani, 1992a, 2001, 2003; Tani &
Corréa, 2004; Tani, Dantas & Manoel, 2005), além
da  realizagdo de estudos  experimentais
propriamente ditos.

A reflexdo sobre a relagdo entre CM e EF tem
como pressuposto basico a clareza de identidade
académica que cada uma dessas areas deve possuir.
Certamente a area de CM a tem, mas a EF ainda
encontra dificuldades nesse dominio (Tani, 1988,
1989, 1996, 1998, 1999). Dessa forma, na parte
inicial do artigo sera apresentada uma descri¢ao das
caracteristicas do CM como uma area de estudo e,
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em seguida, sera feita uma breve incursdo sobre as
reflexdes acerca dos fundamentos epistemoldgicos
da EF a fim de que o pano de fundo para se discutir
detalhes mais especificos das possiveis relagdes
entre as duas dareas fique mais claramente
estabelecido. Na realidade, a relagdo entre CM e EF
depende fundamentalmente da forma como a EF ¢
identificada como uma area de conhecimento (Tani,
2001).

Na parte seguinte do artigo, avangando para o
campo das possiveis contribuigdes de CM a EF,
serdo discutidas as suas potencialidades e
limitagcdes tendo como background as diferencas
inerentes as pesquisas basicas e aplicadas e o
paradigma vigente na conducfio de pesquisas em
CM. E, finalmente, na ultima parte do artigo, serdo
apresentados desafios e sugestdes para que a
contribui¢do dos conhecimentos produzidos por
CM, nos diferentes dominios de intervengdo
profissional da EF, possa ser ampliada e
aprofundada.

Comportamento Motor como uma area de
estudo

Comportamento Motor é uma area de estudo que
ja tem uma longa historia. As primeiras pesquisas
em Aprendizagem Motora, por exemplo, datam do
final do século XIX e foram realizadas na
Psicologia. Os estudos de Bryan e Harter (1897)
sobre a aquisi¢do de habilidades no manuseio do
codigo Morse e de Woodsworth (1899) sobre a
relagdo entre velocidade e precisdo em movimentos
manuais sdo vistos como os pioneiros. Em EF, as
pesquisas comecaram a ser realizadas de forma
mais sistematica apenas na década de 1960.

Atualmente, CM reune pesquisadores de
diferentes formagdes e atuacdes profissionais, o que
tornou a area eminentemente multidisciplinar, com
a utilizagdo de instrumental conceitual e
metodologico de areas como a Biomecanica, a
Neurofisiologia, a Neurociéncia Cognitiva, a
Psicologia Experimental, a Bioengenharia, a EF,
entre outras.

Tradicionalmente, trés problemas centrais tém
desafiado os pesquisadores em CM: o primeiro é o
estudo dos mecanismos responsaveis pela producdo
do movimento, o que tem sido abordado em
Controle Motor; o segundo relaciona-se ao estudo
dos mecanismos e processos subjacentes as
mudangas no comportamento motor que resultam
da pratica (processo de aquisicdo de habilidades
motoras) e dos fatores que as influenciam, e ambos
ttm sido o centro das preocupacdes da
Aprendizagem Motora; finalmente, o terceiro
problema diz respeito ao estudo das mudangas que
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ocorrem no comportamento motor de um individuo
ao longo do seu ciclo de vida, o que tem sido objeto
de investigacdo de Desenvolvimento Motor.

Todavia, cabe ressaltar que os problemas
abordados por esses trés campos de investigacdo
estdo profundamente inter-relacionados. Néo
poderia ser diferente, pois a aprendizagem, o
controle € o desenvolvimento, como fen6menos,
sdo muito dificeis de serem separados. A
aprendizagem implica, em ultima andlise, uma
melhoria no controle de movimento e ¢ também
uma mudanga de comportamento que deve ocorrer
devidamente contextualizada num processo mais
longo denominado desenvolvimento. Portanto, €
importante a compreensdo de que apesar de a
Aprendizagem Motora, o Controle Motor e o
Desenvolvimento Motor terem identidades proprias
como campos de investigacdo, os fendmenos por
eles estudados devem ser vistos como fortemente
conectados. Em outras palavras, deve-se prestar
mais atengdo as suas relagdes do que as diferencas,
especialmente no campo da intervencdo
profissional.

Em razdo dessas consideracdes e respeitando o
espago permitido pelas normas da BJIMB, o foco
sera centrado, doravante, em Aprendizagem Motora
(AM), solicitando aos leitores a devida
generalizagdo das observagdes a Controle Motor e
Desenvolvimento Motor, sempre que pertinentes.

Aprendizagem Motora como campo de
investigacio

Como foi mencionado, AM ¢ um campo de
investigagdo relacionado ao estudo dos mecanismos
e processos subjacentes as mudangas no
comportamento motor de um individuo como
resultado da pratica, bem como dos fatores que
influenciam essas mudangas. As mudangas de
comportamento aqui referidas correspondem a
melhoria na capacidade de solucionar problemas
motores, ou seja, a aquisicio de habilidades
motoras. Portanto, em AM, dois tipos de pesquisa
sdo realizados: a) aqueles relacionados com a
elucidagdo dos mecanismos e processos subjacentes
a aquisicdo de habilidades motoras e b) aqueles
relacionados a investigacdo dos fatores que afetam
essa aquisicao.

As pesquisas em AM podem ser realizadas em
diferentes niveis de analise, desde o mais micro -
por exemplo, o bioquimico - até o mais macro - por
exemplo, o sociologico. Entretanto, a maioria tem
sido conduzida no nivel comportamental de analise
em que se procura focalizar o movimento
observavel e os fatores que afetam a qualidade de
sua execugdo. Decorre dessa estratégia de
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investigacdo a necessidade de identificar os fatores
que determinam a precisdo do movimento ou o
padrdo de agdo. Como a aprendizagem implica
mudangas internas ao organismo e, portanto,
constitui um fendmeno oculto, a sua ocorréncia
necessita ser inferida com base nas mudangas
observaveis no comportamento motor.

A historia das pesquisas em AM mostra que, na
sua fase inicial, correspondente ao periodo que vai
desde o final do século XIX até a década de 1970, o
estudo dos fatores que afetam a aquisicdo de
habilidades, com énfase no produto, foi o foco das
atencoes. Isso decorre do fato de, naquela época,
ndo existirem teorias de comportamento humano
nem metodologias de pesquisa que possibilitassem
especular sobre os mecanismos subjacentes as
mudangas no comportamento. Vale lembrar que a
teoria de comportamento humano dominante era o
behaviorismo. Com o subseqiiente surgimento da
teoria de processamento de informagdes, tornou-se
possivel investigar esses mecanismos, O que
resultou na proposi¢do de teorias hoje consideradas
classicas como as de circuito aberto (Keele, 1968),
de circuito fechado (Adams, 1971) e de esquema
(Schmidt, 1975).

Apds esse periodo muito rico quanto a
proposigdes tedricas e inovagdes metodologicas, foi
observada certa estagnacdo da area causada pela
mudanca de foco em relagdo a problemas de
pesquisa. Os pesquisadores centraram seus esfor¢os
na elucidagdo dos mecanismos de controle motor,
visto que o que muda com a aprendizagem, em
altima analise, ¢ a maneira de controlar os
movimentos. De um modo simplista, eles
entenderam que o esclarecimento do que muda -
fendmeno de controle - era prioritario em relacdo a
como muda - fendomeno de aprendizagem. Esse
periodo relativamente pobre para a AM foi seguido
do surgimento de wuma nova abordagem
genericamente denominada de sistemas dinamicos,
que veio desafiar a hegemdnica teoria de
processamento de informagdes na 4area de CM.
Desde entdo, o embate tedrico continua aquecido e
ainda ndo ha indicadores claros do seu final. O que
se pode afirmar € que, com a abordagem dos
sistemas dindmicos, houve avangos substanciais na
compreensdo dos fendomenos de controle e de
desenvolvimento motor, especialmente no que se
refere aos movimentos ciclicos ou ritmicos de
natureza filogenética (veja, por exemplo, Kelso,
1995; Thelen & Smith, 1994), mas pouco progresso
foi observado na compreensdo do fendmeno de
aprendizagem (Michaels & Beek, 1995).

Em paralelo ao crescimento da abordagem de
sistemas dindmicos, ocorreu uma retomada das
pesquisas em AM quanto aos fatores que afetam a
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aquisicdo de habilidades motoras, sobretudo em
relagdo a dois deles: conhecimento de resultados e
estrutura de pratica variada, mais conhecida como
interferéncia contextual. Ressalte-se que os fatores
que afetam a aquisi¢do de habilidades motoras
constituem-se também os que sio manipulados no
ensino de habilidades motoras, motivo pelo qual os
resultados de pesquisa tém forte apelo pratico no
sentido de fornecer sugestdes ou de suscitar novas
idéias de ensino a serem testadas no campo da
intervencdo profissional. Esse tema serd abordado
com maior profundidade mais a frente.

Aprendizagem Motora e Educacgéo Fisica

A AM ¢ ainda um campo de investigagdo ndo
muito bem compreendido na EF brasileira, tanto no
cenario académico como no profissional. Muitos a
confundem com a Pedagogia do Movimento (PM) e
dela esperam solugdes para os complexos
problemas encontrados ndo apenas no ensino de
habilidades motoras, mas também  nos
procedimentos metodologicos mais gerais de
intervencao profissional (Tani & Corréa, 2004).

Alguns acontecimentos especificos podem ter
contribuido para a ocorréncia dessa confusdo. O
primeiro esta ligado a Psicomotricidade e tem uma
razdo historica. Os primeiros especialistas em AM
comegaram a atuar no inicio da década de 1980,
quando a EF brasileira estava sob forte influéncia
da Psicomotricidade. Como é bem conhecido, um
dos conceitos chaves dessa area ¢ o psicomotor, e
foi exatamente esse conceito que serviu de elo, pois
¢ também usado na AM para enfatizar a
participacdo da cogni¢do no comportamento motor.
Por exemplo, um manual (textbook) de
aprendizagem motora muito conhecido naquele
periodo trazia o titulo de Psychomotor learning
(Kerr, 1982). Além disso, uma das ramificacdes da
Psicomotricidade, a educagdo psicomotora - as
outras duas s3o a terapia e a reeducagdo - tem uma
forte relagdo com a PM, particularmente quando
aplicada a programas de atividades fisicas para a
populacdo infantil. Atualmente, com a compreensio
de que a Psicomotricidade, assim como a PM, sdo
areas de estudo caracterizadas por pesquisas
aplicadas voltadas a intervencdo profissional e que
a AM ¢é um campo de investigacdo de pesquisas
basicas voltadas a explicacdo ou compreensdo de
um fendmeno - aquisi¢do de habilidades motoras -
ndo mais se justifica a continuidade da confuséo.

Um outro acontecimento que provavelmente
favoreceu a confusdo estd relacionado com a
atuagdo dos pesquisadores pioneiros de AM, com
formacdo no exterior em nivel de pos-graduacéo
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stricto sensu, ao introduzirem esse campo de
investigagdo no cenario académico brasileiro.
Muitos deles - e o autor deste texto inclui-se nesse
grupo - ao desenvolver os seus conteudos
especificos, seja numa disciplina formal de um
curso de graduagdo ou em cursos de extensdo
universitaria oferecidos aos profissionais ja
atuantes, deram muita énfase as possiveis
implicagdes da aplicagdo dos conceitos e principios
da AM a pratica profissional, até mesmo para que
esse campo de estudo fosse mais facilmente
percebido e reconhecido como uma subarea de
pesquisa da EF. Em outras palavras, os
conhecimentos da AM foram disseminados com
forte ligagdo com o ensino de habilidades motoras,
facilitando, portanto, a sua confusao com a PM.

Certamente, o esclarecimento da relacdo entre a
AM e a PM ¢ relevante, de forma que retornaremos
ao assunto mais adiante, mas para os objetivos
desse artigo, o mais importante ¢ a elucidagdo da
relacdo entre AM e EF. Isso porque, como ja
mencionado, os problemas de investigacdo a serem
focados pela AM e as possiveis contribuigdes dos
conhecimentos por ela produzidos dependem
fundamentalmente da identidade que se atribui a EF
como uma area de conhecimento. Em outras
palavras, se a EF for entendida como uma area de
conhecimento de natureza académica e a AM uma
de suas subareas de pesquisa, as contribuicdes e
desafios necessitariam ser analisados e discutidos
tendo como horizonte apenas o desenvolvimento
estritamente académico-cientifico da EF. Por outro
lado, se a EF for entendida como uma area de
conhecimento de natureza profissionalizante, os
desafios de pesquisa e as contribuicdes da AM
envolveriam uma andlise das suas implicagdes para
uma efetiva melhora da pratica profissional.

Esse quadro de possiveis relagdes entre a AM e
a EF (Tani, 2001) coloca o pesquisador diante de
uma importante tomada de decisdo, porque o tipo
de pesquisa a ser realizado e as questdes a serem
perseguidas nas suas investigagdes dependerdo, em
grande medida, da posi¢do assumida em relagdo a
essas diferentes possibilidades de conceber a EF.
Portanto, o desconhecimento dessa problematica ou
a falta de uma maior reflexdo epistemologica sobre
esse assunto, particularmente no que se refere a
suas  implicagdes  académico-cientificas e
profissionais podera, apesar de todos os esforg¢os
empreendidos e da qualidade dos trabalhos
produzidos em termos cientificos, levar o
pesquisador da AM a se questionar ou a ser
questionado sobre a sua efetiva contribui¢do para o
avanco da EF.
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Aprendizagem Motora no contexto da Educacao
Fisica identificada como uma area de
conhecimento de natureza académica

A EF tem uma tradi¢do relativamente longa
como uma pratica profissional e também como um
curso de preparagdo profissional. No entanto, ela
permaneceu, por muito tempo, sem se preocupar, de
forma sistematica, com a estruturagdo do seu corpo
de conhecimentos. A EF se identificava como uma
profissdo eminentemente pratica que necessitava
apenas sistematizar seus procedimentos praticos de
intervengdo, sem se preocupar em fundamentar
teodrica e cientificamente esses procedimentos. Nao
faz muito tempo que a EF percebeu a necessidade
de se estruturar como uma area de conhecimento,
produzindo conhecimentos proprios. No entanto,
ndo esta facil responder claramente que
conhecimentos sdo esses.

E possivel afirmar que a EF ¢ ainda uma érea
que necessita definir melhor a sua identidade e
assim buscar a consolidagdo como uma area de
conhecimento. Essa necessidade decorre também
do fato de que a justificativa da sua permanéncia no
ensino superior, especialmente na estrutura das
universidades, depende da obtengdo dessa
legitimidade como area de conhecimento, o que
transforma o empreendimento académico-cientifico
numa necessidade imperiosa para a sua
sobrevivéncia institucional. Para se estruturar como
uma area de conhecimento ndo basta realizar
pesquisas: ¢ necessario que existam critérios que
orientem a produgdo e a organizacdo de
conhecimentos de forma que uma identidade
académica seja evidenciada, revelando a natureza
da area.

Nas fases iniciais do processo de estruturagdo
como uma area de conhecimento, a EF entendeu
que a preocupacdo central deveria ser a obtencdo de
um status académico, mais do que a produgdo de
conhecimentos que dessem sustentagdo a pratica
profissional. Em outras palavras, optou-se pela
vertente académica, o que ficou conhecido como o
“movimento disciplinar” da EF (Henry, 1964,
1978).

E oportuno destacar que, em principio, o status
académico pode ser obtido pela EF tanto na
perspectiva de uma area de conhecimento de
natureza académica como profissionalizante.
Entretanto, é importante reconhecer que existe uma
falsa idéia - para ndo dizer um preconceito - de que
uma 4area de conhecimento de natureza
profissionalizante ¢ menos cientifica que a
académica e, portanto, com maior dificuldade para
alcangar a referida legitimidade. E como se a
Medicina e a Odontologia fossem menos cientificas
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que a Fisiologia, a Engenharia menos que a Fisica,
a Agronomia menos que a Biologia e assim por
diante. Estd implicito nessa visdo um conceito de
cientificidade que ndo mais se coaduna com uma
visdo moderna de ciéncia.

No movimento disciplinar, a EF foi concebida
como uma area que tem como objeto de estudo o
movimento humano, o qual deveria ser investigado
em diferentes niveis de analise. Assim, pesquisas
basicas que procuravam compreender o fendmeno
movimento humano foram  privilegiadas,
especialmente naquelas subareas em que o método
das ciéncias naturais e exatas era empregado, entre
elas a AM.

O resultado concreto dessa estratégia de
afirmacdo académica foi um inegavel avango,
comprovado, entre outros motivos, pelo aumento
significativo no volume de pesquisas realizadas,
nimero de periddicos criados, quantidade de
eventos cientificos promovidos e numero de
publicagdes, até mesmo em periddicos de reputacao
de areas com maior tradi¢do académica. A AM
forneceu e tem fornecido uma contribuig¢do
significativa para esse avango académico da EF. As
pesquisas realizadas com o intuito de elucidar os
mecanismos e processos subjacentes a aquisicdo de
habilidades motoras tém sido amplamente
divulgadas em periodicos como Journal of Motor
Behavior, Research Quarterly for Exercise and

Sport, Journal of Human Movement Studies,
Perceptual and Motor  Skills, Journal of
Experimental ~ Psychology, Human Movement

Science, Experimental Brain Research entre outros,
contribuindo para dar maior visibilidade cientifica a
EF.

Se a EF for entendida como uma d4rea de
conhecimento de natureza académica, cujo objeto
de estudo é o movimento humano, ndo existiria
nenhum conflito de ordem epistemologica no fato
de a AM continuar a desenvolver suas pesquisas
basicas visando a elucidacdo de um aspecto desse
objeto de estudo - como ele é aprendido - sem
preocupagdo com a sua aplicagdo pratica na solugio
de problemas do mundo real. Acredita-se que a
grande maioria dos pesquisadores da AM realiza os
seus estudos sem se interessar ou envolver-se com
essa questdo epistemologica. Conjeturo que muitos
acreditam fielmente que em se contribuindo para a
compreensao do fenomeno, estardo
automaticamente contribuindo para a consolidagdo
académico-cientifica da EF e isso é que importa.

Entretanto, cresce na EF a visdo de que ela é
uma 4area de conhecimento de natureza
eminentemente profissionalizante, e a forca dessa
visdo tem aumentado mediante argumentos que se
fundamentam exatamente nas conseqiiéncias
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negativas produzidas pelo movimento disciplinar da
EF. Como tem sido amplamente divulgado, as duas
mais evidentes sdo a fragmentacdo do
conhecimento produzido e o abandono de temas
profissionalizantes em seus estudos. De fato, apesar
do reconhecimento de que a EF foi bem sucedida
no empreendimento denominado de movimento
disciplinar, com a elevagdo do seu status
académico, pouca melhora se observou na pratica
profissional. Esse fenomeno foi constatado de
forma clara inclusive no ambito da AM. Andlises
feitas por varios pesquisadores sobre o conjunto de
estudos realizados nessas ultimas décadas chegaram
a conclusdo de que eles pouco contribuiram na
busca de solugdes para os problemas praticos
encontrados no exercicio profissional da EF
(Christina, 1989; Hoffman, 1990; Petersen, Santos
& Reghelin, 1991; Schmidt, 1989; Stelmach, 1989;
Tani, 1992a, 1992b). Isso evidencia que a relagdo
entre AM e EF necessita ser discutida nesse novo
contexto.

A Aprendizagem Motora no contexto da
Educacao Fisica identificada como uma area de
conhecimento de natureza profissionalizante

A defini¢do da identidade da EF como uma area
de conhecimento de natureza académica ou
profissionalizante ainda espera por um maior
amadurecimento das discussdes epistemologicas no
interior da area. Lamentavelmente, poucos sio os
pesquisadores realmente envolvidos e
comprometidos com essa temadtica. Entre eles, o
assunto continua a dividir opinides, mas
independentemente dessa divergéncia, fortalece-se
cada vez mais a compreensdo de que o estudo de
temas profissionalizantes tem sido muito
negligenciado pela EF, e que existe a necessidade
de fomentar pesquisas em que 0s mesmos sejam
investigados academicamente. Alguns vdo bem
além, identificando nessas pesquisas a esséncia da
EF como uma area de conhecimento, defendendo,
portanto, que o status académico deveria ser
buscado na  perspectiva de uma area
profissionalizante.

No contexto da Educa¢do Fisica como uma area
de conhecimento de natureza profissionalizante, a
AM deveria realizar pesquisas comprometidas com
a producdo de conhecimentos vinculados com a
solucdo de problemas que surgem na sua
intervengdo  junto a sociedade, ou seja,
conhecimentos aplicados. Mas, nesse caso, surge
uma davida: essas pesquisas podem  ser
caracterizadas como de AM, ou mais ainda, pode a
AM constituir-se uma subarea de pesquisa da EF
nessa perspectiva profissionalizante?
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,

E importante lembrar que nas profissdes
denominadas de academicamente orientadas, ou
seja, naquelas em que o exercicio profissional
pressupde uma formacdo em nivel superior, ha um
fator determinante da qualidade do servigo prestado
que € a existéncia de um corpo de conhecimentos
capaz de fornecer sustentagdo teodrica e cientifica a
pratica profissional. A auséncia desse corpo de
conhecimentos caracterizaria melhor uma profissdo
técnica, ou seja, ndo academicamente orientada,
para a qual a formagdo necessaria seria um curso
técnico de ensino médio. Dai a afirmacdo de que,
numa profissio academicamente orientada, a
legitimidade  profissional e social passam
necessariamente pela sua legitimidade académico-
cientifica (Betti, 1996; Tani, 1996, 1998).

No entanto, é preciso também ponderar que, em
razdo da EF ser uma area ainda incipiente, a
relevancia do conhecimento ndo pode ser medida
apenas pela sua eficicia na solugdo de problemas
imediatos da pratica profissional. Ela precisa de
uma quantidade absoluta de conhecimentos -
basicos e aplicados - para ser compartilhada pelos
profissionais da area, compativel com o que se
espera de uma profissdo academicamente orientada.

O conhecimento basico pode ndo indicar uma
solucdo adequada e pronta para o problema, mas
pode contribuir para o seu esclarecimento. Como
todos sabem, ¢ muito dificil solucionar um
problema mal formulado ou inadequadamente
diagnosticado. Entre um profissional que ensina
habilidades motoras sem nenhum conhecimento de
como ocorre a sua aquisicdo e aquele que o faz
tendo uma noc¢do dos mecanismos e processos
envolvidos deve haver diferenca nos seus
procedimentos de intervengdo para solucionar
problemas. Afinal, alguma influéncia positiva dos
conhecimentos de AM tem sido reconhecida até por
aqueles céticos quanto ao potencial dos
conhecimentos basicos na solugdo de problemas
praticos (Hoffman, 1990). Mas isso, obviamente,
esta longe da crenca um tanto quanto ingénua de
que se a AM contribui para o crescimento
académico da EF, ela estara automaticamente
contribuindo para a melhoria da pratica
profissional. De fato, muitos pesquisadores que se
envolveram com o movimento disciplinar da EF
acreditaram nessa possibilidade, evidenciando uma
falta de reflexdo epistemologica.

Pesquisa basica, pesquisa aplicada e a aplicacio
do conhecimento na pratica

O ensino de habilidades motoras ¢ um dos

principais objetivos da EF, seja escolar ou ndo

escolar. Quais seriam os conhecimentos capazes de
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dar suporte a esse ensino, preenchendo os
requisitos de wuma profissio academicamente
orientada? Se partirmos do principio de que para
poder ensinar ¢ importante ter conhecimentos sobre
como ocorre a aprendizagem, os conhecimentos de
AM surgem como fortes candidatos. Em principio,
a medida que esses conhecimentos tornam-se
disponiveis mediante pesquisas, aumentam as
possibilidades da contribui¢do da AM no ensino de
habilidades motoras.

Os potenciais campos de aplicacdo dos
conhecimentos gerados pela AM sdo amplos. Num
sentido lato, sempre que houver uma situagdo que
envolva ou requeira uma melhoria da qualidade de
movimento, seja no sentido de desenvolvimento ou
de recuperagdo, existira um campo em potencial
para aplicagdo. Por exemplo, a busca de exceléncia
em atividades de alto rendimento no esporte e na
danga podera ser facilitada pelos conhecimentos
produzidos pela AM, da mesma forma o ensino de
habilidades motoras proprias do esporte € ou jogos
para diferentes populacdes. A recuperagdo de
movimentos basicos de locomog¢do, manipulagdo e
postura em situagdes pos-cirurgicas ou pos-doencas
cardiovasculares também podera ser beneficiada
com a aplicagdo de conhecimentos da AM, assim
como a aquisi¢do de habilidades motoras basicas do
cotidiano como datilografar, desenhar, escrever,
tocar instrumentos musicais, manusear utensilios
domésticos e assim por diante.

Todavia, a realidade tem nos mostrado um
quadro diferente. Como ja foi visto, apesar de a
AM ter uma histéria de mais de um século de
pesquisas, e nas ultimas trés décadas uma
participacdo significativa de pesquisadores da EF,
os conhecimentos produzidos ndo tém contribuido
para provocar mudancas substanciais na pratica.
Varias causas tém sido atribuidas para esse
acontecimento,  notadamente  problemas e
limitagdes de cunho metodologico na conducdo de
pesquisas (veja Tani, 1992a para maiores detalhes).

No nosso entender, apesar de ndo negar a
existéncia dessas limita¢cdes metodologicas, a causa
principal estd na natureza do conhecimento
produzido, fruto do paradigma cientifico adotado
nas investigagdes. A maioria das pesquisas teve
como background o paradigma reducionista, em
que a busca da fidedignidade das observagdes fez
com que a validade ecoldgica das tarefas e das
situacOes experimentais fosse colocada num
segundo plano. O controle rigoroso de variaveis
provocou uma falta de correspondéncia entre os
resultados  obtidos e a  situacdo  real,
comprometendo a sua aplicabilidade a situagdes
complexas como aquelas encontradas no ensino de
habilidades motoras em EF. A aplicacdo dessa
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metodologia eminentemente analitica resultou num
acimulo de informag¢6es muitas vezes desconexas e
fragmentadas, dificeis de serem integradas em
principios gerais de aprendizagem capazes de
fornecer subsidios para uma tomada de decisdo
mais segura em situagdes praticas.

Evidentemente, € preciso considerar também um
aspecto ndo especifico da AM, mas caracteristico
da ciéncia, que diz respeito a natureza das
pesquisas basicas e aplicadas e as suas respectivas
potencialidades e limitagdes para provocar
mudangas na pratica profissional. A pesquisa basica
busca o conhecimento pelo conhecimento, ou seja,
procura descrever, explicar e prever fendomenos e
eventos da natureza, seja fisica, bioldgica, social ou
cultural. A pesquisa aplicada, por sua vez, ¢
direcionada a buscar solugdes para problemas
praticos do mundo real, isto ¢, produzir
conhecimentos de aplicacdo pratica. Para a
pesquisa basica, o conhecimento é o produto final
do processo, mas para a pesquisa aplicada, esse
mesmo conhecimento é o comego de um processo.
A pesquisa basica contribui, em ultima instincia,
para um enriquecimento cultural da humanidade e,
para muitos, isso por si sO justifica a sua
manutengdo e desenvolvimento. A pesquisa basica
possibilita saciar a eterna curiosidade do homem de
conhecer a si proprio, 0 mundo em que vive € o
universo em que esta inserido.

A pesquisa basica em AM procura, em ultima
analise, desenvolver um corpo de conhecimentos
orientado a teoria que possibilite descrever e
explicar como ocorre a aquisicdo de habilidades
motoras e prever acerca desse fendmeno. Ela nio se
orienta para a solucdo de problemas como aqueles
encontrados no ensino da EF. Portanto, €
fundamental reconhecer que os conhecimentos
produzidos ndo informam como as habilidades
motoras devem ser ensinadas, embora saber como
ocorre a aprendizagem possa evidentemente
auxiliar o ensino.

Pelo fato de as pesquisas aplicadas orientarem-
se para a solucdo dos problemas praticos da vida
real, muitos as consideram socialmente mais
relevantes que as pesquisas basicas, porquanto
trazem beneficios imediatos. Em outras palavras,
por possuirem esse perfil, as pesquisas aplicadas
teriam assegurado um maior comprometimento
social e, portanto, dever-se-ia dar a elas maior
prioridade. Num mundo em que a humanidade
enfrenta tantos problemas basicos de sobrevivéncia,
a pesquisa basica é, para alguns, um luxo a que
deve ser dado importancia secundaria. Todavia, no
calor da defesa de pesquisas aplicadas, esquece-se
muitas vezes que ter vinculo com problemas
praticos do mundo real ndo significa
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necessariamente que esses problemas sejam todos
eles nobres. Ha pesquisas aplicadas direcionadas
tanto para promover a vida como para destrui-la.
Veja, por exemplo, a utilizagdo do laser na
Medicina e na Engenharia Militar.

Na realidade, no entendimento da relacdo entre
pesquisa basica e aplicada, existem muitos mitos
que necessitam ser esclarecidos. O principal diz
respeito a questdo da relevancia que estd
diretamente relacionada com a aplicabilidade dos
conhecimentos para solucionar problemas. Se os
conhecimentos produzidos pela pesquisa basica ndo
sdo usualmente aplicaveis diretamente na pratica,
isso ndo quer dizer, automaticamente, que o0S
aplicados o sejam. E preciso considerar também as
limitagdes da pesquisa aplicada. Muitas vezes, 0s
conhecimentos  por ela  produzidos sdo
demasiadamente especificos e, portanto, de dificil
generalizacdo. Em outras palavras, sdo aplicaveis a
situagdes muito peculiares, provavelmente somente
a solucdo de problemas que se assemelham aqueles
onde os conhecimentos foram originalmente
aplicados e testados.

O segundo refere-se a questdo da dependéncia
unilateral da pesquisa aplicada a pesquisa basica.
Nao ha duvida de que a pesquisa aplicada é, de
certa forma, uma extensdo da pesquisa basica. Mas
€ preciso enfatizar que o feedback da pesquisa
aplicada ¢ fundamental para a pesquisa bésica, ndo
sO para propiciar novos insights, como também
para se avaliar e controlar a sua qualidade. Trata-se,
portanto, de uma relagdo de interagdo e ndo de
dependéncia unilateral.

Finalmente, um terceiro mito que merece ser
mencionado diz respeito ao mérito do imediatismo
na solugdo dos problemas, atribuido a pesquisa
aplicada. Muitas vezes, uma boa pesquisa aplicada
tem origem nos conhecimentos produzidos pela
pesquisa basica realizada ha muito tempo. Isso quer
dizer, novamente ressaltando a quest@o da interagdo
entre esses dois tipos de pesquisa, que os méritos
necessitam ser compartilhados.

Mas se considerarmos que apesar de os
conhecimentos de AM ndo fornecerem solugdes
para problemas praticos, eles tém o potencial de
auxiliar a encontra-las (Magill, 1990), de alguma
forma, a questdo da validade ecoldgica permanece.
Estabelece-se, dessa forma, um dilema. Se, de um
lado, ha um volume substancial de conhecimentos
que nos permite aprofundar na compreensdo do
fendmeno da aprendizagem motora, por outro lado,
esses conhecimentos ndo auxiliam, de forma direta
e significativa, a solu¢do de problemas encontrados
no ensino de habilidades motoras. Perante esse
dilema, uns podem posicionar-se dizendo que se
satisfazem apenas com o enriquecimento cultural
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da humanidade, mas outros podem entender tudo
isso como uma grande inutilidade, pois ndo traz
nenhum beneficio social pratico e imediato. Ha
muitos profissionais em EF que pensam assim. Os
mais radicais, relativistas e céticos, podem sugerir
que o lixo ¢ o lugar apropriado para todos esses
conhecimentos chamados de cientificos. Em muitos
debates permeados pela ideologia, no Brasil da
década de 1980, discursos anti-ciéncia eram
freqiientes, muitos motivados provavelmente por
uma leitura superficial, inadequada e simplista de
Feyerabend (1975).

Desafios da Aprendizagem Motora no contexto
da Educacio Fisica

O primeiro desafio - € no meu entender, o mais
importante - ¢ uma reflexdo profunda sobre a
identidade académica da EF que possibilite a
devida contextualizagdo da AM como um campo de
investigacdo. Como foi argumentado, isso afeta
diretamente o tipo de pesquisa e as questdes a ser
investigadas. Nesse particular, um aspecto muito
importante a se considerar ¢ que, apesar de nos
ultimos anos ter ocorrido um aumento substancial
no numero de oportunidades para discussdo e na
quantidade de material escrito para leitura e
reflexdo, a preocupagdo com a identidade
académica da area no Brasil ainda se restringe a um
grupo muito reduzido de docentes e pesquisadores,
dentre aqueles que atuam nas institui¢des de ensino
superior. Muitos continuam  completamente
afastados ou alienados da discussdo, uns por puro
desconhecimento (os chamados especialistas
preocupados apenas com o seu campo especifico de
atuacdo e que dizem ndo ter tempo para discussoes
“paralelas”), outros por desinteresse para com
qualquer “coisa” que seja académica, por convicgdo
ou limitacdo (os chamados praticos), outros ainda
por insensibilidade ao problema por considerar essa
discussdo inutil e irrelevante, ou seja, uma
especulagdo filosofica sem resultados praticos (os
chamados cientistas ortodoxos que estabelecem
uma brutal ruptura entre ciéncia e filosofia,
relegando a segunda a um plano secundario). As
implicagdes dessa omissdo, alienacdo e desinteresse
sdo imensas, particularmente o seu efeito
multiplicador tanto na graduacdo quanto na pos-
graduagdo, por formar um ciclo auto-reprodutor
que, se nao rompido, retardarda em muito o
desenvolvimento da EF.

O movimento disciplinar da EF acreditou,
inicialmente, que as pesquisas desenvolvidas nas
suas subareas como AM, Fisiologia do Exercicio,
Biomecanica, Psicologia do Esporte, Sociologia do
Esporte, entre outras, pudessem contribuir para a

Brazilian Journal of Motor Behavior, 2006, Vol. 1, No. 1, 20-31

formacdo de um corpo integrado de conhecimentos
que desse uma identidade académica a area e uma
sustentacdo teorico-cientifica a pratica profissional.
Todavia, o que se observou foi uma fragmentagdo
do conhecimento (Hoffman, 1985; Tani, 1988,
1992a, Thomas, 1987) e o abandono de questdes
profissionalizantes (Ellis, 1988), como foi ja
mencionado. A EF ainda busca a sua identidade
académica e profissional, apesar desses campos de
investigagdo, individualmente, estarem em pleno
desenvolvimento, cada um com problemas de
estudo crescentemente especificos e
conseqiientemente sem articulacdo entre si. A
continuidade desse processo, sem a preocupacio
com a estrutura macroscopica da area, aumentara
ainda mais as ambigiiidades existentes, retardando
a consolidagdo académica e profissional da 4rea. E
preciso que os pesquisadores da AM participem
ativamente desse empreendimento, até porque,
como foi discutido, a sua atuacdo depende da
defini¢do dessa identidade da EF.

Em trabalhos anteriores (Tani, 1988, 1989,
1996, 1998, 1999) procurei dar a minha
contribui¢do para fomentar essa discussdo em torno
da identidade académica da EF, apresentando a
proposta de uma possivel estrutura que pudesse
orientar a produgdo, a sistematizagio e a
disseminagdo dos conhecimentos. A proposta tem
como caracteristica fundamental fazer-se uma
distingdo clara entre uma area preocupada com
aspectos académicos acerca de um objeto de estudo
denominado movimento humano (Cinesiologia) e
areas preocupadas com a investigacdo de aspectos
profissionalizantes e aplicados do mesmo objeto
(EF e Esporte). No meu entender, muitas
divergéncias que historicamente ocorreram na area
e continuam a ocorrer quando se discute a sua
identidade, emanam dessa ndo diferenciagdo.
Diferenciar é um passo essencial para visualizar-se
as relagdes.

O esfor¢o em definir a identidade de uma area
de conhecimento como de natureza basica ou
aplicada, ou seja, estabelecer a sua base e estatutos
epistemologicos, ndo pode ser confundido com uma
tentativa de se fazer uma separagdo radical de
pesquisas basicas e aplicadas, além das
tecnologicas, para criar “condominios” fechados no
modus operandi do empreendimento cientifico,
desconsiderando a profunda interagdo desses trés
tipos de pesquisa que caracterizam a ciéncia
contemporanea. A Medicina ¢ a Engenharia sdo
areas de conhecimento profissionalizantes, cujas
pesquisas sdo fundamentalmente de natureza
aplicada. No entanto, de acordo com a
caracteristica do problema investigado, o
pesquisador nessas areas podera realizar pesquisas
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basicas, sem que isso implique adulteragdo das
respectivas  identidades  académicas.  Essas
pesquisas basicas certamente irdo se constituir no
ponto de partida para pesquisas aplicadas mais a
frente, cuja realizagio se impde pela
indisponibilidade ainda vigente desses
conhecimentos bésicos, por exemplo, na Fisiologia
e na Fisica, respectivamente.

Dentro dessa proposta, a AM seria um campo de
investigacdo da Cinesiologia que, juntamente com
Controle Motor, Desenvolvimento Motor e
Psicologia do Exercicio e do Esporte comporia uma
area denominada de CM. Mas, qual seria entdo a
sua relagdo com a EF e as suas possiveis
contribuigdes? O segundo desafio é buscar uma
resposta para essa questdo.

Uma das formas de se verificar se os
conhecimentos cientificos sdo realmente intiteis ou
ndo ¢é testar a sua aplicabilidade (Chalmers, 1990).
Nao se trata de uma estratégia pragmatica levada as
ultimas conseqiiéncias, mas sim de uma alternativa
de pensamento e de procedimento que, ao
reconhecer tanto o potencial cultural como pratico
dos conhecimentos, permite uma checagem do
conhecimento pela pesquisa, cujos resultados
podem fornecer ndo s6 dados concretos acerca de
sua aplicabilidade, mas também importante
feedback para o desenvolvimento da propria teoria.

Seguindo esse pensamento, propde-se uma linha
de pesquisa denominada de Ensino-Aprendizagem
de Habilidades Motoras (Tani, 1992a; Tani &
Corréa, 2004; Tani, Dantas & Manoel, 2005) que
procura atacar um dos grandes desafios
metodoldgicos do ensino da EF que € a integragdo
entre a teoria e a pratica. Como foi discutido
anteriormente, o0s conhecimentos de AM
dificilmente sdo diretamente aplicaveis a uma
situagdo de pratica, por exemplo, para solucionar os
problemas no ensino de habilidades motoras. A
falta de correspondéncia entre o nivel e a extenséo
dos resultados de pesquisas basicas e a situagao real
de pratica profissional, ou seja, o problema da
validade ecoldgica é de certa forma, inevitavel.
Portanto, a questdo que se levanta é: seria esse
problema contornavel por alguma solugdo criativa
ou seria mesmo o caso de aceitar-se a inutilidade
dos conhecimentos?

A opcdo ¢ claramente pela primeira alternativa e
propde-se a realizagdo de pesquisas de integracdo e
sintese de conhecimentos, em que a preocupacao
central seja a verificacdo experimental da
aplicabilidade dos conhecimentos, principios e
hipoteses derivados da pesquisa basica numa
situacdo real de pratica profissional. Verificar a
aplicabilidade dos conhecimentos numa situacao
real ainda ndo caracteriza uma pesquisa aplicada no
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sentido classico da palavra. E um passo
intermediario, ainda orientado ao aperfeicoamento
da teoria, mas ja com preocupagdo de integrar
teoria e pratica.

Pesquisas em  Ensino-Aprendizagem de
Habilidades Motoras envolveriam uma participagdo
integrada de académicos (pesquisadores) e
profissionais, pois procurariam sintetizar tanto
conhecimentos  académicos como  praticos,
especialmente no delineamento de pesquisa, e
caracterizariam um tipo de pesquisa em que ¢
preciso conciliar ganho em validade ecologica com
certa perda em fidedignidade (veja, por exemplo,
Freudenheim & Tani, 1998; Publio & Tani, 1993;
Publio, Tani & Manoel, 1995). Elas envolveriam,
portanto, a utiliza¢do de tarefas do mundo real, mas
ndo seriam orientadas especificamente a uma delas.
Acredita-se que os resultados desse tipo de
pesquisa, em que a validade ecoldgica ¢ enfatizada,
podem ser transportados para a situacdo de pratica
profissional com maior facilidade, e que pesquisas
em Ensino-Aprendizagem tém um forte potencial
para provocar mudangas efetivas no ensino da EF.

Os fatores que influenciam a aquisicdo de
habilidades motoras como motivagdo,
demonstragdo, estabelecimento de metas, tipo de
pratica, estrutura de pratica variada e conhecimento
de resultados sdo, em ultima analise, as variaveis
manipuladas pelos profissionais que lidam com o
ensino de habilidades motoras numa situagdo real
de pratica profissional. A realizacdo de pesquisas
em Ensino-Aprendizagem acerca desses fatores,
certamente produziria conhecimentos de grande
contribui¢do para a melhoria da pratica e para a
busca da legitimidade profissional. Por exemplo, os
recentes achados paradoxais de pesquisa sobre
interferéncia contextual (veja, por exemplo, Meira
Junior & Tani, 2005) e freqiiéncia de conhecimento
de resultados (veja, por exemplo, Chiviacowski,
2005) que estdo na contramdo de tudo que se sabia
até entdo, merecem ser testados quanto a sua
aplicabilidade numa situacdo real, pois t€ém um
potencial enorme de provocar inovagdes radicais no
ensino de habilidades motoras.

Seguramente, existem varios outros desafios a
serem enfrentados pela AM (veja, por exemplo,
Tani, 2005), especialmente aqueles intrinsecos a
pesquisa. Por exemplo, as meta-teorias cientificas
recentes como auto-organizacdo e complexidade
(Jantsch, 1980; Lewin, 1993; Prigogine & Stengers,
1984; Yates, 1987) colocam importantes
fundamentos e pressupostos que nos fazem
repensar a busca da relagdo linear simples causa-
efeito de varidveis, a questdo da precisdo na
medicdo, a questdo da validade ecologica das
tarefas e situagdes experimentais e assim por
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diante. Todavia, acredita-se que estaremos mais
preparados para enfrentar esses desafios se os
identificados nesse artigo forem devidamente
solucionados.

Aprendizagem Motora e Pedagogia do
Movimento

Finalmente, dentro desse continuo, pesquisa
basica-pesquisa aplicada, encontram-se aqueles
estudos cuja meta ¢é, a partir dos conhecimentos
basicos de AM, descobrir métodos mais eficientes
de ensinar habilidades motoras. Esses estudos
estariam identificados com um outro campo de
investigagdo denominado de Pedagogia do
Movimento (PM) (Tani, 1992a; Tani & Corréa,
2004).

A PM ¢é uma subarea de estudo da EF que tem
como objetivo produzir conhecimentos acerca do
ensino do movimento (significado, objetivo,
método e conteudo) que déem sustentagdo
académico-cientifica ao desenvolvimento de
programas, projetos e procedimentos de EF tanto
no ambito escolar como ndo escolar. Como as
habilidades motoras constituem-se um dos
principais contetidos de ensino da EF, uma das
preocupagdes centrais de pesquisa em PM ¢é
descobrir métodos eficientes de ensinar habilidades
motoras. Trata-se, portanto, de pesquisas de
natureza propositiva, que produzem conhecimentos
de aplicagdo pratica.

Como em Ensino-Aprendizagem, as pesquisas
em PM envolveriam a participacdo conjunta de
pesquisadores e profissionais e seriam realizadas
em situagdes reais ou mais proximas possiveis da
pratica profissional. Se a pesquisa em Ensino-
Aprendizagem ¢ ainda orientada a teoria no sentido
da testagem de sua validade ecologica, a pesquisa
em PM ndo teria nenhuma vinculagdo com a
elaboragdo teodrica, mas simplesmente com a
solugdo de problemas que surgem na intervengdo
profissional. Assim, utilizaria tarefas motoras do
mundo real e seria a elas orientada especificamente,
ou seja, a tarefa em si seria importante objeto de
investigagdo, pois constitui um conteido concreto
de ensino.

Historicamente, as pesquisas em PM tém sido
centradas, entre outros aspectos, na analise do
comportamento de professores experientes, na
simulacdo de aulas para testar métodos de ensino
derivados das correntes pedagogicas classicas, no
levantamento de dados administrativos sobre o
desenvolvimento da educacdo fisica, na percepcdo
da educacdo fisica pelos professores de outras
disciplinas, coordenadores pedagogicos e dirigentes
e na proposicdo e testagem de metodologias de
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pesquisa pedagdgica. Na realidade, poucas linhas
de pesquisa inovadoras t€m sido propostas nesses
ultimos anos, provavelmente por causa da
preocupagdo mais acentuada com a discussdo de
aspectos  filos6ficos e politicos acerca do
significado da educacdo fisica, desencadeada pela
proposicdo de diferentes abordagens para a
educacao fisica escolar (veja Tani, 1996, 1998, para
maiores detalhes).

Em virtude dessa situacdo, propde-se uma outra
alternativa a esses estudos tradicionais: a realizagdo
de pesquisas em PM com foco no método de
ensino, tendo como ponto de partida os
conhecimentos gerados pela AM no que se refere a
fatores que afetam a aquisicdo de habilidades
motoras. Como ja mencionado, esses fatores sdo
também aqueles manipulados no ensino de
habilidades motoras. Dai a indagagdo natural: por
que ndo utilizar o extenso corpo de conhecimentos
acumulados na AM para descobrir métodos mais
eficientes de ensino? Esses conhecimentos podem
se constituir importantes fontes de informagdo que
podem fornecer, entre outros elementos, estruturas
para interpretacdo de comportamentos, orientacdes
para agdo, novas idéias e hipdteses operacionais
para o ensino de habilidades motoras, mas ainda
distante de conhecimentos sobre métodos eficientes
de ensino.

Retornando ao estudo dos fatores que
influenciam a aquisi¢do de habilidades motoras, a
guisa de esclarecimento, poderia ser argumentado o
seguinte: quando se investiga como esses fatores
influenciam o processo de aquisi¢do, esta-se
conduzindo pesquisa basica em AM. Quando se
tenta testar a aplicabilidade do conjunto de achados
da pesquisa basica acerca desses fatores, numa
situacdo real de pratica profissional, esta-se
realizando pesquisa em Ensino-Aprendizagem de
Habilidades Motoras. Finalmente, quando se estuda
como esses fatores podem ser manipulados para
alcancar uma aprendizagem mais eficiente e efetiva
numa tarefa especifica, esta-se realizando pesquisa
em PM.

Consideracdes finais

O objetivo desse artigo foi discutir a relagdo
entre CM e EF. O foco do artigo foi, portanto,
refletir o que seria de CM quando devidamente
inserido no contexto de uma area de conhecimento
denominado EF - seus problemas, desafios e
perspectivas de investigagdo. Certamente, outros
artigos discutirdo a relagdo entre CM e Fisioterapia,
CM e Terapia Ocupacional e assim por diante.
Discutir relagdes ¢ sempre mais dificil do que
discutir as partes individualmente. Foi argumentado
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que a relagdo entre CM e EF depende basicamente
da forma como a EF ¢ identificada como uma area
de conhecimento. Acredito que o mesmo pode ser
dito em relagdo a Fisioterapia e a Terapia
Ocupacional. Obviamente, CM pode desenvolver
suas atividades de pesquisa sem se preocupar com
as suas relagdbes com diferentes areas de
conhecimento de natureza profissionalizante e a
BIMB tornar-se um periddico eminentemente
académico, assim como ¢é o Journal of Motor
Behavior.

Como a EF ainda discute a sua identidade
académica, esperar que ela defina primeiro essa
identidade para que pesquisadores da area de CM
possam delinear suas preocupacdes de pesquisa,
ndo ¢é nada razoavel. Na realidade, ¢ preciso trocar
0s pneus com o carro em movimento. Conclamo os
pesquisadores de CM vinculados com a EF para
que participem de forma efetiva e comprometida
com a melhor defini¢do da identidade académica da
EF e acredito que a BJMB possa ser um veiculo
estimulador desse esforgo coletivo.

CM tem todos os ingredientes para crescer no
Brasil, tornando-se uma area cujas pesquisas
atinjam uma forte insercdo internacional.
Pesquisadores da EF especialistas em CM devem
contribuir nessa diregdo, todavia, quero ressaltar
que caso caiam na tentacdo de trabalhar olhando
apenas para esse proposito, correm o risco de se
tornarem um filho prodigo de pais desconhecidos.
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