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Fármacos e Drogas 



Fármacos e Drogas 





POLÍTICAS PÚBLICAS   

CONSCIENTIZAÇÃO DO RISCO DAS DROGAS 

VALORIZAÇÃO DA  VIDA                         



SER SOCIAL

Criação do Homem 





Sobrevivência ► Equilíbrio Emocional 

Vínculo 
► Amor 

► Amizade

Dignidade

► Realizar sonhos 

► Sucesso





FARMACODEPENDÊNCIA 



CULTURA DOS POVOS

USO DE DROGAS...



Cultura dos Povos





ALCOOL correlação com 

COMEMORAÇÕES !!! 



COMEMORAÇÕES !!
ALEGRIA  !!

SUCESSO !!   



Etanol proibido ↓18 anos



ALCOOL      X     RISCO    



Violência Doméstica



A Vulnerabilidade da 

mulher ...... mercado 

Promissor de 

Consumo...



FARMACODEPÊNDENCIA





Rohypnol ► Flunitrazepam  



Ácido Gama Hidroxibutírico

Gamma-Hydroxybutyric Acid

Festas “RAVE”

"Droga do Estupro"    

http://www.google.com.br/url?url=http://www.treatment4addiction.com/drugs/depressants/ghb/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=SRpmVKf2HOrjsASA7oGQAg&ved=0CDYQ9QEwCA&usg=AFQjCNEUsihOANSfnT26gB905EvW4YwesQ


Maconha



Colômbia, Bolívia e Peru

Cocaína









BRASIL

Gávea-Rio de Janeiro-1970



BRASIL
Cracolândia x    São Paulo- 2020



China x Ópio ► HEROÍNA



Índia, Colômbia e México           

Ópio – Heroína



O uso de drogas 

está ligada a um  

Modismo ......



Barbitúricos  ►► Depressor do SNC



http://photos1.blogger.com/blogger/4849/3752/1600/as_170_home.3.jpg




Inalantes

SOLVENTES-COLA DE SAPATEIRO



SPECIAL   K  

• Flashbacks 

•Amnesia  

•Hallucinations 

• Feelings  self  Invulnerability

•Tachycardia 

•Loss of coordination 

•Muscle rigidity 

•Aggressive/Violent behavior 

•Death - overdose 



Estudos em animais de  

experimentação para melhor 

conhecimento do cérebro...



Como desenvolver a  Farmacodependência ?













Por quais mecanismos cerebrais  

estes fármacos induzem 

a dependência? 



Estimulam Sistema de Recompensa                      
Cocaína (CRACK e OXI ) 

Anfetaminas , MDMA, Ecstasy



Estimulam o  Sistema de Recompensa por 
liberação direta de dopamina

◼ Ópio e Heroína



▲▲DOPAMINADrogas e

Fármacos  

SISTEMA DE RECOMPENSA 

Núcleo accumbens – estrutura chave 
envolvida na mediação de processos 

motivacionais e emocionais 

PRAZER...EUFORIA...BEM   ESTAR....



Reforço Positivo

EUFORIA



▲▲GABA  
Etanol,  Barbitúricos

Benzodiazepínicos

SISTEMA DE PUNIÇÃO 

Deprimindo o Sistema de Punição
Alívio da ansiedade, frustrações, estresse,

medo, desalento  e  sofrimento 



Depressor do SNC

Etanol



Reforço Negativo

Evitar um sofrimento

http://3.bp.blogspot.com/_Ltbr6SknEkE/TRp3QTXVGrI/AAAAAAAAABc/nP-N8MJwR3k/s1600/sofrimento-humano.jpg


Alucinógenos 

LSD, Haxixe , Maconha, Anfetaminas, 

Ecstasy e MDA, Etanol



ESTIMULAÇÃO do  SISTEMA de

Recompensa

Depressão do SISTEMA de 

Punição

Modificação de forma “agradável” do

Humor e Percepção

Farmacodependência                



FARMACODEPENDÊNCIA 

“Auto-administração”compulsiva  de substâncias 
psicoativas 

Dificuldade no controle do consumo

Mudança de hábitos 

Prejuízos ou riscos,  tolerância e síndrome 

de abstinência



SISTEMAS NEURONAIS DE 
RECOMPENSA

Presença de  Comida e  Água
Perigo e Parceiros Sexuais 

PADRÃO ABUSIVO DE  DROGAS 

Mudança Neuronal da Resposta Comportamental da 
Expressão Gênica e Neuroquímica Cerebral

Aprendizado Associativo      Transtorno Psiquiátrico



Adaptações Homeostáticas 
Respostas compensatórias das células na 

exposição repetida à droga de abuso. (Tolerância 
e Síndrome de Abstinência)

Aprendizado Associativo 
Alterações permanentes ou de longo prazo que 
ocorrem na sinapse  e que contêm códigos que 

armazenam informações específicas, atuando como 
uma memória celular ( REFORÇO do 

COMPORTAMENTO)

MECANISMOS MOLECULARES  



Transcrição Celular Modificada

Fator de transcrição: AMPc-CREB –
uso repetitivo :”CRAVING da Cocaína”

▲-fos β –mudanças adaptativas de longa duração –
RECAÍDAS – MANUTENÇÃO DA DEPENDÊNCIA 

Acúmulo das proteínas FOS
nas regiões cerebrais



“Craving” ► Auto-administração

Sentimento de desejo urgente e quase 
incontrolável de usar a substância

Invade os pensamentos 
Altera o  humor

Provoca sensações físicas e modifica o  
comportamento 

Desencadeadores externos ( droga, locais ou 
situações de uso) como internos (humor 

deprimido e ansiedade) 



Fatores de Transcrição 

Proteína de ligação ao elemento de resposta do 
AMPc (CREB - cAMP response element binding

protein), 

Fator nuclear kB (NF-kB) 

Proteína ativadora-1 (AP-1)

Complexas interações bioquímicas envolvendo 
fatores de transcrição   regulam a expressão gênica 

neural levando a 
Tolerância e Dependência às DROGAS   



Fatores que regem a 
Farmacodependência...



Comportamento Ativo de 

Busca  e 

Padrão de Uso......





Cloridrato de Cocaína
90% COC 

PF = 195oC
IV (diluído H2O)

IN

PADRÕES DE USO



Potencial de Reforço Primário



Sistema Neuronal 
de Recompensa

Substância
Química

Potencial de Reforço Primário

Capacidade gerar a auto- administração repetida de um 
fármaco ou droga sem a necessidade de mecanismos
externos de indução: Personalidade, Psicopatologia, 
Situação sócio-econômica ... 



Reprodução de dependência no Animal



AUTO-ADMINISTRAÇÃO VENOSA DE 
FÁRMACOS

Fármacos
Animais de 
experimentação

Homens

Cocaína e anfetaminas ++++ +++

Morfina e análogos +++ ++++

Barbitúricos e 
benzodiazepínicos

++ +++

Etanol + +++

9-THC ? +

LSD --- +



FÁRMACO - RECOMPENSA

Fármaco reforçador induz o Aprendizado Associativo    

Comportamento da Auto – Administração  

Drogas reforçadoras levam a repetição do seu USO

Reforço 

Positivo

Reforço 

Negativo



Compulsão
Evitar um 
mal estar 

ou 
sofrimento

Reforço 
positivo

Auto-administração
do fármaco

Reforço
negativo

FARMACODEPENDÊNCIA



Área Tegumentar Ventral ►Núcleo Acumbens
Via dopaminérgica 

Reforço Positivo

Cocaína
Anfetamina ↑DA

Reforço-incentivo

Comportamento de BUSCA (CRAVING)

Ativação de fatores de 
transcrição da função 

gênica 

Mudanças 
fisiológicas e 
morfológicas  



SISTEMA DE RECOMPENSA
Reforço Positivo

Heroína e opióides

Opiáceos Encefalinas Reforço-Saciação

↓ Tensão 

↓ Motivações básicas

↓ Fome, ↓ sexo, ↓ agressividade



SISTEMA DE RECOMPENSA
Reforço Negativo

Barbitúricos
Etanol
Benzodiazepínicos

Deprimem áreas aversivas do 
Cérebro (zona de punição)

Alívio da ansiedade, sofrimento e pânico
Forma indireta de recompensa

GABA  →↑ fluxo

do íon cloro



Sistema Neuronal de 
Recompensa 

Alucinógenos 

Modificação de Humor e 
Percepção  

Alteração de funções cognitivas  
“ALUCINAÇÃO”



Sistema Neuronal de 
Recompensa

Substância
Química

FARMACODEPENDÊNCIA

Euforia e  Prazer Intenso Reforço Positivo
Alívio de Ansiedade, Frustração, Dor, Sofrimento  

Reforço negativo evitar o mal estar, a dor, 
o sofrimento, a ansiedade, o medo, o pânico.



Fatores 
que favorecem a 
Dependência ...



POTENCIAL DE REFORÇO 

Velocidade do 
efeito reforçador

 Via de 
Administração

Intensidade do 
efeito reforçador

 Reforço Primário
 Reforço Secundário



Via de 
Administração  

Recompensa imediata.... 



RECOMPENSA IMEDIATA É MAIS 
REFORÇADORA QUE A TARDIA



Fatores Individuais

Fatores Sociais

Fatores Ambientais

Neuro-adaptação

• Síndrome de Abstinência
• Tolerância Farmacodinâmica 
• Tolerância  Metabólica

POTENCIAL DE REFORÇO 
SECUNDÁRIO



Genótipo x Exposição in Útero   



Relação Mãe x Concepto



Suscetibilidade individual

Dependência   → Genótipo e Fenótipo 

◼ Comportamento anti-social, depressão, auto-estima 
baixa , pânico, medo, tendências suicidas

◼ Inabilidade de Controlar a Compulsão

◼ Adolescência - período alta vulnerabilidade

◼ Desenvolvimento de um padrão de auto-administração

Dependência

SUSCETIBILIDADE   INDIVIDUAL 
Hereditariedade



Processo de Socialização

◼ Aprendizado, Integração , Adaptação

◼ Linguagem, Educação , Moral, Cultura

◼ Normas, Regras , Crenças, Vínculos, 
Valores de uma Sociedade em que 

cada Indivíduo está inserido



Fenótipo

Ambiente

Genótipo
 

Pré-Natal Desenvolvimento Pós-Natal

Ambiente Intra-uterino

Modelo Teórico



TRANSTORNOS PSIQUIÁTRICOS 
RELACIONADOS A DESORDENS  NO 

SISTEMA NEURONAL DE 
RECOMPENSA....... 



ALCOOLISMO SEVERO



DROGAS 

INABILIDADE do CONTROLE



TABAGISMO COMPULSIVO 



DESORDENS DE PERSONALIDADE



A vulnerabilidade da 
Adolescência um caminho que 

leva às  drogas ...





Socialização x Arte de Viver  



Fatores ambientais
que favorecem a 
dependência...



FENÔMENO DA PREFERÊNCIA 
CONDICIONADA POR LUGAR

Manutenção da Dependência

◼ Ambientes onde os efeitos  prazerosos 
são habitualmente experimentados

◼ Aparato utilizado para auto-
administração

◼ Companheiros que fazem juntos o uso da 
droga

DEPENDÊNCIA



Associados ao prazer



AVERSÃO CONDICIONADA POR LUGAR

Síndrome de 
abstinência

Circunstâncias externas associadas à
Experiência da síndrome adquirem
propriedades de estímulo condicionado

↑ Taxa de recaída ao uso de drogas do dependente ao 
ambiente que experimentou a Síndrome de Abstinência 

do fármaco → o  lugar  evoca no indivíduo sensações 
desagradáveis

Compulsão ao uso



Durante o tratamento ....controle
Da  

dependência...





Quando retorna ao ambiente 

doméstico perda do controle
da  

Dependência...





Fármacos que causam Síndrome 
de Abstinência  

favorecem a 
Dependência...



POTENCIAL DE REFORÇO
Síndrome de Abstinência

Barbitúricos
Etanol
Benzodiazepínicos

Excitabilidade neuronal

Facilita o fluxo ativo e passivo 
do íons

Libera neurotransmissor

↓ Excitabilidade neuronal
• Mudança do fluxo de íons
• Prejuízo na liberação de 
neurotransmissores

Neuroadaptação

Fármaco retirado 



Vias Mesolímbicas e Mesocorticais
NEUROADAPTAÇÃO

SINDROME DE ABSTINÊNCIA

Sinais opostos ao do Fármaco  

EXCITABILIDADE





SÍNDROME DE ABSTINÊNCIA

Depressão, Apatia, Desalento.......↓↓↓↓dopamina

EUFORIA ↑↑↑dopamina
HEROÍNA

Síndrome de 
Abstinência



INTENSIDADE DE REAÇÃO DE ABSTINÊNCIA
Tratamento 

MORFINA

◼ → Ação rápida, intensa e breve

◼ 30% ligados a proteína plasmática

◼ t1/2 – 2-3h    → SINTOMAS

INTENSOS

METADONA

◼ → Ação lenta por tempo longo devido 
distribuição vagarosa

◼ Ligação a pp → 85%

◼ t1/2 – 15-22h → SINTOMAS

BRANDOS   



SÍNDROME DE ABSTINÊNCIA

Profunda Fadiga,fome
Depressão, irritabilidade

Hiperatividade

Euforia, anorexia

ANFETAMINA

Síndrome de 
Abstinência



Dependência  
Condição multifatorial resultante da 

interação de determinantes biológicos  
psicológicos e sociais 
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