Introdugdo a Engenharia Civil e Ambiental

1. Ementa

Objetivos

1. Fornecer ao aluno compreenséao das atividades em engenharia no que se refere a
identificar necessidades e demandas, enunciar problemas, propor e
avaliar alternativas de solucdes.

2. Auxiliar no desenvolvimento de habilidades e atitudes necessarias aos projetos de
engenharia, tais como: trabalho em equipe, planejamento, coordenacédo e execucéo
de atividades, desenvolvimento de comunicacdo oral e escrita, criacdo de
alternativas e critérios para decisdes, considerando aspectos técnicos, econdmicos,
sociais, ambientais e relativos a seguranca, realizagdo de escolhas e julgamentos e
adocao de postura ética.

3. Introduzir conceitos e desenvolver atividades praticas para dar apoio a execucao de
projetos de engenharia.

4. Realizar projetos de engenharia civil e ambiental.

Quantidade de alunos
A disciplina ter4 180 alunos regulares, além de alunos especialis.

Turmas

A disciplina sera oferecida preferencialmente em turmas de 20 a 32 alunos, sendo que
duas turmas deverdo ter aula de forma simultdnea, em duas salas distintas, e de forma
escalonada com a grade horéaria das demais disciplinas do Biénio, quando possivel.

Creditos
A disciplina possui 2 créditos aula e 1 crédito trabalho.

Quantidade de aulas
A disciplina é ministrada em 15 semanas, na modalidade semestral, aplicada no
segundo semestre, do primeiro ano, da Engenharia Civil e Ambiental.

2. Proposta geral
Baseada na ementa, a proposta para a disciplina é apresentada a seguir de forma
itemizada e enumerada.

Propbe-se:

1. Uma disciplina temética, com um tema global definido para cada ano, para todas
as turmas, com os seguintes detalhes:
a. O tema deve estar diretamente associado a grande &rea de Engenharia
Civil, de forma multidisciplinar, englobando as atribuicbes dos cursos de
engenharia Civil e Ambiental.

b. O tema deve ser acessivel, de dominio e conhecimento publico.
c. O tema deve estar associado ao desenvolvimento de uma prova de conceito

ao final do semestre letivo.

d. A variacdo do tema entre semestres letivos é recomendada e deve ser
estimulada pela coordenacéo da disciplina.

e. A disciplina deve ter um carater evolutivo e adaptativo ao longo de suas
diversas edi¢des, de modo a acompanhar a rapida oferta de novos recursos
para o ensino da engenharia, buscando-se a cada semestre avaliar os
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resultados anteriores e detectar as novidades disponiveis, adequando seu uso
as especificacdes didaticas propostas neste documento.

2. Uma dindmica de aulas envolvendo grupos fixos de alunos, que conduzem um
projeto, orientados pelo professor de cada turma.
a. A divisdo dos grupos em cada etapa deve ser adequada para estimular
0 exercicio de trabalho em equipe e o gerenciamento de recursos
humanos e competéncias entre os alunos.
b. Cada turma seré dividida recomendavelmente em 8 grupos de alunos, com
4 alunos por grupo, com os seguintes detalhes:

Todos os grupos trabalham com o mesmo tema.

Cada grupo deve desenvolver o projeto temético durante todo o
semestre, incluindo a elaboragéo e construgéo de um protétipo.

Cada grupo de alunos deve participar das aulas e atividades propostas
na disciplina, além de atividades extraclasse e atividades de ensino a
distancia, para a elaboracdo e desenvolvimento de seu projeto.

c. As atividades desenvolvidas ao longo do semestre compreendem:

Aulas tedricas sobre conceitos e metodologias de projetos de
engenharia.

Aulas com a apresentacao didatica de projetos reais da area de
engenharia civil e ambiental para motivagao e ilustracdo dos conceitos
tedricos, buscando-se o entendimento e a discussédo de pontos
adequadamente selecionados.

iii.  Aulas préticas de como se utilizar os recursos da disciplina para constru¢cdo do projeto

final.

iv.  Visitas técnicas a empresas do setor.

v. Atividades de apresentacdo oral, elaboracdo de relatérios, demonstracdo publica e
avaliacdo individual.

vi.  Segundo o critério da coordenacdo da disciplina, dependendo do tema e da aula em
exercicio varias atividades extraclasse poderdo ser propostas aos alunos e grupos,
para entrega e discussdo em aulas subsequentes. A entrega e a conformidade dessas
atividades poderdo ser usadas no critério de avaliagdo dos grupos e alunos.

d. A avaliacdo do desempenho de cada aluno sera feita em até quatro eventos:

Vi.

[Type text]

Nota do grupo para apresentacdo intermediéria 1 — constituida pela nota dada
pelos alunos e pelo professor para a apresentacdo oral + nota do relatério
intermediario 1 corrigido pelo professor.

Nota do grupo para apresentacao intermediaria 2 — constituida pela nota dada
pelos alunos e pelo professor para a apresentacdo oral + nota do relatério
intermediario 2 corrigido pelo professor.

Nota do grupo para demonstragéo final — constituida pela nota resultante dada
por uma banca de avaliadores externos + nota do relatorio final corrigido pelo
professor.

Nota individual de uma prova ministrada ao final do curso.

As quatro notas devem constituir o resultado final por meio da NF especificada.

Dependendo da quantidade de semanas letivas no semestre, pode-se eliminar
uma etapa de avaliacdo intermediaria para substitui-la por uma aula de
atividades tedricas ou préticas, para poder contemplar o contetdo programado.
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e. Nos eventos de apresentacao intermediaria 1 e 2:

f.

[Type text]

Cada grupo deve realizar uma apresentacéo oral para sua turma, com 15
minutos de duracéo.

A apresentacdo serd avaliada pelos demais alunos da turma.

Cada grupo deve entregar um relatério intermediario 1 ao professor.

O professor ir4 corrigir o relatério e somar a nota da apresentagéo, para
apresentar a nota final de cada grupo.
v. Cada grupo ira dividir a nota final entre os integrantes, de acordo com o

engajamento e comprometimento de cada membro no desenvolvimento da

etapa.

No evento de demonstracéo final:

g.

i. Cada grupo deve montar e demonstrar seu projeto para o0s visitantes

presentes no evento.

ii. Uma banca de avaliadores preferencialmente externos a disciplina ou a turma

do grupo de alunos ira avaliar o resultado de cada grupo.
iii. Cada grupo deve entregar o relatorio final do projeto ao professor.

iv. O professor ira corrigir o relatério e somar a nota da banca, para apresentar a

nota final de cada grupo.
v. Cada grupo ira dividir a nota final entre os integrantes, de acordo com
0 engajamento e comprometimento de cada membro no desenvolvimento
da etapa final.
No evento da prova individual, cada aluno fard uma prova dissertativa, de 50
minutos de duragao, versando sobre os conceitos e metodologias de
desenvolvimento de projeto aplicadas ao longo do semestre.
Os recursos da disciplina deveréo estar disponiveis em um acervo eletrdnico
determinado pela coordenacéo da disciplina, contendo materiais de consulta,
apresentacgOes e aulas gravadas em video, além de foruns de discusséo, e
outros mecanismos de comunicagcdo com o docente e colegas, etc.
Os relatérios poderdo ser feitos e entregues de forma eletrdnica, elaborado

de acordo com normas definidas pela coordenacdo da disciplina. Esta
medida é interessante inclusive para reduzir a quantidade de papel e facilitar
0 acompanhamento das atividades dos grupos pelos docentes de cada turma.

3. A participacao dos alunos em um evento de visita técnica.
a. As turmas terdo visita técnica agendada para a semana de provas Pl do

a0

Biénio ou para a semana de provas P2 do Biénio, conforme a disponibilidade
de locais.

A visita deve ser agendada como Ultima atividade da semana, na sexta-
feira preferencialmente.

A presenca na visita é obrigatoria.

Os locais de \visitagdo serdo estabelecidos pela coordenagdo, e
distribuidos entre os professores.

4. Uma prova substitutiva, individual, devera ser aplicada caso o aluno ndo tenha

comparecido em algum dos eventos em que ocorrem avaliagbes do curso
(Apresentacédo 1 e 2, Demonstracdo Final e Prova Individual), ou no evento
de visita. O aluno s6 podera fazer a prova mediante justificativa. A nota da
prova substitutiva substituira apenas uma das notas.

Nos anos subsequentes, os alunos dependentes poderdo, a critério da

coordenagéo da disciplina, constituir uma turma exclusiva (eventualmente néo
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presencial, via ensino a distancia, EAD), se a quantidade de alunos for
excessiva, com tarefas especiais e diferenciadas do programa normal do curso.

6. Dessa forma, nessa disciplina varias competéncias, experiéncias e praticas
podem ser estimuladas e vivenciadas durante o desenvolvimento das atividades
de projeto:

a. Verificar e conhecer as caracteristicas de projetos de engenharia modernos
de diversos portes: suas virtudes, deficiéncias e suas etapas de execugéo,

desde um raciocinio inicial até sua entrega.
b. Experimentar o exercicio de engenharia durante o ciclo de vida de um

projeto: identificagdo de um problema; avaliagdo de suas necessidades,
requisitos e restricdes; elaboracéo de solucdes; escolha e especificacdo da
melhor solucéo; e implantacdo de um protétipo de engenharia, se possivel.

c. Estimular as habilidades para obter dados e informacbes a partir
de bibliografias e fontes consistentes, de obras, artigos e revistas de
renome, indexadas, de carater cientifico e académico.

d. Estimular as habilidades para obter dados adicionais e informagdes
diversas, por meio de pesquisas de campo e por meio de de consultas
a especialistas do setor.

e. Possibilitar a aplicacdo de metodologias objetivas e raciocinio sistémico para
0 desenvolvimento e a organizagéo de projetos de engenharia.

f. Desenvolver um espirito critico de andlise e avaliacdo das caracteristicas,
qualidades e irregularidades e deficiéncias de projetos e produgdes de
engenharia.

g. Justificar as necessidades de organizacéo e de gerenciamento de recursos
humanos e materiais em um projeto de engenhatria.

h. Ter contato pratico com elementos de projeto em engenharia, em suas
diversas areas multidisciplinares, e desenvolver as habilidades necessarias
para sua utilizacdo em projetos.

i. Ter contato e experimentar o cotidiano e as especialidades das varias areas
da engenharia, relacionadas com as opc¢des de curso disponiveis na
Escola.

j- Aprender a lidar com situacbes de dificuldade, erros, atrasos e outros
possiveis contratempos encontrados durante o desenvolvimento do projeto,
entendendo-os e tratando-os sob um prisma de ética e responsabilidade
profissional e civil.

k. Aprender a elaborar documentos técnicos e relatérios, com formato,
conteldo e apresentacdo preconizados pela Escola.

|. Exercitar a capacidade de apresentacéo oral, defesa e argumentacao.

m. Desenvolver um espirito de trabalho colaborativo, além das habilidades de
lideranca e iniciativa.

Experimentar um ambiente de competicdo, com suas disputas e negociacgoes.

0. Estimular o comprometimento, a responsabilidade e a assiduidade nos
compromissos estabelecidos, tanto em atividades em classe e atividades
praticas de apoio, como nas atividades extraclasse, com os colegas de
grupo.

p. Aplicar criatividade e inventividade na elaboracdo de solugbes e na
construcao do prototipo.

g. Atuar no exercicio das atividades de engenharia com moral, ética,

coleguismo e profissionalismo.
r. Verificar em uma empresa as atribuicbes e a amplitude do exercicio

>
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da profissédo do engenheiro civil e ambiental.

3. Exemplo de implantacéo da disciplina
Turmas
Cada turma com numero de alunos preferencialmente entre 20 e 32.
Um professor fixo responsavel por cada turma, ao longo de todo o semestre.

Salas de aula
Duas salas, cada uma para até 30 alunos: S18 e S20 ou outra em
funcdo do namero de alunos.

Para cada turma:
0 1 sala de aula com projetor;
0 8 mesas grandes ou bancadas;
0 8 computadores, um por bancada, com acesso a internet;
0 Bancadas com tomadas e espaco que possibilite o trabalho em
grupo e o trabalho pratico.

Divisdo de turmas por salas

Data/Hora Professsor Sala
Segunda/9h20-11h Nakao
Terca/9n20-11h Antonio
Quarta/13h10-14h50 Massao
Quarta/15h-16h40 Podalyro
Quinta/9h20-11h Francisco

Periodo letivo
15 semanas, aplicadas no segundo semestre.
1 aula por semana, cada uma com 3 horas de duragéo.
2 horas semanais de atividades extraclasse, organizadas pelos alunos, para
execucéo das atividades de projeto.
2 aulas destinadas a apresentacdes intermediérias de cada grupo sobre o
desenvolvimento de seu projeto teméatico, entrega de relatérios parciais e
avaliacdo pelos demais grupos.
2 aulas destinadas para a realizacao de visitas técnicas, sincronizadas com as
semanas da P1 e P2 do Biénio.
1 aula para demonstracéo publica do projeto desenvolvido no curso.
1 aula destinada a aplicagéo de prova individual, questionario de avaliagéo do
curso e apresentagao de outros resultados, devolu¢ao de materiais, ao final do
semestre, sincronizada com a semana da P3 do Biénio.

Atividades das aulas
Cada aula de 100 minutos poderd ser dividida nos seguintes tipos de atividades:

o CO: Apresentacgdo de conceitos basicos do curso e conceitos
aplicados as diversas metodologias de desenvolvimento de
projetos;

0 AP: Apresentacdo de um projeto real, seus desafios,
caracteristicas e resultados;

o PR: Atividade pratica envolvendo a infraestrutura que os alunos irdo
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utilizar para implantacéo final/desenvolvimento do projeto.
0 AV: ApresentacOes orais, competic6es, demonstragfes publicas e
provas individuais de avaliagéo.
o VI Visita técnica.
As aulas podem ser constituidas por qualquer combinacgéo das atividades CO,
AP e PR. As aulas com atividades de avaliacédo (AV) e visita (VI) ocupam todo o
horério disponivel.

Distribuicdo das aulas em semanas (S1 a S15)

Cada uma das aulas ao longo do semestre € mostrada a seguir, com o percentual
estimado de cada tipo de atividades por aula, além de um sumario da carga de cada
atividade ao longo de todo o semestre, para guiar o planejamento de cada edicdo da
disciplina de acordo com o projeto que for executado. Essa composicdo admitiria
variagbes, cuja previsdo e avaliacdo de seus impactos devem ser discutidas, no
planejamento prévio de cada semestre.

Aula | S1| S2| S3| S4| S5| S6| S7| S8| S9| S10| S11| S12| S13| S14| S15| sum
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Programa basico do conteudo de cada aula
Exemplo de implantacéo, considerando a distribuicdo de aulas em um segundo semestre.

Aula | Atividades Semana

Cco
Apresentacdo dos objetivos da disciplina e do esquema de
aulas, atividades, visitas, competicdes e recursos de EAD do
S1 Moodle STOA. Apresentacgédo dos fundamentos de um projeto
de engenharia. Apresentacao do projeto tematico.
Separagdo em grupos do projeto tematico.
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Aula Atividades Semana

co
Apresentacdo da metodologia de projetos de engenharia,
andlise do problema, levantamento de dados (restricbes e
especificagcbes basicas), estabelecimento de solugdes, analise
de solucdes, escolha da solucdo ideal, especificacdo final
da solucdo, implantacdo da solucéo, testes, certificacdo e
gualificagdo, fornecimento, suporte. Execu¢do de exercicio

S2 pratico com o0s grupos, com dois temas arbitrarios, para
apresentacdo e discussdo em sala até a etapa de
estabelecimento de solucdes.

AP

Apresentacdo sobre como serdo realizadas as atividades

praticas ao longo do semestre, responsabilidades, etc.

PR
Apresentacdo de um projeto de engenharia, com foco na
andlise do problema e levantamento de dados e
informagdes sobre o problema e possiveis solucdes.

co
Apresentacdo sobre pesquisa bibliografica e de campo a
respeito do estado da arte, levantamento de dados, restricbes
e caracteristicas basicas a serem atendidas pelo projeto.
Apresentacdo sobre como estruturar um documento técnico,
contendo capa, resumo, indice, introducao, objetivos, materiais
e métodos de desenvolvimento, resultados, conclusdes e

s3 bibliografia utilizada. Tipos de documentos que séo produzidos
no ambito de um projeto de engenharia, durante seu ciclo de
vida.

AP

Atividade para apoio a pratica.

PR
Apresentacdo de um projeto de engenharia civil real, com foco
nas varias solucdes vislumbradas para o projeto.

co
Apresentacdo sobre como realizar apresentacdes técnicas
orais, com recursos audiovisuais, estratégias de organizagéo
do conteudo e do tempo, e divisdo entre apresentadores.
Acompanhamento das tarefas realizadas pelos grupos para a
primeira apresentagcdo e competicdo sobre as possiveis

S4 solucbes vislumbradas para o projeto.

AP

~ Atividade para apoio a parte pratica.
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Aula Atividades Semana

AV:12apresentacdo e competicdodosgrupos
Os grupos entregam os relatérios técnicos preliminares do
projeto tematico, contendo a andlise do problema,
levantamento de dados e escopo de solugdes possiveis.
Cada grupo fara sua apresentagdo em 15 minutos.
S5 A apresentacdo de cada grupo sera avaliada pelos colegas e
pelo professor.
Os votos dos alunos séo apurados ao final das
apresentacfes. O conceito do professor é somado ao conceito
dos alunos por grupo.
O professor apresenta os resultados e faz comentarios sobre
as apresentacoes.

VI: Visitas
Visitas técnicas.
Realizada em sincronismo com a semana de provas P1 do
Biénio. Feita no ultimo dia da semana, sexta-feira, durante a
parte da tarde. No dia oficial da disciplina ndo havera aula.

Professor revela as notas e comentéarios sobre os relatorios
corrigidos.

Cada grupo deve distribuir a nota do relatorio e da
apresentacao internamente, entre seus integrantes, de acordo
sS6 com o empenho de cada um durante o desenvolvimento da
primeira etapa de projeto.

AP
Atividade para apoio a parte pratica.

Cco

Apresentacdo sobre métodos de analise de solugdes em
projetos de engenharia (estabelecimento de critérios e
S7 métricas, utilizacio de matrizes de decis3o).

AP
Atividade para apoio a parte pratica.

PR

Apresentacdo rdpida de um projeto de engenharia, com
foco em sua especificacdo técnica final e seu planejamento
para implementacgéo.
co
Apresentacdo sobre a elaboracdo da especificagdo técnica de
S8 uma soluc&o.
Acompanhamento das tarefas realizadas pelos grupos para a
segunda apresentacdo e competicdo, a respeito da
especificagdo final de sua solucdo e os detalhes de sua
implementacéao.
AP
Atividade para apoio a parte pratica.
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Atividades
Aula

AV:2%apresentacdo e competicdodosgrupos
Os grupos entregam os relatérios técnicos preliminares do
projeto temético, contendo a especificacdo final da solugéo e
detalhes de sua implementacéo.
Cada grupo fara sua apresentagdo em 15 minutos.
s9 A apresentacdo de cada grupo sera avaliada pelos colegas e
pelo professor.
Os votos dos alunos séo apurados ao final das
apresentagfes. O conceito do professor é somado ao conceito
dos alunos por grupo.
O professor apresenta os resultados e faz comentarios sobre
as apresentacoes.

VI: Visitas
Visitas técnicas.
Realizada em sincronismo com a semana de provas P1 do
Biénio. Feita no ultimo dia da semana, sexta-feira, durante o
dia inteiro. No dia oficial da disciplina ndo havera aula.

PR
Apresentacdo de um projeto de engenharia real, com foco em
problemas e tragédias, conceitos de seguranca e confiabilidade.
co
Professor revela as notas e comentarios sobre os
relatérios corrigidos.
Cada grupo deve distribuir a nota do relatorio e da
S10 apresentacao internamente, entre seus integrantes, de acordo
com o empenho de cada um durante o desenvolvimento da
segunda etapa de projeto.
AP
Atividade para apoio a parte pratica.

PR
Apresentacdo de um projeto de engenharia real, com foco em
procedimentos de teste, qualificacdo e certificacao.

co
Apresentacéo sobre procedimentos de teste e conceitos
bésicos de certificagdo e qualificagdo de um projeto.

S11 Apresentacao sobre conceitos basicos de seguranca e
confiabilidade.
Acompanhamento das atividades de projeto para
apresentacéo final

AP

Aula para apoio a parte pratica.

AV:apresentacédo e competicdo final dos grupos
Os grupos entregam o0s relatérios técnicos finais de
documentacdo do projeto tematico, que inclui detalhes de sua
S12 implementacgéo, testes e avaliagdo de resultados.
Cada grupo deve apresentar seu projeto durante o evento. A
demonstracdo de cada grupo seré avaliada por uma banca de
professores e colaboradores externos.
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AV:provaindividual eavaliacdodosresultadosdadisciplina
Divulgacéo das notas da competicdo para cada grupo de alunos
Cada grupo deve distribuir a nota do relatério e da

2llz apresentagao internamente, entre seus integrantes, de acordo

com o empenho de cada um durante o desenvolvimento da

etapa final de projeto. Encerramento do curso

Recursos para a elaboracédo e construcao dos projetos
A disciplina devera dispor em médio prazo de um laboratério proprio, com
concepcao flexivel, para abrigar as atividades em aula e extraclasse de
desenvolvimento dos projetos.

5. Autores
Grupos liderados pelos professores Eduardo Lorenzetti Pellini, Hernani Brinatti e Osvaldo
Nakao.
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