FOmites

As superficies expostas a um
agente que podem manté-los ou
transporta-los mecanicamente
para outro hospedeiro



Sao objetos de multiplo manuseio

m O transmissor respira ou infecta a superficie do
objeto

m O suscetivel entra em contato por manuseio € a
seguir se contamina com o agente, por via
respiratoria ou oral.

m Muito comum para doencas agudas
— Influenza, norovirus, ebola(nao respiratoria)

m Muito comum em doencas cronicas
— Tuberculose, hantavirose, legionelose



Como e quanto tempo resistem

m As superficies lisas estao em geral
expostas ao ar que é esterilizante.

m Tecidos absorvem na trama 0s agentes e
tem maior risco de transmissao

— Bancos de onibus e avioes
— Restaurantes e estofados

m Superficies rugosas tendem a fazer nichos
onde se mantem a umidade e aumenta o
tempo de sobrevivéncia do agente



Maior ou menor risco depende
do agente e do meio

Ambientes
contaminados

m Infestacao por roedores

m Ciclos de ocupacao

— Resorts de inverno ou de
verao

m Acampamentos

m Habitacoes militares
temporarias.

Condicionadores de ar

Legionela em hoteis
Navios
Esporos e bacterias

Agentes resistentes
— Oocistos

— Fungos

— Microsporideos






E uma doenca grave, transmitida pelo
ar. A tuberculose pode atingir todos
0S Orgaos do corpo, mas atinge em

especlial os pulmoes.

O microorganismo causador da
doenca e o bacilo de Koch,
cientificamente chamado
Mycobacterium tuberculosis.









mOs bacilos da tuberculose
Jogados no ar permanecem em
suspensao durante horas. Quem
respira em um ambiente por onde
passou um tuberculoso pode se
Infectar.






Com o tempo e sem tratamento, o avanco
da doenca comeca a provocar sintomas
mais graves.

De pequenas lesoes, os bacilos cavam as
chamadas cavernas tuberculosas, no
pulmao, que costuma inflamar com
freqliéncia e sangrar.

A tosse, nesse caso, nao € seca, mas com
secrecao purulenta e sangue. E a
chamada Hemoptise.






Como o bacilo de Koch se
reproduz e se desenvolve
rapidamente em areas do corpo
com muito oxigenio, o pulmao e
o0 principal orgao atingido pela
tuberculose.



A prevencao usual é a vacina
BCG, aplicada nos primelros
3 dias de vida, é capaz de
proteger as criancas contra as
formas mais graves da
doenca, a tuberculose miliar
da Infancia
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CDC Slides for U.S. Healthcare Workér;*

For the most up-to-date information, please visit www.cdc.gov/ebola.

*Presentation contains materials from CDC, MSF, and WHO
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http://www.cdc.gov/ebola

Febre hemorragica viral tipica

Filovirus: envelopado,
nao segmentado e RNA -

Doenca grave com alta
letalidade

* 50-60% na Africa

* 20-30% em locais
desenvolvidos

Sem tratamento ou vacina

>20 surtos previos de Ebola
ou Marburg(outro nome)

Em 2014 , surto na Africa
Ocidental causado pela
especie Zaire ebolavirus
(Tem outras 5 espécies)
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Virus zoonotico
provavlemente
Morcegos sao 0S

reservatorios mas ainda

nao identificados

Precisa de um salto

inicial para a especie
humana e a seguir a
transmissao € homem-
homem

= Fezes, Frutos comidos |

= (Qutros primatas.

Animal-to-Animal Transmission
Evidence suggests that bats are the
reservoir hosts for the Ebola virus.
Bats carrying the virus can transmit it
to other animals, like apes, monkeys,
and duikers {antelopes), as well as to
humans.

Spillover Event

A "spillover event” occurs when an
animal (bat, ape, m

human becomes infec ith Ebola
virus through contact with the
reservoir host. This contact could
occur through hunting or preparing
the animal’s meat for eating.

Human-to-Human Transmission
Once the Ebola virus has infected
the first human, transmission of the
virus from one human to another
can occur through contact with the
blood and body fluids of sick people
or with the bodies of those who
have died of Ebola.

Traditional funeral practice
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Unprotected
healthcare worker

Unprotected contact
with blood and
body fluids




Guinea-Bissau

Cote
d'lvoire
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Map includes total confirmed Ebola cases reported to WHO
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Nova epidemia no Congo entre 2017-
2018 levou a implementacao de uma
vacina para fase III, com aparentes bons

resultados.
A vacina é usada para prevencao de
contatos e de pessoal de saude

No Congo, o ultimo paciente
diagnosticado teve alta em
02 de Marco de 2020.



Durante o verdo de 1976, ocorreu um
surto explosivo de pneumonia de
etiologia desconhecida entre pessoas
gue participavam de uma convencgao
da American Legion, nos Estados
Unidos;

A doenca multissistémica (também
Incluiu pneumonia) que ocorreu nos
individuos foi denominada doenca
dos legionarios;

Foram documentados 182 casos, 29 desses

pacientes faleceram;

ntecedentes historicos:




ntecedentes historicos:

No inicio de janeiro de 1977, o agente etiologico foi isolado pelo Dr. Joseph
McDade, do Centers for Disease control (CDC);

Assim, em apenas 6 meses, foi desvendado um importante misterio medico,
e foi descoberta uma nova familia de bactérias, as Legionellaceae;




ooooooo

A doenca dos legionarios e esporadica, na forma
de pneumonia adquirida na comunidade, mas
também pode ocorrer como epidemias;

Alem da doenca dos legionarios, observa-se uma
forma discreta da doenca, denominada de febre
de Pontiac;

A doenca tambéem pode acometer outras regioes
além da cavidade toracica,;



ooooooo

Assim, o termo legionelose, que inclul a doenca
dos legionarios, a febre de Pontiac e problemas
extrapulmonares por espécies de Legionella, e

utilizado para qualquer infeccao causada por
bactérias da familia Legionellaceae;

Cerca de 85% dos casos documentados de
legionelose foram causados por L. pneumophila;

As especies nao-pneumophila mais frequentes
foram L. longbeachae e L. bozemanii;



Legionelose
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Indentificacao do surto

m Aug. 14, 2012: A empresa A contata o CDC descrevendo:
--30 casos de doenca respiratoria
--varios casos de pneumonia e uma morte.
-- Evento prévio em Hotel X.

m Evento ocorreu no Hotel X de 30 de Julho a 3 de Agosto
-- Aproximadamente 600 participantes
-- Evento | (30/7 a 1/8): 427 participantes
-- Evento Il (2 a 3 de Agosto): 266 participantes

-- 80 participantes participaram dos dois eventos

m CDC contata o Hotel X que informa que um outro hospede(néo da
empresa A tambem reportou doenca respiratoria importante.



Reported Legionellosis Case Counts, 1990-2011*
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A procura da fonte

® Foram inspecionados :
— Banheiras do spa
— Piscina aquecida
— Fonte do salao principal
— Armarios e banheiros
— Salao de festas e mesas de buffet
— Sauna
— Chuveiros dos quartos



Como se confirma a causa

m Pesquisa em todos os hospedes possivels
m Qualquer doenca respiratoria

m Definicdo de caso: hospitalizacao, diagnostico de
pneumonia, Raio X de Torax

Estudo de casos Exposicao
Sim \VET) Numeros em
relacao a fonte
§ Sim 13 7 20 do saldo
7]
a8 Niao 51 99 150

64 106 170









After




Educacao, Treinamento e
Orientacao dos Funcionarios
dle nospitalidacde

= Treinamento periodico para Tb e outras
doencas como legionelose,

m Educacao em doencas respiratorias cronicas
e sua relacao com o condicionamento de ar

= Enfase em praticas de trabalho que reduzam
o risco de aquisicao de Tb e outras doencas
respiratorias cronicas de aquisicao aérea



~s

Aconselnamento e Avaliacao
dos Funcionarios

= Aconselhamento a todos os funcionarios sobre
tuberculose e outras doencas respiratorias,
sobretudo em imunodeprimidos

m Realizacao de testes na admissao de
funcionarios

= Avaliar sintomaticos para Tb ativa ou qualquer
doenca infecciosa cronica



VMedidas de engenharia

= Controle da fonte de infeccao pelo uso de
exaustao

= Ventilacao geral

m Purificacao do ar por filtracao ou
irradiacao UV



