
Heitor Franco de Andrade Junior

A TRANSMISSÃO DE DOENÇAS 

FORMAS E EXEMPLOS



O ORGANISMO HUMANO E SUAS DEFESAS

• A pele é um órgão de defesa 

• Queratina e ácidos graxos

• Colonização

• A boca e as mucosas 

• Lavagem, Lizosima e sIgA

• Anel de Waldayer

• O sistema imune 

• Para prevenir invasões 

• Para remover invasores 

• Trato digestivo

• Extremos de pH, enzimas, 
oxigenação

• Sistema imune local GALT

• apendice

• Trato respiratório

• Movimento mucociliar

• Local BALT

• Genitourinario

• Queratinizacao parcial

• Fluxo menstrual e urinário.



AS EPIDEMIAS SÃO TRANSMITIDAS DE 

DIFERENTES MODOS.

• Epidemiologia descritiva 

Tempo, pessoa e lugar

• DEFINIÇÃO DE CASO.

• 2 - CURVA EPIDEMICA

• PONTO DA FONTE PROPAGADA

• FONTE E VEÍCULO COMUNS

• 3 - TAXA DE ATAQUE

• 4 - PERÍODO DE INCUBAÇÃO

• 5 - IMUNIDADE DA COMUNIDADE

• Epidemiologia Analítica 

Hospedeiro, agente e ambiente

• MODO DE TRANSMISSÃO

• PORTA DE ENTRADA

• RESERVATÓRIO

• VETOR

• VEÍCULO

• AGENTE

Classificar os modos de transmissão das doenças é essencial, muitas das quais 

envolvem redes complexas de veículos, vetores e reservatórios.



GLOSSARIO DE TERMOS TECNICOS

• AGENTE  - forma de vida que viva ou morta(toxina) resulta na 
doença.

• HOSPEDEIRO – forma de vida que é afetada pelo agente, podendo ou 
não ficar doente 

• VEÍCULO – objeto inanimado que serve para transmitir a doença. Ex: 
um recipiente com água contendo micróbios, ou um trapo sujo, ou 
superfície com fomites. 

• FÓMITES – pó ou líquidos contendo o agente ou suas formas de 
resistência em superfícies manuseados por doentes 

• VETOR – organismo vivo que serve para transmitir a doença. Ex: 
mosquitos e outros artrópodes.

• RESERVATÓRIO – um lugar que serve como fonte contínua da 
doença. Ex: uma torre de água (comum em infecção por legionella) e, 
o solo por tétano.



O CONHECIMENTO DO MODO DE TRANSMISSÃO 

DA DOENÇA É MAIS IMPORTANTE QUE 

CONHECER O AGENTE CAUSADOR.

• História da epidemiologia é recente < 300 anos

• Fase mítica ou folclórica 

• Malaria e pântanos

• Fase de saneamento

• Snow e a cólera em Londres

• Fase dos miasmas 

• Semelweiss em Viena

• Pasteur e a esterilização

• Fase dos vetores (1860-1910)

• Febre amarela e malária

• Fase dos agentes e vacinas

• Tetano, coqueluche, cólera, difteria 



AS FORMAS POSSÍVEIS DE TRANSMISSÃO 

HOMEM- HOMEM

• Mecânica

• Direta ou Alternativa

• Fomites

• Em Hospedeiros vulneráveis

• Oral

• Contaminação intrínseca dos alimentos 

• Fecal Oral

• Contaminação extrínseca de água e alimentos

• Sexual

• Vetorial 



• Homem – homem por contato interpessoal próximo (<90cm)

• Outro hospedeiro expele partículas do agente na sua respiração 

ou através da pele e o novo hospedeiro recebe o agente 

imediatamente, por gotículas ou contacto direto com o doente

• Inalação ou orofaringe

• Influenza

• Meningite meningocócica

• Tuberculose .

• Norovirose

• O ambiente não fica contaminado  

MECÂNICOS 

Diretos



MECÂNICOS ALTERNATIVOS

Residuais
• Formas de resistência dos agentes entram em contacto direto 

com o hospedeiro integro por estarem no solo ou no ar após 

serem produzidos por outros doentes o reservatórios

• Inalação ou contato com a pele

• Hantavirose

• Antrás

• Ingestão de fomites

• O agente resiste em superfícies ou materiais 

manuseados por doentes

• Novos reservatórios manuseiam estas suoerficies e 

levam o agente para mucosas ou boca.

• O ambiente é contaminado e o hospedeiro integro 



MECÂNICOS  ALTERNATIVOS

Hospedeiro vulnerável

• As formas do agente estão no ambiente , mas precisam ultrapassar uma 

barreira do hospedeiro que normalmente o protege. Trata-se de agente que 

penetram por abrasoes ou quebras de integridade de pele e mucosas. 

Ocorre a transmissão apenas para o hospedeiro vulnerável.

• Penetração por abrasões da pele ou mucosas

• Leptospirose

• Tripanosomíase americana por ingestão oral. 

• Quebras de proteção do sistema nervoso central

• Meningites amebianas e conjuntivites

• O ambiente é contaminado e o hospedeiro vulnerável 



TRANSMISSÃO ORAL

• Ocorre quando o agente está intrinsecamente associado a algum alimento em geral 

de origem animal, como carnes ou leite. 

• Depende da ingestão crua dos alimentos 

• Geralmente eliminada pela pasteurização do leite

• Maior prevalência por hábitos alimentares de ingestão de alimentos crus, como 

peixes e carnes

• Tuberculose intestinal 

• Toxoplasmose

• Teníase

• Difilobotríase

• Em geral acomete pacientes de formas esporádica  



TRANSMISSAO FECAL-ORAL

• O agente é eliminado por doentes e contamina agua e alimentos através de falha de 

saneamento

• Há uma nítida relação com a fonte de exposição e a presença de doentes  

• Há um típico período de incubação 

• Maioria das infecções intestinais em especial viroses,  shiguelose e a 

salmonelose

• Pode ocorrer em áreas saneadas por agentes especialmente resistentes, 

• Criptosporidíase em piscinas 

• Giardíase

• Pode ocorrer por reservatório constante ou autoingestão

• Doenças em cluster de viajantes, pacientes asilados ou creches 

• Febre tifoide 



TRANSMISSÃO VETORIAL 

• Ocorre quando o agente tem parte de seu ciclo vital em um artrópode hematófago(inseto 

ou outros artrópodes), sendo uma forma de transmissão muito eficiente. 

• A inoculação pode ser cutânea, subcutânea ou endovenosa

• Doenças de Chagas  o agente é colocado na pele pelo barbeiro

• Leishmaniose  flebotomo injeta o agente no subcutâneo

• Malária  anofelino injeta o agente na veia

• A doença pode ser aguda, subaguda ou crônica 

• Febre amarela e dengue

• Malária 

• Leishmaniose ou doença de Chagas



TRANSMISSÃO SEXUAL
• São agentes que necessitam de um contato direto e intimo para sua transmissão. Embora patogênicos, 

sua infecciosidade ambiental é reduzida e somente a transmissão por contato intimo como o contato 

sexual garante a transmissão. A mulher por ter genitália de difícil observação é geralmente pouco 

sintomática. 

• Virais

• HIV, Hepatite B, Papilomavirus,etc

• Bacterianas 

• Sifilis, gonorreia, etc

• Fungicas

• Candida

• Outras 

• Amebas e Trichomonas

• Cada agente tem uma preferencia e sensibilidade. As vezes, são de fácil transmissão como no na 

mononucleose e o beijo, outra vezes são de transmissão mais difícil necessitando quebra da 

barreira(sexo anal receptivo), como no HIV



TRANSMISSÃO COMPLEXA.

• Uma doença pode ter várias formas de transmissão

• Pode começar fecal-oral e virar sexual

• Hepatites

• Pode iniciar por fecal oral e virar vetorial 

• Doença de Chagas

• Pode ser associada a várias formas de transmissão.

• Sexual em geral também é transmitida por sangue, uso de seringas e 

transplacentária.


