UNIVERSIDADE DE SAO PAULO
FACULDADE DE ODONTOLOGIA

Unidade Curricular 230 0801: Clinica de Atenc¢ao Primaria I

Coordenadores: Profa. Dra. Marcela Charantola - marcela.charantola@usp.br
Prof. Dr. Fernando Neves Nogueira - fnn@usp.br

4 créditos: atividades teoricas e clinicas as segundas-feiras das 8h as 12h

Lista de material para as atividades clinicas

01 rolopack filme PVC (pode ser comprado um por dupla de alunos da clinica)

01 pacote de touca descartavel (pode ser comprado em conjunto)

01 caixa de mascara cirurgica descartavel (pode ser comprado em conjunto)

01 caixa de luvas descartaveis

01 pacote de sobre luvas de plastico descartavel (pode ser comprado em conjunto)

02 6culos de protecao

01 pacote de sugador descartavel (pode ser comprado em conjunto)

01 pacote de saco plastico retangular 5 x 23 cm (“sacolé” - pode ser comprado em
conjunto)

05 campos descartaveis esterilizados (50 x 70cm - de TNT branco com gramatura 40)
05 aventais descartaveis com manga longa e punho (em TNT branco com gramatura 30)
10 canudos descartaveis cortados ou pontas descartaveis para seringa triplice

01 pacote de babador descartavel em papel impermeavel (pode ser comprado em
conjunto)

01 jacaré para prender o babador (pode ser comprado um por dupla de alunos da clinica)
01 espelho para o paciente (espelho “de toucador” - pode ser comprado um por dupla de
alunos da clinica)

01 rolo de fio dental

01 Kit de higiene oral para paciente (escova de dente, dentifricio e fio dental)

01 Kit de higiene oral de uso pessoal (escova de dente, dentifricio e fio dental)

01 aparelho de aferir pressao (pode ser comprado um por dupla de alunos da clinica)
01 par de luva de borracha grossa

01 escova de cabo longo para lavagem de instrumental

03 gral cirturgico para kit clinico (pode ser comprado em conjunto)

01 estojo para esterelizacao

02 escovas Robson

SUGESTOES para compra do aparelho de aferir pressio:

1) Deem preferéncia para comprar o estetoscopio e o esfigmomanometro

a. Kit Estetoscépio Littmann 5809 Chocolate Cobre 3M e Esfigmomanometro
Anerdide.

b. Outras marcas:
https://www.amazon.com.br/s?k=esfigmomandémetro+bd&adgrpid=1092
04428618&hvadid=595808576337&hvdev=c&hvlocphy=9198796&hvnet
w=g&hvgmt=e&hvrand=16844111380578065820&hvtargid=kwd-
301398187184&hydadcr=28638 14595385&tag=hydrbrgk-
20&ref=pd sl 6woq58I8ym e

2) Caso queiram o eletrénico

a. Marca Omron tem aparelhos de pulso, braco e profissional.

b. Marca: G-Tech: G-Tech BSP 11, Aparelho de Pressao Digital Automatico de
Braco(22-36cm).
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