COLABORACIONES

Metodologia da problematizacao:
possibilidade para a aprendizagem significativa
e interdisciplinar na educacao médica

Valter Carabetta Jr.

Resumo. Na escola médica vem ganhando cada vez mais destaque o discurso sobre a necessidade e importancia de que a
organizagao curricular e o contelido programatico assumam uma proposta interdisciplinar, desvinculando-se da organiza-
cdo curricular fechada, estanque, biologicista, com pouca, ou nenhuma, relacdo entre as diferentes areas do conheci-
mento e ausente de uma visdo unificada do corpo humano. Assim, partindo-se do pressuposto de que, em qualquer seg-
mento da escolaridade, o conhecimento é uma construcdo realizada pelo sujeito cognoscente, e que essa construcdo
depende de estratégias de ensino que tornem os conteuddos significativos aos alunos, neste trabalho sdo feitas algumas
reflexdes sobre o papel e o valor da metodologia da problematizacdo como dindmica possibilitadora de um ensino signi-
ficativo e interdisciplinar.

Palavras chave. Educacdo médica. Interdisciplinaridade. Metodologia da problematizacao.

Problematization methodology: possibility for meaningful learning and interdisciplinary in medical education

Summary. In medical school is gaining more prominence the speech on the need and importance of the curriculum as
well as its organization take an interdisciplinary approach, decoupling closed curricular organization, tighten, biologicist
with little, or no relationship among the different areas of knowledge and absent in unified vision of the human body.
Thus, starting from the assumption that, in any segment of education, knowledge is a building held by the knowing
subject, and that its development depends on teaching strategies that make them meaningful content to students, this
work presents some reflections on the role and the value of questioning the methodology as a dynamic enabler of a

significant and interdisciplinary teaching.

Key words. Interdisciplinarity. Medical education. Problematization methodology.

Atualmente, o vertiginoso avan¢o do conhecimento
cientifico e tecnolégico vem interferindo de modo
direto, ou indireto, na vida das pessoas a ponto de
podermos considerar que vivenciamos uma nova
‘[...] revolucdo industrial, a terceira desde o fim do
século xviiL. E uma explosio de novos produtos,
novos servigos e novos modos de produzir e distri-
buir. E tudo isso se atribui a ciéncia e & tecnologia,
que frequentemente se confundem, como se fossem
a mesma coisa. O entusiasmo pelos novos inventos
e pela melhora da qualidade de vida que eles ofere-
cem aos que podem usufrui-los passa sem hesita-
¢do a ciéncia, vista como a grande responsavel por
esse progresso. Hoje, mais do que nunca, cré-se na
ciéncia como forma suprema de conhecimento,
deixando a sombra outros modos de conhecer,
como a religido, a arte e a filosofia’ [1].

Como resultado, a ciéncia estd cada vez mais es-
pecializada culminando por inviabilizar uma visdo

integrada de fenomenos e situagdes. Tal modelo
cientifico, racionalista e simplificador, departamen-
talizou o conhecimento em disciplinas isoladas, va-
lidando apenas o aspecto do conhecimento baseado
em fatos e dados empiricos, j4 que para executar
suas experiéncias, o sujeito precisa se afastar de seu
objeto de estudo para atingir a objetividade [2].

No caso das ciéncias da satde a especializacdo
de conhecimentos fica ainda mais evidente pela
desconstrucio a que foi submetido o corpo huma-
no, justificada pelo necessério estudo mais comple-
xo de suas partes formadoras, o que dificulta, ou
mesmo impossibilita, uma visio holistica do ser
humano, cujas partes se integram e se inter-relacio-
nam. Tal situagdo acontece porque na maioria das
escolas médicas ainda encontramos uma estrutura
curricular atrelada ao modelo flexneriano, caracte-
rizado pela divisdo em disciplinas basicas e clinicas,
destacando-se a importéancia das especializagdes e
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dos departamentos e enfatizando-se os aspectos
puramente bioldgicos.

A despeito de tal fato, vem ganhando cada vez
mais destaque o discurso sobre a necessidade de
uma nova realidade educacional, em que a organi-
zagdo curricular e o conteiido programatico desen-
volvido nas escolas médicas assumam uma propos-
ta interdisciplinar e com a a¢do do aluno para a
criacdo de algo novo por meio do préprio fazer,
desvinculando-se, assim, de um curriculo fechado e
estanque, conteudista, biologicista, com pouca, ou
nenhuma, relacdo entre as diferentes areas do co-
nhecimento e ausente de uma visdo unificada do
corpo humano.

No entanto, para se estabelecer uma nova reali-
dade educacional é preciso haver mudanca de pos-
tura na relacdo professor-conhecimento-aluno, des-
locando-se o foco da simples reproducdo de conhe-
cimentos para o desenvolvimento de competéncias
e habilidades que devem caminhar junto com a
construcdo do conhecimento socialmente estabele-
cido. Mas, para uma docéncia competente ha ne-
cessidade da criacdo de situagdes que incentivem
constantemente o pensamento dos alunos, cabendo
ao professor o papel de ‘animador da inteligéncia
coletiva do grupo classe’ [3].

Nesse processo, é necessirio que o professor
torne-se o elemento mediador da construgdo do
conhecimento pelos alunos e, para tanto, dispor de
uma pedagogia que torne a aprendizagem significa-
tiva, isto é, que oportunize a interacdo daquilo que
serd aprendido com a estrutura cognitiva dos alu-
nos por um processo de assimilacdo entre antigos e
novos significados, visando a diferenciagdo cogni-
tiva, modificando, assim, os seus esquemas de co-
nhecimento.

Porém, na contramio dos pressupostos acima,
no ensino universitario ainda persiste o carater in-
formativo, com transmisséo rapida de conhecimen-
tos e centrada na figura do professor, cabendo aos
alunos o papel de receptor das informagdes veicu-
ladas nas diferentes disciplinas. Nesse sentido, Ma-
setto [4] afirma que ‘tradicionalmente a sala de aula
nos cursos de ensino superior tem-se constituido
como um espaco fisico e um tempo determinado
durante o qual o professor transmite conhecimen-
tos e experiéncias aos seus alunos. Poderiamos di-
zer que se trata de um tempo e de um espacgo privi-
legiado para uma acdo do professor, cabendo ao
aluno atividades como «copiar a matéria», ouvir as
prelecoes do mestre, fazer perguntas e, no mais das
vezes, repetir o que o mestre ensinou’

O fato de o ensino superior priorizar a reprodu-
¢do de conhecimentos ja elaborados, ao invés da

busca e estruturacdo de novos conhecimentos, re-
sulta de uma inércia no exercicio da critica episte-
molégica, a mesma inércia que privilegia compor-
tamentos reprodutivistas em detrimento da busca
da reconstru¢do metodoldgica continua [5].

Na acep¢io de Severino [6] a produgdo do co-
nhecimento na universidade precisa ser fundamen-
tada em um processo de competéncia técnica, cria-
tiva e critica: ‘A competéncia técnica impoe algumas
condigdes logicas, epistemoldgicas e metodoldgicas
para a ciéncia; a exigéncia de aplicagdo do método
cientifico, da precisdo técnica e do rigor filoséfico. A
exigéncia da autonomia e liberdade de criagdo tem a
ver com a atitude, as condi¢cdes de pesquisador; re-
ferindo-se a criatividade e ao impulso criador. A cri-
ticidade é qualidade da postura cognoscitiva que
permite entender o conhecimento como situado
num contexto mais amplo e envolvente, que vai
além da simples relacgio sujeito/objeto. E a capaci-
dade de entender que, para além de sua transparén-
cia epistemoldgica, o conhecimento é sempre uma
resultante da trama das relagdes socioculturais’

Por proporcionar a préxis pela relacdo entre en-
sino, pesquisa e extensdo, a universidade reverte-se
em local da contestacdo; do rigor no trabalho com
conceitos, métodos e técnicas; da insercéo rigorosa
e critica de docentes e discentes na esfera da cultu-
ra, do pensamento, da imaginacdo e da sensibilida-
de, pois como obra de cultura deve procurar ‘[...]
compreender, afirmar e realizar em seu trabalho o
sentido mesmo da existéncia individual e coletiva,
da educacéo, da escola, da universidade, do ensino,
do curso, do curriculo, do saber, do ensinar, do
aprender e da pesquisa [7].

No entendimento de Pimenta e Anastasiou [8],
existe certo consenso de que o exercicio docente no
ensino superior ndo necessita de conhecimentos
sobre o processo de ensino e de aprendizagem, bas-
tando que o professor tenha dominio de conheci-
mentos de sua drea especifica, pois o que a identifi-
ca é a pesquisa e/ou o exercicio profissional em seu
campo de trabalho, predominando o despreparo
docente para atuacdo em sala de aula.

Nessa configuracio, a exigéncia legal para a do-
céncia é cumprida, ressaltando-se que ela se res-
tringe a formacgdo no nivel de graduagdo ou pos-
graduacdo na drea especifica profissional em que o
docente vai atuar, conforme a categoria funcional
em que se da seu ingresso. O encaminhamento des-
ses profissionais para o magistério tem sido, na
maioria das vezes, uma situacgdo circunstancial [9].

Diante dessa realidade, é preciso uma nova pe-
dagogia na universidade a fim de que os professores
assumam a capacidade de construir um tipo de
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profissionalismo comprometido com a promogao
de um aprendizado cognitivo profundo; com a va-
lorizagdo de uma aprendizagem profissional conti-
nuada; que aprendam a ensinar de modo diferente
de como foram ensinados; que trabalhem e apren-
dam em parcerias e desenvolvam a capacidade de
mudar, arriscar e pesquisar, pois a pedagogia tradi-
cional ‘[...] jd ndo da conta de atender as novas de-
mandas de educagdo [..]. A memoria, habilidade
cognitiva bésica nos antigos processos de aprender,
é [...] substituida pela capacidade de localizar e
mesmo produzir informacgdes e saber trabalhar com
elas; em decorréncia, os métodos tradicionais tor-
nam-se anacronicos, exigindo processos de apren-
der que articulem o mundo da escola ao mundo do
trabalho, a teoria a pratica, a reflexdo a acdo, e ndo
apenas como repeticio de formas de fazer, mas
como formas de produzir concepgdes transforma-
doras da realidade [...]. A capacidade de aprender
um conteudo determinado é substituida pela com-
peténcia para continuar aprendendo, como com-
portamento incorporado de permanente perquiri-
¢do da realidade; os procedimentos anteriores de
avaliacdo, que objetivavam a verificagdo da apro-
priagdo de contetidos fragmentados e separados,
precisam ser substituidos por procedimentos que
verifiquem a capacidade de resolver situacdes-pro-
blema, construindo solucdes, a partir da identifica-
¢do e da organizacdo de informacdes. Para esta
nova concepcio de educagio, a relacdo onde o pro-
fessor era o ator principal em uma cena de mondlo-
go deverd ser substituida por uma relagdo onde o
professor, certamente bem qualificado, organize si-
tuagdes de aprendizagem onde exerca o papel de
cumplice, no estabelecimento de mediagdes entre o
aluno e o conhecimento’ [10].

Nessa linha de pensamento, a atuacdo docente
ndo pode reduzir-se a um trabalho individualista e
isolado, mas inserido em uma realidade dindmica e
colaborativa, no qual o didlogo se constitua em as-
pecto central do planejamento de ensino. A promo-
cdo da aprendizagem deve envolver, assim, a inten-
cionalidade do planejamento e das a¢des que sus-
tentem e conduzam uma pratica eficiente para atin-
gir objetivos previamente determinados, um traba-
lho em que a aprendizagem seja ativa, isto §é,
construida pelo aluno a partir de interacoes dialdgi-
cas com o professor, com os colegas e com os dife-
rentes contetudos.

Desse modo, considerando-se a docéncia como
pratica social, a profissionalizacdo do professor
passa a ser estratégica no repensar o ensino supe-
rior nas dimensdes institucional e social [11]. E
preciso sustentar a ideia de que o professor deve
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conhecer as contribuicdes oferecidas pelas diferen-
tes correntes epistemoldgicas e tedrico-metodolé-
gicas para a construcdo de subsidios da sua pratica,
tais como: dominio dos contetdos cientificos nos
aspectos epistemoldgicos e historicos, explorando
suas relagdes com o contexto social, econémico e
politico; questionar visdes simplistas de ensino ge-
ralmente centradas no modelo transmissio-recep-
¢A0 e na concep¢do empirista-positivista; saber pla-
nejar, desenvolver e avaliar atividades de ensino que
contemplem a (re)construcdo do conhecimento e
conceber o cotidiano da sala de aula como objeto de
investigacdo, como ponto de partida e de chegada
de reflexdes e agoes baseadas na articulacdo teoria-
pratica [12], bem como o planejamento e execugio
de atividades interdisciplinares, rompendo com a
visdo compartimentalizada do conhecimento.

E necessério, também, reconhecer que aprender
¢ um processo complexo que acontece pela forma-
¢do de uma rede de conexdes feitas de modo parti-
cular pelo sujeito, num processo em que as infor-
macgdes sio elaboradas e reelaboradas por ‘associa-
¢oes singulares que se ampliam e ganham novos
sentidos 4 medida que é capaz de desenvolver no-
vas relacdes, envolver-se na resolucdo de problemas
que esclarecem novas questdes abrindo-se para
aprendizagens mais complexas’ [13].

Ao se reconhecer o fato acima, é preciso conside-
rar o aluno como sujeito do seu conhecimento e via-
bilizar uma proposta educacional inovadora em que
o curriculo apresente conteidos que possam ser
trabalhados de modo integrado, desvinculando-se,
assim, do tradicional ensino fragmentado e especia-
lizado, pois a especializacdo exagerada e sem limites
das disciplinas cientificas culmina em uma fragmen-
tacdo crescente do horizonte epistemologico [14].

Ortega y Gasset [15] chama a atenc¢do para a
fragmentacdo epistemoldgica gerada pela especiali-
zacdo, considerando que o ‘[...] especialista «sabe»
muito bem seu minimo rincéo de universo; mas ig-
nora basicamente todo o resto [...]. Outrora os ho-
mens podiam dividir-se, simplesmente, em sabios e
ignorantes, em mais ou menos sabios e mais ou me-
nos ignorantes. Mas o especialista ndo pode ser
subsumido por nenhuma destas duas categorias.
Nao é um sabio, porque ignora formalmente o que
ndo entra na sua especialidade; mas tampouco é um
ignorante porque é «um homem de ciéncia» e co-
nhece muito bem sua porciincula de universo. De-
vemos dizer que é um sdbio ignorante, coisa sobre-
modo grave, pois significa que é um senhor que se
comporta em todas as questdes que ignora, ndo
como um ignorante, mas com toda a petulincia de
quem na sua questio especial é um sébio’
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No que tange a escola médica, é primordial o
professor pensar na utilizagdo de recursos didaticos
que redirecionem o ensino para uma educagdo ali-
nhada a formacdo de um médico generalista, com
qualificacdo para compreender o processo saude-
doenca, pautando-se em uma postura humana, cri-
tica, reflexiva e ética, desenvolvendo ag¢des nos dife-
rentes niveis de atencéo que possibilitem promover
a prevencio, recuperacio e reabilitacdo da satde do
ser humano, visando a integralidade da assisténcia,
a responsabilidade social e a0 compromisso com a
cidadania.

Em consonéncia com a contemporaneidade, o
ensino médico deve ser pensado e organizado de
modo a ndo se enquadrar em velhos modelos de
aprendizagem, mas ter a lucidez de encontrar, nas
situagdes concretas, suas potencialidades de forma-
¢do [16]. Nesse novo cendrio, é na agdo que o pro-
fessor demonstra suas capacidades, exercita suas
possibilidades atualiza suas potencialidades, reve-
lando, no fazer, o dominio dos saberes e o compro-
misso com o que ¢ realmente necessario.

Aliada a s6lida formacio de conteddos especificos
de sua disciplina e ao conhecimento de préticas edu-
cacionais, a capacitacio e atuacdo docente também
requer um olhar interdisciplinar para estabelecer re-
lagoes entre os contetidos de sua disciplina com os das
outras areas do conhecimento [17]. De igual modo,
é preciso: ‘[...] formas de raciocinio, de argumenta-
¢do e de validacdo; o conhecimento do curriculo, in-
cluindo as grandes finalidades e objetivos e a sua ar-
ticulagdo vertical e horizontal; o conhecimento do
aluno, dos seus processos de aprendizagem, dos seus
interesses, das suas necessidades e dificuldades mais
frequentes, bem como dos aspectos culturais e so-
ciais que podem interferir positiva e negativamente
no seu desempenho escolar; e o conhecimento do
processo instrucional, no que se refere a preparagio,
condicdo e avaliagdo da sua pratica’ [18].

No entanto, o que ainda se verifica é um modelo
pedagégico centrado na ideia da compreensdo do
todo por meio de uma articulagido do conhecimen-
to produzido pelas disciplinas isoladas, o que, de
fato, ndo acontece, pois as disciplinas isoladas nio
conseguem produzir as respostas necessdrias para
uma realidade composta por uma multiplicidade de
fatores que nio sdo mutuamente excludentes, mas
explicados uns em relagdo aos outros, ja que o mun-
do ndo é feito de coisas isoladas, mas por uma com-
plementaridade de dimensdes. A compreensdo do
mundo exige uma visdo que transcenda os limites
disciplinares.

No parametro interdisciplinar, Morin [19] consi-
dera que é apenas o exercicio do pensamento com-

plexo sobre uma determinada realidade que podera
proporcionar a reestruturacio do pensamento no
sentido da contextualizacdo, da articulacio e da in-
terdisciplinarizacdo do conhecimento. De acordo
com este pensador, a reestruturacdo ‘necessaria do
pensamento é aquela que gera um pensamento do
contexto e do complexo. O pensamento contextual
busca sempre a relacdo de inseparabilidade e as in-
ter-retroacdes entre qualquer fendmeno e seu con-
texto, e deste com o contexto planetario. O comple-
X0 requer um pensamento que capte relagoes, inter-
relagoes, implicagdes mutuas, fendomenos multidi-
mensionais, realidades que sdo simultaneamente
soliddrias e conflitivas (como a prépria democracia,
que é o sistema que se nutre de antagonismos e que,
simultaneamente, os regula), que respeite a diversi-
dade, a0 mesmo tempo que a unidade, um pensa-
mento organizador que conceba a relagdo reciproca
entre todas as partes.

Minayo [20] destaca que muitos professores con-
sideram a interdisciplinaridade como panacéia epis-
temoldgica, servindo para solucionar muitos pro-
blemas que afetam a consciéncia cientifica moder-
na, e que outros a veem com certo resguardo ou,
entdo, como uma fatalidade prépria do avanco
cientifico. A autora chama a atengdo para o pensa-
mento de Gusdorf, para quem a pratica epistemo-
légica dividida mostra que a excessiva especializa-
¢do provoca uma esclerose mental, pois o conheci-
mento deixa de ter relacdo com o mundo real e dis-
socia a existéncia humana. Nesse contexto, o signi-
ficado da interdisciplinaridade é de um humanismo
da pluralidade e da convergéncia, e toda ciéncia que
se contente em desintegrar e dissociar seu objeto de
conhecimento é alienada e alienante.

Desse modo, a proposta interdisciplinar [20] ‘evo-
ca a «colocacdo em comum» em lugar da «justapo-
sicdo dos saberes», buscando os limites e indo até
aos limites das disciplinas, os contornos e os recor-
tes multiplos, num regime de cooperacéo e didlogo,
abertura e fecundagdo mutua, sem formalismos que
neutralizem as significagdes. Em nivel elementar, a
interdisciplinaridade é a primeira exigéncia de co-
municagdo, pressupondo a inteligibilidade relacio-
nal humana. Se cada ciéncia possui légica prépria,
a compreensdo desse pluralismo é essencial para
uma inteligibilidade diferente’

Para Pombo [21], a interdisciplinaridade relacio-
na-se a qualquer forma de combinagdo entre duas
ou mais disciplinas, objetivando-se a compreensao
de um objeto a partir da confluéncia de pontos de
vista diferentes, e tem como objetivo final a elabo-
racdo de sintese relativa ao objeto comum. Nesse
sentido, denota que em muitos cursos ‘[...] sdo fei-
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tas experiéncias ditas interdisciplinares. Ora, o que
acontece é que a palavra estd 14, mas percebemos
que a experiéncia em causa é insuficiente que, mui-
tas vezes, se resume a um ato legitimo, por certo,
mas de pura «animagdo cultural». Nao de interdis-
ciplinaridade. Quero dizer com isto que a palavra é,
pois, ampla demais, que estd a ser banalizada, apli-
cada um conjunto muito heterogéneo de situagoes
e experiéncias. E esta utilizacdo excessiva gasta a
palavra, esvazia-a, tira-lhe sentido!

No entender de Fazenda [22], a interdisciplinari-
dade estd muito além da simples justaposicio de
disciplinas ou de contetidos, requerendo uma atitu-
de diferenciada em relagdo ao conhecimento, e con-
solidando-se na busca que é sempre pergunta e
pesquisa. Alega que o movimento interdisciplinar
permite o estabelecimento de novas e melhores
parcerias, pois quando reduzido a ele mesmo se
empobrece, e socializado pode adquirir formas di-
ferenciadas e inesperadas.

Independentemente da interpretacdo assumida
por diferentes autores, a interdisciplinaridade sem-
pre sera uma reacgdo a uma abordagem disciplinar
normalizadora de diferentes objetos de estudo como
proposta para superar a fragmentacdo do conheci-
mento e a resisténcia de um saber parcelado, reque-
rendo ‘equilibrio entre amplitude, profundidade e
sintese. A amplitude assegura uma larga base de co-
nhecimento e informacdo. A profundidade assegura
o requisito disciplinar e/ou conhecimento e infor-
magcéo interdisciplinar para a tarefa a ser executada.
A sintese assegura o processo integrador’ [13].

Assim, pensando em uma configuragdo signifi-
cativa e interdisciplinar para a educagdo médica,
consideramos que, como estratégia de ensino, a
metodologia da problematizagdo pode torna-se re-
levante na proposi¢do de uma orientagdo para a
construcdo de conhecimentos pelos alunos, levan-
do a uma perspectiva de convergéncia e interagao
dialética de conhecimentos especificos por meio do
didlogo entre os diferentes saberes [23]. Tal meto-
dologia tem como objetivo solucionar problemas
por meio de estudos de caso previamente elabora-
dos, em que as agbes para seu desenvolvimento
partem de um recorte da realidade associada a te-
matica a ser estudada.

A metodologia da problematiza¢do fundamenta-
se nos pressupostos de Paulo Freire, que concebe a
educacdo como um processo incessante e de perma-
nente busca do conhecimento, opondo-se a educa-
¢do bancdria, caracterizada pela falta de criticidade
do conhecimento. Na pedagogia problematizadora,
o professor deve suscitar nos estudantes o espirito
critico, a curiosidade, a nio aceitacido do conheci-
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mento simplesmente transferido, tendo como pres-
suposto de que a aprendizagem acontece com a for-
mulagédo e a reformulacdo dos saberes ao lado dos
professores, igualmente sujeitos do processo [24].

A viséo freiriana releva a importancia da acio
tedrico-pratica na transformacio da realidade e do
papel da atividade dialégica na educagao, conside-
rando que, mais que um recurso metodolégico, a
dialogia constitui-se em uma postura politica e filo-
séfica frente ao mundo e a existéncia [25] porque
‘[...] pressupde reconhecer as diferencas, e ndo os
antagonismos entre os interlocutores. Sdo elas —as
diferencas— que sdo capazes de nos apresentar no-
vas e fecundas realidades que questionam os dog-
matismos que habitam o nosso préprio discurso,
instaurando a possibilidade de uma aprendizagem
comum, que se quer em permanente sintonia com
o movimento da histérial

Berbel [26], baseada em Bordenave e Pereira,
afirma que a metodologia da problematizagao é ex-
pressdo do construtivismo pedagdgico e, como tal,
compactua certos principios fundamentais com ou-
tros métodos construtivistas, tais como: ‘parte-se
da realidade, com a finalidade de compreendé-la e
de construir conhecimento capaz de transforma-la;
utiliza-se o que ja se sabe sobre a realidade (contet-
dos), ndo como algo absoluto e definitivo nem como
um fim em si mesmo, mas como subsidio para en-
contrar novas relacdes, novas «verdades», novas
solugdes; os protagonistas da aprendizagem sdo os
préprios aprendentes. Para isso, acentua-se a des-
coberta, a participagdo na agdo grupal, a autonomia
e a iniciativa; desenvolve-se a capacidade de per-
guntar, consultar, experimentar, avaliar, caracteris-
ticas da consciéncia critica’

Para que a configuracdo da educagio problema-
tizadora se torne verdadeira e se efetive, é impor-
tante que no fazer pedagdgico o professor seja
consciente de que uma pessoa s6 conhece algo
quando o transforma, transformando-se ela tam-
bém no processo; a solugdo de problemas implica
participacdo ativa e dialdgica entre alunos e profes-
sores. A aprendizagem passa, entdo, a ser concebi-
da como a resposta natural do aluno ao desafio de
uma situagdo problema, tornando-se uma pesquisa
em que o aluno passa de uma visdo sincrética do
problema para uma visdo analitica através de sua
teorizacdo, para chegar a uma sintese provisdria
que equivale & compreensédo. Desta apreensido am-
pla e profunda da estrutura do problema e de suas
consequéncias nascem hipoéteses de solucéo que o
obrigam a uma selecdo das solugdes mais vidveis. A
sintese tem continuidade na praxis, isto é, na ativi-
dade transformadora da realidade [27].
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Diante do exposto, como estratégia metodoldgi-

ca de estudo e de trabalho para o ensino superior, a

metodologia da problematizacdo torna-se oportu-

na nas situagdoes em que os temas estejam relacio-
nados com a vida em sociedade, configurando-se

nas seguintes etapas [26]:

1. Observagdo da realidade: a partir de um tema
ou unidade de estudo e sua sintese, com discus-
sOes entre o professor e os componentes do gru-
po que servird de referéncia para as outras eta-
pas do estudo.

2. Pontos-chave: etapa em que o professor conduz
os alunos a uma reflexdo sobre as possiveis cau-
sas da existéncia do problema em estudo.

3. Teorizagdo: etapa de estudo e investigacdo, na
qual os alunos devem buscar as informacgdes so-
bre o problema em estudo.

4. Hipdteses de solugdo: baseado nos estudos reali-
zados, elaborar as possiveis solugdes para o pro-
blema.

5. Aplicagdo a realidade: as decisdes acordadas nas
discussoes serdo executadas, ou encaminhadas,
como compromisso social.

Diante de tais aspectos, vemos que a base psicol6-
gica da educagdo problematizadora é coerente com
a epistemologia genética, na qual os individuos
constituem-se como agentes criadores de seu pro-
prio conhecimento e desenvolvimento, pois consi-
dera o sujeito como ser social e em interatividade
com um grupo que enfrenta uma situagio-proble-
ma (etapa sincrética de impacto perceptivo indis-
criminado com a realidade); a seguir, fazer com que
ele entenda e supere essa indiscriminagdo (etapa
analitica, de tateio assimilativo) para, ao final, solu-
cionar o problema em estudo (etapa sincrética em
que ha equilibrio reorganizador das estruturas in-
ternas do individuo) [27].

Indo ao encontro dos pressupostos acima rela-
cionados, o curso de medicina da Universidade de
Santo Amaro (Sao Paulo, Brasil), desde 2010 tem na
grade curricular a disciplina de Praticas Integrado-
ras, a qual alinha-se a proposta da metodologia da
problematizacdo. Esta disciplina vem oportunizan-
do aos alunos condigdes de desenvolver habilidades
técnicas, cognitivas e atitudinais aplicdveis e esti-
muladoras da capacidade de autoformacéo, fomen-
tada pela busca do aprender a aprender para a cons-
trucdo e inter-relacdo de conhecimentos em uma
perspectiva de convergéncia e interacdo dialética
de conhecimentos por meio do didlogo entre as di-
ferentes dreas do conhecimento [22], objetivando
solucionar problemas de satide previamente elabo-
rados, em que as a¢des para seu desenvolvimento

partem de um recorte da realidade associada com a

tematica de estudo.

A metodologia do trabalho consiste na divisdo
da classe em grupos de aproximadamente oito alu-
nos, ficando cada grupo sob a responsabilidade de
um professor-tutor para estudo do problema de
saude destinado a série. Os problemas, as diferentes
situacdes que os envolvem e as metas que deverdo
ser atingidas pelos alunos nas situagdes analisadas,
sdo previamente discutidas, acordadas e planejadas
pelos professores que compdem a equipe (tutores e
elaboradores dos problemas), com base nos planos
de ensino, considerados de modo horizontal e ver-
tical, das diferentes disciplinas do curso. Por meio
de reunides constantes da equipe ocorre: a confec-
¢do dos roteiros para os alunos e para os professo-
res-tutores; o estabelecimento de prazos e metas
que deverdo ser cumpridos; as pesquisas que serdo
feitas pelos alunos; o desenvolvimento do processo
de mediagdo dos professores-tutores para a ocor-
réncia de interagdes proficuas entre aluno/aluno e
alunos/tutor e a divisdo das tarefas e consensos fo-
cados nas necessidades do grupo.

A dinimica da aula consiste em [27]:

1. Explicitagdo dos termos e conceitos ndo compre-
endidos na leitura das situagdes que compoem o
problema de estudo.

2. Andlise e exposicdo das concepgdes prévias dos
alunos sobre o que foi lido.

3. Definicéo e andlise da problemdtica.

4. Desenho de um inventdrio das explica¢des infe-
ridas a partir do item 3.

5. Levantamento de hipoéteses.

. Pesquisa sobre o assunto em estudo.

7. Sintese e exposicédo das informagdes pesquisadas.

)

Em cada encontro hd sempre um aluno coordenador
com funcdo de estimular e ajudar o grupo a expor
pontos de vista e ordenar o raciocinio, e um aluno
relator, que registra as discussdes ocorridas na aula,
o que foi acordado pelo grupo e as fontes de pesqui-
sas utilizadas. Ao inicio de cada trabalho o relator
expde o discutido no encontro anterior para posicio-
nar e direcionar o grupo na sequéncia investigativa.
Nesse caminho, o professor-tutor assume o papel
de ativador de esquemas de acdo, estimulando os
alunos: a busca pelo conhecimento; o alcance das
metas pessoais; o desenvolvimento de competéncias
e habilidades; a verificagdo da relevancia dos diferen-
tes pontos anotados e comentados; o foco na discus-
sdo e assegurar que o grupo caminhe para atingir os
objetivos de aprendizagem, analisando o entendi-
mento do que estd sendo discutido. Aos alunos com-
pete o acompanhamento das etapas do processo in-
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vestigativo; participar das discussdes; saber ouvir;

respeitar a opinido dos colegas; fazer questionamen-

tos e atividades propostas pelo professor-tutor, pro-

curando alcangar os objetivos de aprendizagem [24].
Nas pesquisas realizadas pelo grupo os conheci-

mentos cientificos teorizados integram percepgoes,

conhecimentos e representacdes, possibilitando a

conjugacdo de diferentes saberes na construgio do

conhecimento [28].

A avaliagdo do desempenho dos alunos é feita
por diferentes instrumentos:

— Avaliagdo continua. Realizada por meio da ficha
de avaliacédo individual e do grupo, onde em cada
aula, o professor-tutor avalia as competéncias e
habilidades demonstradas e desenvolvidas pelos
alunos, tais como: saber argumentar e inter-rela-
cionar conhecimentos; ter raciocinio critico na
interpretacio dos dados, na identificacio do
problema e das situagdes que o envolve; demons-
trar conhecimentos cientificos basicos sobre a
pritica médica; ser capaz de realizar e discutir
criticamente artigos cientificos; reconhecer suas
limitagdes; saber expor, explicar e referenciar as
pesquisas e projetos realizados, etc.

— Avaliagdo global. Prova escrita individual disser-
tativa sobre o problema estudado inter-relacio-
nado com as diferentes dreas do conhecimento,
elaborada pelos professores da série junto com
os professores-tutores.

Sem a pretensido de considerar o uso desse tipo de
metodologia como panacéia educacional, uma vez
que nesse artigo retratamos uma realidade pontual,
o que temos constatado é que esse recurso didatico
vem oportunizando o desenvolvimento de um ensi-
no significativo e integrador de conhecimentos, de-
senvolvendo nos alunos a autonomia e a formacéao
reflexiva e critica pela participacio efetiva e demo-
cratica nas aulas. Os desafios que lhes séo apresen-
tados contribuem para a mobilizacdo de competén-
cias intelectuais, emocionais, pessoais e comunica-
cionais, pois exigem: pesquisa, andlise das diferentes
situacdes e pontos de vistas, escolhas, decisdes, coo-
peracdo, arriscar-se, aprender a aprender, caminhar
do simples para o complexo e ressignificagdes [29].
Também ¢é preciso considerar que, por ser um
processo complexo, a metodologia da problematiza-
cdo requer sdlida preparagdo docente para a supera-
¢do das barreiras epistemoldgicas existentes em sua
formacio. Para tanto, a instituicdo de ensino deve
investir na formacdo de seus professores para que a
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acdo pedagdgica possa ser desenvolvida com conhe-
cimento e segurancga, ‘[..] formacdo que tome o
campo social da pratica educativa e de ensinar como
objeto de andlise, de compreensdo, de critica, de
proposicdo, que desenvolva no professor a atitude
de pesquisar, como forma de aprender’ [8].

Essa nova forma de atuar no ensino passa pelo
entendimento do professor sobre as especificidades
das dreas do curriculo, das mudancas vertiginosas
do contexto, da rdpida implantacdo e modificacdo
das novas tecnologias da informacgéo, o que requer
uma aprendizagem mais operativa, dialogica e me-
nos individualista e funcionalista, aprendizagem
fundamentada no didlogo entre aqueles que tém
algo a escutar e algo a dizer a quem aprende, impli-
cando, assim, em uma nova maneira de ver a for-
macdo e atuacgdo docente [30].

De maneira convergente, os professores precisam
construir e assumir um tipo de profissionalismo vol-
tado para: a promocdo de um aprendizado profun-
do; o compromisso de uma continua aprendizagem
profissional; o aprendizado de como ensinar de modo
diferente daquele em que foram ensinados pelos an-
tigos professores; o trabalho em parceria com seus
pares; o desenvolvimento da capacidade de mudar,
arriscar e pesquisar e para a construcdo de organi-
zagOes de aprendizagem na prépria instituicio [8].

Depreende-se, assim, que a superacdo da frag-
mentagdo do conhecimento na escola médica sé
serd possivel se a sala de aula tornar-se o lugar de
um projeto educativo que possa ser entendido como
o conjunto articulado de propostas e planos de agédo
cujas finalidades encontram-se embasadas em valo-
res previamente e devidamente explicitados e assu-
midos, isto é, com propostas e planos fundamenta-
dos em uma intencionalidade como forga norteado-
ra da organizacdo e funcionamento da escola deri-
vada de objetivos previamente estabelecidos [31].

Para finalizar, vemos que se a cultura estd mu-
dando rapidamente é necessdrio repensar a estru-
tura da escola médica em relagdo ao curriculo do
curso, as estratégias de ensino, a uma préatica do-
cente significativa e eficiente, ao papel do aluno no
processo de ensino, aos contetidos de ensino e aos
objetivos pretendidos pelo curso e pelas diferentes
disciplinas, ndo apenas para acompanhar as mu-
dangas que ocorrem, mas também para manter a
funcédo educativa e formadora da escola, asseguran-
do a formacéo geral do aluno [32].
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Metodologia de la problematizacion: posibilidad de aprendizaje significativo e interdisciplinar
en educacion médica

Resumen. En las facultades de medicina viene ganando cada vez mas relevancia el discurso sobre la necesidad e impor-
tancia de que la organizacién curricular y el contenido programatico asuman una propuesta interdisciplinar, desenlazan-
dose de la organizacién curricular cerrada, estanca, biologicista, con poca o ninguna relacién entre las diferentes areas
del conocimiento y ausente de una visién unificada del cuerpo humano. Asi, partiendo del presupuesto de que, en cual-
quiera segmento de la formacién, el conocimiento es una construccién realizada por el sujeto cognoscente, y que esa
construccién depende de estrategias de ensefianza que hagan los contenidos significativos a los alumnos, en este trabajo
se hacen algunas reflexiones sobre el papel y el valor de la metodologia de la problematizacién como dindmica posibilita-
dora de una ensefianza significativa e interdisciplinar.
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