


'Capitulo I
. AAcgua

Nao héa vida sem 4gua

Calculou-se que existe, sobre & superficie de nosso planeta,
uma quantidade de 4gua de cerca de um bilhdo e meio de qui-
l0metros ciibicos: uma pequena parte {trinta milhGes de quils-
metros ciibicos) encontra-se sob a forma de geleiras e neves
eternas, cuja influéncia nos afeta na medida em que exercem
influéncia sobre o clima. A maior parte da agua existente
(1,37 bilhdo de knr’) esté concentrada nos oceanos € nos ma-~
res. A vida que se desenvolve nas terras emersas depende de
uma fracéio minima de toda a quantidade de Agua existente,
isto &, de cem milhdes de quildémetros cibicos {0 homem explo-
ra a imensa superficie oceAnica e maritima para os transpor-
tes e as comunicagdes, tanto que seus assentamentos sdgp
muito meis denses no litoral do que no interior dos continen-
tes; 0 homem pode ser considerado um “animal costeiro”),
Os cem milhdes de quilémetros ciihicos de agua, pouco
mais ou menos, constantemente presentes no ar {sob a forma
de umidade atmosférica e de precipita¢des) ou nos cursos
d'dgua, nos lagos, nos lencbis subterrdneos e nos tecidos dos
organismos vivos que povoam as terras emersas, nio sgo
Sempre 08 mesmos, pois se rengvam continuamente. A cada
quinze moléculas de 4gua h4 sempre uma (mas nem sempre
a mesma) que est incessantemente mudando de lugar: ou esta
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na superficie do mar e se evapora na atmosfera ou na su-
perficie de uma folha, ou esti na atmosfera e se precipita
sobre a terra, ou filtra através da terra sedenta até um len-
‘gol profundo, ou cai num rio que vai desaguar no mar, ou
‘ainda pode estar no aparetho digestivo de um animal, sendo
absorvida pela mucosa intestinal... Sempre, em qualquer
momento, hd uma molécula entre quinze que estd mudando
de estado, de lugar, de fungéo. Nés, e conosco todos os seres
vivos, desfrutamos desta continua mudanca: os organismos
marinhos vivem gracas aos deslocamentos qus a agua sofre,
do exterior para o interior de seus tecidos, e vice-versa; os
organismos que vivem na superficie das terras emersas vi-
vem gracas a diversos tipos de deslocamentos, ndo s6 gra-
cas aos deslocamentos do exterior para o interior, e depois
- para o exterior do corpo (4gua ingerida com os alimentos e
as bebidas, agua expelida com a respiracdo e a urina), mas
também gracas aos deslocamentos do céu a terra, da terra
ao rio, do rio a terra (com a irrigagéo), e novamente ao rio e
depois ao mar. Basta lembrar o que ocorre quando lavamos
as maos: se as lavamos em Agua parada, isto &, numa bacia,
n&o temos a certeza de conseguir uma boa limpeza; e, no en-
tanto, a gua da bacia esta parada sé por um instante, e na
realidade, é s win “momento” quieto da &gua transferida
do pogo a bacia, e que seré deslocada da bacia a terra, onde
sera jogada. Todas as indistrias que despejam seus resi-
duos, fazem-no em agua que se move: se os despejassem em
agua parada, e esta fosse utilizada em seus processos poste-
riores, a atividade industrial paralisaria em poucos dias. A
vida e a atividade humana espreitam a Agua que passa:
aproveitam-na ndo enquanto *‘¢"”, mas enquanto “passa”,

Fotossintese e respiracio.
As plantas sdo bombas d’agua

Da pequena parte de 4gua que, ao passar, & recothida pelos
organismos vivos, uma fracéo é destruida enquanto agua, e
depois reconstituida. Os 4tomos que a constituem sdo indes-
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trutiveis, mas as ligacdes que formam a molécula da Agua
séo substituidas por outros, que vo constituir moléculas di-

ferentes da 4gua. Da mesma maneira que num baile, onde

o0s dangarinos sdo sempre os mesmos, variando, no entanto
a relac&o entre eles. '

Os dois processos de destruigdo e reconstituicio da agua
s@o a fotossintese e a respiragdo (dos quais falaremos nas pa-
ginas 63-67). H& outra molécula envolvida no processo, a do
gas carbonico, na qual um 4tomo de carbono se combina com
dois atomos de oxigénio {CO,). Na fotossintese, a molécula de
4gua se rompe, o oxigénio é liberado no ar (ou na agua, no ca-
so de plantas aquéaticas) e o hidrogénio se combina com o gés
carbdnico do ar; formam-se assim moléculas complexas — os

hidratos de carbono (agtcares e amidos) — constituidas de

carbono, hidrogénio e oxigénio. A energia solar absorvida pe-
las folhas verdes e utilizada para romper a molécula de dgua
é assim armazenada nas moléculas de aciicar, que a colocam
& disposicdo da planta, para que esta satisfaca suas necessi-
dades de crescimento orgénico, ou seja, para que sintetize as
moléculas de seus tecidos (e para a floragdo e reproducio).
Na respiracéo, a molécula de agticar cede sua prépria ener-
gia ao combinar-se com o oxigénio do ar, e da origem, nova-
mente, ao.gas carbbnico e & 4gua. A roda continua giran-
do: 0 gas carbbnico e a d4gua formam actcar e oxigénio, que,
por sua vez, formam gés carbdnico e 4gua. A energia neces-
saria, para que a roda gire, é aquela minima fracdo de ener-
gia solar absorvida pelo pigmento verde das folhas. Neste ci-
clo se introduz um parasita, o mundo animal, que come as
plantas, ou seja, 08 a¢licares e os amidos contidos nos corpos
das plantas, e utiliza sua energia, “queimando-os’ na respi-
ragdo. O mundo animal & um parasita duplo: néo sb se apode-
ra dos aguicares sintetizados pelas plantas, mas também ‘os
“‘queima’ gracas ao oxigénio que as préprias plantas libe-
ram. Sem as plantas, os animais morreriam de fome e asfixia
a0 mesmo tempo. Em contrapartida, as plantas passariam
muito bem sem os animais {com excecdo daquelas que, vendo
que existiarn parasitas, passaram a usé-los de alguma manei-
ra: confiando-thes o préprio pglen, tarefa antes realizada pe-
lo vento, para aumentar as probabilidades de fecundacéo
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das proprias flores, ou ainda confiando-lhes os filhos — as
sementes -— para serem levados para longe, aumentando, as-
sim, sua area de influéncia, como faz, por exemplo, a oliveira,
que confia essa tarefa ao tordo; por isso a caca ao tordo &
uma das causas do empohrecimento da vegetacdo mediterra-
nea, formada por oliveiras e azambujos).

Para as plantas, a agua ndo constitui apenas matéria-pri-
ma para fabricagdo de aclicar, mas serve também para ou-
tros usos. Os intercdmbios gasosos com a atmosfera (gés car-
bonico entrando durante o dia, quando prevalece a fotossin-
tese, e saindo durante a noite, quando ocorre apenas a respi-
racéo; o processo inverso di-se com o-oxigénio) se ddo por
meio dos estomas, pequenas aberturas da superficie das fo-
lhas que se abrem devido & presséo hidraulica de suas bor-
das, isto 8, pela turgidez; quando a planta tem sede, as aber-
turas fecham-se e a fotossintese cessa. Mas os estomas,
quando abertos para possibilitar a troca de gas carbonico e
oxigénio, deixam tamb&m que a 4gua evapore. A planta &,
portanto, uma espécie de bomba que aspira a 4gua do subso-
lo e faz com que grande parte se evapore na atmosfera, en-
quanto decompde uma pequena parte para fabricar aciicar.
Vive e funciona gracas a passagem da agua do subsolo (de al-
guns centimetros a diversos metros de profundidade) ao ar,
passagem na qual o liquido se transforma em vapor.

Para os animais, a Agua tem també&m vérias funcdes:
sustenta-os, & um meio de transporte interno para as substan-
cias nutritivas, para os excrementos, para os horménios: a
agua & o principal componente do sangue. Empregamos a
mesma palavra — murcha — para indicar uma planta priva-
da de 4gua e a pele de um velho: & correto, pois & pele dos ve-
lhos é flacida porque ndo & mais capaz de reter agua.

Quande um liquide se evapora, ha declinio de temperatu-
ra: o fato de nossa pele se cobrir de suor no verdo revela o
mecanismo que impede a temperatura interna de aumentar a
nivel febril (um corredor que se esgota durante sua atividade
e péra de suar, pode facilmente sofrer uma hipertermia, as
vezes mortal). As arvores sdo bombas d’4gua, pois a extraem
do subsolo e depois fazem-na evaporar. Por isso, 0 ar & fresco
sob as arvores enquanto nas cidades modernas & insuporta-
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velmente exposto ao sol. Calcula-se que a circulacio de aute-
méveis - estufas:ambulantes = e a falta de &reas verdes,
podem juntas provoear uma elevagio-de temperattira em wm
eentro urbanode até cinco graus.: A-especulagéo-imobiliaria
nros-tothe literdlmente, a respiracio. ‘ _

A quantidade de agua que as plantas fazem evaporar é
enorme: no clima mediterrdneo, uma média compreendida
entre 2 000 a 6 000 toneladas por hectare de mata ao ano,
portanto, cerca de 500 litros por metro quadrado. Esta dgua
néo € “consumida’’, mas reciclada: evaporada durante o dia,
se condensa & noite e pela manhé a encontraremos, em parte
como orvalho que molha as folhas, em parte como umidade
do solo, que as raizes absorvem e novamente se evapora. As
vezes os ventos levam estas dguas evaporadas para muito

. longe; por isso, muitos acham que a destrui¢do das florestas

tropicais, na Africa e na América do Sul, mudaré o clima do
mundo. Destruir florestas significa, de fato, devolver & terra
(e portanto ao mar) um imense reservatorio de dgua:que hoje
é guardada ‘‘na metade do caminhe’”;, entre & terra e:o céu,
num répido e continuo processo alternado de evaporagdo e
condensacao, Isto tudo sem calcular os efeitos do menciona-
do corte-das flerestas-ne-balango-geral do oxigénie.

A evaporacio da dgua tem também um outro significado
de grande importancia para a vida e para as atividades hu-
manas, além de constituir um termostato atenuando as varia-
coes da temperatura: a dgua que devolvemos ao mar, cada
dia mais poluida, cai do céu, tédo limpa como no primeiro dia
da criacao. A evaporacgéo é uma depuracio maravilhosa, do-
tada de absoluta eficdcia: mesmo os virus, tdo dificeis de
‘combater (ao contrario das bactérias, que podem ser destrui-
das de multiplas maneiras}, embora possam se acumular pro-
gressivamente na terra, nos organismos ou na 4gua em esta-
do liquido, ndo evaporam, e por isso a 4gua da chuva esté
isenta deles. Se o processo de grave e rapida poluicdondo for
detido, o oceano se transformaré em nauseabunda latrina.—
como ja se verifica em certas partes do Mediterrineo — mas
4 Agua e a neve que caem sobre os Alpes serdo sempre puras.

Entretanto, esta afirmacédo também deve ser questionada.
Os vapores que se elevam do vale do Po est@o carregados de

19



impurezas petroliferas, provenientes em grande quantidade
das inimeras centrais termelétricas existentes na regido:
ao fundo da planicie industrial se ergue em semicirculo a
muralha dos Alpes, muralha fria que funciona corno conden-
sador e, desta maneira, os vapores poluidos que sobem do va-
le se precipitam sobre os montes com uma grande carga de
impurezas. A 4gua que evapora é limpa, mas nos céus indus-
triais encontra tio méas companhias que acaba se precipitan-
do como Agua suja. A isso se deve que a vegetacdo do vale do
P6 tenha um alto indice de merciirio, ndo sb na base da plani-

cie, entre a faixa industrial e as margens do rio, mas também

em sua parte superior: até mesmo no sopé do Monviso®,
QOutra preocupacio ainda: ndo se pode assegurar que a
agua e a neve vio continuar caindo nas quantidades hoje ve-
 rificadas, ou melhor, como no tempo de nossos av0s, 0s quais
reclamam que “‘tudo mudou, nem as estagdbes sdo as mes-
mas”’. Os jovens riem, acostumados ao fato de que os velhos
sempre encontram algo de que reclamar. Todavia, a possibili-
dade de as estagBes terem realmente mudado e de o ciclo da
dgua estar mudando, deve ser levada a sério, Héroitentd
anos, -0 nivel do mar aumenta 1,2 milimetros por ano e -a sy
perficie oceénica & tio vasta que este—-quase imperceptivel
—-aumento de-nivel corresponde a um volume de 430 km?3,
Oitenta multiplicado por 430: verifiguem o resultade! Esta
agua “a mais’’ no mar deve corresponder-4 mesma quantida;
de de 4gua “‘a menos” na terra, tanto sob a forma de geleiras
e neves, de rios mais baixos e solos mais secos: Se for verda-
de o que pensam os soviéticos (0s maiores estudiosos do equi-
librio hidrico do planeta) ou seja, que estamos no inicio de um
ciclo seco, de duracdo superior a um século (com breves ci-
clos em seu interior, como o das “sete vacas magras’ de que
fala a Biblia), deveriamos nos preocupar realmente, e com a
méxima urgéncia, em modificar nosso comportamento no que
se refere & 4gua. Com demasiada leviandade entregamos a

'H4 uma circunstancia que modifica, do ponto de vista pratico, a afirma-
¢&o de que do mar ndo evolam substincias poluentes: uma corrente de ar
poluida pode se elevar do mar e atacar o litoral destruindo pinheirais.
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ela, para que as leve embora, todas as nossas sobras; o rebai-
xamento do nivel dos curses d’agua aumenta a concentracio
dos poluentes. Isso é bem conhecido pelos milaneses, que no
verdo da grande seca de 1976 viram um niimero enorme de
gatos mortos as margens do Martesana quase seco: os ani-
mais que tinham bebido um gole daquele concentrado de ve-
nenos morriam imediatamente 4s margens do canal?,

Certos fildlogos afirmam que a palavra “rival” deriva da
palavra “ribeira"*: quando os homens abandonaram o no-
madismo da caca e da colheita, e se dedicaram a cultivar a
terra, precisaram de 4gua e por isso se estabeleceram ao lon-
go dos rios e ribeirdes. A partir desse momento, nas estacdes
secas, eclodiria entre os homens a “rivalidade”, ou seja, a hos-
tilidade contra aqueles que, instalados &s margens do mesmo
rio, “roubam’ agua. Seja qual for a origem da palavra, & fato
que os usos multiplos e sempre crescentes da Agua deram
margem & concorréncia entre a indistria e a agricultura.

Quantidade de dgua. Controle. Usos energéticos.

Os primeiros protestos contra a poluicdo da 4gua remontam
a cerca de mil anos, quando os produtores de canhamo pu-
nham-no para macerar na adgua parada, visando a desfibra-
lo com maior facilidade, e depois fazer cordas e tecidos: a
4gua de maceracédo cheirava mal. Incomodava e era perigosa
para quem a bebia; mas tratava-se ainda de um processo de
peluicdo orgénica, ou seja, proveniente de organismgs (os or-
ganismos do canhamo, dos micrdbios da fermentacéo), e co-
mo tais, passiveis de agressdo e neutralizac@o por outros or-

- * Bivale e riva, em italiano {NT).

*Também os espanhdis sabem disso, pois no verdo seco de 1975, Yiram
50.000 patos morrerem de infeccio na foz do Guadal‘quivir; era uma infec-
¢do contagiosa, transmissivel ao homem. S6 foi possivel detd-la porque se
impedir que as pessoas comessem os animais mortes ou os cagassem duran- 7
te a incubacgdo da doenga,
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ganismos vivos, os microbios da decomposicdo. Mais ou me-
nos na mesma época, 0S Camponeses elropeus viram apare-
cer um outro rival que perturbaria seu trabalho: o moinho de
agua. As rodas do moinho giravam ndo s6 para moer o grdo
como também para os primeiros usos industriais: fala-se de
serras para cortar marmore acionadas por moinhos e um de
seus usos mais importantes foi o da forja, pois o fole do moi-
nho permitia obter do fogo (primeiro de cisco e mais tarde
de carvio) temperaturas muito elevadas.

O construtor de moinhos procurava uma queda d’agua que
corresse se possivel também nas estiagens. Para isso, cons-
truia uma acéquia, que se abrisse e fechasse, onde armaze-
nava agua; na estacdo seca isso prejudicava os camponeses.
Néo que eles deixassem de receber &gua definitivamente,
mas ficavam na dependéncia dos moleiros. Hoje isso ndo se-
ria inconveniente grave, mas naquela época era insuporté-
vel. A divisdo do dia em horas, com uma rigida observacéo de

“horario assinalado pelos sinos das igrejas, passou a ter im-
porténcia devido ao compromisso a que chegaram campone-
ses e moleiros: a tal hora me das 4gua para irrigar a terra e
dar de beber aos animais. Como estavam habituados a um
mundo de maior liberdade, onde podiam subdividir o traba-
lho, durante a jornada, segundo sua vontade, ficar na depen-
déncia dos horarios combinados com os moleiros foi sentido
pelos camponeses como uma opressdo. Isso ndo nos deve
surpreender, pois médicos internos lutam hoje ferozmente
contra relbgios de ponto, e a rigidez dos horarios, para nés
‘habituados h4 miiito tempo a eles, & também algo nefasto.
Mas os camponeses tinham outros motivos de revolta: sendo
o moleiro o finico que dispunha continuamente da reserva
de 4gua, podia ter, entre outras regalias, aves e peixes. Pa-
ra té-las também e para irrigar a terra durante as secas os
camponeses foram obrigados a trabalhar mais na adminis-
tragdo de suas aguas: abrir pocos e construir reservas.
Aquilo que mais os deixava enfurecidos era a necessidade
de ir ao moinho moer o seu gréo; tinham que pagar para de-
pois permitir ao moleiro a administragcédo da agua: além do
prejuizo, a zombaria. Mais irritante, certamente, deveria
ser a retdrica do progresso: se verem considerados ignoran-
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tes e atrasados, devido 4 sua aversdo ao moinho. Os livros e
jornaig de contestagdo ndo chegaram a nos, mas restaram
as cronicas referentes ao furor camponés, e as batalhas tra-
vadas pelos senhores feudais para descobrir e confiscar os
moinhos manuais, com o0s quais 0s camponeses pretendiam
boicotar os moleiros. ‘

Em outra escala, a construcéo de diques e represas preju-
dicou os montanheses, quando se descobriu o modo de trans-
formar a energia das quedas em energia elétrica, que se po-
dia transportar a longas distdncias. Vales inteiros foram eva-.
cuados, povoados totalmente submersos pelas Aguas dos la-
gos artificiais... e uma rede de centrais hidrelétricas cresceu
em poucas décadas, enquanto a rede de moinhos de 4gua
(inofensiva, se vista com os olhos de hoje) precisara de muitos
séculos para se desenvolver. Mas nao houve lutas e revoltas,
além de alguns episddios isolados. O fato & que a sociedade se
transformara, de camponesa em urbana e industrial. Dimi-
nuir a extensdo de terras cultivadas ja néio era desastroso,
pois junto a produtividade do trabalho crescia também a da
térra. O camponés medieval lutava contra os senhores e os
moleiros.com paus e pedras: contra as centrais hidrelétricas,

~ o:montanhés moderno néo luta. Ele parte, procura trabalho

nafabrica e casa de dois cdmodos em bairro popular. Ou me--
lhor, a frase deve ser conjugada no passado. De fato, ndo se
.constroem mais cenirais hidrelétricas, mas centrais termelé-
tricas e nucleares. O controle das édguas se depara com ou-
tros problemas, e, acima destes, o mais grave, a poluicdo.
Os grandes problemas atuais de controle das 4guas néo
provém tanto do uso energético (moinhos, centrais), mas dos
grandes assentamentos industriais e residenciais. Evidente-
mente, ndo “‘consomem’’ Agua, porque, como ja vimos, a agua
néo se consome, muda de lugar. O.camponés que tirava dgua
do pocgo, utilizava-se para si e para os animais, depois a de-
volvia a terra, na qual jogava as 4guas impuras e os residuos
orgénicos, ou seja, até um certo ponto, o camponés a recicla-
va: bastava cavar um pogo suficientemente profundo e a
agua impura que havia jogado na terra voltava pura, porque
o solo a filtrava e a depurava. A grande cidade faz algo muito
diferente: toma a &gua do lencol subterrdneo, a distribui pe-
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las casas e indiistrias, mas ndo a devolve ao lencol subterra-
neo: a &gua é lancada nos esgotos, que a despejam nos rios.
Pior seria se néo fizesse assim: o cromo que polui.o lencol
subterrdneo de Milde deriva justamente de descargas lanca-
das na terra, e ndo nos esgotos. Ao invés de muitos circnitos
estreitos {que iam do lengol subterraneo ao pogd, do poco &
cozinha e ao estabulo, da cozinha e do estabulo As fossas sép-
ticas, das fossas sépticas ao lencol subterrineo através do
solo, e do lencol novamente ao pogo) instaura-se um circuito.
em linha reta, ou, pelo menos, um circuito muito maior, tanto,
que parece uma linha reta: céu-terra-lencol-pogos-casas e f4-.
bricas-esgotos-ric-mar-céu; E claro que sempre existiu um
grande ciclo, mas no passado ele era, por assim dizer, “‘espi:
ralado” — pelo menos em parte — em muitos pequenos ciclos
que se entrelagavam: hoje é simples e claro. E muito mais r&-
pidd. Outrora, os pequenos ciclos estreitos faziam com que a
agua da chuva pudesse ser utilizada varias vezes e se filtras-
se até o lencol: hoje & usada uma sb vez, para depois ser ime-
diatamente despejada no rio. Ter a mesma disponibilidade de
Agua, mas utilizd-la uma sb vez, & 0 mesmo que ter menos
‘agua. S6 a agua utilizada para irrigar as hortas e plantagées
é reciclada, infiltrando-se até o lencol; masyrenquante umato:
neladu+dergrao recicla’ do plantio & colheita;450-tonelddAs
de‘égue; cada tonelada ‘de ago'requer 250 toriéladas de A
jogadas depois nos esgotos; rios ou mares, que sb serao reci-
cladas com as neves do inverno seguinte. Como um negocian-
te que tivesse que esperar um ano para receber os lucros de
suas vendas, isto &, em pouco tempo suas pequenas econo-
mias estariam acabadas. o
Além de explorar estupidamente o lencol subterraneo, co-
metemos também outra insensatez, isto é, impedimos que se
reconstitua, subtraindo-lhe toda a 4gua pluvial que cai nos te-
tos, quintais, estradas, rodovias, diligentemente recolhidas
nos esgotoes. Um prefeito dotado de um minimo de bom senso
-mandaria grupos de operarios com picaretas para retirar a
camada de asfalto das estradas e deixar a terra beber: mas
talvez ndo fosse compreendido.
O lengol de subterraneo de 4gua & uma riqueza muito gran-
de e seria absurdo n#o aproveitar a circunstancia de que es-
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te grande deposito existe e & acessivel; o importante & exple-
rar a agua do lencol na mesma velocidade em que ele se for-
ma, e ndo em velocidade superior: se, normalmente, nos com-
portassemos dessa forma, teriamos uma margem de seguran-
¢a; nos momentos de calamidade phiblica, como a seca de
1976, poderiamos atingir o lencol e obter toda a Agua para ir-
rigar as colheitas. Mas quando, durante anos, como ocorre
na Lombardia, se extrai a 4gua do lencol com velocidade su-
perior & de reconstituicdo, a margem de seguranca ndo mais
existe: um periode de seca basta para criar desequilibrics;
- E preciso estabelecer, para cada regido, um controle hidri-
Co, que comece com uma anélise dos lencéis profundos e das
aguas da superficie, que avalie a capacidade anual das pre-
cipitagGes, que registre o consumo, os usos, o escoamento. 0
recenhecimento dos recurses hidrices-deve servir de-base
ags:planos regionais; que.devem se inspirar no critério. de
manter a 4gua circulando .o maior. tempo.possivel, favorecen-
do:.assim a reciclagem e os usos miltiplos.

Os perigos das situa¢bes marginais.
Algumas normas de conduta.

£ preciso nos familiarizarmos com este conceito: as situacdes
‘marginais séo perigosas, ndo convém usar todos os recursos
se quisermos evitar dramas e tragédias. Se as atividades eco-
nomicas utilizam toda a agua de que dispomos diminuindo o
nivel do lengol subterraneo, um periodo de seca pode bastar
para pravocar graves prejuizos. Se, por outro lado, essas ati-.
vidades tiverem por norma utilizar aquela quantidade de
4gua que anualmente se renova, sem prejudicar o nivel dos
lengdis subterrdneos, néo & preciso temer um periode de se-
ca, pois disporiamos de margens de seguranca para fazer
frente a emergéncias.

Por isso, sdo perigosas as teorias segundo as quais néo de-
VEMOS Nos preecupar com o crescimento demografico porque
“existem ainda muitas terras por cultivar” (voltaremos ag te-
ma na pag.124); isso & verdade, mas se existissem tantos se-
res quantos a terra pode alimentar, qualquer contratempo
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las casas e indistrias, mas nédo a devolve ao lencol subterra-
neo: a 4gua é lancada nos esgotos, que a despejam nos rios.
Pior geria se ndo fizesse assim: o cromo que polui o lencol
subterrdneo de Mildo deriva justamente de descargas langa-
das na terra, e ndo nos esgotos. Ao invés de muitos circuitos
estreitos (que iam do lengol subterraneo ao poco, do poco &
cozinha e ao estébulo, da cozinha e do estabulo as fossas sép-
ticas, das fossas sépticas ao lencol subterraneo através do
solo, e do lencol novamente ao poco) instaura-se um circuito
em linha reta, ou, pelo menos, um circuito muito maior, tanto,
que parece uma linha reta: céu-terra-lengol-pocos-casas e f4-.
bricas-esgotos-rio-mar-céu; E claro que sempre existiu um
grande ciclo, mas no passado ele era, por assim dizer, “espi:
ralado” — pelo menos em parte — em muitos pequenos ciclos
que se entrelacavam: hoje é simples e claro. E muito mais r4-
pidd. Outrora, 08 pequenos ciclos estreitos faziam com que a
agua da chuva pudesse ser utilizada varias vezes e se filtras-
se até o lengol: hoje & usada uma sé vez, para depois ser ime-
diatamente despejada no rio. Ter a mesma disponibilidade de
4gua, mas utiliza-la uma sb vez, & o mesmo que ter menos
agua. S6 a 4gua utilizada para irrigar as hortas e plantacdes
& reciclada, infiltrando-se até o lencol; mas;effquanto-umato:
nelada-de grao-reeicla; do plantio a ‘colheita;450-toneldils
deségua; tads tonelada ide aco'requer 250-tondladas de & ¥ ]
jogadas-depois nos esgotos; rios oir mares, que sb serdo reci-
cladas com as neves do inverno seguinte. Como um negocian-
te que tivesse que esperar um ano para receber os lucros de
suas vendas, isto , em pouco tempo suas pequenas econo-
mias estariam acabadas, '

Além de explorar estupidamente o lengol subterraneo, ao-
metemos também outra insensatez, isto &, impedimos que‘se
reconstitua, subtraindo-lhe toda a 4gus pluvial que cai nos te-
tos, quintais, estradas, rodovias, diligentemente recolhidas
nos esgotos. Um prefeito dotado de um minimo de bom senso
mandaria grupos de operérios com picaretas para retirar a
camada de asfalto das estradas e deixar a terra beber: mas
talvez néio fosse compreendido.

O lencol de subterréneo de agua é uma riqueza muito gran-
de e seria absurdo néo aproveitar a circunstancia de que es-
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te grande deposito existe e & acessivel; o importante é explo-
rar a 4gua do lencol na mesma velocidade em que ele se for-
ma, e ndo em velocidade superior: se, normalmente, nos com-
portassemos dessa forma, teriamos uma margem de seguran-
¢a; nos momentos de calamidade piblica, como a seca de
1978, poderiamos atingir o lengol e obter toda a 4gua para ir-
rigar as colheitas. Mas quando, durante anos, como ocorre
na Lombardia, se extrai a 4gua do lengol com velocidade su-
perior & de reconstitui¢do, a margem de seguranca nio mais
existe: um periode de seca basta para criar desequilibrios.
- E preciso estabelecer, para cada regido, um controle hidri-
Co, que comece com uma analise dos lencéis profundos e das
dguas da superficie, que avalie a capacidade anual das pre-
cipitacdes, que registre o consumo, os usos, o escoamento. O
reconheecimento dos recursos hidricos. deve servir de base
aos planos regionais; que.devem se inspirar no critério de
manter a dgua circulando.e maior tempo:possivel, favorecen-
do-assim a reciclagem e o0s usos miltiplos.

Os perigos das situacdes marginais.
Algumas normas de conduta.

£ preciso nos familiarizarmos com este conceito: as situacoes
‘marginais sdo perigosas, néo convém usar todos 0s recursos
se quisermos evitar dramas e tragédias. Se as atividades eco-
nbmicas utilizam toda a é4gua de que dispomos diminuindo o
nivel do lencol subterréneo, um periodo de seca pode bastar
para provocar graves prejuizos. Se, por outro lado, essas ati-.
vidades tiverem por norma utilizar aquela quantidade de
dgua que anualmente se renova, sem prejudicar o nivel dos
lengbdis subterrineos, ndo & preciso temer um periodo de se-
ca, pois disporiamos de margens de seguranca para fazer
frente a emergéncias.

Por isso, s&o perigosas as teorias segundo as quais nao de-
VEIos nos preocupar com o crescimento demografico porque
“‘existem ainda muitas terras por cultivar” (voltaremos ao te-
ma na pag.124); isso & verdade, mas se existissem tantos se-
res quantos a terra pode alimentar, qualquer contratempo
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(seca, geada, chuva de granizo, mosca de oliveira, mildio das

videiras), transformar-se-ia imediatamente em catastrofe,

Para sermos prudentes, devemos evitar a exploragdo desen-

freada de todos os recursos de que dispomos, sem deixar

margens para o imprevisivel. Convém, portanto, que néo ocu-
- pemos inteiramente nosso “nicho ecoldgico”.

As outras espécies ndo t8m esta necessidade: nas regides
articas, h4 sempre tantos iquens quantos a terra pode pro-
duzir, e tantas lebres quantas os liquens podem alimentar, e
tantos linces quantas lebres para cacar e devorar. Este & um
comportamento muito valido no que concerne & propagacéo
de uma espécie, e & adotado por todos os seres vivos, mesmo o
homem, embora para este ndo seja o mais conveniente, De fa-
to, quando, a cada onze anos, os ciclos biolégicos reduzem a
massa dos liquens ao minimo (talvez em relagéio ao ciclo so-
lar) em pouco tempo as lebres comegam a morrer de fome, o
mesmo ocorrendo com os linces. Sobrevivem apenas os orga-
nismos necessarios para garantir a reproducio, e para que,
depois de alguns anos, as.trés espécies alcancem novamente
os efetivos maximos. Este modo de viver “usando todos os re-
cursos”’, modo de viver que podemos chamar das “virgens im-
prudentes”, ndo & melhor nem pior do que uma precavida uti-
lizagdo da totalidade dos recursos, que poderiamos chamar
das “virgens prudentes’’ que economizam o éleo de suas lam-
‘padas. Nao & melhor nem pior do ponto de vista da conserva-
¢éo da espécie, e funciona maravilhosamente para todas as
espécies que ndo tém conscidncia da morte e néo se desespe-
ram diante desta idéia. Mas o homem & o finico animal que
tem consciéncia da morte, o que, em geral, lhe causa tremen-
da tristeza. Por ser a finica espécie vulneravel  dor e ao de-
sespero frente & morte, as férmulas de vida adequadas aos
outros seres vivos nio servem para ele.

Além disso, ndo & somente em funcéo das grandes catés-
trofes que deveriamos renunciar a explorar os recursos mar-
ginais; hd outras coisas que o homem suporta muito mal,
além da morte, como a degeneracio do nive] de vida, ou ain-
da — falando genericamente — & transformacéo dos costu-
mes. Costumes e necessidades adotam-se com enorme facili-
dade; quem se acostumou com o elevador nio & mais capaz
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de subir escadas a pé, quem se acostumou a comprar cinco
jornais por dia sente-se excluido do mundo quando compra
um s6. A estas caracteristicas individuais, que um esforgo
auto-educativo poderia modificar, soma-se rigidez da econo-
mia, tanto maior quanto maiores forem os investimentos. A
economia de uma regido muito industrializada como a lom-
barda é baseada num ciclo de 4gua muito rapido: suga do len-
col e joga no rio, com grande velocidade, enormes massas de
dgua. Seré muito dificil e, acima de tudo custoso, mudar esta
situacéo. 7 o S

A proposito da agua, que do ponto de vista quantitativo &
um recurso limitado mas renovavel, identificamos algumas
leis, que podemos esquematizar assim:

— ‘Se*Um'Tecursy serve para varios uscs, ndo se deve
empregi-lo para apenas um;

— se se dispde de um recurso reciclavel, convém recicla:lo
varias vezes, introduzindo pequenos ciclos dentro do grande
ciclo, ou seja, procurar explord-lo na maior variedade de
usos, na parte do ciclo que nos é acessivel;

- néo planejar a exploracéo total de um recurso, mas dei-
Xar uma margem para o imprevisto,.sobretudo quando-sua
exploracdo pressupde grandes investimentos.

Sao regras de simples bom senso, que até uma cozinl}eira
seria capaz de identificar. Todavia, & muito dificil apﬁga-lag,
quando as decisdes dependem dos mecanismos econdmicos; &
preciso que exista uma decisdo programaética, ou seja, uma
vontade politica.

Qualidade da agua. Os poluentes, a depuragio natural...

Falamos da dgua do ponto de vista quantitativo, e vimos tam-
bém que & um recurso quantitativamente limitado, mas reci-
clavel: hoje o céu nos fornece Agua e nds a consumimos, ama-
nhé devolvemo-la a terra, depois de amanh3 a terra devol-
ve-a ao céu e 0 céu a nos.

Do ponto de vista qualitativo, as coisas sdo um pouco dife-
rentes. De certa forma, a qualidade da 4gua também & reno-
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vavel, visto que devolvemos 4 terra &gua suja e recebemos do
céu Agua limpa. Infelizmente, porém, a coisa deve ser anali-
sada sob outros aspectos. Ndo somente porque, como ja ob-
servamos, atravessando os céus industriais a agua se polui,
mas também porque enquanto desce do céu ela interessa a
nos relativamente, ou seja, apenas na medida em que rega os
cultivos. Interessa a nés muito mais depois que caiu e foi re-
colhida, porque sé entdo passamos a utilizd-la para nos ali-
mentar, nos lavar, irrigar plantacées, dar de beber aos ani-

mais. A salubridade das reservas de &gua & um recurso limi-.
tado e ndo renovavel, visto que certos poluentes contaminam .

as reservas de dgua de tal forma que nao & mais possivel
purifica-las.

Salvo raras excecées, os poluentes v&o todos para os rios e
mares: alguns sdo jogados pelas indistrias e pelas casas di-
retamente nos rios, ou no sistema de esgotos que neles desé-
gua; outros atingem a rede de irrigacéo e de canais e depois
0s rios, apds terem atravessado alguns estratos de terreno:
desta maneira, néo s6 a indistria mas também a agricultura
polui as 4guas (a agricultura moderna usa muitas substan-
cias quimicas, dos fertilizantes aos inseticidas); ou, ainda,
atravessam o terreno e atingem os lengdis profundos, dos
quais obtemos a 4gua potavel como no caso de Mildo, em cuja
dgua sdo encontrados varios toxicos, do cromo a trielina. E
mais ainda, 0s poluentes podem atingir as reservas hidricas
através da chuva ou da neve impura: ha verificacdes indican-
do que muitos rios estdo poluidos nas proximidades de suas
nascentes, ‘ .

Uma vez que utilizamos os cursos d’'adgua para neles verter
nossos detritos, ndo devemos nos ‘surpreender se suas 4guas
ficarem sujas, assim como uma dona-de-casa nio fica surpre-
sa quando vé que o pano de pb esta sujo. Mas, 0 que fazem os
outros seres vivos? Quando uma boa chuva de verdo lava as
folhas das arvores, a grama dos campos e os traseiros das
vacas, os residuos animais e vegetais do solo se dirigem ao rio
somente quando ha aluvides. Em contrapartida, os residuos
humanos sdo geralmente jogados nas aguas, porque os po-.
luentes de origem humana séo concentrados, enquanto os dos
outros seres vivos estdo espalhados aqui e ali, especialmente
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os dos animais, que poluem mais do que as plfantas. Mesmq 08
grandes animais que vivem em grupos constituem-nos limita-
dos em néimero e distantes entre si, e além disso se deslocam
muito, como o cervo. Outros animais séo sedentarios, como o
gato: mas constituem grupos reduzidos e qgando as crias
crescem, as mées as afastam de si. Certos peixes de g.ra'nde
porte constituem cardumes muito numerosos, mas viajam,

‘deixando seus residuos para tras. O homem é o Gnico animal

de grande porte que vive em grupos muito NUMErosos e se-
dentarios: acabaria se afogando em seus qet.l"ltOS se n#o os.
entregasse as Adguas. Hoje porém esta posmbﬂxdage tam‘t:’te.m
esta se esgotando e teremos que achar outra solucéo. A Italia
tem uma superficie de 31 milhdes de hectares e sua popula-
cdo é de 54 milhdes de habitantes: se cayda um vivesse dentro
do meio hectare que lhe corresponde, néo have’r,la .prc_Jblemas
de poluicdo, sobretudo se cada um “ggcolheisse _dlarlamente
um arbusto diferente. E a propria idéia glq latrina com cloq-
ca” que, na sua versdo atual, é antiecc;l?gma: 08 anjmais dgx-
xam seus residuos onde caem, e esta é uma solucdo muito
mais ecoldgica e econdmica. E.claro que néo estamos propon-
do espalhar as pessoas atras de arbustps egmd1stantes entre
si; propomos simplesmente uma reﬂexgo sobre o fato de que
toda a vantagem tem um preco, e a de viver num centro urba-
no também: & preciso pagar por uma rede de esgotos e depu-
radores muito mais caros que os atuais, Se ndo pagamos o
preco destas instalagdes, pagaremos de outras formas:‘ fom
as hepatites virais e sahnonelas: NApoles pagou com a co 1era
a especulacdo imobiliaria, isto &, o aumento pgp_ulamona ao
qual ndo correspondeu o aumento de instalacdes de depura- -
cdo.

. e a depuracio artificial

Assim como a terra tem uma capacidade prépria de autqdq—
puracao, os cursos d’'Agua também séo, den’frg de certos limi-
tes (isto &, 80 até a transformacdo da matéria orgénica em
agua, gas carhbnico e nitratos) capazes de autodepurar-se.
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Esta capacidade de autodepuracéio é quase *visivel’’: nada
nos dé maior impressdo de limpeza do que um riacho que sal-
ta de uma rocha para outra em um bosque; e nosso instinto
tem razéo. De fato, as plantas do bosque liberam oxigénio, e
0s saltos da &gua entre as pedras tém a funcgdo de mistura-la
com o ar, para oxigena-la. O oxigénio tem uma importancia

depuradora tdo grande (particularmente em sua luta contra

poluentes orgénicos, isto &, os ariundos das descargas das ca-
sas das destilarias, das indfistrias alimenticias etc.), que o ni-
vel de poluigdo se mede em “demanda biolagica de oxigénio”
(BOD — Biological Oxygen Demand), ou seja, o niimero de mi-
ligramas de oxigénio por litro d’4gua necesséarios para trans-
formar moléculas complexas em moléculas simples de gas
carbbnico, 4gua e sais minerais. Existe, além disso, uma *“‘de-
manda quimica de oxigénio’”’ que exprime a quantidade ne-
‘cessaria de oxigénio para estabilizar, oxidando-os, os poluen-
tes quimicos (os dxidos sdo compostos muito estaveis, e de fa-
to vemos como o ferro se oxida, mas a ferrugem nao se ““deso-
xida”, convertendo-se, espontaneamente, em ferro de novo),
Na depuracdo sdo “satisfeitas” ambas as demandas: a qui-
mica e a biolégica. Assim, amifide, o depurador nada mais &
que um simples misturador de oxigénio: funciona como um
riacho de montanha, com maior eficiéncia e mendr beleza.
Portanto, néo inventamos nada de novo, o
Com freqiiéncia os depuradores sdo mais complexos, mas
nem mesmo nestes casos inventamos algo: limitamo-nos a jun-
' tar populosas colonias de microorganismos, os assim chama-
dos ““lodos”, os quais obrigamos a desempenhar o papel que
tém na terra, de forma natural, com a diferenca que os reco-
themos em tanques adequados. Em outros termos: uma popu-
losa metrdpole produz tantos dejetos que sdo necessarias po-
pulosas colénias de micrébios para realizar a despoluicéo.
No mais das vezes, sdo utilizados microorganismos que ne-
cessitam de oxigénio, obtendo-se assim gas carbdnico, que
ndo serve para nada. Outras vezes, sdo utilizados microorga-
nismos que néo necessitam de oxigénio e, neste caso, & obtido
o metano (CH,), que pode ser sucessivamente queimado- e,
por fim, serdo obtidos, por meio da combustéo, gas carbénico
e 4gua, segundo a seguinte equacdo: CH, + 20, - CO; +
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2H,0. Quando as fétidas 4guas residuais ndo _séo submetidas
a depuracéo, mas jogadas diretamente nos rios e mares, em
muitos dos microorganismos que — gracas a iabundanm'a de
detritos orgdnicos — se multiplicarao nelas, n&0 0correra ne-
nhuma selecéo; assim, os microorganismos patogenos vence-
rdo seus rivais, e seus descendentes contaminaraq 0S pogos e
os canais de irrigacéo derivados dos rios, ou até as aguas
costeiras. O lodo de depuracéo &, por outro lado, um invenci-
vel exército de microorganismos néo-patégenos, que su})mete
os patbgenos, antes de transformar todas as substar.xmas or-
génicas em CO,, que se libera no ar, e em H, 0, despe;ango no
rio Agua “limpa’”’, ou — mais exatamente — uma solucéo de
nitratos e fosfatos, porque a matéria orgénica é formada, so-
bretudo, de carbono, hidrogénic e oxigénio, mas tamlgém de
nitrogénio e fésforo. Mesmo as pequenas aglomel_'agoes hu-
manas constituem um perigo, com suas massas fegms, guan-
do vertem nas dguas os proprios residuos, sem té-los antes
tratado em um depurador “‘acelerado”, ou de terceira fase:
nem deixando que a mée terra faca isso, como quando se vai
atras de um arbusto.

Os microorganismos depuram néo s6 os residuos da nossa
vida corpdrea, como também os de muitas atividades indus-
triais. Para os residuos de outras atividades industriais, exis-
tem meios fisicos ou quimicos, mais ou menos sofisticados pa-
ra deter a inocuidade, como, por exemplo, a passagem pelas
chamadas “‘resinas de troca iénica”. Se uma descarga que
contém um poluente resistente & acédo dos microgrgamsmos
(isto &, que nfo é “biodegradavel”’} néo é submehde} a esses
:meios fisicos ou quimicos, acabsd determinando o acmulo de
poluentes nos lagos € nos mares.

0 mercirio, toxico acumulavel

Um dos poluentes acumulaveis mais estudados (& claro’ que
depois de ter provocado desastres!} & o merctrio. Este € um
metal normalmente presente nas 4guas marinhas em concen-
tracdo de um grama para cada mil metros cibicos. Nesta
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proporcéo, ndo & prejudicial; ndo porque uma inteligéncia su-
perior tenha posto no mar somente a quantidade de merciirio
que o0s organismos vivos podem suportar, mas porque, entre
todos os organismos vivos espalhados pelo planeta, somente
0s que foram capazes de tolerar esta concentragéo consegui-
ram sobreviver e deixar descendentes. A selecdo natural,
através de bilhdes de anos, criou todo o conjunto dos seres vi-
vos, a biosfera, capazes de se adaptar o ambiente. Vai dai
que o conceito de “poluente” nédo & absoluto, mas relativo.
Em relacdo a uma biosfera adaptada a um grama de merci-
‘rio para cada mil metros ciibicos de agua, uma concentracio
maior deve ser considerada poluente (decerto que ndo é para
todos os elementos que uma variacado de sua concentracio
.ambiental maior que a *“natural” seri considerada poluente:
‘uma certa “superabundéncia” de ferro, por exemplo, nég &
perigosa). ‘

O mercurio & empregado na agricultura como fungicida,
para a conservagio das sementes; na indastria de papel co-
mo conservante; na producéo de cloreto de sédio, do acetal-
deido e do difundidissimo PVC — cloreto de polivinil — como
catalisador, e, portanto, sdo diversas as fontes que o introdu-
zem na agua, seja diretamente através dos residuos indus-
triais, seja através do terreno. As intoxicagdes profigsionais
por mercurio j4 eram conhecidas ha muito tempo,® mas o hi-
drargirismo profissional s6 passou a ser estudado depois de
1953, no Japdo, na baia de Minamata, porque foram verifica-
dos casos de intoxicagdo por mercirio entre pescadores e
seus familiares: 6s sintomas consistiam em torpores, depres-
sdo, alteracdes intelectuais, seguidas de distfirbios visuais,
diarréia e piorréia. Era a primeira vez que os estudiosos en-

3No passado, usava-se o0 merciirio também na fabricagdo do feltro, e por
isso acredita-se que Lewis Carrol, autor de Alice no Pafs das Maravithas, te-
nha personificado o intoxicado profissional por merciirio no chapeleiro iou-
co. De fato, a intoxicagdo por merctirio tem efsitos neuropsiquicos. Nisto se
basecu a hipétese em defesa de Davide Lazzaretti e dos revoltosos do Monte

Amiata, em 1878, entre o8 quais havia muitos mineiros empregados na ox-.
tracéo do mercario.
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frentavam ocorréncias tio graves de poluicdo ambfental“ e
foi precisoc muito tempo para esclarecer o assuntg. S6 quando
os gatos comegaram a morrer, perceberam que ‘‘algo estava
errado’. Os gatos comiam, principalmente, restos de peixes e
moluscos, e daf veio a idéia de analisar os desgojus dos ani-
mais marinhos. Foram descobertas concentragdes anormais
de merciirio e se constatou que a causa da poluicdo era uma
fabrica proxima, onde era produzido cloreto de polivinil,
PVC. As anélises denunciaram um fato inquietante: enquanto
a concentragdo de merclrio na 4gua era de 16 a 36 vezes
mais alta que o normal, na carne dos peixes era de. 1000a .10
mil vezes maior do que a detectada na agua. Ficou assim
comprovado o fendbmeno da concentra¢do na chamada “ca-

. deia alimentar”, No mar, esta cadeia tem mais elos do que

os existentes nas terras emersas, onde as coisas sdo mais
'simples: a lebre artica come os liquen§ e o lince come a le-
bre; o antilope come 0s arbustes e o ledo come o antilope; o
bezerrc come o capim e o homem come o bezerro. Mas no
mar, segundo o velho ditado, “o0 peixe grapde come o peque-
no’’, e por isso & muito mais longa a cadeia através da qual
um organismo pluricelular come outro, que comeu um outro,
e assim por diante, Portanto, os processos de c?nc.entracao
biolégica™ tém no mar efeitos muito mais sensiveis do que
na terra. O homem, porém, & um animal terrestre que se nu-
tre também de animais marinhos® e, portanto, partimpg do
processo de concentracdo que se desenvolve no mar. Visto

“Parece que ja na antiga Roma a poluigio por c%mmbo ‘fa_z vitir.nas:_toda-
via, parece-me que os cientistas romanas s identificaram a intoxicagéo en-
tre os operarios que lidavam com a.fabricagdc de tubos de chumbo.

0 homem partitha desta singuler posicéo com bem poucas Pspécies.
mais particularmente com algumas aves e o urso branco. As espécies que.
comem animais marinhos e defecam na terra, como o urso, certas aves e o
homem, transferem os nitratos do mar para a terra, enguanto que, em ge-
ral, os nitratos fluem da terra para o mar. Enquanto 0 peixe era c_omldo So-
mente nas regides costeiras, o fendmeno teve importangia ecologlca.relatz-
va, uma vez que as fezes dos que dele se alimentavam néo permaneciam na
terra, refluindo imediatamente para o mar. Ha cerca de mil anos, 08 pesca-
dores escandinavos descobriram que, sem as entranhas, o peixe se conser-
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que, geraimente, os habitantes do litaral comem mais peixe
do que os do interiar, estdo mais expostos as intoxicacdes
que vém do mar, _
Depois que a tragédia japonesa (em 1960 havia 41 casos
mortais entre 111 intoxicados) chamou a atencéo para o pro-
blema, em muitos paises o mercirio passou a ser obhservado
com mais atencgdo. Assim, os suecos descobriram que seus
peixes poderiam ser perigosos se comidos mais de uma vez
por semana. Na Itélia, tornou-se conhecido o caso da mulher
de um pescador siciliano que adoeceu com intoxicagdo por
mercirio porque, para emagrecer, s comera peixe durante
um bom tempo. Visto que as leis italianas determinam a ins-
pecéo do conteiido do peixe proveniente do Japdo, mas néo o
do que vem do mar Tirreno ou do mar Adriético, no peixe ja-
ponés o mercirio é detectado, nos outros ndo. Para um médi-
co & muito dificil reconhecer um hidrargirismo leve: de fato,
na fase inicial, os sintomas se assemelham aos da intoxica-
¢do por chumbo ou outras causas. Diante de uma manifesta-
¢éo de irritacdo, ténde-se a receitar um calmante, ao invés de
analisar o contetido da dieta cotidiana, e & provavel que uma
pessoa deprimida se apressnte ao médico contando que esti
com dor de estdmago ou com “estafa’. Quando o intoxicado &
uma crianca, seu baixo rendimento escolar pode fazé-la levar
uns tapas, embora nos meios mais cultos seja provével que se
acione a méquina da pesquisa psicossocial, que sugerira uma.
pobreza nas relagdes interpessoais e certas caréncias afeti-

va por mais tempo; assim apareceu a indfistria do arenque defumado, gque
conquistou o mercado europeu com enorme rapidez. De fato, podemos ob-
servar nos livros-caixas dos conventos medievais que os trabalhadores
eram pagos com arenques defumados. O nitrogénio protéico que passava
pelos organismos dos que se alimentavam de arenque foi, num segundo mo-
Iento, enriquecer oz solog europeus. Este enrigrecimento da terra as cus-
tas do mar intensificou-se ulteriorments, com o bacalhau (seco) e & merluza
(salgads}. No século XTX, a fabricacfo da folha-de-flandres incrementou es-
te processo, com a preparagdo de peixe em conserva, em éleg e ao
“natural”, isto 8, em &gua salgada. Em nosso século, a refrigeracio e o con-
gelamento aumentavam o fluxo protéico do mar para o interior dos conti-
nentes, porém menos de que o defluxe de nitrogénio nitrico. (Veja pag. 1 12).
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vas. Talvez até com razdo, pois nada impede a coexisténcia
de caréncias afetivas nas relacdes familiares, chumbo no ar
que respiramos e mercirio no peixe de sexta-feira. Pello con-
trario, observando as coisas com atendéo, podemos até esta-
belecer uma relacdo causal entre as intoxicagdes por chur_n—
bo e por mercirio e os distiirbios nas relagdes il}terpeslsogl’s,
visto que pais e professores intoxicados talvez fiquem irrita-
veis, ansiosos e intolerantes. O *‘ambiente” entendic.io como
conjunto de relagdes humanas € certamente influenciado pe-
lo “ambiente” entendido no sentido fisico.

Mas voltemos mais diretamente ao mercirio presente no
mar, que se concentra nos peixes e prega boas_ pecas aos
cientistas. Ndo se compreende ainda como a maior concen-
tragdo de mercitrio nas Aguas da baia fechadg de Nginamata
provoca nos peixes ai existentes concentragdes até 30 000
vezes superior as encontradas nos peixes de altg mar, en-
quanto em outras localidades a maior concentracéo dle mer-
clirio presente hoje, comparada a de noventa anos atras, néo
provocou, neste espago de tempo, aumento da concentracio

-de mercario na carne do atum (chega-se a essa conclusdo

comparando-se o atum pescado hoje com restos de atuns pes-
cados ha noventa anos, e encontrados atualmente). qu outro
lado, no que sé refere as aves que se alimentam de peixes, as
coisas sdo bem diferentes: nos museus suecos foi feita uma
pesquisa sistematica sobre a existéncia de merpﬁrio nas pe-
nas dos exemplares conservados de 1820 em dlante,_ e cons-
‘tatou-se que o nivel de merciirio vem se elevs%ndo rapidamen-
te apbs 1950. Por que o atum nos diz uma coisa e as aves ou-
tra? Nao sabemos. )
Muitas outras coisas sdo desconhecidas. Por exemplo, néo
sabemos porque, em Minamata, dezenove mulheres que nio
ficaram intoxicadas pelo mercirio, nem sequer l_evementg,
deram & luz criangas que, recém-nascidas, apresentaram si-
nais de intoxicagio. O funcionamento da placenta & reahr%en—
te paradoxal neste caso, pois em geral ela‘:':lge Como Earrequ,
protegendo o feto contra as ameacgas do amblel}tg , consti-
tuido pelo organismo materno; no caso do mercirio, parece
funcionar ao contrario, como um 6rgio de ehmmacg_o, que
protege o organismo da mée. Esta observacio foi confirmada
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pelo sueco S. Tejning, que numa amostra aleatéria encontrou
n0s recém-nascidos uma concentracéo de merchrio 28% su-
perior & do organismo materno.

Outros téxicos. A quimica orgénica e seus compostos
nao-degradaveis

O mercfrio ndo é o fmico metal pesado e toxico que a ativida-
de humana extrai do interior da terra para depois introduzir
‘no ambiente (a uma velocidade de aproximadamente 15 000
toneladas por ano, h4 varias décadas). Ha o chumbo, que ho-
je entra na &gua especialmente através da atmosfera: ha o
cromo, que provém sobretudo dos depbsitos galvanicos, ha o
cadmio, utilizado nas baterias elétricas, ha o vanadio, das
tintas e vernizes; ha o berilio, o germanio, o selénio e muitos
outros. Embora seja possivel, mas nao simples, estudar a
acéo patogénica de cada um, & muito difici entender ¢ que
acontece ao organismo simultaneaments atingido por todos
estes poluentes, _

E mais ainda. Além de introduzir no ambiente, e por fim
nas 4guas e no mar, os elementos que extrai do interior da
terra, a quimica moderna introduz também moléculas com-
plexas, que antes ndo existiam na natureza. O ramo mais pe-
rigoso da produgdo quimica & o da quimica orgénica: de fa-
to, a quimica inorganica nio tem uma grande variedade de
elementos com os quais agrida o meio ambiente (por exemplo,
a quimica do enxofre 56 tem os anidridos sulfurosos e sulfiiri-
cos, 08 Acidos sulfurosos e sulfiiricos, os sulfuretos e sulfatos,
Mas a quimica orgénica — a partir da quimica do carvéo, de-
senvolvida na Alemanha no século passado, chegando & pe-
troquimica do nosso século — obtém uma infinidade de com-
postos dos trés elementos fundamentais: carbono, hidrogénic
e oxigénio. Nesse sentido imita a vida, que também é capaz
de produzir uma infinidade de compostos partindo dos trés
elementos fundamentais (G, H, O,); aliés, pdde nascer justa-
mente porque esses trés elementos se atraem muito entre si
e produzem grande variedade de combinacdes. A quimica or-
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génica, porém, diferencia-se da vida porque tenta fabricar
moléculas “‘novas', que nunca existiram, o que, infellizmente,
consegue. Mesmo que nunca tenha existido, uma molécula or-
génica pode ser estavel, porque se a vida fabrica uma-mple—
cula complexa, também fabrica a molécula de’uma enzima
que a degrada, mas néo faz o mesmo com as moléculas desco-
nhecidas. . ‘ ..

“Para cada molécula construida, h4 uma enzima gie a’
destroi’: eis uma lei bioldgica sem excecdes, encontrada der}-
tro de cada organismo, assim como nas relaces entre 0s di-
versos organismos. Se tivesse existido uma tnica rx}olecula
fabricada por um organismo vivo capaz de escapar a degra-
dacdo, 0 mundo hoje estaria numa situacéo cabtica: uma par-
te da matéria necesséria 4 vida teria sido marginalizada
diante da propria vida. Dentro do organismo simples, a Icfi'
biologica geral faz com que, por exemplo, para cada I'lormo-
nio segregado pelas glandulas de secrecdo interna, ha]a.a’unga
enzima que o destrua. A “normalidade” resulta do equilibrio
entre o hormanio e a enzima: o desequilibrio a favor do hor-
ménio leva a uma doenca endécrina do tipo hiper-hormona’l.
Quando o homem introduz uma nova molécula, néo:degr:ada-
vel, que o mundo vivo nAo conhece, e para a qual néo foi ela-
borada nenhuma enzima, viola uma lei geral e provoca gran-
des males, maiores ou menores, conforme a toxicidade espe-
cifica de cada molécula. X

A quimica orgéinica teve seu maior &xito (e, naturalmente,
0 mais perigoso) quando inventou os hidrocarbone}og clorq-
dos, ou seja, moléculas que contém carboqo, hidrggemo e oxi-
génio, assim como as moléculas dos organismos vivos, mas as
quais foram acrescentados atomos de cloro. Os hl.dl'ocal‘.bo-
netos clorados tém miltiplas aplicacdes: o PCB, pohcloroblf&_
nil, faz parte de certas substéncias plasticas; o PVC, clo?eto
de polivinil, também & uma substancia plastica; o_DD'I:, diclo-
rodifeniltricloroetano, & um inseticida (com muitos similares);
o triclorofenocl & usado para fabricar herbicidas e desinfetar}-
tes, mas, em temperaturas muito elevadas, forma outro h1
.drocarboneto clorado, altamente toxico, a dioxina. O PCB é
toxico em doses tdo pequenas, que os filhos dos trabalhado-
res dos laboratdrios encarregados de recolher e incinerar os
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residuos solidos, sdo intoxicados pelos sacos plasticos que
contém estes residuos e também pelas mimisculas particulas
que deles se desprendem. O PVC & cancerigeno, A dioxina
tem uma agéo que nédo é ainda totalmente conhecida; néo se
descarta a possibilidade de ser, além de toxica, mutagénica.

A acdo toxica sobre um ou outro érgdo especifico difere da
acéo mutagénica, porque a gravidade da primeira é propor-
cional & quantidade de substéncia com a qual o organismo
entrou em contato, enquanto que a gravidade da agdo muta-
génica néo depende da quantidade. Uma tnica molécula do
toxico mais poderoso & muito bem tolerada pelo organismo,
mas uma “certa’” quantidade (varidvel ndo somente segundo
o tipo de molécula, mas também segundo as condigdes do or-
ganismo, sua idade, seu estado de satide etc.) pode provocar
doencas. Quanto & a¢do mutagénica, as coisas so muito dife-
rentes. : :

Substdncias mutagénicas e cancerigenas

Cada célula possui, em seu nfcleo, moléculas alongadas de
acidos nucléicos que contdm, quimicamente inscritas, todas
as “instrucdes de funcionamento’ da prépria célula. Quando
uma célula se reproduz, ou seja, se divide, as moléculas, que
contém inscritas quimicamente as ‘‘instrucdes de funciona-
mento” se desdobram, e a célula filha passa a ser portadora
das mesmas instrugdes que se encontravam na célula mée.
Um erro de transcrigdo tanto pode ndo ter conseqiiéncias, co-
mo ter conseqtiéncias graves, dependendo do ponto onde se
dé o erro, como no caso de um erro tipografico. Consideremos
uma mensagem manuscrita como, por exemplo: “Compra-se

um céo’". Se, por acaso, uma letra for trocada, pode ser que o

conteido da mensagem néo seja alterado; mas se o “¢”* da
palavra céo for trocado por um “p”, o pobre destinatério en-
frentara a estranha circunstincia de receber um “péo” no
lugar de um “céo”. A confusdo ndo depende da letra “p”,
mas do lugar onde ela foi cair. Portanto, a gravidade das con-

seqiiéncias néo depende do nimero das letras trocadas, ou
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seja, do nimero de moléculas mutagénicas capazes de
“transformar” a mensagem, mas do ponto onde a molécula
foi se estabelecer {qual célula, qual ponto de cadeia de &cidos
nucléicos). Eis por que se diz que para a acio mutagénica ndo
héa *valor-limite”, em outras palavras, nio h4 um nfimero de
moléculas tdo pequeno que se possa ter a certeza de que ndo
val exercer efeitos nocivos no organismo. A radiatividade
também é mutagénica, e por isso se diz que a poluicdo radia-
tiva ndo tem “valor-limite”,

- Poderiamos pensar: como ha bilhdes de células, uma que
se confunda e faca loucuras, nédo pode provocar um desastre.
Mas néo é assim. E possivel que uma finica célula que caia
neste estado de confusdo provoque um desastre.

Pode ser que se trate de uma célula de um tecido caracteri-
zado por intmeras e continuas reprodugdes celulares, como
a medula bssea, que fabrica glébulos brancos: visto que estes
morrem € se renovam continuamente, tamhém nascem com

grande Iregiiéncia. Se uma célula produtora de glébulos

brancos sofre uma mutacdo, transmitira de imediato a infor-
magéo errada as duas filhas; estas, as quatro netas: estas, as

. oito bisnetas, e assim por diante. Ap6s alguns anos, talvez so-

brevenha uma leucemia (ou um cancer, se for afetado um te-
cido de réapida reproducéo celular),

Uma outra possibilidade infeliz & que seja afetado um évulo
ou um espermatozdide; neste caso, todas as células da crian-
ca (se foi gerado um embrido) serdo alteradas. Se forem alte-
radas de forma muito grave, ndo ocorrera, paradoxalmente,
nada: a mulher ter4 um aborto no inicio da gravidez sem se-
quer saber que esteve gravida. Se a lesdo for um pouco me-
nos grave, a mulher percebera a ocorréncia do aborto. Se o
prejuizo for umh pouco menos grave ainda, a alteragdo do 6vu-
lo ou do espermatozoide podera levar a consegiiéncias muito
graves: nascera uma crianca deformada ou doente, que mor-
rera logo. Se a alteracdo celular for ainda menos grave, pode
ocorrer o pior: a crianga ndo morrer4, mas crescera e pode-
ra reproduzir-se, sendo entdo introduzido-um elemento pato-
l6gico no patrimdnio hereditario da espécie, )

Muitos dos venenos veiculados pelas atividades industriais
sdo mutagénicos, ou seja, podem provocar varios tipos de

39



céncer, ou o nascimento de criancas doentes. Esta & a grande
incognita da explosdo do reator ICMESA, no dia 10 de julho
de 1976, que provocou um enorme escape de dioxina na cida-
de de Seveso. Essa substancia provoca um elevado indice de
mutacgdes nas bactérias e, portanto, teme-se que seja mutagé-
nica ou cancerigena para o homem. No Vietna, onde os ame-
ricanos a jogaram em grandes quantidades, para encontrar
os vietcongues escondidos nas matas, sob a forma de desfo-
lhantes impregnados de dioxina, verificou-se uma multiplica-
¢ao de casos de cancer do figado. Ninguém pode dizer que em
Brianza ndo acontecera a mesma coisa: é impossivel fazer
previsdes porque séo inmeros os fatores que caracteriza-
ram as duas situacoes, e a agio da dioxina no homem ainda &
desconhecida,

Todas essas incertezas revelam os estreitos limites do sa-
ber cientifico diante das atividades tecnelégicas. A tecnolo-
gia avancou tanto que, além dos usos bélicos, emprega com
muito 8xito os herbicidas para eliminar o trabalho de todas
as mondadeiras dos arrozais italianos e de todos es diaristas
da Europa e da América que, outrora, eram empregados no
corte do mato que crescia ao longo das ferrovias e estradas.
Mas a ciéncia ainda ndo avaliou as conseqiiéncias sobre o
homem advindas da fabricagdo de herbicidas poluentes (no
acidente de Seveso, produziu-se dioxina em quantidades
anormais, mas, em pequenas quantidades, ela estd sempre
presente nos herbicidas fabricados com triclorofenol). E sahi-
do ainda que o desfolhante utilizado nos arrozais ou nas es-
tradas prejudica outros tipos de cultura, como as hortas, os
pomares e as vinhas. A técnica do desfolhamento quimico &
mais avancada do que os conhecimentos médicbs a respeito
dos seus efeitos sobre a satide humana; assim &, porque os
mecanismos do lucro estéo interessados em diminuir os cus-
tos de produgdo, e ndo em defender a satide.

Os parentes da dioxina. Os inseticidas.

A molécula de DDT assemelha-se, em parte, & molécula de
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dioxina (ambas sdo um hidrocarboneto ciclico combinado
com cloro), mas & muito menos t6xica e muito menos degrada-
vel. Enquanto o tempo de degradagédo da dioxina é de pouco
mais de um ano, parece que o DDT s6 alcancara baixas con-
centracdes algumas décadas depois de terminado seu uso.
Calcula-se que em 1967 havia 450 milhdes de quilogramas em
circulagdo nas Aguas do planeta. Sim, nas 4guas, porque to-
dos os venenos acabam alcancando as dguas, tanto os espa-
Ihados no sole quanto os que se difundem na atmosfera.
Quando 0 DDT chega a um lago ou ao mar, sua primeira con-
seqiiéncia & a desaceleracio da fotossintese, ou seja, a ativi-
dade das algas que liberam oxigénio: por isso, de certomodo, a
presenca de DDT na Agua produz polui¢cdo atmostérica, pois
permanecenoar o gas carbdnico que as algas poderiam absor-
ver e substituir por oxigénio. Mas, pouco a pouco, 0 DDT entra
na cadeia alimentar, como faz o mercirio. Como este, atinge os
peixes, 0s passaros e os organismos humanos. Por influir nega-
tivamente na formacéo da casca do ovo, fez com que se extin-
guissem diversas espécies de pAssaros marinhos. Atua tam-
bém no equilibrioc hormonal da mulher, tanto que pode impe-
dir a acdo da pilula anticoncepcional, provocando gravidez
indesejavel’, Ha quem acredite que o DDT possa ser canceri-
geno, opinido controvertida e de dificil verificacao, visto que é
muito elevado o nimero de substéncias quimicas que nos cer-
cam e que de algum modo penetram em nosso organismo. E
muito provavel que o DDT, como muitas outras substancias,
ataque o figado. O organismo se defende imobilizando as molé-
culas de DDT nos tecidos adiposos, e um dos motivos pelos
quais os regimes de emagrecimento rapido tém as vezes efei-
tos desastrosos, sobretudo no sistema nervoso, é porque, ao
serem queimados os depésitos de gorduras, as substancias
toxicas se mobilizam e entram em acéo. Tais fatos afetam es-
pecialmente as mulheres, porque estas mudam de peso com

5Em outros mamiferos, o DDT tem efeito oposto, mas por motivos analo-
gos: estimula a formac3o de enzimas que degradam os horménios, produzin-
do insuficiéncia folicular, que retarda o ciclo, fazendo diminuir o nfimero de
nascimentos. .
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mais freqiiéncia que os homens, ndo 86 em homenagem & mo-
da e suas exigéncias estéticas, mas também porque a gravi-
dez e a amamentagdo quase sempre vém acompanhadas por
mudangas dé peso. Mas também nos homens as doencas gra-
ves que provocam emagrecimento tém seu quadro téxico
agravado pela mobilizagao dos venenos acumulados ao longo
dos anos nos depbsitos de gordura.

A imobilizacdo das gorduras protege o organismo, mas
também protege as moléculas de DDT que, se ndo se introdu-
zissem no tecido adiposo que as retém durante varios anos,
enfrentariam a atividade quimica e microbiologica do meio
externo, que as destruiria. A permanéncia mais ou menos
longa na gordura dos peixes e dos homens dificulta a previ-

sdo das décadas necessérias, para que o mundo se veja livre

do veneno, depois de proibido seu uso, ndo s6 na Europa e na
Ameérica, mas também no Terceiro Mundo.

Os dados do quadro abaixo demonstram em que medida a
agricultura tem sido submetida & indistria quimica. Ela for-
nece 0s valores médios de DDT encontrado no tecido adiposo
humano. '

Inglaterra 2 partes por milhdo

E.U.A. 11 partes por milhdo
Israsl 10 partes por milhéo
Italia 20 partes por milhdo
India 31 partes por milhdo?

E preciso sublinhar que os altos valores apresentados pela
India s&o mais facilmente explicAveis que os da Italia, porque
nas regioes tropicais o problema dos insetos é bem mais gra-
ve que nas temperadas; além disso, os alimentos enviadas &
India como ‘“‘ajuda” para combater a fome de seu povo sao
freqiientemente restos de estoque, partidas de gréos guarda-
das h& muitos anos e salvas dos insetos gracas ao DDT. Os al-

"R.E. Scossiroli, Elementi di Ecologie, Bolonha, Zanichelli, 1976. O autor

inbserva que, na Itdlia, na regido de Ferrara, chega-se a 40 partes por mi-
hio,
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tos indices de DDT no organismo dos italianos se devem, em
contrapartida, ao carater especulativo de sua agricultura.

Como o mecanismo do lucro ataca os mecanismoas
da natureza.

A questéo do DDT merece um pouco mais de atencdo porque,
se analisada a fundo, revela alguns mecanismos da natureza
muito interessantes, e outros, também muito interessantes,
da economia baseada no lucro.

O aspecto mais paradoxal da questdo é que o emprego do
DDT fez aumentar o niimero de insetos, devido & seguinte e
curiosa cadeia de acontecimentos: o inseto se envenena com
DDT e é comido por uma ave insetivora; o DDT se acumula

.na ave e esta morre ou nao consegue mais se reproduzir; di-

minuindo o nfimero de péassaros insetivoros, falhard um dos
mecanismos naturais que impedem a multiplicagéo dos inse-
tos além de certa quantia. Dir-se-a: “Nido importa que ve-
hham a faltar as aves insetivoras, pois temos o DDT, que as
substitui”’. Mas o DDT hé& muito deixou de matar os insetos, e
ndo ha dona-de-casa que néo afirme que as @ltimas latas usa-
das foram totalmente infiteis e que moscas e baratas em na-
da foram afetadas. Isto se explica porque, até certo ponto
por acaso, nasceram insetos resistentes ao DDT, que, pouco a
pouco, substituiram os outros, mortos pelo DDT.

Talvez se pense: *‘Néo importa, também entre as aves inse-
tivoras, mais cedo ou mais tarde, nascerdo aves resistentes
ao DDT, que comeréo os insetos também resistentes ao DDT,
e assim se restabelecera o equilibrio natural”.

Infelizmente, isso ndo & verdade. Em um ano, uma mosca
pde milhares de ovos, enquanto uma andorinha 86 produz
quatro ou cinco. E muito mais provavel que nasca um elemen-
to resistente ao DDT entre as moscas do que entre as andori-
nhas. O resultado é que os insetos se multiplicam muito rapi-
damente, enquanto um grande nitmero de aves desaparece ¢
os homens se intoxicam.

Até agora vimos 0s mecanismos da natureza.
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O mecanismo econdmico & também interessants: a indis-
tria quimica, que lucrou muito com o DDT, hoje pode lucrar
ainda mais com inseticidas capazes de matar insetos resis-
tentes ao DDT. Espalhando pela terra milhares e milhares de
quilos de DDT, matando assim as aves insetivoras, “‘criou-se
um mercado’”’ para venenos sucessivos.

Estas observacdes ndo pretendem, absolutamente, que se
deva voltar ao império da maléria, ou que matemos insetos
com mata-moscas. Existem, ou poderiam existir, outros méto-
dos de combate aos insetos, os chamados métodos “biolbgi-
cos”. Um exemplo poderia ser a técnica do “‘macho estéril”,
baseada na absoluta fidelidade conjugal dos mosquitos. Cria-
se em laboratdrios uma enorme quantidade de mosquitos ma-
chos, esterilizados com raios X e depois libertados. Saem ime-
diatamente em busca de par, e quanto mais numerosos, maio-
res serao as probabilidades de as fémeas residentes naquela
area acasalarem com um macho estéril, e ndo com um fértil,
Sendo a fémea rigorosamente monogamica, gracas a esterili-
zagdo dos machos, chega-se ao mesmo resultado com as f&-
meas que vivem em liberdade. Outras técnicas de ‘‘controle
bioldgico” baseiam-se na utilizacdo de virus, fungos e micré-
bios patdgenos para os insetos nocivos. O controle bioldgico
caracteriza-se por ser mais especifico que o produto quimico
sintético: & muito dificil que o homem consiga fabricar uma
substéincia que seja téxica s6 para uma fnica espécie, en-
quanto que na natureza existem especializacdes extremas
(muitas doencas microbianas ou virais sdo rigidamente “es-
pecifig:as”, ou seja, atacam uma sb espécie, sem afetar as de-
mais)®, :

80 absurde & que nos laboratérios cientificos sejam estudados virus aptos
ao controle bioldgico dos insetos, enquanto se permite aos cacadores dizi-
marem — com reclamos vivos — os péssaros insetivoros que sobreviveram
aos inseticidas, os quais poderiam exercer um “controle biologice” muito
eficaz e barato. Um cacador pode matar alguns milhares de passaros du-
rante uma temporada; e cada péssaro insentivoro come de 12 a 14 gramas
de insetos por dia, durante 90 dias do ano. Cada cacador obriga o agricultor
a despejar no ambiente uma quantidade de inseticida que daria para matar
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Por que existem indistrias que produzem inseticidas, e
ndo existem inddstrias que produzem machos estéreis, ou mi-
crobios antiinsetos, ou insetos antagdnicos? Porque os inseti-
cidas proporcionam muito mais lucros. Por exemplo, é dificil
vender machos estéreis, pois nenhum de nés poderia, indivi-
dualmente, pdr em prética esta tatica sb para livrar o pro-
prio quarto dos mosquitos intrusos; somente a administracdo
piblica, que controla vastas areas, poderia dar esta solucéo
ao problema. Em outras palavras os machos estéreis néo se
prestam a venda, como mercadorias, podendo somente servir
como instrumentos de servico; e, do ponto de vista econdmico,
vender mercadorias d4 muito mais lucro do que vender servi-
¢os. Em segundo lugar, a producéo de substancias quimicas
— como os inseticidas -— presta-se a um aumento continuo da
produtividade do trabalho: o que hoje se produz em vinte dias
com vinte operarios, amanhd, com um equipamento adequa- .
do, podera ser produzido em cinco dias, com dois aperéarios.
Em contrapartida, os seres vivos t&ém os proprios ciclos inal-
teraveis: o rnosquito macho leva certo tempo para alcancar a
maturidade sexual, e este tempo nado pode ser reduzido com a
melhoria das técnicas de produgédo. O mesmo se pode dizer
dos insetos parasitas, que poderiam ser utilizados para com-
bater insetos nocivos; e isso vale também para os microbios e

toneladas de insetos. Cada cacador que usa reclamos vivas &, portanto, uma
fonte bastante perigosa, mesmo que indireta, de poluicdo. As acusagtes dos
ecologistas, os cagadores respondem: *N&o somos 0s inicos a matar os pas-
saros! Antes de mais nada, parem de jogar tanto inseticida, e depois falare-
mos em suprirmir ou limitar a caca com reclamos vivos . Os ecologistas ale-
gam que se consome tanto inseticida justamente porque ha cagadores a
mais ou porque tém agora mais pontaria, De qualquer maneira, a matanca
quimica néo justifica a matanga feita pelo cacador; segundo a mesma lagi-
ca, ndo ha por que diminuir a pressio da guerra quimica contra os insetos
enquanto existir matanca por parte do cagador. O absurdo do raciocinio
sustentado pela associagdo dos cacadores é evidente, mas, até o presents,
os legisladores ndo se manifsstaram e lemem se tornar impopulares proi-
binde a passarinhagem e a caga com reclamos vivos. Enquanto escrevo, fico
sabendo que o Parlamento se dispde a proibir aos cagadores a caga com re-
clamos vivos. Acontecera algo de bom desta vez?
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para os virus. Os processos vitais nido podem ser acelerados
por novos investimentos, como acontece com os processos
quimicos. :

Assim, a quimica acabou dominando a agricultura: o resul-
tado & que as 4guas estdo envenenadas, os peixes morrem, as
rés desaparecem quase que completamente, somem as aves,
o homem se intoxica, as criancas recebem doses de merciirio
ainda no ventre da-mée e mamam DDT com o leite materno.
Enquanto isso, prosperam os insetos e a indastria quimica.

~ Venenos e remédios. Quantidade e concentracao.
O mar nao far xixi. ‘

- O tema dos venenos merece ainda nossa atencio, porque
apresenta muitos outros aspectos interessantes. O que ha de
perigosc na presenca de um veneno em nosso organismo? A
quantidade ingerida ou a concentracdo em nossos tecidos?
Evidentemente, & a concentracdo em nossos tecidos: uma
mesma quantidade de veneno pode ser s6 ligeiramente noci-
va se penetra no organismo de um adulto de 80 quilos, mas
pode ser mortal para uma crianca de 10 quilos. Se comparar-
mos diversos casos, o que realmente conta é a concentragao
nos tecidos. Isto vale tanto para os venenos quanto para os
remédios.

Todavia, devemos diferenciar muito bem a “concentragdo
nos tecidos” da “‘concentragéo no meio diluente’”. Quando o
médico receita uma determinada quantidade de um remédio,
o faz para obter uma determinada concentragdo nos tecidos.
A concentragéo do remédio na seringa & diferente {salvo se
for uma concentragio muito alta e produzir irritacdo nas
veias). Por exemplo, quando o doente é submetido a um trata-
mento em que todos os remédios devam ser injetados na veia,
néo importa que estejam em concentracdes menores na am-
pola, desde que a quantidade nio seja alterada.

Quando o legislador se preocupa com a protecao do meio
ambiente, deveria considera-lo com a mesma mentalidade
com a qual o médico considera o doente, ou seja, como um or-
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ganismo, no qual 56 pode administrar uma certa quantidade
do farmaco, se desejar que este, em seus tecidos, nio ultra-
passe uma determinada concentragdo. Isto em geral o legisla-

dor néo faz: na Italia com a lei Merli, aprovada em maio de

1976 no final da legislatura, aprovou-se uma tabela de con-
centragbes méaximas permitidas para as descargas indus-
triais. A lei, porém, néo estabelece limites de volume para as
descargas, e deixa as indiistrias livres para jogar na 4gua a
quantidade de téxicos que bem entenderem, desde que te-

nham a “decéncia” de dilui-los®.

- E mais. Na realidade, o meioc ambiente & um doente muito
especial, e por isso o legislador-ecélogo deve ter precaucdes
ainda maiores do que o médico. De fato, quando este receita
um remédio perigoso por seus efeitos colaterais, ou quando
avalia a importancia de uma intoxicacéo, pode levar em con-
ta que o doente possui figado e rins, um figado capaz de *‘de-
sintoxicar” os venenos, formando, com suas moléculas, ou-
tras ndo-toxicas ou que sejam menos toxicas, e rins capazes

®Este & apenas mais um absurdo da nefasta lei. Observe-se que a indis-
tria, para se colocar nos limites impostos pela norma, dilui ndo somente os
poluentes ndo-depuraveis, mas também os depuraveis (de fato, todos os po-
luentes, na descarga, séo misturados): o resultado & que a depuracéo dos
poluentes depurdveis custara muito mais, uma vez que parte dos processos
de depuragdio & a concentragéo. Ainda que respeitando plenamente as nor-
mas, uma indistria quimica na periferia de Mildo descarrega 120 quilos de
mercirio por ano, diluindo-o de tal maneira que dificulta em muito a purifi-
cagfo das outrag substincias poluentes. Se, ao invés de entregar aos rios o
mercirio diluido, como pretende a lei, o derramasse puro, daria & Adminis-
tragéo Regional uma pequena mina de merctirio, isto &, em vez de poluir, da-
ria um presente & comunidade. Basta esta observacio, aparentemente pa-

‘radoxal, mas no fundo muito l6gica, para revelar o absurdo da lei Merli;

além disso, este aspecto da lei & contrario as normas do Mercado Comum
Europeu que, entre o conceito de “concentracio” e o de “quantidade”, es-
colheu um meio-termo, o da “quantidade de poluente por unidade de produ-
to”. Esta solugdo no satisfaz totalmente (so a indastria tem a liberdade de
produzir ¢ quanto deseja, indiretamente est4 livre para poluir o quanto de-
seja), mas constituiria, pelo menos, um incentivo, para que as indfstrias
pesquisassem uma tecnologia limpa. Mas é simples entender a razdo de ndo
terem sido consideradas as sugestdes do MCE: obrigar as indfistrias a de-
clarar a quantidade de produto teria importantes implicacdes fiscais,
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de expelir os residues. Portants, o médico néo enfrenta ape-
nas quantidades de toxicos, mas lida com a diferenca entre a
velocidade de carga e a de descarga. Se o organismo absorve
veneno a uma velocidade pelo menos um pouco inferior aque-
la com que o neutraliza ou elimina, ndo ha muito o que temer;
& certo que se salvara. Ha motivos para temor quando a velo-
cidade de absor¢éo do veneno & superior a velocidade de neu-
tralizagdo e eliminacao.

O meio ambiente &, ao contrario, como um doente sem figa-
do e sem rins. Ora, onde vai o mar fazer xixi? O ambiente
conserva tudo que recebe, todas as moléculas ndo-degrada-
veis; ndo consegue libertar-se dessas substancias toxicas.
Nao sabe onde joga-las. : .

Tem mais, ainda. Por mais que uma substancia seja toxica,
se diluida na 4gua, tem uma concentracéo tao pequena que
néo constitui perigo para o organismo, porque, emr geral, ndo
bebemos mais do que dois litros de 4gua por dia. E como a
quantidade de 4gua que bebemos pouco varia (com algumas
excecbes, como quando faz muito calor ou no caso de um
doente de diabetes insipida), falar de “concentracdo na agua
que se bebe” & o mesmo que falar de “quantidade”. A con-
centragdo do toxico indica a quantidade do téxico quando o
volume do meio diluente é conhecido, constante e limitado. Es-
tas condigdes estdo dadas num organismo em boas condicoes
de saiide e em situacdo ambiental constante (temperatura,
presséo, umidade etc.), sendo conhecida, constante e limita-
da a quantidade de 4gua bebida diariamente. Em certo mo-
mento, farto de beber, afastara o copo.

Isso o0 lago e o mar ndo podem fazer, pois sdo obrigados a
receber toda a 4gua envenenada que lhes impingimos. Néao
sabem onde fazer xixi, assim como ndo podem sequer parar
de beber.

Quando o legislador aprova uma lei sobre descargas indus-
triais baseada na concentracéo de toxicos dessas descargas,
comporta-se como um médico que receitasse ao doente diluir
uma pitada de sal em cada copo de 4gua que beber, ignoran-
do completamente que o doente sofre de um tipo grave de dia-
betes que o obriga a beber ininterruptamente, e, além disso,
sofre de deficiéncia renal. Esse médico seria um louco.
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E possivel estabelecer algum critério para uma lei nacional
das Aguas, que combata seriamente a poluicdo?

Acredito que sim e fago algumas propostas.

No que diz respeito 4s descargas purificaveis, a lei do Esta-
do deveria estabelecer, para cada curso d’4gua inter-regio-
nal, a sua possibilidade de autodepuragdo, e de adequar a tal
capacidade a carga poluente permitida para cada regido. £
absolutamente improcedente estabelecer o mesmo indice pa-
ra as descargas no rio Adda e para as do Garda, pois o pri-
meiro’ tem uma capacidade de autodepuracdo muito maior
que o segundo. Se se impde a mesma concentracéo de poluen-.
te para ambos, das duas uma: ou o Garda & vitima de um vo-
lume que néo pode depurar, ou o Adda néo utiliza toda sua
capacidade de autodepuracéo, o que significa desperdicar
urn recurso natural, ainda mais precioso, porque os recursos
naturais que possuimos séo poucos. No contexto das normas
da lei, cada regidio estabeleceria as bacias onde seria preciso
reduzir as descargas poluentes e, por outro lado, onde deve-
riam ser introduzidos depuradores que permitissem s indfis-
trias poluirem; evidentemente, pagando uma taxa para o ser-
vigo de depuracédo. Em ambos os casos a 4gua seria enviada
aos rios e lagos inter-regionais nas condigdes prescritas.

No que se refere aos peoluentes téxicos acumuléaveis, & pre-
ciso distinguir entre indiistria e agricultura. Ndo se pode ad-
vertir nem punir a poluigéo agricola, dado que o campo néo
tem “‘descargas’ mas drenagens: drena para os lencéis, ria-
chos e canais de modo quase invisivel, Portanto, ndo & possi-

vel controlar a descarga de substéncias téxicas, mas somen-

te sua utilizagdo. Isto significa que, assim como os remédios
sdo vendidos com receita médica, também as substancias

-quimicas utilizadas na agricultura— herbicidas, inseticidas,

fungicidas etc. — deveriam ser vendidas com receita do bié-
logo do servico pablico de assisténcia cientifica a agricultu-

ra. Assim como para os remédios, deveriam ser prescritas

doses (em relagio A extensdo do terreno, suas caracteristi-
cas, tipo de cultive), formas e momento de aplicacdo: os inse-
ticidas, por exemplo, néo sdo eficazes durante todo o ciclo vi-
tal do inseto, mas somente durante fases especiais: uma pe-
quena quantidade de inseticida, utilizada durante a fase em
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que ¢ inseto & vulneravel, & mais eficaz do que grandes quarn-
tidades empregadas quando o inseto j& nédo o é tanto.

Um programa deste tipo sera muito dificil de viabilizar en- -

quanto a atividade agricola estiver ferreamente sujeita s
leis econdmicas da sociedade capitalista: leis que incentivam

a méxima exploracdo dos recursos atuais, sem pensar no

amanha. Esta incapacidade de considerar o0 amanha como al-
80 “proprio”, esta tendéncia a considera-lo “alheio”, como
algo que ndo merece consideracéo, séo um aspecto da aliena-
¢do. Extrair a fertilidade do solo, explorando-o hoje de modo
que amanha seja mais utilizavel, ou acumulando residuos ra-
diativos para as necessidades energéticas de hoje, aumen-
tando para amanhé os perigos da radiatividade, denuncia
uma alienacéo tal, que ndo distingue o “‘eu hoje” do *‘eu ma-
nha"°, Por isso & dificil, nesta sociedade, conseguir que, por
si 80s, as atividades agricolas pensem antes no amanha, ao
invés de no hoje. Seria preciso assegurar aos camponeses
uma renda mais adequada A contribuicdo cientificamente
correta de seu trabaltho, e ndo somente uma renda proporcio-
nal ao peso dos produtos que levam ao mercadot!.

1°Sob este aspecto, s servos da gleba, na Idade Média; néio eram aliena-
dos. Como os filhos e netos seriam servos da mesma gleba, da mesma terra
onde era serve o pal, a cultura medieval levou em consideragfo os proble-
mas do futuro. Os grandes trabathos para melhoria dos solos argilosos da
Europa Central, com o transporte do finissimo calcario das costas da Breta-
tiha ao préprio coraciio da Europa e & enorme paciéncia de misturar adu-
bos enriquecidos com algas ou cal, constituiram uma verdadeira ‘“fabrica-
¢éo” do solo por parte dos camponeses, Ndo o teriam feito se nio tivessem o
“futuro no sangue’.

1'Proibido o0 uso das substéncias téxicas, os precos de venda dos produtos
supérflucs poderiam ser fixados pelas leis do mercado: se fosse proibida a
utilizacdio de herbicidas nos arrozais {como pediram os agricultores de
Monferrato, no verdo de 76, & Comissdo Ministerial encarregada das inde-
riizagdes dos danos causados aos solos de Seveso e Meda, pela dioxina), néo
haveria mais arroz, porque ndo ha nenhuma muther que queira mondar o
arroz: usa-se este argumento sempre que alguém protesta contra a elimina-
¢do de ervas por processos quimicos, Ndo acredito que as mulheres ndo
queiram mais fazer este trabalho; pois se cansa mais que os outros, pague-
mo-las mais e ndo faltardo bracos. **Mas entédo o arroz custars mais caro!”,
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Finalmente, hé o problema dos téxicos acumulaveis, prove-
nientes das descargas industriais. Uma legislacdo rigorosa-
mente logica deveria simplesmente proibir a descarga, mas
isto levaria a um desastre econdmico, porque a economia ita-
liana de vinte anos para cé, orientou-se no sentido das produ-
cdes poluentes: uma paralisagio repentina seria utépica.
Contudo, pode-se tentar encontrar uma solugéic — por exem-
plo, em vinte anos — para um problema criado em duas déca-
das. A lei deveria comecar calculando a quantidade de téxi-
cos acumulaveis que, em cada regido, & anualmente despeja-
da em Aguas inter-regionais e costeiras, e atribuir a cada re-
gido a tarefa de planejar sua intervencéo de forma a dimi-
nuir & cada ano as descargas, até suprimi-las dentro do pra-

zo prefixado. Isto também néo seria simples; mas ainda me-

nos simples seré sobreviver em um futuro proximo, especial-.

‘mente se continuarmos, como nos iltimos vinte anos, despe-

jando toxicos acumuléveis em quantidade sempre crescentes
no rio P6 e no mar Adriatico.

E dai? O caviar também & caro. O champanha custa caro. Se as pessoas néo
querem mais partir o espinhago limpando o arroz, é justo que ele seja consi-
derado artigo de luxo, e & justo também  que se modifiquem os clichés: o cli-
ché do esbanjamento néo ser mais, como na Belle Epoque, *caviar e cham-
panha", mas "'risoto 4 milanesa”,
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