SISTEMA NERVOSO

PERIFERICO

O sistema nervoso periférico (SNP) inclui todos os neurdnios, exceto
aqueles restritos ao encéfalo e 2 medula espinal - isto €, exceto os neurénios
do sistema nervoso central. Ele consiste de vias de fibras nervosas entre o sis-
tema nervoso central e todas as estruturas do corpo. Pertencem ao sistema ner-
voso periférico 12 pares de nervos cranianos ¢ 31 pares de nervos espinais.
Funcionalmente, o SNP estd dividido em:

1. Divisao aferente (sensitiva), cujas fibras nervosas transmitem impulsos
de todas as regiées do corpo, inclusive as visceras, para o SNC.
2. Diviséo eferente (motora), que estd subdividida em:
a. Sistema nervoso somdtico, cujas fibras levam impulsos do SNC pa-
ra os musculos esqueléticos.
b. Sistema nervoso visceral, que envia fibras motoras do SNC para o
muisculo liso, cardiaco e glandulas.

'NERVOS CRANIANOS

Doze pares de nervos cranianos se originam do encéfalo (Fig. 15-1). A
maioria dos nervos cranianos sdo nervos mistos, compostos por fibras motoras e
sensitivas. Alguns nervos transmitem apenas impulsos sensitivos. Os nervos
cranianos que inicialmente se acreditava serem exclusivamente motores, na
realidade apresentam alguns neurdnios sensitivos provenientes de propriocepto-
res localizados nos misculos que inervam. Desta forma, eles levam informagéGes
ao SNC referentes a tensoes de miisculos especificos.

Nos nervos cranianos, COmo nos nervos espinais, os corpos celulares dos
neurénios sensitivos estdo localizados nos géinglios localizados fora do SNC.
Alguns neurénios motores nos nervos cranianos suprem musculos estriados es-
queléticos. Esses neurdnios, que estio sob controle da vontade, sao denomina-
dos neurdénios motores somdticos. Outros neurénios motores nos nervos cra-
nianos nio estdo sob a acdo da vontade; esses inervam muisculo liso, misculo
cardfaco ou glandulas, e sio denominados neurdnios motores viscerais. Os
neurénios motores viscerais dos nervos cranianos sao parte do sistema nervoso
parassimpdtico, uma divisdo do sistema nervoso auténomo, que serd estudado
no Capftulo 16. Exceto o nervo vago, os nervos cranianos se destinam a estru-
turas situadas na cabeca e no pescoco. Os nervos cranianos sdo numerados (em
algarismos romanos) de superior para inferior, na seqiiéncia em que deixam o
encéfalo. A Tabela 15-1 apresenta um resumo dos nervos cranianos e suas fun-
goes.

I: Nervo Olfatorio

O primeiro par de nervos cranianos, o nervo olfatério, se origina de c€lu-
las olfatérias situadas na mucosa nasal (Figura 15-2, Tabela 15-1). Alonga-
mentos dessas células receptoras atravessam as perfuragoes da ldmina crivosa
do etméide e atingem os bulbos olfatdrios, localizados no telencéfalo. Nos bul-
bos olfatérios, as fibras nervosas trocam sinapse com neurdnios que se dirigem
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Nervo troclear (IV)

Nervo facial (V)

Nervo vestibulococlear

(vin)

Nervo glossofaringeo (IX)

Fibras do nervo olfatério (1)

‘Bulbo olfatério

Nervo 6ptico (Il)

Quiasma Gptico

Trato dptico

Nervo oculomotor (Il)

Nervo trigémeo (V)

Nervo abducente (Vi)

Nervo vago (X)

Nervo
acessorio (XI)

Figura 15-1

Face ventral (inferior) do
encéfalo mqstraudo 0s
nervos cranianos.

posteriormente, nos tractos olfatérios. As fibras dos tractos penetram no encéfalo
¢ um grande mimero delas se dirige para o c6rtex do cérebro da face medial dos
lobos temporais. Os nervos olfatérios sido completamente sensitivos, conduzin-
do impulsos associados ao sentido do olfato.

II: Nervo Gptico
O nervo 6ptico conduz impulsos associados com visdo. Como os nervos
olfatérios, ele € exclusivamente sensitivo. O nervo 6ptico € na realidade mais
um tracto encefélico do que um nervo propriamente dito, uma vez que ele € for-
mado por prolongamentos do diencéfalo embrionério.
O nervo 6ptico se origina na retina dos olhos, na qual a imagem é focada.
Ap6s deixar a face posterior do globo ocular, cada nervo 6ptico abandona a 6r-
bita e penetra na cavidade craniana, através do canal dptico do osso esfenéide.
A uma curta distincia apés penetrar no crinio, os dois nervos pticos formam o
F 15-3 quiasma Jptico, situado anteriormente 2 hipéfise (Fig. 15-3, Tabela 15-1). No
Tabela 15-1 quiasma, fibras nervosas da metade medial de cada retina cruzam para o lado
oposto, e as da metade lateral de cada retina, permanecem do mesmo lado. As
fibras entao continuam em diregao ao encéfalo, pelos #ractos dpticos. Devido ao
cruzamento das fibras nervosas no quiasma dptico, cada tracto éptico consiste de
fibras provenientes da retina de ambos os olhos.
Algumas das fibras nervosas dos tractos Gpticos terminam no coliculo supe-
rior do mesencéfalo, onde elas atuam em reflexos visuais inconscientes. A
maioria das fibras dos tractos Gpticos seguem em diregdo ao corpo geniculado
lateral do tdlamo, onde elas trocam sinapse com neurdnios que formam vias de-
nominadas radiac¢oes 6pticas. Os neurdnios das radiagées pticas, que sao neu-



Globo ocular

olfatdrio

Lamina crivosa

Figura 15-2

Nervo olfatério (nervo craniano I). Corte sagital da cabega
mostrando a posi¢do do bulbo e do tracto olfatério, logo
acima da limina crivosa do osso etméide. As fibras do
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Bulbo olfatério
Retina

Nervo dptico

Quiasma 6ptico

T racto 6ptico

Corno inrerior do
ventriculo lateral

/ ¢ 0 Corpo geniculado
> g lateral do tlamo

Radiag6es dpticas

Cértex do
lobo occipital

nervo olfatério passam pelos orificios da ldmina crivosa e

penetram na cavidade do nariz.

Neurénios parassimpaticos
pré-ganglionares

Figura 15-3

Nervo 6ptico (nervo craniano II). Vista inferior (ventral) do
encéfalo mostrando os nervos Gpticos e as vias visuais do
cértex dos lobos occipitais.

Fissura orbitéria superior  Muisculo reto medial

Musculo reto
superior

Mdsculo levantador
da pélpebra superior

Msculo obllquo inferior

Msculo
Neur6nios 8o
Nervo oculomotor parassimpéticos opsdhes
pdés-ganglionares,
para o olho
Gaénglio ciliar

Figura 15-4

Nervo oculomotor (nervo
craniano III). Vista lateral do
olho direito. Notar 0s
neurdnios motores somdaticos
para os miisculos que
movimentam o globo ocular e
a pélpebra superior € as
fibras parassimpdticas que
penetram no olho. (O
miisculo reto lateral foi
cortado.)

rénios de terceira ordem, passam pela cépsula interna e terminam no cértex vi-
sual dos lobos occipitais.

III: Nervo Oculomotor

0. nervo oculomotor emerge do mesencéfalo, na fossa interpeduncular (lo-
go acima da ponte), e penetra na 6rbita através da fissura orbitdria superior,
que se localiza no osso esfenéide. O nervo consiste de neurénios motores so-
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Nervo
oftéimico "\

Nem:\\

maxilr

Génglio
uigeminal\

trigémeo

Fissura
orbitéria
superior

Musculo
obliquo

Figura 15-5

Nervo troclear (IV nervo
craniano). Vista lateral do
olho direito motando o nervo
troclear, em diregao ao
misculo obliquo superior. (O
miisculo reto lateral foi
cortado.)

Nervo

/
mandibular [
Forame /

oval

Ramos
motores

Musculo
pterigbideo
lateral

Mdsculo
masseter

Ventre anterior do
misculo digéstrico

Figura 15-6

Nervo trigémeo (V nervo
craniano), e suas trés
divisGes: oftdlmico, maxilar e
mandibular.

Figura 15-7

Nervo abducente (VI nervo
cranizno). Vista lateral do
olho direito mostrando o
nervo abducente, para o
misculo reto lateral.




méticos, que se dirigem para quatro dos seis musculos extrinsecos do olho, e de
neurdnios sensitivos proprioceptivos, que se iniciam nestes miisculos e se diri-
gem para o encéfalo (Fig. 15-4, Tabela 15-1). O nervo oculomotor inerva os
musculos reto superior, reto medial, reto inferior, e obliquo inferior, e além
desses, o musculo levantador da pélpebra superior, que atua na elevagao do tar-
so superior. O nervo oculomotor também apresenta neur6nios da por¢ao paras-
simpética do sistema nervoso auténomo (Capitulo 16). As vias eferentes do
sistema nervoso autdénomo possuem dois neurénios entre o sistema nervoso
central e as estruturas inervadas. O primeiro neurdnio, denominado neurénio
pré-ganglionar, se dirige do sistema nervoso central para um génglio localiza-
do fora deste. No ganglio, o neurnio pré-ganglionar troca sinapse com o se-
gundo neurénio, denominado neurénio pés-ganglionar, que deixa o génglio e
segue para as estruturas que ird inervar. Os neur6nios pré-ganglionares paras-
simpéticos no nervo oculomotor trocam sinapse no génglio ciliar, que se loca-
liza posteriormente ao globo ocular. Do ganglio ciliar, neurénios pSs-ganglio-
nares penetram no olho e inervam a musculatura lisa intrinseca que regula o
diametro da pupila e o formato do cristalino. Desta forma, além de controlar os
movimentos voluntirios do olho, o nervo oculomotor também esta relacionado
nos reflexos de ajustamento do olho em relagdo a intensidade de luz e focaliza-
¢do da imagem de um objeto situado préximo ou distante do olho.

IV: Nervo Troclear

O nervo troclear é um pequeno nervo que se origina abaixo do colfculo
inferior do mesencéfalo. Esse nervo, o tinico nervo craniano que se origina na
face dorsal do encéfalo, contorna a face lateral do mesencéfalo e penetra na 6r-
bita pela fissura orbitdria superior, juntamente com o nervo oculomotor (Fig.
15-5, Tabela 15-1). Ele conduz impulsos motores e proprioceptivos de um dos
muisculos extrfnsecos do olho — o miisculo obliquo superior — contribuindo as-
sim para a movimentagéo do globo ocular.

V: Nervo Trigémeo

O nervo trigémeo emerge da face lateral da ponte, e como o nome indica,
ele possui trés divisées: o nervo oftdlmico, o maxilar e o mandibular (Fig.
15-6, Tabela 15-1). As trés divises abandonam o crdnio através de aberturas
do csso esfenéide: o ramo oftdlmico deixa o crinio pela fissura orbitdria supe-
rior; o ramo maxilar, pelo forame redondo; e o mandibular, pelo forame oval.
O nervo trigémeo é o principal ramo sensitivo da face. Apresenta neur6nios
sensitivos que se originam na pele da face e porgéo anterior do couro cabeludo,
e nas mucosas das cavidades nasal e bucal. Os corpos celulares desses neur6-
nios estdo localizados no génglio trigeminal (semilunar) situado na jungao dos
trés ramos. O nervo trigémeo também apresenta neurdnios motores que trafe-
gam pelo nervo mandibular em diregao aos muisculos da mastigagao (masseter,
temporal e pterigéideos medial e lateral) e aos misculos milo-hiéideo e ventre
anterior do digéastrico.

VI: Nervo Abducente

O sexto par craniano se origina no mesencéfalo, num sulco existente entre
a ponte e o bulbo (Fig. 15-7, Tabela 15-1). O nervo abducente penetra na or-
bita através da fissura orbitdria superior junto com o nervo oculomotor € o ner-
vo troclear. O nervo abducente possui neurénios motores sométicos e neurénios
sensitivos proprioceptivos destinados ao miisculo reto lateral do olho.

O movimento dos olhos envolve a contragdo coordenada dos miisculos ex-
trinsecos de ambos os olhos. Essa coordenagdo, por sua vez, requer um sincro-
nismo dos impulsos nervosos transportados pelos nervos oculomotor (i1I), tro-
clear (IV) e abducente (VI).

VII: Nervo Facial

Nervos Cranianos

F 15-4,
Tabela 15-1

F 15-5,
Tabela 15-1

F 15-6,
Tabela 15-1

F 15-7,
Tabela 15-1

O nervo facial deixa o metencéfalo, na margem inferior da ponte, po sulco +
LS

423
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Neurnios parassimpéticos
pds-ganglionares

Cénglio
geniculado
Glandula lacrimal

Génglio
pterigopalatino,

Forame
estilomastdided |

1
| /
Para o ramo motor

Génglio
submandibular

Neurénios parassimp4 p— Gidndu
pds-ganglionares ula ndula
(a) ¥ submandibular  sublingual (b)

Figura 15-8
Nervo facial (VII nervo existente entre esta e o bulbo,.lateralmente ao nervo abducente, e penetra na
craniano). (a) Neurdnios parte petrosa do 0sso temporal, no meato acustico interno. ApSs percorrer o 0s-
sensitivos e parassimpéticos. so temporal, o nervo facial deixa o crinio através do forame estilomastéideo,
(b) Ramos motores se dirige anteriormente, abaixo da glandula parétida, e se divide em numerosos
volunt4rios. F 15-8, ramos que inervam os muisculos da face e do crénio (Fig. 15-8, Tabela 15-1). O

Tabela 15-1 nervo facial apresenta neurénios motores para os misculos citados, e neurénios
sensitivos que se originam de receptores para gosto, localizados nos dois tercos
anteriores da lingua. Os corpos celulares desses neurénios se situam no génglio
geniculado, que se encontra no interior da parte petrosa do osso temporal.

Neurénios parassimpéticos para a glandula lacrimal, gliandulas mucosas da
cavidade do nariz, € para as glandulas salivares submandibular e sublingual tam-
bém sdo conduzidos pelo nervo facial. Os neur6nios pré-ganglionares paras-
simpéticos para a glandula lacrimal trocam sinapse no ginglio pterigopalatino
com neurdnios parassimpéticos pés-ganglionares que se dirigem para a glandula
lacrimal. Os neurénios parassimpéticos pré-ganglionares para as glandulas
submandibular e sublingual trocam sinapse com neurénios pSs-ganglionares, no
géinglio submandibular. )

VIII: Nervo Vestibulococlear

O oitavo par de nervos cranianos apresenta duas porgdes: o nervo coclear
F 15-9, e omervo vestibular (Fig. 15-9, Tabela 15-1). Ambas divisées sdo sensitivas, e
Tabela 15-1  se originam de receptores situados na orelha interna, localizada na parte petrosa
do osso temporal. As duas porgGes se unem para formar um tronco comum,
o nervo vestibulococlear, que deixa o osso temporal através do meato aciistico
interno, e penetra no tronco doencéfalo, abaixo da ponte, situando-se lateral-
mente ao nervo facial.
A porgdo coclear transmite impulsos relacionados com audigdo, prove-
nientes do 6érgio espiral, localizado no labirinto coclear (Cap. 17). Os corpos

oelulla.tes do nervo coclear se situam no génglio espiral, no interior do labirinto
coclear.

A porgao vestibular se relaciona com o equilibrio. Seus receptores estdo lo-
calizados na ampola dos ductos semicirculares e no s4culo e utriculo, do vesti-

bulo (Cap. 17). Os corpos celulares do nervo vestibular estdo localizados no
génglio vestibular.
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Figura 15-9

Nervo vestibulococlear (VIII
nervo craniano). Notar o
nervo vestibular que inerva o

Membrana tibul 1
25 thaparo vestibulo e a ampola, e 0
nervo coclear, que inerva a
cé6elea. Todas essas
Vestmbulo Céclea estruturas se encontram na
orelha interna.
Neurénios
parassimpéticos Glandula partida
pdsgangli‘onares /

Génglio 6ptico
Tonsila

Nervo .
glossofaringeo

Forame /

Jugular

Génglio ]
(rostral) superior
Ganglio :
(caudal) inferior Figura 15-10
Seio cardtico Nervo glossofaringeo (IX
D nervo craniano), paraa
rtéria ta, ¢ glindula
cardtida comum estilofaringeo g:fél:lla iargan e glandu
IX: Nervo Glossofaringeo
O nervo glossofarfngeo ¢ um nervo misto, isto €, carrega impulsos motores
e sensitivos. Como o nome indica, esse nervo se destina 2 lfngua e 2 faringe.
Ele emerge do bulbo e deixa o crinio através do forame Jjugular (Fig. 15-10, F 15-10,
Tabela 15-1

Tabela 15-1).

Os neurbnios sensitivos do nervo glossofaringeo levam impulsos dos re-
ceptores gustativos do tergo posterior da lingua; da membrana mucosa da farin-
ge e tonsilas; de receptores que sdo sensfveis as mudangas dos niveis de oxigé-
nio e gés carbdnico no sangue, localizados no glomo carético; e dos receptores
que controlam a pressio sangiifnea no seio carético (Cap. 11). Os corpos celu-
lares desses neurénios sensitivos estio localizados nos ganglios rostral (supe-
rior) e caudal (inferior) do nervo glossofaringeo. O nervo glossofaringeo tam-
bém apresenta neur6nios motores que se destinam aos muisculos estilofaringeos
da faringe, que estdo envolvidos no processo de deglutigdo. Além disso, alguns
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Figura 15-11
Nervo vago (X nervo
craniano), mostrando sua

Nervo vago

Bulbo
Pulméo

Forame jugular

Intestino delgado

distribui¢ao para o pescogo,
cavidade tor4cica e
abdominal.
F 15-11,
Tabela 15-1

neurénios motores do nervo glossofarfngeo se misturam com o vago (X) e com
o0 acessério (XI), para inervar vérios outros musculos faringeos.

Neur6nios parassimpéticos pré-ganglionares que pertencem ao nervo glos-
sofarfngeo trocam sinapse no géinglio éptico, de onde neurénios pés-gangliona-
res se dirigem para a glindula parétida.

X: Nervo Vago

O nervo vago é o tinico nervo craniano que nao est4 restrito a estruturas da
cabega e do pescogo. Ele se origina no bulbo, por vdrias rafzes, passa pelo fo-
rame jugular, e descende ao lado da faringe, intimamente relacionado com a
artéria car6tida comum e com a veia jugular interna (Fig. 15-11, Tabela 15-1).
Apés deixar o pescogo, o nervo vago se dirige para o térax e para o abdome. O
nervo vago leva impulsos motores para misculos voluntérios da faringe e da la-
ringe, e impulsos sensitivos de receptores para o gosto localizados préximo da
base da lfngua, e de receptores localizados na pele da orelha externa.
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Figura 15-12

Nervo acessoério (X1 nervo
craniano), com as raizes
craniana e espinal

separadas.

Além disso, ele possui uma ampla distribuigdo parassimpdtica, conduzindo
neurbnios pré-ganglionares para os muisculos involuntérios das visceras tordci-
cas e abdominais. Localizados préximos ou no interior das paredes das estrutu-
ras inervadas, existem pequenos ginglios, dos quais pequenos neurdnios paras-
simpéticos pés-ganglionares partem em diregéo as estruturas por eles inervadas.
O nervo vago também possui fibras sensitivas, provenientes das visceras. Os
impulsos sensitivos das visceras normalmente ndo atingem o nivel consciente.
Além disso, eles regulam automaticamente a freqiiéncia cardfaca, respiragao, pres-

sdo sangiifnea, processos digestivos etc. Sob determinadas condigOes essas sen--

sagoes viscerais podem atingir o nivel consciente, como evidenciadas por sen-
sacoes de distensdo ou néusea.

XI: Nervo Acessorio

O nervo acessério estd composto de neur6nios motores para musculos vo-

luntérios e alguns neurénios sensitivos, de proprioceptores. Cada nervo acess6-
rio na realidade est4 formado por dois nervos. Um se origina do bulbo e € na
realidade um nervo craniano, enquanto o outro se origina da regido cervical da
medula espinal e é verdadeiramente um nervo espinal ° (Fig. 15-12, Tabela 15-
1). A porgéo espinal e se dirige cranialmente, ao lado da medula espinal e pe-
netra no cranio através do forame magno. Na cavidade craniana, as porgoes
cranial e espinal se unem e deixam o créinio através do forame Jjugular, junto
com o glossofarfngeo (IX) e o vago (X).

As fibras da porgédo craniana se misturam com as do nervo vago € se desti-
nam 2 faringe e laringe; as da porgdo espinal, inervam o trapézio e o esterno-
cleidomastéideo.

F 15-12,
Tabela 15-1
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Figura 15-13

Nervo hipoglosso (XII nervo

craniano), que inerva os

misculos da lingua. Ramos
dos trés primeiros nervos

cervicais (em preto) se

intercomunicam com o nervo

hipoglosso para inervar

determinados miisculos do

pescogo.

Canal do hipoglosso
Nervo hipoglosso

F 15-13,
Tabela 15-1

F 15-14

XII: Nervo Hipoglosso

O nervo hipoglosso deixa a face anterior do bulbo com uma série de pe-
quenas raizes, € passa para o exterior do crinio através do canal do hipoglosso
situado no osso occipital. Como o nome indica, ele se localiza abaixo da lin-
gua, onde se dirige anteriormente em fntima relagdo com o primeiro nervo cer-
vical (Fig. 15-13, Tabela 15-1). O nervo hipoglosso consiste de neurénios mo-
tores que se destinam & musculatura intrinseca e extrinseca da lingua, bem co-
mo neur6nios sensitivos originados nos proprioceptores. Os trés primeiros ner-
vos cervicais enviam fibras para alguns dos miisculos do pescogo através de
ramos denominados alga cervical, que parece se originar do nervo hipoglosso.

NERVOS ESPINAIS

Existem 31 pares de nervos espinais , sendo 8 cervicais, 12 tor4cicos, 5
lombares, 5 sacrais e 1 coccigeo. Com excegdo do primeiro par de nervos cer-
vicais, os nervos espinais deixam o canal vertebral através dos forames inter-
vertebrais. O primeiro par de nervos cervicais emerge entre o 0sso occipital e o
atlas. O segundo, até o sétimo, emergem acima da vértebra com a qual se rela-
cionam. O oitavo par de nervos cervicais emerge entre a sétima vértebra cervi-
cal e a primeira vértebra torécica. Todos os outros pares de nervos espinais
passam abaixo da vértebra correspondente.

Formacio dos Nervos Espinais

Os nervos espinais = sdo formados a partir da unido das rafzes ventral
e dorsal que deixam ou entram na medula espinal (Fig. 15-14). As rafzes
ventrais apresentam axénios de neurénios motores que saem das colunas ante-
rior e lateral da medula. Os corpos celulares desses neur6nios motores estdo lo-
calizados na medula espinal. As raizes dorsais apresentam axénios de neurd-
nios sensitivos que penetram nas colunas posteriores da medula. Os corpos ce-
lulares desses neur6nios se situam fora da medula espinal, no génglio da raiz
dorsal (ginglio espinal), em cada raiz dorsal. Ap6s a unido das rafzes (ven-
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Figura 15-14

Um segmento da medula
espinal mostrando a
formagdo de um par de
nervos espinais a partir da
unido das raizes ventrais e
dorsais.

Tabela 15-1 Resumo dos Nervos Cranianos
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Tabela 15-1 Resumo dos Nervos Cranianos (Continuacao)
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Raiz Génglio da
dorsal raiz dorsal

Ramo dorsal

Ramo ventral

Féscia
subcutdnea

Raiz ventral

Medula espinal

Cavidade tordcica

Ramo .

ventral Figura 15-15
Distribuicdao dos ramos
ventrais e dorsais de um
nervo espinal tordcico.

trais e dorsais), todos os nervos espinais se tornam nervos mistos, contendo
prolongamentos de neur6nios motores e sensitivos (sométicos e viscerais).

Ramos dos Nervos Espinais

Logo ap6s passar pelo forame intervertebral, cada nervo espinal se divide
em dois ramos: um dorsal e outro ventral (Fig. 15-15). Os ramos dorsais se di- F 15-15
rigem posteriormente para inervar a pele e a musculatura do dorso, € os ramos
ventrais, mais longos, possuem uma distribuicdo variada, de acordo com a re-
gido do corpo. Como o nervo espinal, ambos ramos sdo mistos, apresentando
fibras motoras e sensitivas. Nas regi6es cervical, lombar e sacral, os ramos dos
nervos espinais sucessivos se unem para formar plexos (redes) que originam
nervos destinados 2 pele, musculos e articulagées dos membros superiores € in-
feriores.

Distribuicao dos Nervos Espinais

Os ramos dos nervos espinais estio distribuidos no corpo de uma maneira
regular, como evidenciado pela distribuigao das fibras sensitivas para a pele em
regides uniformes denominadas dermétomos (Fig. 15-16). O padrdo € particu- F 15-16
larmente regular na regiao do tronco, onde os ramos de cada nervo espinal su-
prem uma faixa horizontal de pele. Esse padrao regular de distribui¢ao também
se encontra presente, embora algo modificado, na pele dos membros. Nos
membros superiores, os ramos ventrais dos nervos cervicais suprem as faces
posterior e anterolateral do membro, bem como a face ventral das maos. O ramo
ventral do primeiro nervo tor4cico (T,) inerva a face anteromedial dos membres
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Dermdtomos espinais Nervos periféricos Dermétomos espinais
Q Ramo oftdlmico
on \‘\‘ Ramo maxilar Trigémeo
Sl ‘\\ Ramos cervicais
_,) Bamo mandibular dorsais

Ramos do plexo cervical
=z Ramos tordcicos
—= Ramos torécicos
- dorsa's

Axilar
Ramo torécico lateral

Nervo cutdneo medial
do brago

Ramos lombares dorsais

Radial

ololvlo|lolalwin=

Mediano

N. cuténeo

lio-inguinal
e posterior da coxa

. cutdneo lateral da coxa
Nervo obturatdrio

N. femoral cutdneo anterior

N. safeno

N. fibular superficial

Nervo fibular profundo

(@) (b)
Figura 15-16 .

'gu i (na posigdo anatémica). Nos membros inferiores, os ramos ventrais dos nervos
Dermétomos e distribui¢ao PO : 2 :
periférica dos nervos lombares inervam a face anterior e os ramos ventrais dos nervos sacrais, as fa-
espinais. (a) Vista anterior. ces posteriores.

(b) Vista posterior.
Plexos e Nervos Periféricos
Os nervos periféricos que sdo formados pela mistura dos ramos ventrais dos
nervos espinais em plexos, possuem nomes especificos. Esses nervos suprem
principalmente a pele e a musculatura subjacente dos membros. Uma vez que
cada um desses nervos periféricos é formado por fibras de mais de um nervo
F15-16 espinal, seu padrdo de distribuicao (Fig. 15-16) nio reproduz os padrées de
distribuigdo cutinea dos nervos espinais. Os principais plexos, todos pares,
sdo o cervical, o braquial e o lombossacral.



Nervo hipoglosso (XIl)

Nervo occipital menor

Raiz superior da alga cervical

Nervo auricular magno
Nervo transverso do pescogo
Raiz inferior da alga cervical

Alca cervical
N. supraclavicular

I~ Para o

Nervo frénico
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plexo braquial

Plexo Cervical

Cada plexo cervical estd formado pelos ramos ventrais dos quatro primeiros
nervos cervicais (Fig. 15-17). Ramos do plexo inervam muisculos e a pele da
cabeca, pescogco, ombro, e térax. Ramos do plexo cervical também se interco-
nectam com nervos cranianos (vago, acessério e hipoglosso). Um ramo de cada
plexo cervical, o nervo frénico, passa pelo térax, para inervar o misculo dia-
fragma. Embora a sua inervagdo possa parecer incomum para um nervo cervi-
cal, durante o desenvolvimento embrionério, o misculo diafragma se origina de
miétomos cervicais. Como ele assume, no adulto, uma posi¢do na porgao infe-
rior da cavidade tordcica, o diafragma mantém sua inervacdo embriondria. Os
principais ramos do plexo cervical estdo resumidos na Tabela 15-2.

Plexo Braquial

Cada plexo braquial ¢ formado pelos ramos ventrais dos quatro iltimos
nervos cervicais (CsaCg) e do primeiro nervo tordcico (T,). O plexo braquial
se estende inferior e lateralmente, passando posteriormente 2 clavicula, para
entrar na axila (Fig. 15-18). As raizes dos plexos, que sdo os ramos ventrais
dos nervos espinais, se unem para formar um tronco superior (Cge Cg), um
tronco médio (C,) e um tronco inferior (Cg-T,). Um nervo dorsal da escdpula
para o miisculo levantador da escdpula e miisculo rombéide, € um nervo tordci-
co longo para o miisculo serrdtil anterior, sao ramos das raizes.

Cada tronco se divide em uma divisd@o ventral e uma divisdo dorsal. Como
ramos dos troncos, estdo o nervo supra-escapular para os miisculos supra-espi-
nal e infra-espinal e um nervo para o miisculo subcldvio. Os troncos, por sua
vez, estdo separados em fasciculos posterior, medial e lateral. Cinco nervos

Ll

Figura 15-17
Principais ramos do plexo
cervical.

F 15-17

Tabela 15-2

F 15-18
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Tabela 15-2 O Plexo Cervical (F 15-16, 15-17)

F 15-19
Tabela 15-3

F 15-20

principais, bem como vérios ramos menores, se originam desses fasciculo e
l;ﬂ;sproporcionnmtodo o suprimento nervoso para a pele e a musculatura dos mem-
superiores (Fig. 15-19). Os principais ramos do plexo braquial -

midos na Tabela 15-3. Al & estao resu

FASCICULO POSTERIOR O nervo axilar passa lateralmente ao fasci-
culo posterior para inervar a pele e os miisculos do ombro. O nervo radial, o
principal ramo do fasciculo posterior, passa posterior ao imero e o contorna
(no sulco do nervo radial), para inervar a pele da face posterior do brago, ante-
brago € mdo, bem como os musculos extensores do brago e do antebrago. Pe-
quenos ramos do fasciculo posterior incluem os nervos subescapulares para 0s
muisculos subescapular e redondo maior, € 0 nervo toracodorsal, para o mis-
culo grande dorsal.

FASCICULO LATERAL O nervo musculocutineo supre a pele da face
lateral do antebrago e vérios misculos anteriores do brago. O nervo peitoral
lateral é um ramo do fasciculo lateral destinado ao miisculo peitoral maior.

FASCICULO MEDIAL O nervo ulnar deixa o fasciculo medial e passa
posteriormente ao epicéndilo medial do \imero e inerva a pele da face medial da
mao e alguns miisculos flexores do antebraco, bem como vérios misculos in-
trinsecos da mio. Outros ramos do fascfculo medial incluem o rervo peitoral
medial para os misculos peitoral maior e peitoral menor, 0 nervo cutdneo late-
m!dobmyopamapeledafwemedialdobmgo,eomaaﬁmofmwda
ambra;:o,paraapekedafwemedialdomebmqo.

NERVO MEDIANO O nervo mediano ¢é formado por ramos dos fasci-
culos medial e lateral. Inerva a pele e musculatura da porgdo lateral da face
palmar da mio e os miisculos flexores do antebrago.

PLEXO LOMBOSSACRAL Os nervos de cada plexo lombossacral su-
prem a pele e os miisculos da regido ghitea, porgao inferior do abdome, pelve e
membros inferiores (Fig. 15-20). O plexo € dividido em duas porgdes, o plexo
lombar e o plexo sacral, que sdo unidos por um tronco lombossacral.



Tronco superior ' =~ kQa_
Tronco médio

Tronco inferior
Fasciculo lateral

Nervo radial.
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Figura 15-18

Localizagao do plexo
braquial e formagao dos
principais nervos do membro
superior.

PLEXO LOMBAR Cada plexo lombar ¢ formado pelos ramos ventrais dos
primeiros quatro nervos lombares e algumas fibras do décimo-segundo nervo
tor4cico. Os nervos que se originam do plexo lombar suprem a porgao inferior
do abdome e as porgdes anterior e medial dos membros inferiores (Fig. 15-16).
Os principais nervos que se originam do plexo lombar sdo o nervo femoral e o
nervo obturatério. Os ramos menores desse plexo sdo descritos na Tabela 15-4.

O nervo femoral passa inferiormente ao ligamento inguinal para inervar os
muisculos da regido anterior da coxa (Fig. 15-20b). Dois ramos superficiais do
nervo femoral, os ramos cutdneos anteriores e o nervo safeno, inervam a pele
da face anterior e medial da coxa, pema, e pé. O nervo obturatdrio deixa a
pelve através do forame obturatério e inerva a pele da face medial da coxa e os
muiisculos do compartimento medial da coxa (adutores).

PLEXO SACRAL O plexo sacral é formado a partir dos ramos ventrais
dos dois dltimos nervos lombares (L4 e Lg) e quatro primeiros nervos sacrais
(S, até S,). As fibras dos neurénios lombares deixam o plexo através do tron-
co lombossacral.

Os nervos do plexo sacral se dirigem para a porgao inferior do dorso, pelve
e face posterior da coxa e perna, bem como para as faces dorsal e ventral do pé
(Fig. 15-16). Os nervos que formam o plexo sacral estdo resumidos na Tahela

L8

F 15-16

Tabela 15-4

F 15-20b

F#15-16
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12 vérigbra cervical

Nervo dorsal da escépuls

Nervo torécico longo

Nerso supra-escapular.
Nervo peitoral lateral

Fasciculo lateral

Fasciculo posterior

Nervo
subescapular
inferior

T-1

Nervo
axilar

Nervo peitoral medial

Fasciculo medial

Nervo subescapular superior
N Nervo toracodorsal
musculocutaneo
ura 15-19
el Nervo cutdneo medial do brago Hg
Nervo cutén i Principais ramos do
Nervo mediano Nervoulnar  antebraco B plexo braquial.

Tabela 15-3 Principais Ramos do Plexo Braquial (F 15-16, 1518, 15-19)
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Tabela 15-3 Principais Ramos do Plexo Braquial (F 15-16, 15-18, 15-19) (Continuagao)

Tabela 15-4 O Plexo Lombar (F 15-16, 15-20)

15-5. O nervo cidtico (isquidtico), o maior nervo do corpo, € o principal ramo Tabela 15-5
do plexo sacral. Ele deixa a pelve através do grande canal cidtico e se dirige in-
feﬁormentepmafacepostmiordacoxa,inervandoosmﬁsculoseapeleda
regido (Fig. 15-20c). O nervo cidtico é na verdade o conjunto de dois nervos F 15-20¢
envolvidos em uma bainha comum. Na porgéo inferior da coxa, esses dois ner-
vos se separam em um nervo fibular comum e um nervo tibial. O nervo fibular
eomumpassaobliqumnﬁeaolongodafossapop]ﬂeapmimrvarosmﬁscu-
los dos compartimentos anterior € lateral da perna e pele da face antgriop.da »

E Lt
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122 nervo tordcico

Nervo flio-hipogdstrico

Nervo ilio-inguinal

Nervo cutdneo
lateral da coxa

& i

Nervo femoral - v /'J'h-
. | ﬁ & . R
o {’f it

Nervo gliteo
inferior

Nervo fibular
comum

Nervo pudendo T—

Nervo tibial g
} Y N Nervo obturatério
Nervo cutdneo

(@) L1 posterior
da coxa
Nervo cidtico

Obturatério

Femoral

N. safeno

Femoral

cutdneo
anterior

(b)

Fibular
comum

Fibular profundo

Sural

Fibular
superficial

Figura 15-20

(a) Principais ramos do plexo lombossacral. (b)
Distribuigdo periférica do nervo femoral e seus ramos para

a face anterior do membro. (¢) Distribuigao periférica do
nervo cidtico e seus ramos para as faces posterior e lateral
do membro.
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perna e do dorso do pé. O nervo fibular comum se divide em ramos denomina-
dos nervo fibular superficial e nervo fibular profundo. O fibular superficial
supre os musculos do compartimento lateral da perna; o fibular profundo, os
musculos e a pele da face posterior da perna e regido plantar do pé. O nervo ti-
bial origina o nervo sural (que inerva a pele da face posterior da perna) e ter-
mina na planta do pé como nervo plantar medial e nervo plantar lateral.

Tabela 15-5 O Plexo Sacral (F 15-16, 15-20)

Gliiteo superior L,,Lg; S,
Cuténeo posterior da coxa S; até S,
Pudendo S,atéS,
Cidtico L,,Le; S, até S
Tibial 4> -5 1. 3
Sural
Plantar medial e lateral
Fibular comum L4, Lg; S1. Sz
Fibular superficial e
Jibular profundo

Mésclos gliteo miniuno, gliteo médio e tensor da
fdscia-lata .
Pele da face posterior da coxa

Pele & miisculos do perfneo e genitais exts 308

Pekdafwemmdapermedommpﬁ

Miisculos fibular curto, fibular longo, fibular
terceiro, tibial anterior, extensor longo do hélux,
extensor longo dos dedos, extensor curto dos dedos

As doengas mais comuns envolvendo neurdnios do
sistema nervoso periférico séo aquelas associadas a lesdes
ou inflamagdes. Quando um nervo periférico é intensa-
mente lesionado, a porgdo do nervo que € distal a lesdo so-
fre mudangas degenerativas (Fig. 15-21). Poucos dias ap6s
a lesdo, as fibras nervosas e suas bainhas de mielina sio
destruidas por macré6fagos do endoneuro. As células do
neurolema (bainha de Schwann) parecem colaborar na de-
generagdo, exercendo uma agdo fagocftica. Apés a lesdo,
essas células proliferam e formam corddes no interior dos
tubos endoneurais. Ap6s dias, brotos se formam a partir
- dos cotos de fibras nervosas. Alguns desses brotos crescem
o interior dos tubos, e se nfo encontram obstrugfio

=

(tais como tecido cicatricial) no interior dos tubos, as fibras
podem novamente crescer para a periferia e eventualmente
inervar as estruturas das quais foram separadas. Como as
novas fibras do coto proximal crescem ao longo dos tubos
endoneurais, elas sdo envolvidas por lemécitos (células de
Schwann). Porque as fibras se regeneram na proporgéo de
1 a 4 mm por dia, é possivel se estimar a quantidade de
tempo necesséria para o retorno da inervagio de uma es-
trutura. A primeira indicagdo que um nervo atingiu a vizi-
nhanga de uma estrutura denervada € evidenciada por uma
melhora no suprimento sangufneo da regido. Esseesﬁgmé
seguido pelo retorno da fungdo sensitiva para a estrutura.

No caso de um miisculo esquelético paralisado, a fungdo
motora € a Giltima a se estabelecer.

Neurite -
O termo neurite sugere “inflamagdo do nervo”, mas
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vérias das condigoes referidas como neurite sdo mais dege-
nerativas que inflamatérias. A neurite € caracterizada por
uma cadeia de sensagdes, desde um leve formigamento até
dores agudas e penetrantes. A neurite pode resultar de uma
série de condigbes, incluindo lesbes mecénicas, pressdes
prolongadas nos nervos, distirbios vasculares envolvendo
08 nervos, e invasdo direta dos nervos por organismos pa-
tolégicos.

A paralisia de Bell é um termo utilizado para descre-
ver a inflamagéo periférica do nervo facial (VII nervo cra-
niano). Neste tipo de paralisia, todos os misculos da ex-
pressdo facial sdo paralisados no lado afetado, que fica
“cafdo”. Essa paralisia determina dificuldades em falar e
comer, e o individuo apresenta a elevagdo de somente um
dos lados da face, quando sorri.

Neuralgia (Nevralgia)

O termo neuralgia se refere a espasmos de dor severa

Local da

lesdo Coto distal

Coto proximal

= '.:_ 2 =
Fibra Bainha de Fibras nervosas

Regeneragio de um nervo. (a) Fibras nervosas
degeneram distalmente (e a uma curta distincia,
proximalmente) ao local da lesdo. (b)
Lemécitos (células de Schwann) tornam-se
ativos, formando corddes no interior dos tubos
endoneurais. (¢) As fibras nervosas formam
brotos que crescem para o interior dos tubos, ao
lado dos corddes de lemécitos (d) As fibras
seguem os corddes, que envolvem as fibras
nervosas, formando uma bainha de mielina ao
redor da nova fibra.

mielina e bainha de
nenosa mielina degeneradas
(a)
Figura 15-21

ao longo do nervo. Existem vdrios tipos de neuralgia, mui-
tas das quais de causas desconhecidas. Na neuralgia do tri-
gémeo (“tic doloroso™), aparecem curtos ataques de dores
cruciantes ao longo do trajeto dos ramos maxilar e mandi- -
bular do nervo trigémeo (V par craniano). Os ataques de
dor sdo curtos no comego, e depois podem ser seguidos por
periodos de vdrias semanas sem dor. Com o tempo, 0s es-
pasmos normalmente se tornam mais freqiientes e com
maior duragdo. A causa da neuralgia do trigémeo € ainda
desconhecida.

Herpes Zoster (‘‘Cobreiro’’)

A doenga herpes zoster, também conhecida como co-
breiro, ¢ uma infecgao viral do génglio da raiz dorsal dos
nervos espinais. A infecgdo causa dor e produz vesiculas
na pele preenchidas por liquido, aolongodotemténode
distribuigéo do nervo afetado.

Maadfagos circundando
as fibras nervosas e a bainha
de mielina degeneradas

penelrarn nos
tubos endoneurais

As fibras nemsas seguem os tubos, até a periferia

RESUMO

SISTEMA NERVOSO PERIFERICO  inclui 12 pares
de nervos cranianos e 31 pares de nervos espinais; dividido
em um componente aferente (sensitivo) e outro eferente
(motor); componente eferente dividido funcionalmente em
sistema nervoso som4tico e sistema nervoso auténomo. P. 419

NERVOS CRANIANOS 12 pares. pp. 415-426

I: NERVO OLFATORIO se origina em células recep-
toras na mucosa nasal; sensitivo; sentido do olfato
II: NERVO OPTICO sensitivo; carrega impulsos refe-
rentes 2 visdo; se origina na retina do olho
QUIASMA OPTICO onde os dois nervos 6pticos se
cruzam

TRATO OPTICO posterior ao quiasma; cada trato



consiste de fibras da retina de ambos os olhos
RADIACOES OPTICAS neur6nios do tdlamo para o
cértex visual do lobo occipital

III: NERVO OCULOMOTOR

1. Emerge do mesencéfalo, superiormente a ponte.

2. Inerva quatro misculos extrinsecos do olho e o levanta-
dor da pélpebra superior.

3. Também apresenta neurdnios do sistema nervoso pa-
rassimpético que determina ajustamento dos olhos nas
variages de intensidade de luz e focalizagdo para visio
de objetos préximos e distantes dos olhos.

IV: NERVO TROCLEAR

1. Se origina abaixo do coliculo inferior do mesencéfalo.

2. Neur6nios motores e proprioceptivos do misculo obli-
quo superior do olho.

3. Auxilia nos movimentos voluntérios do bulbo do olho
controlando a contragido do misculo obliquo superior.

V: NERVO TRIGEMEO  ramos oft4lmico, maxilar e
mandibular

1. Emerge da face lateral da ponte.
2. Principal nervo sensitivo da face.
3. Neurdnios motores para os miisculos da mastigagio.

VI: NERVO ABDUCENTE

1. Se origina no metencéfalo, abaixo da ponte.

2. Neur6nios motores somdticos e neurdnios propriocepti-
vos do misculo reto lateral do olho.

3. Acédo conjunta com o nervo oculomotor € 0 nervo tro-
clear na contragdo dos misculos extrinsecos do olho.

VII: NERVO FACIAL

1. Origem no metencéfalo, na margem inferior da ponte
(sulco bulbopontino).

2. Neurdnios motores somdticos para a face e miisculos do
crénio.

3. Neurdnios sensitivos de botdes gustativos dos 2/3 ante-
riores da lingua.

4. Neurdnios parassimpéticos para as glindulas lacrimal,
submandibular e sublingual.

VIII: NERVO VESTIBULOCOCLEAR nervos coclear
e vestibular.

1. De receptores na orelha interna; totalmente sensitivo.

2. Divisdo coclear transmite impulsos relacionados com a
audicéo.

3. Divisio vestibular relacionada com o equilibrio.

IX: NERVO GLOSSOFARINGEO

1. Emerge no bulbo.

2. Nervo misto — motor e sensitivo.

3. Sensitivo - impulsos de botdes gustativos do 1/3 poste-
rior da lfngua, mucosa da faringe e tonsilas, receptores
de pressdo no seio carético.

4. Motor — inerva misculos da faringe.

5. Neurb6nios parassimp4ticos para a glindula parétida.

X: NERVO VAGO (nico nervo craniano néo restrito a

cabega e ao pescogo

1. Origem no bulbo (medula oblonga).

2. Neur6nios motores sométicos e neur6nios sensitivos
para a faringe e laringe.

3. Impulsos sensitivos das visceras, regula fregiiéncia car-
difaca, respiragéo, pressdo sangiifnea, digestio etc.

4. Neurénios parassimpéticos para as visceras tordcicas e
abdominais, e vasos sangiifneos.

Sistema Nervoso Periférico a1

XI: NERVO ACESSORIO

1. Composto de um nervo craniano (que se origina no bul-
bo) e um nervo espinal.

2. Porgdo craniana supre os miisculos da laringe e da fa-
ringe.

3. Porgéo espinal inerva trapézio e esternocleidomast6i-
deo.

XII: NERVO HIPOGLOSSO

1. Origem na face anterior do bulbo.
2. Inerva misculos intrinsecos e extrinsecos da lingua.
3. Neurdnios sensitivos dos proprioceptores.

NERVOS ESPINAIS 31 pares. pp- 428-439

FORMACAO, RAMOS E DISTRIBUICAO

1. Unifo das rafzes ventral e dorsal.

2. Todos sdo mistos (motor e sensitivo).

3. Cada nervo espinal se divide em um ramo dorsal ¢ um
ramo ventral.

4. Nervos sensitivos nos ramos sdo distribuidos em faixas
denominadas dermdtomos.

PLEXOS E NERVOS PERIFERICOS

PLEXO CERVICAL formado por ramos ventrais dos
quatro primeiros nervos cervicais; supre misculos e
pele da cabega, pescogo, ombro e térax; nervo frénico
destinado ao diafragma.

PLEXO BRAQUIAL formado por ramos ventrais dos
quatro Gltimos nervos cervicais e primeiro nervo toréci-
co. Nervo dorsal da escdpula e tordcico longo se origi-
nam das raizes; nervo subescapular e subcldvio se origi-
nam dos troncos do plexo.

Fasciculo Posterior

1. Nervo musculocuténeo: pele e miisculos do om-
bro.

2. Nervo radial: pele da face posterior do brago,
antebrago e mao; musculatura extensora do brago
e do antebrago.

3. Nervos subescapular superior e inferior € nervos
toracodorsais se originam do fasciculo posterior.

Fasciculo Lateral

1. Nervo musculocuténeo: pele da face lateral do
antebrago; miisculos anteriores do brago.

2. Nervo peitoral lateral.

Fasciculo Medial

1. Nervo ulnar: pele da face medial da mao; ante-
brago; miisculos intrinsecos da méo.

2. Nervo peitoral medial nervo cutdneo medial do
brago; nervo cuténeo medial do antebrago.

Nervo Mediano dos ramos dos fasciculos medial e

lateral; miisculos flexores do antebrago; pele e miis-

culos da porgao lateral da face palmar da méo.

Plexo lombossacral pele e misculos daregifo gliitea;

pelve, porgio inferior do abdome, membros inferiores.

Plexo lombar ramos ventrais de L, até L,.

1. Nervo femoral: miisculos da regido anterior da
coxa; pele da regido anteromedial da coxa, perna
e pé; apresenta os ramos cutineos anteriores €
safeno.

2. Nervo obturatério: pele da face medial da coxa;
miisculos adutores da coxa.

Plexo Sacral ramos ventaisde L,,Lge S, até S,.
1. Nervo cidtico: misculos e pele da face posterior
da coxa.
2. Nervo fibular comum (nervos fibulares superficial
e,profundo;misculos dos compartimentos ante-
Lo
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