Capitulo I
Que é amor?

Amor é uma paixio natural que nasce da visao'
da beleza do outro sexo e da lembranga obsedante
dessa beleza. Passamos a desejar, acima de tudo,

1. Essa definicao “fisica” do amor e de seu nascimento nao &
nada original. André mostra aqui que € leitor atento de Ovidio.
Mas. como observa F. Schldsser (op. cit., p. 100), a literatura teologi-
1. com sua descricio dos diferentes graus de seducio segundo a
hierarquia agostiniana (suggestio, delectatio, consensus) e a énfase
no papel nocivo da visao, podia inspirar André Capelao na defini-
¢iao do processo do amor (visio, cogitatio immoderata, passio). Es-
sa definicao, de uma precisao bem escolastica, serd retomada pala-
vra por palavra por Jean de Meun em Le roman de la rose:

“Amors, se sui bien apensee,
c’est maladie de pensee
antre. II. persones annexe,
franches entr'els, de divers sexe,
venanz a genz par ardeur nee
de vision desordenee,
pour acoler et pour besier
pour els charnelment aesier.
Amant autre chose n’entant,
ainz s'art et se deslite en tant.
| De fruit avoir ne fet il force,




estar nos bracos do outro e a desejar que, nesse
contato, sejam respeitados por vontade comum to-
dos os mandamentos do amor.

Facil € ver que o amor é uma paixao. Isto por-
que angustia nenhuma é maior que a provocada

au deliter sanz plus s'esforce.”
(vv. 4347-58, ed. F. Lecoy e nota p. 281)

[Amor, se bem pensado, é doenca do pensar entre duas pessoas
ligadas, sinceras e de sexo diferente, que nos acomete como anseio,
nascido da visao perturbada, por abragar, beijar e pelo fruir carnal.
Amante nada mais é que aquele que arde e em tal se deleita. Frutos
ndo busca aleancar, e em deleitar-se e nada mais se esforga.]

E. Langlois (Origines et sources du Roman de la rose, p. 153, 2*
parte) faz paralelos tteis com os diferentes elementos dos capitulos
iniciais de nosso Tratado: o capitulo II esclarecerd que o amor s6
poderia existir entre pessoas de sexo oposto, e que todos os esfor-
¢os de um amante s6 tendem ao deleite nos abracos da amada.

Mais adiante, André chegara as altimas conseqiiéncias de sua
primeira defini¢do: o cego nao pode amar, pois nio enxerga! O pa-
pel preponderante da visio no nascimento do amor é muitas vezes
ressaltado na Idade Média, mesmo através de provérbios latinos e
vulgares. Assim:

“Oculi amorem incipiunt, consuetudo perficit.”

[Os olhos dao inicio ao amor, o costume o completa (in Publii
syri minimi sententiae, 0. 15; apud H. Walther, op. cit., n® 19710)].
E interessante também lembrar o verso de Propércio (II, 15, 12):

“Oculi sunt in amore duces.”

[Em amor quem conduz sdo os olhos (in H. Walther, op. cit.,
nos 28704, 30736 e 19711).]

No século XIII, Jakes d’Amiens, que em suma s6 faz imitar o
Tratado de André Capeldo, exprime a idéia de forma gnomica:

“La sont li oel, ce est amors” (11, 193)

[Onde estao os olhos estd 0 amor], e Morawski menciona o pro-
vérbio, também do século XIII:

“La ou est I'amour, si est I'oeil.”

[Onde estd 0 amor estao os olhosl. S. Singer (Sprichwérter des
Mittelalters t. 1, p. 58) assinala algumas referéncias sobre o as-
sunto.

por ele, pois o enamorado estd sempre no temor
de que sua paixdo nao atinja o resultado deseja-
do e de que seus esforcos sejam baldados. Teme
também o falatério da multidao e tudo o que, de
uma maneira ou de outra, possa prejudicar seu
amor, pois € bem freqliente que uma perturbacao
minima impeca de levar a bom termo o que se ia
consumar. Se o enamorado € pobre, teme que a
amada vilipendie sua pentria; se € feio, teme que
cla despreze seu fisico ingrato ou que procure o
amor de alguém mais belo; se é rico, teme que sua
passada parcimdnia acabe por reverter em prejui-
z0; e, para dizer a verdade, nao ha ninguém que
possa contar em minucias os temores do enamo-
rado®. Essa espécie de amor &, pois, uma paixao
nao reciproca que se pode chamar de “amor sin-
gular”.

Mas, uma vez correspondido o amor, as angus-
tias que surgem ndo sao menores; porque cada um
dos dois amantes teme perder, pela acdo de um
terceiro, aquilo que conquistou com tanto esforco;
situacdo bem mais penosa para todo homem é ver
seus esforcos baldados, contrariando-lhe as espe-
rancas: suportamos bem menos a perda de coisas
que acreditivamos obter do que a privacao de um

2. Ovidio, A arte de amar, 11, 517 ss.

“Quot iuvat, exiguum, plus est, quod laedat amantes,
Proponant animo multa ferenda suo.

Quot lepores in Atho, quot apes pascuntur in Hybla,
Caesula quot bacas Palladis arbor habet,

Litore quot conchae, tot sunt in amore dolores.”

[Alegram-se pouco e sofrem muito os amantes: devem eles pre-
parar a alma para muitas provacoes. As lebres que no monte Atos e
as abelhas que no monte Hibla se alimentam, as bagas da sombrosa
arvore de Palas e as conchas da praia nio sdo tdo numerosas quanto
os tormentos do amor. (Trad. H. Bornecque).]




ganho que apenas esperavamos’. O amante também
tem medo de ofender a amada de uma maneira ou
de outra, e seus temores $a0 A0 NUMErosos que €
bem dificil relaciond-los| Pois essa paixao é inata, e
te mostrarei com clareza, se estiveres buscando es-
crupulosamente a verdade, por que ela ndo nasce
de acio alguma, mas apenas da reflexdo do espirito

sobre aquilo que vé. Isto porque, ‘,ncm_:ao vé que

uma mulher é digna de ser amada e convém a seu
gosto, 0 homem logo comeca a deseja-la em seu co-
racdo; depois, quanto mais pensa nela, mais se abra-
sa de amer "por ela, até que seu pensamento seja
todo invadido por esse amor. Logo comeca ele a ima-
ginar o modo como ela ¢ feita, a delinear seus mem-
bros, a conjeturar suas ocupagoes; procura penetrar
os segredos de seu corpo e deseja possuir cada uma
de suas partes sem excecao’.

Quando esses pensamentos chegam a tomar
conta dele por inteiro, ja ndo hia como frear o amor,
e ele passa de pronto a acao; o enamorado procura
obter um apoio, descobrir um mensageiro. Comeca
a cismar modos de vir a estar nas boas gracas de
quem ama, busca lugar e momento propicios a con-
versacdo, e um breve instante & para ele um ano

3. A formulacio leva a pensar que se trate de um provérbio.

4. Essa descricio das obsessoes do amor nao deixa de lembrar
a paixdo de Tereu pela cunhada Filomela em Metamorfoses (Livro
VI, vv. 490-94):

“At rex Odrysius, quamvis secessit, in illa
Aestuat et, repetens faciem motusque manusque,
git quae nondum vidit et ignes

t cura removente soporem.”

[Mas o rei dos odrisas (Tereu), embora separado de Filomela,
anseia por ela e, lembrando seus tracos, seu andar, suas maos, ima-
gina como quer os encantos que ainda nao viu, alimenta seu pro-
prio fogo, e esses cuidados nao o deixam dormir.]

intermindvel, pois nada € feito com suficiente pres-
teza para seu espirito impaciente; € muitas coisas,
como se sabe, assim se passam com ele. Essa pai-
xdo inata procede, pois, da visao e da reflexdao. E
nao é qualquer reflexao suficiente para engendrar
o amor: cumpre que seja descomedida, pois se
moderada geralmente nao obceca o espirito € ndo
pode dar origem a essa paixao.

Capitulo I1
Pessoas entre as quais o amor é possivel

Neste momento é preciso deixar bem claro que
o amor s6 pode existir entre pessoas do sexo 0pos-
to. Nao pode surgir entre dois homens ou duas
mulheres: duas pessoas do mesmo sexo nao siao
absolutamente feitas para se propiciarem mutuad-
mente os prazeres do amor ou para realizar os atos
naturais que lhe sio proprios. E 0 amor envergo-
nha-se de aceitar o que a natureza veda.

Todos os esforcos de um amante sO t€m um ob-
jetivo, e para ele se voltam todos os seus pensa-
mentos: estreitar o corpo daquela que ama, pois ele
espera poder realizar com a bem-amada todos os
mandamentos do amor, ou seja, aqueles que se en-
contram nos tratados sobre o assunto. Para aquele
que ama, portanto, nada pode ser comparado ao
ato de amor, e o verdadeiro amante preferiria ser
despojado de todas as suas riquezas ou ser privado
de tudo o que o espirito humano considera indis-
pensavel a vida a ser frustrado no amor que esperd
ou de que goza. Pois havera algum outro bem sob
o céu pelo qual um homem queira enfrentar tantos
perigos quanto aqueles a que vemos sempre oS
amantes se expor de livre vontade? NOs 0s vemos
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