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COMPETÊNCIA DESCRITOR TREINAMENTO SATISFATÓRIO 
Anamnese Facilita ao paciente contar a história 

Usa questões adequadas para obter informações 
Responde apropriadamente a sinais verbais e não verbais 

Exame Físico e condutas Segue uma sequência lógica e eficiente 
Examina adequadamente o problema clínico 
Explica para o paciente o que está fazendo 
É sensível ao conforto do paciente 
Realiza os procedimentos e condutas de forma adequada 

Profissionalismo Mostra respeito, compaixão, empatia, confiança 
Apresenta comportamento ético e conhecimento de bases legais 
Reconhece suas limitações 

Raciocíno/julgamento 
clínico 

Faz adequadamente o diagnóstico fisioterapêutico e formula o 
plano de manejo 
Apresenta raciocínio clínico coerente 
Considera riscos e beneficios 

Habilidade de 
comunicação 

Explora a perspectiva do paciente 
Não utiliza jargões 
É aberto e honesto 
Apresenta empatia 
Combina o plano de tratamento com o paciente 

Orientações  Demonstra os exercícios adequadamente 
Verifica a viabilidade do paciente realizar o exercício sozinho ou 
com supervisão 
Tem clareza ao passar as orientações ao paciente e/ou cuidador 
Explica a importância do paciente seguir as orientações  

Organização/eficiência Sabe priorizar e organizar espaço físico necessário para o 
atendimento 
É pontual 

Competência global Demonstra satisfatoriamente o julgamento clínico 
Sintetiza 
É cuidadoso 
Avalia riscos e benefícios 
Tem consciência de suas limitações 
Realiza procedimentos adequadamente 
Tem postura ético profissional adequada 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
Curso de Fisioterapia 

Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto  Universidade de São Paulo  
Mini exercício Clínico Avaliativo (MiniCex) 

Nome do estudante 
Nome do avaliador 
Local da avaliação CER (   ) CIR (   ) 
Tipo de consulta  Caso novo (   ) Tratamento (   ) Retorno (   ) 
Complexidade caso Alta 

complexidade 
Média 
complexidade 

Baixa complexidade 

Foco da avaliação Anamnese (   ) Exame físico (   ) 
 Raciocínio clínico, formulação de hipóteses, diagnóstico 

fisioterapêutico (   ) 
 Orientações (   ) Profissionalismo (   ) 
 Comunicação (   ) Conduta (   ) 
 Organização/eficiência (   ) Competência geral (   ) 
Avaliação de 
habilidades 

Abaixo da 
expectativa 

Limítrofe  Atingiu 
expectativa  

Acima da 
expectativa 

Anamnese     
Exame físico     
Raciocínio clínico     
Profissionalismo     
Comunicação     
Condutas      
Orientações     
Organização/eficiência     
Competência geral     
     
Destaque pontos positivos observados Sugestões para desenvolvimento 
  
  
  
Data:  Tempo de observação:    

_______ minutos 
Tempo de feedback:  
____ minutos 

Grau de satisfação com a avaliação  
- do avaliador Baixo     1     2     3     4     5     6     7      8      9      alto 
- do estudante Baixo     1     2     3     4     5     6     7      8      9      alto 
Assinatura do aluno  
Assinatura do avaliador  

 


