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ELEMENTOS DE IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso Medicina

Cddigo e nome da disciplina | 1702105 - Sistema Respiratorio

Periodo de oferecimento 32 Semestre

Coordenadores Rubens Fazan Jr.

Docentes Prof. Dr. Alexandre Todorovic Fabro (ATF)

Prof. Dr. Benedito Hondério Machado (BHM)

Prof. Dr. Jorge Elias Jr. (JEJ)

Dr. José Antonio Rodrigues (JAR)

Profa. Dra. Katiuchia Uzzun Sales (KUS)

Prof. Dr. Rubens Fazan Junior (RFJ)
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Profa. Dra. Valeria Paula Sassoli Fazan (VPSF)

CARGA HORARIA

Atividades presenciais 48 h

Periodos de estudo 12 h

Total 60 h
CONTEXTO:

A disciplina é ministrada no terceiro semestre, equivalente ao segundo ano do curso de Medicina.
Nela, sdo abordadas as ciéncias basicas por meio de diversas areas de competéncia: embriologia,
anatomia, imagens médicas, histologia, fisiologia e patologia. Tais competéncias sdo abordadas de
maneira integrada, proporcionando uma compreensao abrangente no contexto do sistema respiratério
humano.

MATRIZ DE COMPETENCIAS

Os objetivos gerais aspectos cognitivos, procedimentais e atitudinais de aprendizagem.

Cognitivos: Ao final da disciplina é fundamental que o(a) estudante tenha adquirido um sélido
conhecimento dos principios fundamentais do sistema cardiovascular humano, essencial para sua
formagao médica. Este dominio abrange o entendimento da formag¢ao embriolégica do sistema
cardiovascular, suas caracteristicas estruturais, em niveis macro e microscopico, bem como seus
aspectos funcionais. Além disso, os(as) estudantes devem adquirir familiaridade com as principais
enfermidades que frequentemente acometem o sistema cardiovascular.

Procedimentais: A disciplina deve habilitar o(a) estudante a aplicar seus conhecimentos na
interpretacdo de situagGes que envolvam o sistema cardiovascular, capacitando-o(a) a desenvolver
competéncias na formulagdo de estratégias para abordar problemas relacionados a esse sistema no
organismo humano.

Atitudinais: Também é objetivo crucial da disciplina capacitar o estudante a participar de trabalhos
em grupo com cortesia e respeito, destacando-se, sobretudo, o cultivo de atitudes éticas rigorosas.
Tais principios éticos sdao fundamentais para a pratica médica, e a disciplina busca promover um
ambiente onde o(a) estudante possa desenvolver ndo apenas habilidades técnicas, mas também
valores essenciais para uma conduta profissional ética e responsavel.
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Estratégias de ensino e de aprendizagem que serao utilizadas para alcangar os objetivos gerais

Os conteudos da disciplina serdo ministrados por meio de atividades presenciais e atividades a
distancia. Serdo disponibilizadas aulas tedricas gravadas pelos docentes dos Departamentos
envolvidos, mas também havera aulas expositivas presenciais, aulas praticas demonstrativas,
simulagoes in silico, aprendizado baseado em grupos (TBL) e discussdes orientadas do conteudo
programatico (seminarios). Essa variedade de métodos de ensino busca proporcionar uma
experiéncia abrangente e interativa, promovendo o engajamento dos estudantes em diferentes
modalidades de aprendizado.

Muitos dos conteldos serdo abordados por meio de metodologias ativas de aprendizagem, que
buscam colocar o estudante no centro do processo educacional. Essas abordagens pedagdgicas
incentivam a participacdo ativa, o envolvimento e a constru¢do auténoma do conhecimento pelos
estudantes. O propdsito dessas metodologias é aprofundar a compreensdo, aumentar a retengao do
conhecimento e estimular o desenvolvimento de habilidades de resolucdo de problemas e
pensamento critico. Isso resulta em uma educagdo mais eficaz e significativa.

Importante ressaltar que a maioria das atividades que emprega essas metodologias ativas requer
uma preparacao prévia por parte dos(as) estudantes. Portanto, a disciplina reserva
aproximadamente 20% de sua carga horaria em periodos "livres", distribuidos ao longo do curso,
para permitir que os(as) estudantes se preparem adequadamente para essas atividades.

Outra estratégia de aprendizado importante que serd utilizada é a aplicacdo de avaliagoes
formativas ao longo da Disciplina. Essas avaliacGes poderdo ter diversos formatos (questdes
dissertativas ou de multipla escolha, relatérios, elaboracdo de textos ou similares etc.) sendo que
sempre sera oferecia a devolutiva da avaliagdo, uma vez o objetivo é a aprendizagem dos(as)
estudantes. A maioria das atividades tera algum tipo de avaliacdo formativa e as notas das mesmas
serdo utilizadas para compor a nota final da Disciplina.

Avaliacao da aprendizagem

O aproveitamento dos(as) estudantes serd avaliado por meio de avaliagées formativas e
somativas em todas as areas abrangidas pela disciplina, que incluem embriologia, anatomia, imagens
médicas, histologia, fisiologia e patologia. As avaliagdes formativas tém o propdsito de fornecer
feedback continuo e auxiliar no desenvolvimento do aprendizado, enquanto as avaliagdes somativas
visam aferir o conhecimento consolidado ao final de cada etapa. Essa abordagem de avaliagao
permite uma andlise abrangente das habilidades e conhecimentos adquiridos pelos estudantes em
todas as areas pertinentes a disciplina).

As avalia¢6es formativas serdo distribuidas ao longo do periodo da disciplina, conforme os
contetdos forem sendo abordados. A quantidade de avalia¢des, assim como seu formato, sera
comunicada a todos(as) com a antecedéncia necessaria. E importante destacar que, devido ao carater
formativo dessas avaliagOes, que visa contribuir para o aprendizado, os(as) docentes fornecerdo
devolutivas apds cada avaliacdo. Esse processo de avaliacdo tem como objetivo auxiliar na
compreensdo do desempenho individual, destacando pontos fortes e areas de melhoria, promovendo
assim um ciclo continuo de aprimoramento.

As avaliagOes somativas serdo aplicadas nas duas semanas designadas no calendario da disciplina.
Ou seja, as primeiras serdo na semana de 6 a 12/mar e as segundas na semana de 17 a 21/jun. Em
ambas as semanas, cada area da disciplina serd avaliada, sendo possivel a combinagdo de
competéncias em uma mesma avaliacdo. As datas especificas e o formato das avaliacdes para cada
semana serdao comunicados a todos os estudantes com a devida antecedéncia.
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O peso das avalia¢Oes sera distribuido da seguinte forma: 30% para a primeira avaliagdo somativa e
40% para a segunda. Para completar o cdlculo das notas finais, a nota das avaliagdes formativas*
representara os 30% restantes. Essa distribuicdo equitativa visa refletir a importancia relativa de cada
componente avaliativo, proporcionando uma avaliacdo abrangente e justa do desempenho dos estudantes
ao longo da disciplina.

A nota final da disciplina sera calculada pela média ponderada das notas obtidas em cada area
(embriologia, anatomia, imagens médicas, histologia, fisiologia e patologia), levando em consideragdo a
carga horaria de cada uma. Para ser considerado aprovado, o(a) estudante devera, além de ter 70% de
comparecimento as atividades presenciais, obter uma nota igual ou superior a 5.0 em todas as areas da
disciplina. Aqueles(as) que obtiverem nota inferior a 5.0 em uma ou mais drea deverdo passar pelo
processo de remediacdo. Esse sistema de avaliacao busca assegurar que os estudantes demonstrem um
conhecimento consistente em todas as dreas abrangidas pela disciplina, promovendo assim uma formacgao
sélida e abrangente.

*a nota do conjunto de avaliacdes formativas sera calculada pela média ponderada delas, de acordo com a carga horéria de
cada competéncia (embriologia, anatomia, imagens médicas, histologia, fisiologia e patologia).
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Roteiro de Atividades

CURSO: Medicina

COORDENADOR DA DISCIPLINA: Rubens Fazan Jr.

CODIGO: 1702105 ANO: 2024 NOME DA DISCIPLINA: Sistema Respiratério
s . A i .
Data Dia da Horario Local Turma Tema da atividade Objetivos de Aprendizagem/ Resultados Estratégias (fle Ensino & Docen?e E:‘I;
Semana Inicio Fim esperados Aprendizagem responsavel s/N
Exposi¢do teoria breve
VD | A etlon, pel, s chearvarao e mampulogio | VPF | N
22-Jan | Segunda | 08h00 | 12h00 ' s pele ' ¢ niputag
de pegas anatémicas.
i B Periodo livre para estudo. Estudo e prepa.ra;jéo. de atividades da LeituNras, videoaulas, i S
disciplina. resolugdo de problemas...
£ - — Lei - I
i A Periodo livre para estudo. studo e prepa.rag.ao. de atividades da eltu~ras, videoaulas, i S
disciplina. resolugdo de problemas...
08h00 | 12h00 . N Expc?sm;ao teoria b,rejve
[Anatomia] Parede toracica, seguida de aula pratica:
LMD B , ~ . ~ VPSF N
0ss0s, musculos, pele, mamas. observagao e manipulacado
de pegas anatémicas.
[Anatomia] Anatomia dos sixi?zg;zc;t:jga ?;SZ:_
LMD A pulmdes e regido pleuro- obsgrva 300 manF: ula r?;o VPSF N
23-Jan Terca 14h00 16h00 pulmonar. & N p ¢
de pecas anatomicas.
£ = — Lei - |
i B Periodo livre para estudo. studo e prepa.rag.ao. de atividades da eltuNras, videoaulas, i S
disciplina. resolucdo de problemas...
£ ~ — Lei - I
i A Periodo livre para estudo. studo e prepa.rag.ao. de atividades da eltu~ras, videoaulas, i S
disciplina. resolucdo de problemas...
16h00 | 18h00 [Anatomia] Anatomia dos siXZ?ZEZZtaeJZa Earte.::l:
LMD B pulmdes e regido pleuro- & o p N VPSF N
observagdo e manipulacdo
pulmonar. .
de pegas anatbmicas.
[Embriologia] Entender a formagdo das cavidades do Aula tedrica expositiva
29-Jan | Segunda | 08h00 | 10h00 AB Toda Desenvolvimento da cavidade | corpo como consequéncia do fechamento dialo adz RGPR N
toracica e dos pulmdes. do disco embriondrio. Entender a &
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subdivisdo inicial do celoma
intraembrionario e da cavidade
pleuropericardica. Estudar as bases
morfoldgicas da organogénese do sistema
respiratério.

Aula tedrica interativa com

AB A [Imagem] Anatomia Aprender aspectos basicos da anatomia discussdo de casos JAR
radioldgica do térax. radioldgica toracica. selecionados utilizando JEJ
10h00 | 12h00 & & 1acios Hthe
questionario online.
1C-BD B [F|5|olog|.a] l\{lgcamca Aprender o§ asPc?ctos da mecanica 8L REJ
respiratoria. respiratéria humana.
Compreender os mecanismos celulares e
genético moleculares fundamentais que
regulam o crescimento, ramificagdo e
08h00 | 10n00 AB Toda [Embriolf)gia] M.alfo,rrpagées diferencia¢do da éerJre, r(-espiratéria.as.sim. Aula teérica expositiva RGPR
das vias respiratorias. como as bases embrioldgicas das principais dialogada
malformacgdes congénitas associadas a
estes processos.
AB A [F|S|olog|.a] l\{lgcamca Aprender o§ asPéctos da mecanica 8L REJ
respiratoria. respiratoria humana.
Aula tedrica interativa com
30-) T 10h00 | 12h00 . L. . . ~
an erea 1C-BD B [Imagem] Anatomia Aprender aspectos basicos da anatomia discussdo de casos JAR
radioldgica do térax. radioldgica toracica. selecionados utilizando JEJ
questionadrio online
P . Estudo e preparagao de atividades da Leituras, videoaulas,
14h00 | 16h00 - Toda Periodo livre para estudo. PEER . g . ~ -
disciplina. resolucdo de problemas...
- . Aprender os volumes e capacidades
[Fisiologia] Volumes e P , P .
. pulmonares e seus métodos de medida. "
LMD A capacidades pulmonares e Aprender a realizar e interpretar a brova de Aula pratica RFJ
16h00 | 18h00 prova de fungdo pulmonar. P " P P
fungdo pulmonar.
i B Periodo livre para estudo. Estudo e preparagdo de atividades da Leituras, videoaulas, i

disciplina.

resolugdo de problemas...
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[Imagem] Semiologia e

Aprender aspectos basicos da anatomia
radioldgica toracica objetivando

Aula tedrica interativa com

. . . ~ . ~ discussdo de casos JAR
AB terminologia radioldgica do preparagdo para interpretacdo da . .
. . . . S selecionados utilizando JEJ
08h00 | 10h00 térax. radiografia de térax para as principais L .
S ~ questiondrio online
doengas - principais sinais e interpretagao.
A alvi -
LMD [ natomla]_ ias aéreas VPSF
05-Fev | Segunda superiores.
A al Vi -
LMD [ natomla]' ias aéreas VPSE
superiores.
.. . Aprender os volumes e capacidades
10h00 | 12h00 [Fisiologia] Volumes e , .
. pulmonares e seus métodos de medida. -
LMD capacidades pulmonares e . . Aula pratica RFJ
~ Aprender a realizar e interpretar a prova de
prova de fungdo pulmonar. .
fungdo pulmonar.
A d fisiopatologia da A DPOC L. -
revonte em o ne moriotagins | Aula tebrica e aua prtic
08h00 | 12h00 | 1C-BD [Patologia] Asma/DPOC .g com discussao de questdes ATF
fomentando os aspectos radio- .
S e casos clinicos.
semioldgicos
Aprender aspectos basicos da anatomia f .
. . s L. . Aula tedrica interativa com
[Imagem] Semiologia e radioldgica tordcica objetivando . ~
. . . ~ . o discussdo de casos JAR
08h00 10h00 AB terminologia radiolégica do preparacdo para interpretagao da . .
. . ) . S selecionados utilizando JEJ
térax. radiografia de térax para as principais L )
S o questionario online.
doencgas - principais sinais e interpretagdo.
Estudar os diferentes fatores que
06-Fev Terca [Fisiologia] Trocas gasosas permitem a difusdo de Oz e CO2 na Videoaula e discussdo
10h00 | 12h00 AB & , & . interface alvéolo-capilar/Entender como presencial de questdes BHM
(membrana alvéolo-capilar). .
ocorrem as trocas gasosas entre o sangue orientadoras
capilar e o ar alveolar.
Estudar os diferentes fatores que
[Fisiologia] Trocas gasosas permitem a difusdo de Oz e CO2 na Videoaula e discussao
14h00 16h00 | 1C-BD & . & . interface alvéolo-capilar/Entender como presencial de questdes BHM
(membrana alvéolo-capilar). .
ocorrem as trocas gasosas entre o sangue orientadoras
capilar e o ar alveolar.
16h00 | 18h00 i Periodo livre para estudo. Estudo e preparagdo de atividades da Leituras, videoaulas, i

disciplina.

resolucdo de problemas...
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Aprender a fisiopatologia da Asma/DPOC
baseado em evidéncias morfoldgicas

Aula tedrica e aula pratica

14h00 | 18h00 | 1D-BD [Patologia] Asma/DPOC . com discussao de questdes ATF
fomentando os aspectos radio- .
s e casos clinicos.
semioldgicos
Aprender a fisiopatologia do L. .
[Patologia] Tromboembolismo | Tromboembolismo Pulmonar baseado em Aula tedrica e aula pratica
08h00 12h00 1B-BD & A , . com discussdo de questdes ATF
pulmonar. evidéncias morfoldgicas fomentando os .
. s e casos clinicos.
aspectos radio-semioldgicos.
. . Estudo e preparagao de atividades da Leituras, videoaulas,
08h00 | 1000 | - Periodo livre para estudo. preparacac . -
disciplina. resolugdo de problemas...
19-Fev | Segunda Estudar os fatores fisicos que influenciam a
ventilagdo alveolar e a circulagdo nos
[Fisiologia] Circulacio capilares pulmonares nos diferentes Videoaula e discussdo
10h00 | 12h00 | 1C-BD g - ¢ segmentos pulmonares/Entender como as presencial de questdes BHM
pulmonar (relagdo V/Q). . .
trocas de gases nas diferentes zonas orientadoras
pulmonares pode ser influenciadas pela
forga gravitacional.
Estudar os fatores fisicos que influenciam a
ventilagdo alveolar e a circulagao nos
- I ~ capilares pulmonares nos diferentes Videoaula e discussao
[Fisiologia] Circulacdo . "
14h00 16h00 | 1C-BD - segmentos pulmonares/Entender como as presencial de questdes BHM
pulmonar (relagdo V/Q). . .
trocas de gases nas diferentes zonas orientadoras
pulmonares pode ser influenciadas pela
20-Fev Terga forga gravitacional.
16h00 18h00 i Periodo livre para estudo. Estudo e prepa.rac.éc% de atividades da Leitu~ras, videoaulas, i
disciplina. resolucdo de problemas...
Aprender a fisiopatologia do L. -
[Patologia] Tromboembolismo | Tromboembolismo Pulmonar baseado em Aula tecrica e aula pratica
14h00 | 18h00 | 1B-BD & A . com discussdo de questdes ATF
pulmonar. evidéncias morfoldgicas fomentando os .
. S e casos clinicos.
aspectos radio-semioldgicos.
[Fisiologia] Transporte de Compreender como os gases respiratorios
26-Fev | Segunda | 08h00 | 10h00 | 1B-BD & P (O2 e CO,) sdo transportados no sangue TBL RFJ

gases No sangue.

entre os pulmdes e os tecidos periféricos.
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10h00

12h00

1B-BD

[Fisiologia] Regulagdo da
respiragao.

Estudar os fatores quimicos e neurais
determinantes para o controle da
ventilagdo pulmonar/Entender como as
variagOes quimicas no sangue sdo
corrigidas por mecanismos neurais.

Videoaula e discussdao
presencial de questdes
orientadoras

BHM

27-Fev Terga -
[Fisiologia] Transporte de Compreender como os gases respiratorios
14h00 | 16h00 | 1B-BD 8 P (O2 e CO) sdo transportados no sangue TBL RFJ
gases no sangue. ~ . o
entre os pulmdes e os tecidos periféricos.
Estudar os fatores quimicos e neurais
[Fisiologia] Regulacio da determinantes para o controle da Videoaula e discussdo
16h00 | 18h00 | 1B-BD rges ira gﬁo ¢ ventilagdo pulmonar/Entender como as presencial de questdes BHM
piragdo. variagdes quimicas no sangue sdo orientadoras
corrigidas por mecanismos neurais.
04-Mar | Segunda | 08h00 | 12h00 | 1C-BD [Patologia] Cancer de pulmado. com discussdo de questdes ATF

morfoldgicas fomentando os aspectos
radio-semioldgicos.

e casos clinicos.
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Interagao Basico Clinica: Apresentacdo de
08h00 | 12h00 . .;A . o semindrios (aula tedrica
Insuficiéncia respiratoria. . )
invertida).
o s . Apresentacdo de
14h00 | 18h00 Interaco Basico Clinica: seminarios (aula tedrica
Insuficiéncia respiratoria. . .
invertida).
05-Mar Terca A fisiopatologi Ca
g it basesdo em evidendins | Aula tedrica e aua pric
14h00 | 18h00 | 1B-BD [Patologia] Cancer de pulmao. - com discussdo de questdes ATF
morfoldgicas fomentando os aspectos e casos clinicos

radio-semioldgicos.
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REFERENCIAS para leitura:

ANATOMIA:

- Anatomia Orientada para a Clinica. Moore KL, Dalley AF, Agur AMR. Guanabara Koogan;
89 edigdio, 2019.

- Gray - Anatomia Clinica para Estudantes. Drake R, Vogl AW, Mitchell AWM. GEN
Guanabara Koogan; 49 edicéo, 2021.

- Atlas de Anatomia Humana. Netter FH. GEN Guanabara Koogan; 79 edi¢éo, 2018.

- Sobotta Atlas de Anatomia Humana - 3 Volumes. Paulsen F, Waschke J. GEN Guanabara
Koogan; 259 edigdo, 2023.

EMBRIOLOGIA:

- Embriologia Humana e Biologia do Desenvolvimento. Carlson B. 59 Ed. (Elsevier).
- Embriologia Humana. Larsen W, Schoenwolf G. 52 Ed (Elsevier).

- Embriologia Clinica. Moore KL, Persaud TVN. 92 Ed (Elsevier).

- Embriologia Médica. Sadler TW, 99 Ed (GEN Guanabara Koogan).

HISTOLOGIA:

- Histologia Texto e Atlas. Ross MH. 8¢ edicdo, GEN Guanabara-Koogan.

- Histologia e Biologia Celular. Kierszenbaum AL. 39 edi¢do, Elsevier.

- Histologia Basica - Texto e Atlas. Junqueira e Carneiro. 139 edi¢Go, Guanabara.
- Bases da Histologia, NETTER. Ovalle WK, Nahirney PC. 3¢ edi¢do, Elsevier.

- Atlas Colorido de Histologia. Gartner LP. 79 edicdo, GEN Guanabara Koogan.

IMAGEN MEDICAS:

- Revista Medicina (Ribeirdo Preto); v. 52 n. supll. (2019): Suplemento Tematico: A
radiografia simples do térax (https://www.revistas.usp.br/rmrp/issue/view/11183) - 6
artigos.

FISIOLOGIA:

- Aiires: Fisiologia. *diversos autores. GEN Guanabara Koogan.


https://www.revistas.usp.br/rmrp/issue/view/11183

Plano de Ensino e Aprendizagem (PEA)

- Berne & Levy: Fisiologia. Bruce Koeppen e Bruce Stanton. GEN Guanabara Koogan.
- Fisiologia Médica. Walter Boron e Emile Boulpaep. Elsevier.

- Guyton e Hall: Tratado de Fisiologia Médica. John Hall e Michael Hall. GEN Guanabara
Koogan.

PATOLOGIA:

- Patologia - Bases Patoldgicas das Doengas. Robbins & Cotran. Kumar V. Elsevier.




