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CASO 1:

Paciente de 23 anos de idade, sofreu entorse do joelho esquerdo durante jogo
de futebol. O trauma ocorreu sem disputa de bola. Houve um giro sobre o
joelho e, imediatamente, o paciente caiu ao solo. Devido a dor, saiu carregado
de campo, sem conseguir apoiar o pé no chdo e sem conseguir estender o
joelho. Ao sair do jogo fez compressas de gelo seguiu andando com ajuda de
um par de muletas. Imaginando que o trauma ocorreu no sabado e que vocé foi

procurado pelo paciente na segunda-feira:

a) Quais séo os dados da anamnese que vocé julga importantes neste caso?

b) Que antecedentes pessoais devem ser levados em consideragado?




c) Descreva o seu roteiro de exame fisico

d) Que exames complementares seriam importantes?

e) Quais as opgdes diagndsticas aplicaveis neste caso?

CASO 2:

Paciente do sexo feminino, 63 anos de idade, vitima de queda da propria
altura. A queda foi descendo a escada de casa, e a paciente descreve que
pisou em um véo fundo, referindo um trauma axial. A paciente ndo mais
conseguiu apoiar o pé direito ao solo ap6s a queda, devido a dor no joelho.

Imaginando que o trauma ocorreu ha trés horas:



a) Quais séo os dados da anamnese que vocé julga importantes neste caso?

b) Que antecedentes pessoais devem ser levados em consideragao?

c) Descreva o seu roteiro de exame fisico

d) Que exames complementares seriam importantes?

e) Quais as opgdes diagndsticas aplicaveis neste caso?




