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Atenção à Saúde da Comunidade II 

Roteiro de aplicação da Abordagem Familiar 

Família visitada: _______________________________________ 

Data: _________________  

Alunos responsáveis: _____________________________________ 

 

Identificação da Família: 

Qual a estrutura desta família? Qual o tipo familiar ela está mais próxima? 

(Famílias Nucleares; Monoparentais; Unitárias; Reconstituídas; Extensivas ou Ampliadas; Homoafetivas; Institucionais):  

__________________________________________________________________________________ 

Como esta família funciona? Como se dá a dinâmica familiar? 

(Natureza da Relação: vitalizada, desvitalizada, conflituosa; Divisão do poder entre o casal; Padrão de Comunicação Familiar; 

Expressão e Manejo dos Sentimentos; Flexibilidade; Autonomia e Intimidade) 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

 

Identificação do Ciclo Familiar 

Em que etapa do desenvolvimento se encontra o paciente e sua família? 

(Adulto Jovem Independente; Casamento; Nascimento do Primeiro Filho e Filhos Pequenos; Famílias com Adolescentes; 

Encaminhando os Filhos – Ninho Vazio; Famílias no Estágio Tardio da Vida) 

 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

 

Quais são as crises existentes nesta fase? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

  

Existe relação entre o atual problema/queixa do paciente com as possíveis crises desta fase? 

 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

 

Você já tem elementos para construir o genograma e o ecomapa?  
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Legenda para elaboração do genograma 

 

 


