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VISITA DOMICILIAR E UMA ESTRATEGIA
IMPORTANTE PARA A PRIMEIRA INFANCIA

tanto para o desenvolvimento
quanto para a parentalidade!

NA PRIMEIRA INFANCIA, O
CEREBRO TEM DESENVOLVIMENTO
RAPIDO E GRANDE SENSIBILIDADE
AOS ESTIMULOS AMBIENTAIS

<




VISITA DOMICILIAR E UMA ESTRATEGIA
PREVENTIVA

porque pode detectar sinais iniciais de
possibilidade de ocorréncia de violéncia

e também sinais de violéncia em curso

pode auxiliar na detec¢do de sofrimento
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pode gerar encaminhamentos para criangas
e seus pais/responsaveis

<



a visita pode ter variadas funcoes:

o apoiar diferentes tipos de familia, |
or exemplo, maes adolescentes,
amilias monoparentais, etc.

o auxiliar em determinadas

circunstancias, por exemplo,
casos de abusos, etc.

duracao e frequéncia das visitas variam de

acordo com cada caso, a equipe pode ser
composta por agentes de saude, enfermeiros, etc



INVESTIR NO DESENVOLVIMENTO SAUDAVEL NA
PRIMEIRA INFANCIA SURTE MAIS EFEITOS E GERA MENOS
CUSTOS DO QUE TENTAR REPARAR DANOS NO FUTURO

Coyité Cientifico do Nucleo Ciéncia Pela
Infancia. E§tudo no I: O Impacto dﬁo .
Desenvolvimento na Primeira Infancia sobre <

a Aprendizagem. 2014.

Fundac¢ao Maria Cecilia Souto Vidigal. Guia
rimeira infancia em pauta. Disponivel em:
ttps://www.primeirainfanciaempauta.or

o

| g.
™  br/.Acesso em 2 de setembro de 2018. <

Heckman JJ, Mastarov DV. The productivity
argument for investing in young children.

Rev. Agr. Econ. 2007 Feb;29(3?:446-493. £




"R...] a formulacdo de politicas puiblicas e o
planejamento de acoes para um
desenvolvimento  sustentavel em  nossa
sociedade sdo fundamentais para interferir nos
determinantes relacionados a pobreza, fome,
baixa educag&o, exclusao social, ao
desemprego, as moradias precdrias, ao
crescimento populacional acelerado @
desordenado, entre outros. Assim, para a
construcdo de uma sociedade com maior
igualdade de oportunidades, é imprescindivel
que nossas politicas publicas implementem a¢oes
c?crln "especial atencdo aos primeiros anos de
vida.

FMCSV, 2018, P.4



BN € COMO ja conversamos ha semana passada...

AS PESQUISAS QUE FAZEMOS EM
ESPACOS COMO ESTE PODEM SER

' FUNDAMENTAIS PARA EMBASAR

POLITICAS PUBLICAS DIRECIONADAS
A REDUZIR INIQUIDADES!




PRATICAS INTERSETORIAIS E TRABALHO
EM REDE

saude, educacdo, nutricao,

cultura, esporte, lazer, ¢
seguranca, ambiente
afetivo, protecao




O TEXTO NOS DIZ QUE, CIENTIFICAMENTE, JA
EXISTE CONSENSO SOBRE A IMPORTANCIA
DAS INTERACOES AMOROSAS E RESPONSIVAS

no entanto, a sociedade em
A geral ainda nao tem acesso
B a esse conhecimento

O QUE NOS FAZ REFLETIR SOBRE

DISCUSSOES QUE TIVEMOS NO <
ENCONTRO DA SEMANA PASSADA..
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ALGUNS EXEMPLOS DE FALAS CITADAS NA ULTIMA AULA
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A VISITA DOMICILIAR E UMA PRATICA DE
PROTECAO A INFANCIA, POIS, CONSIDERA

"[...] as necessidades essenciais

a crianca, os valores da familia,
as situacoes de vulnerabilidade e
as condicoes adversas e
estressoras do ambiente que
podem comprometer o

desenvolvimento na primeira

Infancige: o




AS VISITAS NA PRATICA...

no Brasil, ha um programa
de acompanhamento para
criancas de O a 6 anos

Programa Crianca Feliz

Minis'téljo glo Des.envolvim.ento
e Assisténcia Social, Familia e
Combate a Fome

FONTE: MINISTERIO DO DESENVOLVIMENTO E ASSISTENCIA SOCIAL, FAMILIA E COMBATE A FOME (2023)
DISPONIVEL EM: HTTPS://WWW.GOV.BR/MDS/PT-BR/ACOES-E-PROGRAMAS/CRIANCA-FELIZ/COPY _OF _O-

PROGRAMA




A QUEM O PROGRAMA CRIANGCA FELIZ SE DESTINA?

O Crianca Feliz tem como publico prioritario:

a) gestantes, criancas de até 3 (trés) anos e suas familias inscritas no Cadastro Unico;

b) criangas de ate 6 (seis) anos e suas familias beneficiarias do BPC2;

c) criancas de atée 6 (seis) anos afastadas do convivio familiar em razao da aplicacao de medida protetiva prevista no Estatuto da Crianca e do

Adolescente.

d) criancas de até 72 (setenta e dois) meses inseridas no Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo Federal - CadUnico, que perderam ao

menos um de seus responsaveis familiares, independente da causa de morte, durante o periodo Emergencia em Saude Publica de Importancia
Nacional (ESPIN) decorrente da Covid-19.

FONTE: MINISTERIO DO DESENVOLVIMENTO E ASSISTENCIA SOCIAL, FAMILIA E COMBATE A FOME (2023)
DISPONIVEL EM: HTTPS://WWW.GOV.BR/MDS/PT-BR/ACOES-E-PROGRAMAS/CRIANCA-FELIZ/COPY _OF _O-PROGRAMA



OBJETIVOS DO PROGRAMA

Ao Promover o desenvolvimento humano a partir do apoio e do acompanhamento do desenvolvimento infantil integral na primeira infancia;

Apoiar a gestante e a familia na preparacao para o nascimento e nos cuidados perinatais;

Colaborar no exercicio da parentalidade, fortalecendo os vinculos e o papel das familias para o desempenho da fungao de cuidado, protecao e
educacgao de criancas na faixa etaria de ate seis anos de idade;

Mediar o0 acesso da gestante, das criangas na primeira infancia e das suas familias as politicas e servigos publicos de que necessitem;

Integrar, ampliar e fortalecer acoes de politicas publicas voltadas para as gestantes, criangas na primeira infancia e suas familias.

FONTE: MINISTERIO DO DESENVOLVIMENTO E ASSISTENCIA SOCIAL, FAMILIA E COMBATE A FOME (2023)
DISPONIVEL EM: HTTPS://WWW.GOV.BR/MDS/PT-BR/ACOES-E-PROGRAMAS/CRIANCA-FELIZ/COPY _OF _O-PROGRAMA



QUAIS SAO OS EIXOS DO PROGRAMA CRIANGCA FELIZ?

)

EIXO | EIXO Il

Visitas Domiciliares Integragdo das
politicas de atencdo
a Primeira Infancia
no Territorio

\ %

FONTE: MINISTERIO DO DESENVOLVIMENTO E ASSISTENCIA SOCIAL, FAMILIA E COMBATE A FOME (2023)
DISPONIVEL EM: HTTPS://WWW.GOV.BR/MDS/PT-BR/ACOES-E-PROGRAMAS/CRIANCA-FELIZ/COPY _OF _O-PROGRAMA




COMO O PROGRAMA CRIANGA FELIZ CHEGA ATE OS BENEFICIARIOS?

A principal acao do Programa Criancga Feliz € a realizacao de visitas domiciliares. As visitas sao agoes desenvolvidas pelos visitadores na residéncia da
familia incluida no programa. Elas representam uma estratégia de aproximagao dos servicos com a familia atendida e, por isso, favorecem um
reconhecimento mais preciso das caracteristicas, potencialidades e necessidades de cada contexto, resultando em propostas de intervengao singulares,

pertinentes a cada realidade.

Estudos mostram que as visitas domiciliares sao efetivas para fortalecer os vinculos e as competéncias da familia para o cuidado das criancas e promover o

desenvolvimento infantil.

As visitas domiciliares no Programa Crianga Feliz assumem, entao, as perspectivas da prevencao, da protecao e da promogao do desenvolvimento infantil

na primeira infancia.

Por meio de visitas domiciliares as familias inscritas no Cadastro Unico, as equipes do Crianga Feliz fazem o acompanhamento e dao orientagdes

importantes para fortalecer os vinculos familiares e comunitarios e estimular o desenvolvimento infantil.

No momento, as novas adesoes nao estao abertas.

FONTE: MINISTERIO DO DESENVOLVIMENTO E ASSISTENCIA SOCIAL, FAMILIA E COMBATE A FOME (2023)
DISPONIVEL EM: HTTPS://WWW.GOV.BR/MDS/PT-BR/ACOES-E-PROGRAMAS/CRIANCA-FELIZ/COPY _OF _O-PROGRAMA



FMCSV (2018) REALIZOU UMA REVISAO DE LITERATURA SOBRE
I O IMPACTO DAS VISITAS DOMICILIARES NOS DESFECHOS DE
DESENVOLVIMENTO INFANTIL E PARENTALIDADE 2012 A 2016

caréncia de estudos brasileiros que
analisem a efetividade da pratica

nos estudos internacionais, 82% das

publicacoes eram direcionadas para
criancas de O a 2 anos



AS PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DOS ESTUDOS SOBRE VISITAS DOMICILIARES FORAM:

Contextos da visita domiciliar

Programas comunitarios, servigos de satide publicos ou programa apoés a alta hospitalar de maes e criangas hospitalizadas.

Populagées-alvo

Incluiam maes ou outros adultos de referéncia e as criangas.

Tipos de intervencao realizada na visita domiciliar

De prevencio universal* predominantemente, ou de grupos selecionados pelas condigées de vulnerabilidade das criangas
(criangas nascidas prematuras), da saude mental materna (principalmente maes com problemas de depressao, ansiedade e/
ou estresse) ou do risco psicossocial familiar (maes adolescentes, ambiente familiar com a presenga da violéncia e maus
tratos contra a crianga).

Estratégias utilizadas nas intervencoes

Programas educativos e orientagoes presenciais, com ou sem materiais impressos, videos e mensagens enviadas pelo celular,
que eram facilitados por diferentes tipos de agentes comunitarios e profissionais da area da saide (enfermeiros, psicologos,
fisioterapeutas, médicos) ou da area de assisténcia social.

Prevencao universal é dirigida a populagio geral sem prévia andlise do grau de risco individual.

FONTE:FMCSV (2018)

DISPONIVEL EM: , .
HTTPS://EDISCIPLINAS.USP.BR/PLUGINFILE.PHP/7897263/MOD _RESOURCE/CONTENT/1/VISITA%20DOMICILIAR%20COMO%20ESTRATEGIA%20DE%20PROMOCAO%20D
O%20DESENVOLVIMENTO%20E%20DA%20PARENTALIDADE%20NA%20PRIMEIRA%20INFANCIA.PDF



FMCSV (2018) REALIZOU UMA REVISAO DE LITERATURA SOBRE
I O IMPACTO DAS VISITAS DOMICILIARES NOS DESFECHOS DE
DESENVOLVIMENTO INFANTIL E PARENTALIDADE 2012 A 2016

"A grande parte das intervenc¢oes consistia em
sessoes presenciais na casa, com equipe treinada,
com estratégias que podiam envolver desde o
oferecimento de informacoes até maneiras mais
ativas de protagonizacdo frole-playing) dos pais ou
suporte frente a videogravacoes (videocoaching)

para andlise das interacoes entre pais e criancas ou
relativos as situacoes cotidianas." FMCSV (2018, P.7)



FMCSV (2018) REALIZOU UMA REVISAO DE LITERATURA SOBRE
I O IMPACTO DAS VISITAS DOMICILIARES NOS DESFECHOS DE
DESENVOLVIMENTO INFANTIL E PARENTALIDADE 2012 A 2016

"As estimulacoes realizadas por meio do brincar
e leituras nas visitas domiciliares ajudaram a
melhorar a responsividade dos pais nas
brincadeiras e o desenvolvimento cognitivo e

socioemocional das criancas" FMCSV (2018, P.7)



RESULTADOS ENCONTRADOS SOBRE O IMPACTO
NAS CRIANCAS:

melhora em indicadores do
desenvolvimento motor; de linguagem; de
cognitivo; de fungoes executivas

reducao de problemas de comportamento
e melhora de comportamentos pré-sociais
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RESULTADOS ENCONTRADOS SOBRE O IMPACTO
NA PARENTALIDADE:

melhora no comportamento materno de
apego; disponibilidade emocional,
sensibilidade; responsividade;
calorosidade e engajamento social

“adendo para a depressdao materna

26. YOUSAFZAI AK, OBRADOVIC J, RASHEE MA, ET AL. EFFECTS OF RESPONSIVE STIMULATION AND NUTRITION INTERVENTIONS ON CHILDREN’S DEVELOPMENT AND GROWTH AT AGE 4 YEARS IN A
DISADVANTAGED POPULATION IN PAKISTAN: A LONGITUDINAL FOLLOW UP OF A CLUSTER RANDOMISED FACTORIAL EFFECTIVENESS TRIAL. LANCET GLOB HEALTH. 2016;4(8)548-558.
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Maes que apresentavam quadros de depressao
ndo apresentaram mudancas significativas nos
sintomas e, segundo a publicacao FMCSV (2018),
este dado pode indicar a necessidade de
mtervengoes terapeutlcas espeaﬁcas, © que hao
echU| a |mportanc:|a das visitas domlc:lllares.

........
.....
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isso nos remete a importancia do
trabalho em rede!

pensando no SUS, as deteccoes
feitas nas visitas domiciliares
podem ser utilizadas para acionar a
rede, a fim de trabalhar as
necessidades daquela familia.
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== |[MPORTANTE:

formacao dos profissionais

a emergéncia da importancia do
desenvolvimento na primeira infancia (DPI) nao integra
os diversos cursos de formacao de profissionais



__ O TRABALHO DEVE SER
REALIZADO:

A INTENCAO NAO E INVALIDAR )
COSTUMES OU IMPOR UM SABER PRE-
ESTABELECIDO, MAS ATUAR A FIM DE
PREVENIR E PROTEGER A PRIMEIRA
INFANCIA E A PARENTALIDADE.



‘l‘* -&#‘/‘ <

AT VAN - WECWT PRRIY e A e AN T P G e SN
planejamento, para que os programas atmjam

‘,? aplicabilidade em larga escala apenas depois degii
“'\J realizar os estudos de eﬁcacm e efetlvmlade das
‘ qlntervengoes. SRNE 25 &9 I <N,
wconfiabilidade do emprego de procedlmentos entrey
i@ diferentes atores envolwclos na apllcagao da
, intervengﬁo.h ‘\@ " -

{

.4?

w

v

".

|||||

"y ntervengoes.
’i’ FMC SV (2018, P. 10)

_ -. k‘\.\ -— ) g



s 3
2 i .
n ¥ -y 1
: -4) L N
- ! -
'h . ; \f :_A_;::.'
- - Ty
| ¥y , L rs
AR e
' e N
" ‘:.‘d.'i"t "‘o
. ""L-}. "l
I - ‘f..—"

‘as visitas aos domicilios podem surtir efeitos de
- melhoria socioemocional, e estes podem gerar
—__mais aderéncia a escola, mais chances de sucesso
escolar, diminuicao de violéncia e drogadicao...

‘na vida adulta, pode haver maior satisfacdo
.conjugal SUCESSO proﬁssmnal e maior renda |



