
AULA Nº 09
RESISTÊNCIA DOS MATERIAIS

CISALHAMENTO TRANSVERSAL 

Valério S. Almeida

Novembro/2023



CISALHAMENTO TRANSVERSAL 

M → Tensão Normal (σ)

(flexão pura)

V → Tensão Cisalhante (τ)

M e V → Flexão Simples
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CISALHAMENTO TRANSVERSAL 

Fonte: Estática e mecânica dos materiais. Autores: Ferdinand P. Beer; E. Russell Johnston Jr. 2013



Flexão Simples

Expressão de Zhuravskii [1]

Fórmula do cisalhamento

Fórmula da flexão

[1] Dmitri Ivanovic Zhuravskii. Timoshenko S P 1953. History of strength of materials New York. McGraw-Hill Book C p 452 



Validade do uso das tensões cisalhantes médias

Suficiente para seções finas



Distribuição de Tensões Cisalhantes em seções 

com trechos retangulares



Distribuição de Tensões Cisalhantes em seções 

com trechos retangulares





a) Calcular diagrama de esforço cortante e momento fletor

EXEMPLO 1



b) Análise de tensões:

EXEMPLO 1



EXEMPLO 2



EXEMPLO 2

Fazendo a decomposição da força, na seção AB o cortante é dado por V = 2,5 kN.



EXEMPLO 2



EXEMPLO 3
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EXEMPLO 4



EXEMPLO 4



EXEMPLO 4

Análise para 
flexão pura

Análise para  
cisalhamento

𝑷 = 𝟏𝟕𝟗 𝒌𝑵



Distribuição de cisalhamento na seção

𝑷 = 𝟏𝟕𝟗 𝒌𝑵



*Resistência do Materiais: Um guia prático. Valerio Almeida; Marcelo Greco; Daniel Maciel. Elsevier, 2018

Uma seção é dita delgada (parede fina) quando a espessura dos diversos elementos 

é bem menor que as outras dimensões da seção transversal.

Cisalhamento em Seções Delgadas - Paredes Finas
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4.4.12. Para a ST da Figura 4.28A, sabendo-se que V = 112 kN, apresente as distribuições

de tensões cisalhantes ao longo da ST, indicando seus valores extremos.
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4.4.13. Considere a ST da Figura 4.29A, com h = 20 mm, b1 = b2 = 80 mm, H =120 mm e V = 100 kN. Apresente as 

distribuições de tensões cisalhantes ao longo de cada ST, indicando seus valores extremos.
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Resposta: 6.35 (a) 38,0 MPa. (b) 38,0 MPa.
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Resposta: 6.37 ta = 8.05 MPa, tb = 3.54 MPa, tc = 27,79 MPa, td = 57,92 MPa.
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