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Foi um encontro inusitado, podemos dizer assim. Ey folheavy .
um entre os varios livros da estante de estudos sobre o Brasil dq bi-
blioteca da Universidade de Brown, durante o doutorado sanduiche,
periodo em que permaneci durante seis meses na instituicao como
pesquisadora visitante. Eraum exemplar de um livro de receitag affro-
-brasileiras produzido pela Fundagéo Pierre Verger,’ em portugués,
que inclufa também historias e mitos relacionados 4 criagao das igus.
rias.* Em meio s fotografias dos pratos, havia outras, retratandg
cotidiano de cozinheiras negras, tiradas por Pierre Verger em Salya-
dor, no Togo e no Benin entre as décadas de 1940 € 1950. Foi entao que
o olhar de uma delas cruzou com 0 meu, € a sensa¢ao de desconforto

que sua imagem me causou me fez decidir pegar o livro emprestado,
Envolvida em tantas outras novas leituras, quase esqueci de sua exis-
téncia. Até que a pandemia de coronavirus chegou aos Estados Uni-
dos €, de um dia para o outro, meu tempo acabou. Entre as muitas
tarefas para serem executadas antes de retornar s pressas, estavaa
de devolver o livro. Foi entdio que lembrei dela mais uma vez e, no

meio da bagunga de uma vida que se encerrava sem aviso, sentei-me
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10. Jovem negra vendendo cocadas
na Festa do Senhor do Bonfim, em Salvadop

nochio € pude comegar a entender o que me causava inquietacio na-
quela fotografia. WL

A legenda do livro € sucinta: Moga com tabuleiro vendendo co-
cada, Festa do Bonfim, Salvador, 1947”.° Nio sabemos seu nome, sua
idade, se vendia seus produtos sozinha ou se tinha companhia. Serg
queas cocadas estavam vendendo bem? Era ela a cozinheira quem as
tinha preparado, ou sua mae, avo ou tia? Serd que alguém a ajudou a
carregar o tabuleiro até aquele ponto do gramado? Estava ali h4 mui-
to tempo? Perguntas como essas ficavam sem respostas, e € possivel
que pouco interessasse ao fotégrafo respondé-las, uma vez que estava
mais ocupado em registrar as cenas “pitorescas” do cotidiano de uma
grande festa religiosa em Salvador na metade do século 20.5 Para um
francés que estava comegando a conhecer a cidade,” aquela jovem po-
deria parecer apenas mais uma entre as tantas vendedoras negras de
cocada ou de acarajé que fotografou naquele dia.

Contudo, mais de meia década depois, a maneira como ela olhou
de volta para o “gringo” me chamava a atengdo. Talvez porque minha
prépria apari¢io em terras estrangeiras, naquele momento, também
causasse curiosidade entre os gringos brancos, e aquela expressio
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no rosto dela me parecesse um tipo de reflexo da formg com g
olhava para eles. Ou porque, do mesmo modo, eu fui umg & ao_omm ey
te negra naquela mesma cidade, sob a mirada dog gringos, ¢ wpw.
do desconforto causado por olhares indiscretos que Classificy, i
como exéticos meu modo de viver e minha cidade. Porém, tq, by
mais importante fosse o fato de que, naquele momento, ¢y estay
contato com “contra-olhares” tedricos produzidos por 58_28».;
negras que, 20 refletirem sobre experiéncias similares, me ajudavay,
a entender o sentimento que talvez fosse comum entre ngg duas ¢ o
maneiras limitadas pelas quais nos podiamos reagir ao olhar gringo
tao precioso 4 economia de nossa cidade turistica.’ ;

€2
Aem

Discuti antes como um dos fundamentos do turismo em Salvador¢,
fascinio em torno de um passado colonial € como a narrativa sobye esse
periodo se baseia em uma ideologia da democracia racial, ocultandg o
violéncia e a expropriacdo econdmica da populagio negra que marcam
o passado e o presente da cidade.” Nesse ponto, interessa-me retomar
que a ideia idilica das relagdes raciais soteropolitanas desse discurso
turistico tem papéis bem restritos para mulheres negras e, entre eles,
estd a bajana do acarajé com seu tabuleiro de quitutes. Nesse sentido,
a primeira vista, a publicacio da fotografia de uma jovem negra ven-

dedora de cocadas, tirada por Pierre Verger em 1947, como ilustracio
contextual de um livro de receitas afro-brasileiras publicado em 2015,
¢ uma materializa¢@o de como a atividade turistica em Salvador, nas
ultimas décadas, se desenvolveu na dire¢ao de fixar essa imagem das
mulheres negras soteropolitanas. No entanto, o olhar exotizador sobre
suas formas de vida e de subsisténcia ja existia na década de 1940, espe-
cialmente nos enquadramentos de um fotografo francés recém-chege-
do a Salvador, com uma longa experiéncia em produzir imagens etno-
gréaficas, publicando imagens da cidade na revista carioca O Crugeiro.”
Nao ¢ minha intengio me deter sobre os detalhes da historia de
vida de Verger, mas na expressao que a jovem vendedora de cocadss
lhe langava de volta naquele instante. Seu olhar e sua posi¢ao corporal
poderiam ser lidos de diversas maneiras, como expressdes do tédio, da
irritagiio ou da surpresa diante do fato de estar sendo fotografada —
havendo a possibilidade de nao ter sido consultada previamente sobre
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qro, MsS também podia ser uma postura debochadg diante do
o regi g o do fotografo perante seu cotidiano, que ela poderia
%m_caﬁ somo banal, exaustivo, injusto ou apenas desinteressante
%v.a«m: e sentimento refletido na sua reacéo, o que me n»EEmﬁw
”M_w Mwmna era uma espécie de Em:gq&:»nww, que fazia com que elg
S ncaixasse no papel wcc_ro.aoﬂ oureceptivo que mulheres negras
deveriam desempenhar na @:Sm_m g.msom sobre a cidade negra, vendi-
4a em 1EPOTTAgENs e brochuras turisticas.” .cBw recusa que poderia ser
o sutil ou quieta, nm?:.:am J:B Smn,msa, mas, ainda assim,
%R%%R_ — e valiosa para a discussio de agéncia e resisténcia deste
lvro. O olhar de uma jovem negra vendedora de cocadas, que pode-
e saqiadradana ® populagdo negra permitida” no cendrio idilico
das relages raciais da narrativa turistica como uma “produtora excep-

cional de cultura negra brasileira”,”> me dava pistas sobre a sutileza da

agéncia de quem tinha muito pouco para negociar em uma sociedade
que funcionava exatamente a partir da precariedade de sua vida.

Uma andlise mais detida sobre a recusa ou a resisténcia silenciosa
dajovem também poderia se ater a roupa branca, aos fios em seu pes-
cogo ou a0 contregum em seus dois bragos,* objetos que poderiam ser
marcadores de sua religiosidade e de sua integracdo a comunidades
religiosas majoritariamente negras. Possiveis rastros materiais que
também poderiam indicar que a festa religiosa nio era apenas uma
forma de obter seu sustento, mas também de viver sua fé. As imagens
de outras mulheres e de uma menina negra ao fundo indicam a im-
portincia da festa popular do Senhor do Bonfim para a populagio
negra de Salvador, e a existéncia de diversos sentidos e experiéncias
emtorno do festejo que escapam da maneira como sio estereotipados
pelo material turistico ou por um olhar branco que os exotiza. Essa
breve andlise sobre a fotografia no pretende ser exaustiva sobre as
diversas possibilidades de leitura da expressio da vendedora de coca-
das. O que cabe reter aqui ¢ 0 modo com que a vendedora de cocadas,
due eu queria poder chamar pelo nome, me mostrava mais uma forma
de agio cautelosa de mulheres negras, quase imperceptivel, e como,
além de sua expressio, os amuletos em seus bragos mostravam seu
esfor¢o em manter sua autodefinigio sempre protegida.
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0 exereicio visual no inicio deste capitulo ¢ importange
car como a reflexdo sobre a agéncia ¢ a resisténcia de muylp
exige novas abordagens € o desenvolvimento de novos voca
Ciéncias Sociais, que podem envolver movimentos como €sse. Sua jp,
gem estava em consonancia com algo mcm as entrevistas e g smqum
biograficos jd apontaram: durante m maior parte do tempo, mulhere i
gras tém de agir de maneira minuciosa e oculta para garantir $Ua S0bye.
vivéncia e, eventualmente, conquistar melhores condicoes e vida, Ag.
sim, neste capitulo, proponho ampliar as nogoes de agéncia e resisténgi,
a partir de experiéncias e de percepeoes criticas de cozinheirag negras,

Antes de me aprofundar, gostaria de destacar que mulhereg Negrag
também se envolveram e se envolvem em formas de resisténcig Vistas
como “tradicionais”, apesar de sua presenca nesses espacos ser comy-
mente apagada, ou a importancia de sua participacio ser subestimg.
da.” Assim, é importante marcar que elas tramaram e participaram
de levantes e revolugdes armadas,” brigaram por sua alforrig e dos
seus em tribunais,’® organizaram greves e lutas sindicais” e movi-
mentos sociais de base e/ou de mulheres negras,'s apenas para citar
alguns de seus enfrentamentos diretos ao longo da histéria.

No entanto, o caminho que escolho aqui, com base no que encon-
trei no material e de acordo com o que fiz no decorrer do livro, é man-
ter o foco em trajetorias individuais e pequenas iniciativas coletivas
ainda pouco exploradas. Minha intencéo ¢ pensar agéncia e resistén-
cia a partir da vida cotidiana de mulheres negras que foram vistas
apenas como passivas ou subservientes, frequentemente subsumidas
a0 esteredtipo da mée preta cozinheira, revelando a profundidade da
violéncia racializada, generificada e de classe que afeta suas vidas.
Como observado por Saidiya Hartman:

Para deg,

€reg :nms.w
UC_&JOm :uw

Asestratégias de resisténcia e subsisténcia nio cedem facilmentea grande
narrativa da revolucao, nem foi liberado um espaco para a trabalhadora
do sexo, a mie dependente de politicas sociais do Estado e a trabalhadors
doméstica nos anais da tradicdo radical negra. Talvez seja compreensivel
mesmo que inaceitdvel, quando os custos da resisténcia so tio grandes. A
mera sobrevivéncia é uma conquista em um contexto tio brutal. Seprete’
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11. Noca, Lucinha e Conceigao, mulheres entre
os militares da Legiao Negra, grupo que apoiou a
revolta constitucionalista em Sao Paulo

demos fazer mais do que tornar a doméstica insubordinada, a proserita e a
insurreta, uma figura para nosso anseio revolucionario, ou impor mais um
fardoa carne feminina negra, tornando-a “um lugar reservado paraa liber-
dade”, entdo nunca devemos perder de vista as condigoes materiais de sua
existéncia ou o quanto ela foi obrigada a dar para nossa sobrevivéncia. |...]
sualuta pela liberdade permanece opaca, intraduzivel no léxico do politico.”

O olhar sobre esses registros histéricos fundamenta o argumento
de que, diante das duradouras condi¢oes de sobrevivéncia impossiveis
impostas a mulheres negras pelo Estado brasileiro e pelas elites, um de
seus legados ¢ o fato de que seu trabalho é fundamental para a sobre-
vivéncia e a continuidade de geracdes da populagio negra. Trata-se de
umreconhecimento que ainda néo recebeu o destaque merecido na his-
toria brasileira, exigindo um olhar atento & complexidade de sua agén-
Cia¢ resisténcia frente as escolhas que elas tém a disposigio.
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No entanto, dar o devido reconhecimento ao traba)hg de oy
nheiras negras nao tema intencdo de criar narrativas ¢picas, e e
mulheres negras sdo elevadas ao lugar de heroinas que sempr b
zem escolhas magnanimas. As trajetorias tratadas ao _osmo do liveg
tém como finalidade observar as diferentes maneiras pelag Quais g,
zinheiras negras buscam brechas em um sistema que funciong com
base na precariedade e na descartabilidade de suas vidas, E, nessy

posicao dificil, isso significa que elas também tém que tomgy deci-
soes complexas. Por isso, defender a grandeza do que fizeray tem
a ver com defender sua humanidade, cuja negacio ¢ constante %
se reflete em estere6tipos como o da mae preta cozinheira.* Cop,

ogn_éﬁawamn:%»oRnnﬁ:movqowmmmcsm:nmsm:ﬁoa& §
Estados Unidos:

No final, talvez achemos necessdrio recusar qualquer individuo comg
heréi sem qualquer critica e, em vez disso, nos conformarmos sobre o que
podemos concordar: Haum heroismo inegavel ao recusar e transcenderas
caixas estreitas que o racismo cria e as barreiras que ele ergue. Podemos

reconhecer a falibilidade humana e o cendrio sociolégico a partir doqual
surgem os atos de heroismo.*

Diferente dos outros trés capitulos, a temporalidade dos registros
aqui é circular. Em vez de uma organizagao cronoldgica, o que estru-
tura esta se¢io sdo quatro temas principais que defino como relevan-
tes para pensar a agéncia e a resisténcia de mulheres negrasa partir
de trechos de historias de vida de cozinheiras negras que viveramem
diferentes periodos histéricos. Esse arranjo busca expor a persistén-
cia de estruturas de poder, de violéncia e de expropriagao economica

de um passado que ainda nio é passado? e que prejudica mulheres
negras de diferentes formas, mas também a continuidade de formss
de agéncia e de resisténcia que tém de ser adaptadas as condigdes de

* Esse mosaico também nio pretende romantizar a resisténcia de mulheres negres b
que sobreviveram a condigdes impossiveis. Esse tipo de olhar s6 serve como uma o
forma de desumanizagio e de naturalizagdo da desigualdade e da violéncia g
condigdes de vida.
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L trabalho de cada periodo e de cada trajetoria. Nesse senti-
s% ¢pirada nas contribuicoes da teoria social critica de intelectuais
Mwwwwm.NN meu objetivo ¢ mostrara _osm.m tradicdo de percepedes criti-
o tecnologias de mcv.qc:é:n_m e acoes nm"qmmwmmo»m de cozinheiras
B s Assim, 0 mosaico ccn wosuo::o também tem a intengio de
mostrar como essas experiéncias estabelecem um tipo de conversa-
cio n:»:ao articuladas € como 252.2.5 um processo de transmissag
ede atualizacao de tarticas de sobrevivéncia e de enfrentamento,
Acozinha neste capitulo € pensada como um lugar de territorialida-
de feminina e negra—¢, por extensdo, da populacio negraemgeral —,
¢ N0 ApeNas Como um €spaco de confinamento que néo “era lugar de
gente’, COMO visto antes. Parto aqui das contribui¢des de Katherine
McKittrick e sua reflex@o sobre geografias de mulheres negras:

As historias, vidas e espacos de mulheres negras devem ser vistos como
se enredando em arranjos geograficos tradicionais, a fim de identificar
uma forma diferente de conhecer e escrever o mundo social e de expandir
como a produgdo de espaco € realizada em territorios de dominagao.®

A proposta € pensar a cozinha como um dos mais importantes es-
pagos geograficos de mulheres negras, mesmo que tenham sido for-
¢adas a ocupé-lo. Nesse sentido, as hierarquias espaciais racializadas
que definem que a cozinha € o lugar de mulheres negras, em condigdes
precarias de trabalho e silenciadas, interagem com uma geografia de
cozinheiras negras construida nesse espaco, na composigio de conhe-
cimento culindrio, de redes de sociabilidade, de apoio e de afeto, além
de projetos de disrup¢@o das suas condigdes de vida. Tao importante
Quanto o espago da cozinha ¢ o cozinhar como técnica e trabalho na
manutengio de seu sustento (e dos seus), na conquista de uma possivel
ascensao social e no suporte a projetos sociais coletivos. Desse modo,
trata-se de enxergar o cozinhar como uma ferramenta de agdo social €
politica de mulheres negras de diferentes formas.

O fundamento deste capitulo, como um contraponto a uma fa-
MOSa expresso popular brasileira, “a conversa ainda no chegou na
cozinha”, ¢ o de que a conversa nunca precisou chegar na cozinha.
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Ela sempre €steve 14: em cOnversas ¢ mcmzao. S compar
CcoNStrucao de relagoes de afeto e redes de apoio ¢ de solig
rambém na troca de o_:.,:”mm ou de outras expressoes parg
que nao pode ser dito.

ha
.aor N
s.:navam .

nO:.E:._ ear
aquilo

A >Eoomm_z_o..6 DE COZINHEIRAS NEGRAS

Eu disse meu sonho € escrever! Responden s by,
udi angg.
Ela ¢ louca. O que as negras devem :

zer.,
E ir para o tanque lavar a roupa,

CAROLINA MARIA D jpg

Tanto para as mulberes negras como paraogh omeng
negros, €axiomadtico que, se nao nos definirmgg for
nds mesmos, seremos definidos pelos outres pan
seu uso e em nosso detrimento.

AUDRE LORpgz

Acescolha por tratar da autodefini¢do como o primeiro ponto de ang;.

se das diversas formas de agéncia e resisténcia de cozinheiras negryg

tem a ver com a percepgao de que este ¢ seu fundamento radical —y
construgdo de uma definicdo de si que contraria esteredtipos, recy.
sa papéis de subserviéncia estabelecidos e reivindica humanidade. 0
tema é central nos debates entre diversas intelectuais negras nas il
timas décadas, marcando a importancia da questao para o campo e
estudos sociologicos e historiograficos sobre mulheres negras. Como
observado por Patricia Hill Collins:

Quando nos, mulheres negras, nos autodefinimos, rejeitamos claramente
o pressuposto de que aqueles em posi¢do de autoridade para interpretar
nossa realidade tém o direito de fazé-lo. Independentemente do conteido
real das autodefinicoes de mulheres negras, o ato de insistir em noss2
autodefinigo valida nosso poder como sujeitos humanos.?
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e cozinheiras negras, vivendo em cong;
NO n.pm.% de monstruosa do trabalho doméstico,”
el (o informal ou no ambiente da cozinha pro
. questionado € sua habilidade ¢ invisibilizada oy pouc
eu €8 15, o003 trugao de uma autodefinicio foj observada cq i
; %s.nﬂw m.» rtir da andlise de registros historicos ¢ Entrevistag % ﬂo i
ncia hordado em trechos de historias de vida a0 longo %m.a :Mwm
o a-peti¢ao do século 18 da cozinheirg escravizada mmumss._
%_M i ® na carta pessoal de Theodora Dias da Cunhg eéncontrada
Mw: i policial m_o século .6.@ Ouna carta da quitandejrg Mae
A ublica daem ca. jornal mw:.onp SB_o.mB do século 19.% Nog trés
b v do sob ww n:.ocsmnmzewm c.::w_m do sistema escravista, g
todefinigao de cozinheiras negras foi essencial para reivindicgr um
ratamento Menos violento, tentar reunir a familia separada pelo siste-

1a eSCravista, acumular pecilio para a compra de alforria ou, simples-
exigir um tratamento mais respeitoso.

40es impostas
Na precariedage
fissional, em que

s€
jt foi 2

te
an”_o.nn:,o% do pos-aboli¢ao, os registros também apontam para a
macozwsaw de uma autodefini¢do para sobreviver & persisténcia das
condigoes precarias e violentas de trabalho e de tratamento. Uma das
pistérias de infancia de Laudelina de Campos Melo, importante lider
sindical do movimento de trabalhadoras domésticas citada antes, ¢
emblematica:

Af passa tempo, minha mae jd era casada, mae de filho e tudo, j4 tinha
trés filhos. Eu era a mais velha. [...]. Chegou certo diald que ela[a patroa|
estava com 0s nervos, a minha mée chegou pra cuidar dela e ela comegou
aesbofetear a minha mée na cara. Entdo minha mae ficou revoltada e
disse: eundo sou escrava, eu ndo vou mais aguentar isso, e vou embora.

Asinhd mandou buscar a minha mae, mandou um portugués que era
capacho dela 14, que era chacareiro, jardineiro, fazia limpeza e tudo. Foi
buscar minha mie com o rabo de tatu.* (Minha mae disse): Quer saber

de uma coisa, eu no vou ¢ nada, eu vou voltar porque eu ndo tenho que

* 5 =
Rabo de tatu” é a denominagéo de um chicote feito com couro trangado que pode
ter até quatro pontas, ainda vendido como acessério em selarias.
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dar satisfacio pra essa gente, €U N0 sou escrayg * Ble o e

mecoua chicoteara minha mae no caminho. By aVanceing : Ugug X
quase matei ele, eu tinha doze anos nesta época, vance :omsngo_n.
pela garganta... agarrei na garganta dele, se niao me se PORugy,

. Paragge
o teria matado de tanto 6dio que eu fiquei.® ™ del; &

A situacio, que provavelmente ocorreu na década ge 191
mais de duas décadas apos a Abolicic, ¢ pertinente por aé_ﬁ,a Eg
pectos importantes do processo de autodefinicao. Em Primeiy _m_m &
postura da mae de Laudelina, Maria Mauricia de Campog Melo wﬁp
profunda relagdo com os significados de nio ser uma nmossga_»sz
com isso, ela ndo era mais obrigada a aceitar ser tratadg comy &
pela patroa.”* E crucial, entdo, marcar a coragem refletida em Sta oy,

duta ao decidir deixar o trabalho e questionar a autoridade dos Pt
frente aum de seus empregados, mesmo que sua postura fosse Malvigy
pelos outros poucos patrdes € patroas em uma cidade no interior de ;.
nas Gerais.® A “audécia” era agravada pelo fato de que a me ¢ Law.
delina, como uma mulher negra sem escolaridade, provavelmente p,
tinha outras opgdes de trabalho além do trabalho doméstico, 0 fatode
que ela decide estabelecer esse limite ¢ fundante para a autodefiniciy
de sua filha, que, além de reagir com violéncia para proteger sua m
naquele momento, se lembraria desse momento décadas depois comg
uma ativista dos direitos das trabalhadoras domésticas.

Em segundo lugar, o trecho também demonstra o alto custo desse
momento de autodefini¢do e as estruturas de sobrevida da eserayi-
ddo.* A afirmacéo de si como alguém que nio aceitaria aquele trabe-
lho 20 ser tratada de maneira violenta significava o aprofundamento
da violéncia: uma sessdo de chicotadas diante da filha. Esse uso e

ioléngi,

* Afala lembra a da cozinheira africana liberta Rosa Maria de Jezus, citada no primeiro
capitulo, dispensada do trabalho por ser “atrevida” ao se negar a cuidar da casa da
patroa uma vez que havia sido contratada apenas para cozinhar, afirmando que ndo
era “sua escrava” para ser obrigada a atendé-la.

** A situagao da mae de Laudelina lembra que a rotatividade de trabalhadoras

domesticas livres e libertas no final do século 49 j& apontava para a busca constante de

Ppostos de trabalho mais bem remunerados ou menos violentos, rompendo com 0
esteredtipo da mae preta fiel e subserviente.
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c&:o%& s instrumentos de <m.o_m:.ﬁw €scravista mostra comg

»annm:mnwc de uma oon_w:m:» NEBra, que poderia agjr
imples ulher que ndo era escravizada, era uma ousadia 3 €poca
Bw. implicar retaliagoes brutais, com o objetivo de manté-la
nomsu_»n em um papel de subserviéncia,
em mzmsmwwm de Elisabete Aparecida Pinto sobre o processo de re-

A and 5 ummmugo por Laudelina, no momento das entrevistas,
aoaoé.n ) m:%oﬁw:owu de histdrias como essa para a construcio
%an:ﬂwmanwo de si: “Quando Dona Laudelina narrava sobre as
de sua d€ ﬁmmwpm de superacao do racismo, emergia a satisfacdo em
suas amm;n o passado ¢, 20 ressignifica-lo, perceber-se dona de um
aaao:N»BoEo altivo e coroado pela coragem”* Esse processo
ooavoﬂwuw teve influéncia no trabalho social e politico em prol de
com oma trabalhadoras domésticas que Laudelina desenvolveria nas
meww»m seguintes. ._@mw:ac assumiria orgulhosamente a alcunha de
sterror das patroas .

para destacar 2 importancia dessa transmissao geracional e seus
possiveis efeitos, o trecho da E.omqmm» da professora, pesquisadora e
ativista Zélia Amador de Deus® também ¢ emblematico. Zélia trata
da influéncia de sua avo, Francisca Amador de Deus, que trabalhava
como cozinheira e lavadeira na década de 1930 na zona rural da Ilha
do Marajo, estado do Pard, para sua trajetoria intelectual e politica:

Lembro-me de que, desde muito cedo, minha avo me diz que euera preta,
mas que n@o deveria me “abaixar”, porque ninguém era melhor que eu.
[...] “Ninguém ¢ melhor do que tu! E mais: se alguém quer parecer melhor
do que tu, olha para o meio da testa da pessoa, encara e pensa ‘Ninguém
¢ melhor do que eu’. Pensa com toda a for¢a e imagina aquela pessoa

fazendo tudo o que tu fazes — come igual a ti, descome igual a ti —, ai
voce se sente 4 vontade”.?

Com as conquistas de Francisca, que conseguiu mudar a familia
para a periferia de Belém e matricular a neta em uma escola parti-
cular, as aulas constantes de autovalorizagio da avg se tornaram um
dos maiores legados para a neta, que transitou em ambientes educa-
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cionais brancos ¢ de elite desde a infincia e usava seyg i
como uma prote¢ao nos &<28m. momentos ,2: que era gy
ou humilhada por ser uma Bm:.Eu negra. £ importange ;
estratégia de uma defini¢ao ,.wa_.oﬁ de humanidade refleti
teado do discurso de dona Francisca para Q_:Zc: Ceraneta g o
pobre e negra nao era motivo para que alguém se consideragg, sn;w
do que ela, afinal de nosnmm.,,._dmmao uma pessoa braneg ¢ rica xssw
jgual a ti, descome igual a ti". .
Nesse ponto, tomo 2 liberdade de citar mais um excerto b
co. dessa vez da década de 1950, na cidade do Rio de Janeiro, g, g
histéria familiar muito proxima de mim: a de dona Cenira, Minhaag
materna (a cozinheira do Interludio 111). Desde crianga, foram 9
meras as ocasides em que ouvi a historia de seu “atrevimeny diange
de uma ex-patroa que nio queria lhe pagar o saldrio devidg pelosdig
trabalhados antes que ela pedisse demissao por ter conseguido N
emprego.” Quando foi cobrar a quantia,

NBQ:B
oﬂ.gma»
bSeryy ;
dang cop.

Bréfy.

Ela me disse um monte de desaforo. Quando reclamei, ela respongey.

“Eu tenho dinheiro, eu posso falar e fazer o que eu quiser.” Foi g qQueey
disse pra ela: “Vocé pode até ter o dinheiro. Mas eu tenho a mocidade,
a saude e a disposigao. E isso seu dinheiro ndo compra.”. E bati a pory
na cara dela!™

V6 Cenira se deleitava ao contar esse episodio e se lembrava exa-
tamente das palavras que escolheu em prol de sua autoafirmagio
para responder a uma patroa que sempre tratava trabalhadoras do-
mésticas de forma violenta e humilhante. E interessante observar,
por exemplo, como a percepgao de um valor ou dignidade propriosse
baseia em atributos que estio apartados de sua pobreza, uma vezque

essa € a estratégia da patroa para menosprezd-la.

* Segundo suas filhas, como tantas outras trabalhadoras domésticas, Cenira s6
podia pedir demissdo de um emprego quando arranjava outro, porque “nao tinha
onde dormir”, por causa da baixa remuneragao. O novo emprego havia causado aira

da patroa, que se recusava a pagar, como forma de punigio, o restante do salario
que devia.
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L da construgio de uma autodefinigao dignge

pa " ilhagio, outra questdo chamaaatenciio nog regi
edahu 2 afirmagdo de si frente a0 seu trabalhg, Essa ¢
ficos: ca»  primeira vista, Uma vez que ter que trabalh
> oammﬁom era, frequentemente, considerado “desdourq” Porisso, y
Mwwhqoonmmﬁ deautodefi :.Ewo o_m o.on::o:»m negras 8_»98»&3_“
T especialmente as que s6 zwrma 0 trabalho doméstico como
o passa por marear que a_ﬁ Jmo m.m definem por ele. Esta ¢ umg
%»nﬁ:.m:om apontada now. Patricia Hill Collins a0 obseryar afalade
o b hdors. omB.mcE.amsmw. 7.\_»% Madison, sobre as diferencas
- E.&,Qm:&um pr ommmawﬁ.m racializadas, entre ser forcada a um tra-
- lho que tem uma funcao instrumental e a possibilidade de acessar
um trabalho que signifique algo parasi:

do desprez,
Stros biogr-
uma questag
I na cozinhg

Uma diferenga muito importante entre brancos e negros ¢ que os brancos
pensam que 0 trabalho define quem vocé é. [...| Ora, um negro sabe que
faz muito mais sentido pensar que o que estou fazendo nao tem nada a ver
com o que eu quero fazer nem com o que fago quando estou fazendo algo
por mim. Ora, 0 que os negros pensam € que meu trabalho é exatamente
o que tenho de fazer para conseguir o que quero.®

A fala de Madison deixa ver como trabalhadores negros, assim
como outros trabalhadores racializados que, em uma divisao racial
dotrabalho, sdo for¢ados a execucio de funcées atreladas a um baixo
status, como a cozinha, preservam uma defini¢do de si. Ao estabe-
lecer que aquele trabalho € o que precisam executar “para conseguir
0 que querem’, seja garantir sua propria subsisténcia ou para desen-
volver maneiras de ascender socialmente, elas podem estabelecer que
aquela ocupagdo néo as define. Observando o modo como imagens
de controle como a mae preta cozinheira sio frequentemente utiliza-
das para descrever trabalhadoras negras, essa autodefini¢io é um dos
emblemas da resisténcia de cozinheiras negras.

Um excerto da entrevista feita por Joaze Bernardino-Costa®
om uma das liderangas sindicais do movimento de trabalhadoras
domésticas demonstra como isso pode acontecer. Maria de Lour-
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[ St S

des de Jesus criticava 0 tipo de imagem escolhida parq represep,
trabalhadoras domésticas em cartilhas educativas de oqmmaumao»ﬂ
es

trabalhistas:

Agora eu acho que deveria procurar (retratar q :mvm_:mgos i
méstica) de outra maneira, porque tem muita gente hog, Dessogg
que se respeitam, se cuidam, que falam bem, que estudanm, Qe
se formam, que se interessam pelas coisas, que leem. Eu jg nio
aguento mais os exemplos que aparecem, aquela mulhey com up,
pano amarrado na cabega. [...] Eu sou trabalhadora, mag S0U my.
lher. Quando eu sair daqui, vou ter que sair bonita, arrumady,
unha pintada. Eu sou uma pessoa. L na rua eu tenho direijtq deir
a0 cinema, namorar e tudo.”

E interessante observar como sua fala reflete a Rms:&oﬁ,wo de
uma feminilidade (“mas sou mulher”) e de uma humanidade (“eu soy
uma pessoa’) que identifica que a reducdo ao trabalho doméstico
priva. A necessidade de Maria de Lourdes de se definir, marcando que
tem uma vida e uma subjetividade que ndo pertencem ao trabalho,
evidencia como exercer essa ocupagio € algo capaz de a desumani-
zar e “desgenerificar™? ao mesmo tempo — aspectos refletidos nos
contornos do esteredtipo da mae preta cozinheira. Nesse ponto, ¢ in-
teressante observar como a fala de Maria de Lourdes de Jesus se apro-
xima do discurso atribuido 4 ativista negra Sojourner Truth, em 1831,
que, a0 falar sobre a carga de trabalho e as dificuldades vividas por
mulheres negras escravizadas, pergunta a plateia majoritariamente
branca: “E eu nao sou uma mulher?”,

Mas ndo se trata apenas de se definir para além do trabalho na co-
zinha, no caso das trabalhadoras domésticas. Outro ponto marcante
entre os excertos biogrdficos € a percepgio critica das cozinheiras do
valor e do cardter essencial de seu trabalho para o funcionamento da
sociedade brasileira. O trecho da entrevista de Creuza Oliveira, outra
lideranga sindical do movimento de trabalhadoras domésticas, conce:
dida a pesquisadora Gabriela Batista Pires Ramos em 2018, revela essa
percepgdo de sia partir do trabalho doméstico, inclusive o culindrio:
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| a:m:mo elesdizemquea mn:.nn :wo,mﬁw lucro pra eles, para 0S empre-
_.Mmoam‘ que a casa do parao¢ Em_wo:ﬁ» € N30 ¢ empresa, 5 gente diz
m% agente gera sim. A gente gera saude, agente gera educy
”aa.nm:: e repoe a forga a.o trabalho de outro ou de outratrabalhadorg.
que sai pra trabalhar, € deixa sua casa na mao de umg Pessoa que cuida
ST ali. Porque c:a:aw a mn::.,.nm& cuidando da limpeza, o gente
" cuidando da saude. ,> alimentag¢ao também. A gente gera educacio
porque gente leva os fi lhos aw_mm E‘w escola, vai buscar, ensing odevera
crianga, porque gente ¢ que dd comida a crianca, ensina pegar o garfo,
Inclusive 2 gente cuida mais dos filhos deles do que eles proprios. [..| E
nte também contribui sim pra economia mundial,

¢40, limpezg,

age

Essa defini¢do positiva ¢, evidentemente, utilizada como ferra-
menta de reivindica¢ao de direitos trabalhistas para a classe. Desde
o inicio do século 20, mulheres negras de associacées e sindicatos de
trabalhadoras domésticas marcam a importancia do trabalho domés-
tico, como o culindrio, para a economia brasileira: a partir da percep-
¢do critica de que € uma ocupacdo que gera lucro e acumulagio de
capital para patroes ¢ patroas.®

A defesa de uma autodefini¢ao também se destaca nas entrevistas
com chefs negras. Apesar das trajetdrias mostrarem como essas tra-
balhadoras tém que se adequar 4 etiqueta racial profissional, também
evidenciam a possibilidade de recusd-la de modo mais direto, espe-
cialmente quando pertencem a estratos de classe média e alta. E o
caso do relato de Rosa ao explicar como reage diante da expectativa
de clientes brancos quando a elogiam:

Rosa:|[...] como até é um insulto quando eu sou chamada de bonita e eunao
fagonada. Por que, desculpa, é para dizer o qué? “Nossa, vocé ¢ bonita!”,
E para agradecer? Ndo. Agora o pessoal ja parou, mas teve uma época
que era uma histeria, “Nossa, como vocé é bonita”. Eu, “parabéns, sabe?
Parabéns, vocé esta vendo bem”. Eu saia de casa, eu era bonita, minha mae
me falava que eu era bonita, eu tenho espelho. E ai 0 que € que vocé recebe?
“Mas € metida, ela”, sabe2 Muito isso, tem que ser grato,  eu fui ingrata
avidainteira, eu fui arrogante a vida inteira, fui agressivaa vida inteira.
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No trecho, € perceptivel a influéncia da figura da -
mento dessa qutodefini¢do, e sua entrevista deixa percebey
se estende de sua aparéncia até sua trajetoria Profissiong]
trecho a entrevista, Rosa enfatiza que ndo pode se
brar” por esses elogios, no sentido de que nio disfy
ou o sexismo que podem estar refletidos na insisténci

for talegj,
COmo g,

.. Em Outy,
deixar “deslyy,

T93M 0 racigp,
20uno eg

- “ r 5 . Um
diante do fato de que €la, uma mulher negra, “¢ bonita”, o il Sshs
mostra como essa autodefini¢do construida em casg ¢ impory m

ANte

para protegé-lade armadilhas. No caso dela, essa estimg € Percep
de si também se relaciona a busca de sua mae e de outrog Membyg MMO
sua familia de sempre fortalecer seu valor como umg mulher ¢
a0 passo que falavam abertamente sobre as injusticas que ely
sofrer, sobretudo por circular em espagos majoritariamente
tados por pessoas brancas.

H4 outro ponto da entrevista de Rosa que trata do ultimg temg
que selecionei como importante para o processo de autodefinicg,
entre cozinheiras negras: a religiao. Apesar de ter crescido em Sho
bientes brancos, sua familia ¢ do candomblé e ela vive a religido des.
de crianca, o que lhe permitiu conviver com outras pessoas negras,
Esse pertencimento a comunidades religiosas majoritariamente ne-
gras ou ligadas 2 valorizag@o de uma negritude e de matrizes afyj.
canas se mostrou fundamental em registros histéricos e na traje-
toria de algumas entrevistadas. Sobre a importancia das religies
afro-brasileiras na autodefinicdo de mulheres negras, o estudo de
Rachel E. Harding* sobre o candomblé no século 19, em Salvador,
¢ emblemdtico:

Negry,
Poderiy
frequep.

O que estou sugerindo € que os negros no Brasil estavam envolvidos em
um processo continuo de engajamento transformacional com os espagos
atribuidos e asidentidades significadas imputadas a eles pela sociedade es-
cravocrata eracista dominante. Através de uma variedade de meios —ritual,
comunitdrio, familiar, estético, etc. — os Africanos e seus descendentes
criaram espacos alternativos, defini¢des alternativas de si proprios e do
significado de sua presenca no Novo Mundo.*
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A

r de registros policiais, Harding observa com

ﬂnm ¢ 0aco i
B s em Salvador, no século 19, mposj

j0 de terreiro eoial » €3 Majoritariameng g,
i ina.6 CompoOSto especla'mente por quitandeiras livyes ¢ libertas
minife:

palhavam com o comércio de alimentos, g autora analisg o,

que :woac_m era um dos €spagos em que mulheres negras, que 5550
0 nsﬂm&m:o desumanizante aw m:sm moana.m% escravista, uoawﬂ

ruir € preservar uma defini¢do alternativa de sj. | interessange
83&. que €55 processo pode se dar ao poderem assumir postos de
mewa dade dentro da wna:,nmwo, como o de sacerdotisa, mas tambep ng
construgao ao..w:m fé ¢ de sua conexao com o sagrado, como se saber
«flha de santo - .

Considerando que O GBU_BQ:S dos lagos familiares de escravi-
zados pelo sistema escravista erauma das wog..»m de destruigio de sua
cubj ctividade € que oo..B certeza afetavaa 3»:.: parte dessas mulhe-
res, €T «flha de santo” ou parte ga. uma comunidade, de uma “familia
desanto”s criava sentidos alternativos de si para mulheres negras que
trabalhavam como cozinheiras ou como vendedoras de alimentos, A
fotografia que abre este capitulo mostra a importancia dessa conexio
¢, além de Rosa, outras entrevistadas também sio “de santo”. Ape-
sar de algumas delas preferirem néo ter sua religiao identificada, o
que expoe a continuidade da violéncia do racismo religioso que, por
exemplo, impacta a maneira como podem ser vistas por clientes ou
patrdes, nota-se a permanéncia da importancia de religides afro-bra-
sileiras nesse processo intimo de autodefinicéo.

Hi outras fontes religiosas para a autodefini¢io nos registros bio-
graficos de cozinheiras negras, e quero chamar a atencio para uma
em especial: a relacao entre cozinheiras domésticas e a fé crista. Nos
registros sobre o cardter exaustivo do cotidiano de trabalho, as recla-
magdes sobre como o volume de trabalho ndo permitia que frequen-
tassem a igreja ou outros eventos religiosos eram exemplos comuns
das privagdes que sofriam. Dona Risoleta, por exemplo, com mais
de70 anos de idade, se lembrava de como perdeu o “Congresso Euca-
ristico™® na juventude porque passava mais de seis meses sem poder
sair de casa. Ademais, na relagao dessas mulheres com membros de
igrejas catdlicas, sdo diversos os relatos de racismo:

no ¢
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Fu deixei de ser filha de Maria por causa de um bispo, D, By
disse que ia passar nos tudo pra ::uwsaw% .% Sio Beneditg Porg
senhora nunca teve filha preta. Eu gostei de responder assim pry ¢l
“Nem branca. Qual ¢a filha branca que Nossa Senhora teve, fagy ¢ mzn_.
de dizer?!". Entdo a diretora da nossa ordem ficou brayg comigy, .c.”
hora pzaz%
que eu falasse? Ela nunca teve filha, nem branca nem pregq »s

Cto, m_m
ue =Ommm

vocé vai falar uma coisa dessa probispol™. “O que ¢ que a sen

Ao marcar seu enfrentamento, a postura do bispo ¢ o Teprimeng,
da diretora da ordem, que restringia ow espagos religiososg onde g
(e outras mulheres negras) estava w:nozumaw.n.. cw.s: devido SuQ pe.
gritude, dona Risoleta mostra como 2 n.xco:a:o_m €m espacog insti.
tucionalizados da Igreja Catdlica poderia ser extremamente Violengy
para trabalhadoras domésticas. No entanto, 20 longo da sy €ntrevis.
ta, ¢ visivel que a postura racista de membros da igreja nio significgy
o rompimento de sua f¢ erista ou de sua relagao com o sagrado, umg
vez que era algo extremamente precioso para ela. Sua ¢ era paree da
definicao interior de um valor de si, fundamental para viver ngg con-

digdes precdrias, <wo~n=§m03mma~.¢<o_3m=833::23.%% traba.
lho doméstico:

Tinha que levantar todo dia as quatro horas para acender o fogag e
lenha e levar o café com torradas bem quentes com bastante manteiga
no quarto dos meninos. Quem ia me acordar? Rezava de noite ¢ pediaa
Nossa Senhora, a Bom Jesus de Pirapora que nio deixassem eu perder
a hora. E todo dia ouvia bater na minha porta e ouvia chamar pelo meu
nome de manhazinha. [...] Pedia pra Deus, pra Sdo Benedito, pra que tudo
saisse gostoso, com paladar diferente e que ndo fizesse mal pra ninguem.
Gracas a Deus, gracas a Deus minha comida nunca fez mal pra ninguém.

Lutei sozinha com Deus. Eu pedia dia e noite que Deus ndo deixasse cu
sucumbir.®®

Essa conexao com seus santos € com deus era uma forma de enxer-
gar e de preservar seu proprio valor, que se refletia, por exemplo, no
fato de se ver como abencoada e sempre acompanhada na luta que foi
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s cozinheira. A relagio com ¢ Sagrado podia até

: ¢ tor-
NCipalmente por sug
Iro das C0Zinhejrgg.st

: om Gt .
rC o Risoleta uma cozinheira especial, pri

com Sa0 Benedito, 0 santo negro padroe
a0

530 Benedito estava comigo na cozinha. Quando ey sai, ele tambgp i

! . i 0

is ficar. 0 que todo mundo fazia, queimava, os pratog cafam Diziam:

qu et e ; i ) :

«§30 Benedito ndo quet ficar na cozinha, porque ela saiy”, ge o
52

ms_» a.mog:

i Risoleta .rmmmw_A. da cozinha por ter perdido q Visdo, aos 47
anos de idade, em razio da nms.:mﬁw o»mm»a» pela longa EXpOsicio g
altas temperaturas: cisua w.n_mnmo m.%mn_»_ €0m 0 santo fez com que
e também deixasse 2 eom._srp. .>mm=:,.m autodefinicao se mostra um
rema ?:%::osﬁw_ E:w evidenciar »w. a_,.aamm formas de agéncia e de
resisténcia de cozinheiras negras, principalmente como umg das ma-
nifestagoes mais contundentes da ._,aocm» emaceitara %mcawaNaawo
ou a redugdo 20 estereotipo tdo disseminado da mae preta cozinhei-

. Nasegio @ seguir, analiso um aspecto especifico desse processo
de autodefini¢do: sua habilidade culindria.

SABEDORIA CULINARIA

Conbecimento sem sabedoria é suficiente para os
poderosos, mas sabedoria € essencial para a sobre-
vivéncia dos subordinados.

PATRICIA HILL COLLINS®

Entre as formulagées de autodefinigio nos registros biograficos de
cozinheiras negras, a relagéo com seu trabalho culindrio se destaca.
De inicio, ¢ importante pontuar que essa conexao nio é sempre vi-
sivel ou declarada. Por vezes, o trabalho na cozinha era tao profun-
damente naturalizado, por ser inescapavel, que eu mal conseguia

encontrar alguma referéncia mais detalhada sobre essa atividade em
suas trajetdrias de vida.
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Este era o caso de Laudelina de Campos Melo, por exemplo,ss i
lha de uma doceira € trabalhadora aoB.mmaom. isso Eo<w<m_3§s
implicava que, desde crianca, ela ja oON_:_E,.B. fosse parg Ajudar
mie em seu trabalho ou para apoid-la no cuidado da Prépria R
Ao exercer a fungio de trabalhadora doméstica durante amo»amm,m
trabalho culindrio também era parte de suas atribuicoes, No entan.
to, a nio ser pelo periodo em que fornecia salgados para um estédio
de futebol, depois de deixar o trabalho doméstico, Laudeling rarg.
mente menciona essa dimensao de seu trabalho. Foram og relatos g
pessoas que a conheceram que revelaram como sua habilidade culi-
naria frequentemente s€ articulava com sua acao social e politica, o
depoimento do senhor Sampaio sobre uma das atividades culturajg
que Laudelina organizou, com 0 objetivo de valorizar a culturg ne-
gra, ¢ emblemitico:

Agora a grande promogdo dela com as meninadas em Campinas foi q
Semana do Folclore, que nds nao sabiamos o que era aquilo. Af que ela
mostrou tudo o que a gente tinha que fazer. Vocé vai vender pipocas,
vocé vai vender pinhdo, vocé vai vender canjica e eu vou fazer o vataps,
o0 angu a baiana e o xinxim de galinha, ela trabalhou muito, ela cozinha

muito bem, é um negocio.*®

Em outro trecho de sua entrevista, ao tratar do fechamento da
Associacdo das Empregadas Domésticas, da qual era presidente
na ocasido do golpe militar de 1964, Laudelina foi intimada a de-
por por suspeita de ser “adepta ao comunismo”. Ao chegar na de-
legacia, ela lembra: “(O delegado era muito meu amigo), quando
precisava de mim ele ia me buscar para fazer vatapa, para fazer
cuscuz”.¥ Laudelina foi liberada mais tarde. E interessante como
essa memdria mostra que sua habilidade culindria a tornou muito
amiga do delegado — uma insinuagio de que a qualidade de sua
comida pode ter tido algum tipo de influéncia sobre sua liberagao
da delegacia.

Dessa maneira, ainda que a habilidade culindria de cozinheiras ne-
gras tenha tido muita importancia na conquista de sua subsisténcia ou

Jhores condigoes de vida,” go.molm..oom detalhadas sobre egse tra-
aqeomnc mam ser raro ou mcwo:S:an,.n%no_m_am:a entre cozj-

omeésticas. No entanto, w_m::m.qmm_mﬁom mE permitiram aceg-
habilidade podia ser motivo de orgulho e vaidade entre
O iias negras € pude identificar diferentes razoes para tal, No
cozinhe1rds {tulo, 20 observar como Dona Risoleta, aos treze anos de
undo ¢2P ulhava de sua capacidade de provar um prato uma Unica
idade, S€ om_—.mmN de reproduzi-lo,* propus a analise de que a afirmacio
vez € mmﬁcc.:mman era importante para trabalhadoras domésticas como
dessd :M <_mN que possibilitava a conquista de uma funcio especializa-
cla, EMQnE:w doméstica, como a de cozinheira de forno e fogao. Isso
nwhwm a representar melhores chances de empregabilidade, condigdes
Mo trabalho menos piores e uma remunera¢ao melhor, caracteristicas
muito raras no trabalho doméstico de maneira geral.
Ademais, €las poderiam trabalhar de maneira auténoma, ven-
dendo comida na rua, trabalhando em pequenas pensdes ou execu-
tando pequenos trabalhos culindrios esporddicos para obter uma
renda extra.

No entanto, para além de questdes praticas, essa afirmacao de si
por meio da habilidade culindria podia ter outros sentidos, em espe-
cial no tempo em que Dona Risoleta vivia, o pés-aboli¢io, marcado
pelo investimento estatal e privado em politicas de branqueamento
¢ pela narrativa da brancura como atributo de qualidade de méo de
obra. Trabalhadoras domésticas negras e pobres como ela no pés-
-aboli¢do tinham que lidar com uma estrutura de trabalho que, entre
as justificativas para confind-las ao trabalho doméstico, definia que
eram incapazes de exercer qualquer outra fun¢io em razio de sua ne-
gritude e feminilidade. A afirmagéo da sua habilidade excepcional na
cozinha poderia ser uma das poucas formas de afirmar seu valor ou
obter respeito.

L :
o.oso um reflexo do confinamento de mulheres negras ao trabalho doméstico e
n_c_suzo que analiso ao longo do livro, praticamente todas as cozinheiras e chefs
¢ .
tadas descendem de outras mulheres negras que cozinhavam como uma profissao

~Quitandeiras, doceiras, cozinheiras de bares e restaurantes e trabalhadoras
domésticag.
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12. Baiana fazendo a massa de acarajé na procissio
de Nosso Senhor dos Navegantes

Meu argumento € similar ao de Rafia Zafar ao analisar as trajeto-
rias de autores negros e negras de livros de culindria nos Estados Uni-
dos nos séculos 18 e 19 que trabalhavam com hospitalidade doméstica
e publica: “[...] pessoas negras do século 19 e 20 foram consideradas
sujas e incapazes de refinamento, entdo trabalhar como gerente, gar-
¢om ou na hotelaria era uma maneira de alcangar o rétulo de “culto”
por um caminho inesperado e tortuoso”*® Ainda que o trabalho na
cozinha doméstica nio pudesse render a elas o titulo de “cultas’, po-
deria ser um caminho sinuoso para alcangar dignidade, especialmen-
te quando comparado as condigdes do trabalho doméstico em geral.
Mais uma vez, defendo que é necessério pensar na importancia dessa
autodefinicéo de cozinheiras negras em seus proprios termos: diante
das ferramentas e possibilidades que tinham disponiveis, em um pe-
riodo em que o confinamento a0 trabalho doméstico era um destino
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i Enmnuvwﬁw_ devido a hierarquias raciais, de género e de
- marcadas como a tecnologia da boa aparéncia, que afeta-
130 ooes de trabalho.

exemplo interessante entre os registros ¢ o relato de infan-
0=MM_.0= na Maria de Jesus. no pos-aboligdo, em que trata das co.-
negras de familias importantes na pequena cidade de Sa-
Minas Gerais:

m suas op

ciade
zinheiras

a cozinheira ganhava trinta mil-réis por més. Quando vencia o

Uma bo X . s ~
heira recebia, ela tinha a impressio de ser uma herofna,

mésed cozin
Enaltecia @ si mesma dizendo:

_ Eu sou forte. Nio ¢ qualquer uma que aguenta cozinhar para o
doutor Souza.
Que orgulho, que vaidade, ser a cozinheira do doutor José da Cunha

oudo waman:ﬁ Franklin Vieira e Jos¢ Afonso. Era comum ouvir os ricos

dizerem:
__Sabe com quem vocé estd falando? Eu sou o mandachuva! E as

pretas pernosticas as vezes diziam:
—Sabe com quem cé td falando? Eu sou a cozinheira do presidente.5

Esse trecho permite ver outros caminhos para a construgio de
uma autodefini¢do positiva dessas “boas cozinheiras” que, de inicio,
ji sdo caracterizadas por Carolina como trabalhadoras domésticas
bem remuneradas — e que se sentiam “heroinas” por isso. E prova-
velmente o eram, pelo menos para suas familias. Porém, ¢ interes-
sante observar como agradar o paladar de um patrio ilustre poderia
serumatestado de qualidade da cozinheira, causando-lhe “orgulho” e
“vaidade” por ser forte o suficiente para “aguentar” o trabalho. Além
disso, essas mulheres podiam exigir respeito por extensio por traba-
lharem em casas de gente de reputagéo, como cozinheiras de alguém
importante. Mais uma vez, apesar de esse poder ser visto como um
caminho torto ou desconfortdvel para essa autodefinicao positiva,
¢ necessdrio considerar que opgdes tinham e como a subsisténcia de
s familias dependia da cozinha. Era uma forma de alcangar status
entro do que era possivel. Uma afirmacio positiva de si a partir de
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seu trabalho na cozinha era um tipo de recusa
pessoas negras, tao profunda a época.
H4 outro aspecto da habilidade culindria dessas cozinhej

A desumanigggy de

ras Parg
Ntre acmm
::w, Parg
iaa Visag
0agem, ¢

pensar sua agéncia € resisténcia, relacionada a sey lugar
mundos. A defini¢io de outsider within, de Patricia Hill G
pensar como a experiéncia do trabalho doméstico influenc
critica de mulheres negras sobre 0 mundo e a maneirg com
providencial:

Inimeras mulheres negras iam de onibus para a casa de suag “familipg®
brancas, onde elas nao apenas cozinhavam, limpavam ¢ %mosua:g.
vam outras tarefas domésticas, mas também cuidavam de sygg “Outrag
criangas”, ofereciam importantes conselhos aos seus ¢mpregadores ¢,
frequentemente, tornavam-se membros honordrios de suas “familjag”
brancas. Essas mulheres viram as elites brancas, tanto as de fatgo como
as aspirantes, a partir de perspectivas que ndo eram evidentes o seus
€sposos negros ou aos grupos dominantes. [...| essas mesmas mulhereg
negras sabiam que elas jamais pertenceriam a suas “familias” brancas,
Apesar de seu envolvimento, permaneciam como outsiders. Esse statug
de outsider within tem proporcionado as mulheres afro-americanas um

ponto de vista especial quanto ao seff, a familia e a sociedade. &

O que interessa para meu argumento € COmo esse posicionamento
comumente for¢ou mulheres negras a desenvolver habilidades culing-
rias especificas para dar conta das exigéncias desse transito. De um
lado, a abundancia em refei¢des “preparadas com artificios” para fa-
milias que “a comida que comiam no almoc¢o, ndo comiam no jantar”,
como observado por Carolina Maria de Jesus.®* De outro lado, seus
filhos esperando as sobras quando chegassem tarde do trabalho,®
ou adormecendo com fome por terem que esperar os patroes come-
rem, mesmo quando moravam na mesma casa em que a mae traba-
lhava, como Lenira Maria de Carvalho.* Em meio 2 monstruosidade
de viver entre os dois mundos, o que defendo é que muitas mulheres
negras foram forgadas a desenvolver uma sabedoria culindria — ea
se distingue do simples conhecimento de um determinado repertorio
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¢ rio. Para iss0, utilizo a distincdo entre conhecimentq ¢ ¢
inario-

u»Z:. da experiéncia de mulheres negras Proposta por
ria @

*.:__ Qo__—bm.

mdmn_c-
vmﬂlomm

Essa distingdo entre conhecimento e sabedoria, assim oMo 0 uso dy
s

xperiéncia como © limite entre os dois, tém sido fundamenggj paraa

¢ N :

mo_:%?m:&» da mulher negra. No contexto das opressoes Eﬁannaos.&m
diferenca ¢ fundamental. Conhecimento sem sabedoria ¢ suficiente

a

poderosos, mas sabedoria ¢ essencial para a sobreviy

para 08 €ncia dos

. 65
subordinados.™

As boas cozinheiras citadas por Carolina® provavelmente tinham
de ter 0 .,Rmnmam:ﬁo... de no::mcaw repertorios culindrios variados,
entre pratos nacionais ¢ estrangeiros, em seu cotidiano profissio-
nal. No entanto, 2 realidade da fome em que elas e seus filhos eram
forgados 2 viver, para além de influenciar seu olhar critico sobre as
injustigas raciais da sociedade brasileira, também fez com que pre-
servassem € desenvolvessem tecnologias alimentares e culindrias de
sobrevivéncia, que compoem o que defino como sabedoria culingria
de cozinheiras negras.

Os registros dessa sabedoria sao dos mais diversos, visto que as
biografias de pessoas negras sao em geral marcadas pela escassez de
alimentos e as tentativas de avds, maes e tias de alimentar seus filhos.
Mas gostaria de destacar uma narrativa em especifico, que resume a
monstruosidade da situa¢ao vivida por cozinheiras negras e seus des-
cendentes € como tinham que elaborar formas arriscadas e dificeis
de sobreviver ao impossivel. Trata-se de uma histéria de infancia da
artista mineira Tula Pilar,”” que vivia com a mée, uma cozinheira, e a
tia, responsdvel por cuidar dela e de suas trés irmas enquanto sua mée
trabalhava. Tula narra que sua alimentagio dependia do que a mae
conseguia trazer da casa das patroas, mas que, as vezes, ela precisava
passar uma semana sem ir para casa. Quando conseguia deixar algum
dinheiro, a tia, que “[...] tinha uns ‘problemas de cabega* esquecia
onde tinha guardado a quantia. Nessa situagdo, todos os dias, Tula,
Suas irmis e a tia eram obrigadas a ir a0 lixdo catar restos de comida:
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ez ol e o Tead

b hag o TR ]

Estdvamos com muita fome no dia em que minha tia fez ¢ fran
Diziamos que ela estava louca e que ndo comeriamog aquilo
morrer: “Ela estd doida de dar isso pra gente”... [...] :,Bo&omm
linha”, brincar na terra. Mais tarde minha tia chamou; “entra

80 verg,
U”ﬂ&. :wo
L ..NSE.?

Praden

o 5 5 T tro!

Vio lavar as maos e os pé€s para comer e dormir! Quando entrq ro!
mMos ey

casa nos olhamos assustadas, pois havia um cheiro de um w«»:mo b
temperado. Até hoje sei conhecer o cheiro de um frangg bem e em
depois de pronto. Ficamos cochichando: “Onde ela arrumoy &::Mao
pra comprar carne?”. Logo perguntei: “Uai, Tila, como vocé oosu:“o
carne para nos?”. “E o frango que eu catei no lixo. Vocés nig 852“
com nojo2? T4 pronto!”. Comi na tigela azul. Que sabor! Que caldg gos-
toso! A gente dizia: “é o melhor frango que a Tila ja fez!”, “Humm, s
delicia!™. Minhas irmas mais velhas perguntaram como elg fez e ¢ly
disse que lavou bem com limdo e vinagre, com bastante dgua quente
depois temperou com cebola, alho e sal e cozinhou na panela de EQH
sdo, matando os micrdbios e, por isso, ficou gostoso daquele jeito, Nés
dormimos felizes, porque comemos o melhor frango verde que minhg
tia ja fez. [...| Agradecemos na reza daguela noite por ter minha tj que
cuidava de nds e ndo deixava a gente morrer de fome como morriam
muitas criancas da favela.®

A brutalidade das condi¢des de vida forcou a tia de Tula a coz-
nhar um frango estragado, que havia sido jogado no lixo, para aplacar
a fome de suas sobrinhas. Essa decisao custosa, que colocava a vida
das sobrinhas em risco, sé parecia possivel quando a outra opgio era
observa-las morrer de fome, como “morriam muitas criangas na fa-
vela”. Para tentar impedir que o “frango verde” pudesse prejudicar a
saude das meninas, a tia usou de sua habilidade culindria, lavando,
temperando e cozinhando para “matar os micrébios”™ O horror da
histéria da infancia de Tula mostra as escolhas dificeis que cozinhei-
ras negras tomaram para cuidar de suas criangas e como a sabedoria
era fundamental para tentar diminuir os riscos desse processo.

Assim, a capacidade de criar ou de improvisar comida tendo pou-
co ou nada & sua disposicao foi uma das formas mais fundamentais de
agéncia e resisténcia de mulheres negras para a sobrevivéncia da po-
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. pegra™ Cabe lembrar de uma expressio muyjt, o
as cozinheiras no Brasil: a cozinheira ge ma
por um dos narradores do curta-metr

Omum parg
0 cheia, Ou,
agem Faryy-

€2 mao que cheig,

7 de Ya$ e bota a méo i
| qu na comida e g comida rende

hego WGSHQ —...

ina render.”
MAgINAEEr = n o
wﬁ%mm%mm to da genialidade de sua habilidade culingrig ser frequen-

2 - visibilizada ou subestimada em uma estrutury que as de-
temen -a por serem mulheres negras, essa sabedoria ¢, em geral, re-
%B»Ed» ¢ valorizada entre mulheres negras e a comunidade EM ra
%:EM_ 75 Maes, avos € tias sa0 reverenciadas por essa n»vmoamamn e
em mMEB. que as tecnologias alimentares e culindrias de sobreviven-
meoma.»a compartilhadas ou wasma_nawm de geracio em geracio.
e, PO causa de sua habilidade em transitar entre dois mun-
B também podem ser mo:ﬂmm. n_.n apoio para outras cozinheiras,
como MOSLra 2 situacdo do Interlidio 111, em que toda uma rede de
rabalhadoras domésticas se articulou para ajudar Cenira a aprender
2 fazer um peru natalino, sem o conhecimento de sua patroa. Na se-
0  seguir, trato dessas redes de solidariedade, muitas vezes silen-
ciosas, de cozinheiras negras.

1a,

2

SEGREDOS PUBLICOS E SOLIDARIEDADE NA COZINHA

O negro, apesar de seu riso largo, sua aparente
aquiescéncia, € particularmente evasivo. Vocé vé
que somos um povo educado e ndo dizemos ao nosso
entrevistador: “Saiam daqui”. Sorrimos e dizemos a
ele ou ela algo que satisfaz a pessoa branca porque,
sabendo tdo pouco sobre nds, ele ndo sabe o que estd
perdendo.

ZORA NEALE HURSTON™

O siléncio, como procuro defini-lo, realiza um tra-
balho discursivo e tem vida propria. Siléncio é au-
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LAKISHA MICHE
ELLE SIM
Moy x

Ha dias, em Indiandpolis, umq empregadq
patroa, porque esta a chamava de e, m@g
as reagoes agressivas por ofensq. Tenbo
pensar diferente do preto, em gerg 1, que aswo de
z‘m%mg.wc reagir contra o branco, O Metarg, Mzt
€ 0 seguinte: v0cé € motorista de tal famili, oy
mulber € empregada doméstica; vocs reage, ¢ M gw
como sustentar seus filhos?” HYE

&ozn
GOSSG

VIRGINIA LEONE Bigyp s

No primeiro capitulo, a carta de Mae Maria, uma Quitandeira, publi.
cada em um jornal carioca de 1873,” permitiu acessar, POT uma peqe.
na brecha, a articulagio de comerciantes minas na defesa de sua dig-
nidade no final do século 19.” O documento permite ver ngo s¢ como
essas mulheres africanas observavam criticamente ag hierarquiag
raciais e de género que as afetavam, mas também como construjam
redes de solidariedade para enfrenta-las e tentar mitigar os danog
sua honra e a seus negocios. E at¢ mesmo possivel pensar que “Mze
Maria” seja um pseuddnimo € que as afirmagdes contidas na cartanig

sejam reflexo do incomodo de uma unica mulher. Destaco de novoum
trecho da publicagao:

Nos também somos gente; por sermos pretas, ndo pensem que havemos
de nos calar. Estdo enganados com as minas, somos em grande nimero
e temos, algumas de nds, bem boas patacas. [...] Desaforo de brancos que
gostam de quebrar nos pratos onde comem.

* . o " N )
Vale lembrar que ela respondia  nota de um cidado, publicada em um jornal carioca
em 1873, que insinuava que as quitandeiras eram as esposas de um grupo de revoltos o

Rio de Janeiro, como um sinal de desagravo aos lagos familiares desses homens.
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mos todas n0s fazer também nossa revolugio ¢ havemog g mo
Val 5-

30 prestamos para alguma coisa. Temos mujt jimbo ¢ bastan,

s €
(ores. Pensam que por SETMOS NEgras que no valemos nady, ¢ s
(4 ‘ 9

impar suas méos em cima da gente? Estao enganados. Livrem-
jros figuroes que nos dé o calundu, que mais de quatro tey de se
¢ de bolir com nossa lingua.

Mae Maria, filha de pai Jodo.®

e maneira similar 20 mw%?mao. na carta de Esperanca Gareia,®
e Maria” escolhe 0 registro escrito, 0 mesmo mecanismo utjliza-
Ma Jo autor da nota que desagravou as quitandeiras, e mostra tam-
% Em%ﬁ como funcionava o personalismo das estruturas de poder
”M:mwo de Janeiro no fim do mwn:_o 19, a0 marcar que, além de dinhej-
o, tem ,.cmwﬁmsﬁo. m3883m . No ,SQSS. 0 nc.m me interessa ainda
nais marcar aqui € gue m.wmwammmo da famza»am, de “ser gente”,
¢ feita em coletivo — w.ww:: ooB.o a %o_mmw de romper com o silén-
¢io por meio de um registro escrito. E o anuncio de uma “revolugio®
2 estratégia da carta de “Mae Maria” para defender o valor de um
grupo de trabalhadoras africanas, que envolveria o apoio financei-
ro de “algumas” das minas com “bem boas patacas” em beneficio de
suas colegas menos afortunadas, com o objetivo maior de enfrentar
0s “brancos que gostam de quebrar nos pratos onde comem”. Assim,
a carta permite observar de que maneira elas se movimentavam de
modo conjunto para manter sua autodefini¢ao € se protegerem, espe-
cialmente quando escolhem romper com siléncios que néo poderiam
serviolados por mulheres negras que viviam em uma sociedade escra-
vista, mesmo que livres e libertas.

Apartir da carta e de outros registros coletados por este trabalho,
meu argumento € o de que trabalhadoras negras, como as cozinhei-
ras, sempre buscaram se articular para sobreviver em uma estrutura
que tentava impedir essa sobrevivéncia e como outras mulheres ne-
gras, pela similar precariedade de suas condigdes de vida, eram figu-
ras centrais em sua rede de apoio e de solidariedade. Como analistas
perspicazes do contexto em que viviam, escolhiam, entre si, com-
partilhar suas insatisfacoes e dores, e também projetos, segredos €
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estratégias que eram fundamentais para garantir sua
conquista de melhores condigdes de trabalho o, even
ascensdo social.

Pensando no cotidiano de trabalho de cozinheirag
queta racial profissional exigida delas, ¢ importante
convivéncia entre essas trabalhadoras era marcada
segredos publicos de como se movimentar nessa e
judicava. Utilizo a ideia de “segredos publicos”
Lakisha Simmons® propée para a expressio em sey estudo so
siléncio com relagdo a frequéncia do abuso sexual de jovens ne re o
que eram trabalhadoras domésticas, por seus patroes. Analisap
versos casos ocorridos na regiao Sul dos Estados Unidos, no i
século 20, a autora analisa a manipulacio do
des negras:

m:_uwmmﬂmsom» .
Halmenge, w”_»
Negras ¢ o eti.
pPensay qQue o
Pela partilhg g,
Strutura que o Dre.
a partir do Uso que

gras,
do dj.

a5 Uy cio do
siléncio por COmunijdy.

Ossiléncio ajuda a esconder o que € inconveniente. Quem pode faly,
sistemas de poder, expondo quem tem autoridade sobre 08 cor|
Embora fosse de conhecimento comum no Sul que homeng bran

rrevely
Pos. ..

COS aby-
savam de meninas negras, essas informacées foram sussurradas, boatog

se espalharam discretamente ou 0 abuso permaneceu um segredo piiblico
nas comunidades locais. Esses siléncios eram necessirios

Osegredo ptblico €, entdo, uma forma de protec¢ao e de resisténcia
tdcita que aparenta nio romper com o siléncio a que foram forgadas
em razio da gravidade da retaliaco e da precariedade de sua situa-
¢80, mas que, na verdade, permite que a comunicagio se mantenha
entre mulheres negras e a comunidade negra em geral. Nessa estraté-
gia, cabem ndo s6 os alertas sobre patrdes que por costume abusavam
ou violentavam sexualmente as trabalhadoras que nio podiam se de-
fender, mas também o compartilhamento de informacgoes sobre luga-
res em que as condigdes de trabalho eram melhores ou onde era mais
facil vender suas mercadorias, além de praticas e técnicas para faci-
litar ou diminuir a carga de trabalho, bem como burlar a vigilancia
de patrdes ou de agentes do Estado. Ademais, considerando o que foi
discutido até aqui, cabe também a transmissio dos modos de se por-
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13. Vendedoras de acarajé e outras
comidas na procissao de Nosso Senhor
dos Navegantes

tar para evitar problemas, manter seu emprego ou conquistar mais
clientes e diversas outras formas de atender, negociar, flexibilizar ou
enfrentar a etiqueta racial profissional. A cozinha, como um espago
menosprezado e invisibilizado de trabalho e como o lugar a que mu-
lheres negras foram confinadas, ¢ um dos espagos mais preciosos e
potentes para essa partilha e articulacdo.

Mais uma vez, minha inten¢do nao ¢ a de romantizar essas estra-
tégias ou as relagdes que trabalhadoras negras construiram. Ao longo
dotrabalho, minha intengéo foi a de evidenciar a brutalidade de suas
condigdes de trabalho e do modo com que foram tratadas, que as for-
carama desenvolver estratégias silenciosas ou disfarcadas de agéncia
eresisténcia. Além disso, em um mundo de trabalho em que mulhe-
Tés negras, como apontado por Carolina, sempre foram “[...] muitas
Pessoas para trabalhar e pouquissimos os locais para trabalhar”,* a
politica de escassez com certeza gerou antagonismos entre cozinhei-
13 negras, fossem trabalhadoras domésticas ou comerciantes, uma
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vez que todas tinham que lutar por sua sobrevivéncia e POT melp.
res condi¢oes de trabalho. As condig¢oes da intimidade Bo:wHESu
do trabalho doméstico™ ou o controle € a repressao estatal dqg ativi.
dades comerciais nas ruas® também tinham como objetivo romper
e criminalizar lacos de solidariedade entre essas mulheres, €omo g
da populagao negra em geral. O que escolho destacar sig a5 Nuanceg
da partilha e da construgdo de relagoes que podiam ser apengs de ri.
validade, para evidenciar como a parceria entre elas foj wcsamsgﬂm_
— como uma das formas mais pujantes de agéncia e de resisténcia ge
cozinheiras negras.

Retomo outros aspectos da historia de Cenira, do Interludio 1,
para destacar possiveis aspectos dessas relacoes. Cenira chegou 3 ¢q-
pital do Rio de Janeiro, vinda de uma cidade do interior do estado,
para exercer a fungdo de cozinheira doméstica na casa de umg familig
abastada.® % Como uma jovem negra ¢ pobre vivendo no isolamen-
to das condigdes do trabalho doméstico e que ndo tinha familigreg
na cidade, o contato com outras trabalhadoras era fundamenta] para
aprender a viver no contexto urbano e a lidar com as injusticas e vig-
léncias do trabalho. Além disso, essas relagdes lhe permitiam acessar
apoio, solidariedade e, ndo menos importante, momentos de sociabj-
lidade e de lazer. Em entrevista com suas filhas,* elas contam sobre g
importancia de um grupo que chamaram de “legido de trabalhadoras

domésticas” em sua infancia:

Era um rol de mulheres. [...] Eram madrinhas de batismo e de crisma
dos filhos uma da outra. [...] Elas traziam coisas das casas das madames,
Comidas gostosas, roupas, brinquedos. [...]| Era um grupo de mulheres
que uma socorria as outras, porque ninguém tinha familia. S6 depois que
algumas casaram |[...] A gente ia nas festas nas casas delas, cada festa,

muita comida.®

Os detalhes das historias mostram de que maneira Cenira e suas
amigas Maria, Djanira e Lurdona eram trabalhadoras domésticas que
ndo tinham quase nada, mas que escolhiam se “socorrer” e partilhar
0 pouco que tinham. E ndo se tratava apenas do compartilhamento
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_umnm&-:a:mm B Qn&nmnmo,. afeto ¢ o Pequenag g)e.
eres de uma vida que as ,oo:g_noﬁ do trabalhg domést;
inha. estabelecidas por patrdes € patroas, tentayap msw&w
mesmo modo com gtie Ons_ﬁw .m: ajudada, como deserigq no In-
1 1, sua entrevista permitiu observar comg também 5
rerudio ! trabalhadoras domésticas, e, em g] HRCoy
tas OULIAS R i 8Uns casos, og lagos
:E._ {os por €552 solidariedade se tornariam tio fortes que se
A M»B a vinculos familiares.* oo
BQMM entanto, hd outro trecho de sua biografia que destaco por pos-
gbilitar @ ocmm_émnmo das :.:m:oom € ooSm_me»%m do racismo gp.
(inegritude no wwmmu__ u partir dessas R_mmdmw de solidariedade entre
:»cw_rwaosm domésticas. Trata-se de uma Emnmsauwowo entre my-
heres negras que ¢ fundamental para entender suas experiéncias de
qrabalho, sendo 0 confinamento ao trabalho na cozinha um de seus
E:_&cam emblemas. . :

Algum tempo depois de chegar ao Rio de Janeiro, Cenira, uma my-
Jher negra de pele clara, conseguiu um trabalho como copeira na casa de
outra familia abastada. Essa funcéo especializada no trabalho domés-
tico envolve as atribui¢des de servir as refeigoes, trazendo a comida da
cozinha para a sala de jantar, além da realizagio de tarefas auxiliares a0
trabalho culindrio e 4 manutencéo da rotina das refeicdes, como a lim-
peza dos talheres e a arrumacao da mesa. De maneira similar a outras
trabalhadoras domésticas, Cenira nio recebia o suficiente para manter
uma casa para si e precisava dormir no emprego, o que fazia com que
trabalhasse de maneira praticamente ininterrupta. E nio podia recla-
mar, “porque era combinado que tinha que servir o lanche a qualquer
hora, até pra jogatina do filho do patrao na madrugada”.®

Ela sonhava em conseguir um trabalho com uma remuneragio me-
lhor e, por isso, sempre desejou ter a oportunidade de estudar, algo
que poderia ser mais fcil na capital. Quando Cenira tomou conheci-

*Na condigdo de neta, posso adicionar que apenas na adolescéncia descobri que
mulheres negras que chamava de tias, com quem minha avé, minha mae e minha tia
compartilharam muitos momentos da vida e que até se pareciam com a gente, ngo
tinham nenhuma relagdo de parentesco com nossa familia.
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mento da existéncia de cursos :2.5:8 emuma escoly vaxmsm, Pe
sou que talvez fosse possivel articular a rotina de trabalhg com n-
educagdo. Tendo uma relagdo de companheirismo com o noﬁ::om.:m
da casa, uma mulher negra de pele escura,” ela se oferecey Parg _ms
zer as tarefas domésticas de copeira enquanto Cenirg estivegge M-
escola. Quando perguntou 2 patroa se poderia se ausentar dqo :mgw
Iho no periodo noturno depois de deixar tudo pronto parg o Emﬁﬁzw
ser servida, pois a cozinheira assumiria seu lugar, teve ge lidar ¢op,
a negativa: “Ela ndo tem o porte necessario para esse tipo e trabg.
lho. Tem que ter uma determinada aparéncia, um biotipo™, Cenira g
surpreendeu com a resposta, ndo pode retrucar e, assim, fo; impedigy
de estudar. Ter o acesso a educag¢do impedido significou ter que per-
manecer como trabalhadora doméstica durante uma décadg ¢, depojs
de casar, continuar trabalhando como lavadeira e costureirg, Porém,
sua histéria revela que havia uma trabalhadora doméstica em uma
situagdo mais precaria do que a dela. Em uma casa de uma familig
abastada como aquela, a cozinheira nao podia sair da cozinhg ¢ seu
tom de pele mais escuro era a razdo para isso.

Nesse ponto, considero as contribuigoes de estudiosos da clagsif;-
cacdo racial e das relagdes raciais no Brasil, na América Latina e no
Caribe e 0 modo como eles tém destacado que, a despeito do racismo
antinegritude afetar a populagdo negra em geral, a estrutura racia-
lizada prejudica sobremaneira as pessoas de tons de pele mais escu-
ros, por meio de um sistema que definem como “pigmentocracia”. O
termo foi cunhado na primeira década do século 20 pelo antropélogo
Alejandro Lipschutz® para definir como a cor da pele e a etnia fun-
damentam a hierarquia social em paises da América Latina. A ideia
foi retomada recentemente por estudiosos que analisam a classifica-
cdo racial e como o racismo opera na regiao, conhecida por negar a
estrutura racista de suas sociedades gragas a uma histdria de mesti-

* Infelizmente nao consegui recuperar o nome dessa amiga que foi muito importante na
trajetonria de vida de minha avé, evidenciando os lagos de solidariedade Mm mulheres
negras trabalhadoras. Fica aqui meu agradecimento por esse apoio, assim nwao ode
outras trabalhadoras domésticas que acompanharam minha avé, como Maria, Djanira

e Lurdona. Elas também tornaram o livro da neta de dona Cenira possivel.
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204 ssa no¢io me interessa para entender g Situacio citada
g™ em que O Processo de mqw:@:mmaosﬁo criou disparidades
dida o maneira como os diferentes segmentos dg populacao
.om hnSBEuwmow A._.E_p-,f..c de mS prejuizo que se reflete es-
ate €m uma divisao racial e intrarracial do trabalho que,
fetar todas as mulheres negras, reservando a elas og traba-
ar %M s miseravelmente remunerados como o trabalho do-
__am%mﬁ”o”_o vimos, pode confinar mulheres negras de pele escura
Bmmnmno‘

hos ainda mais degradantes e mal pagos em algumas funcgoes
o doméstico, como 2 cozinha.

mvnm

Api maonﬁoonp&m é um tema em g.nmo:<o_,.\§nsm.o nos estudos de
<o raciais no Brasil que requer ainda mais teorizagao, mas acre-
relagdes a andlise sociologica e historica do trabalho de mulheres
dito que _:Mwum::m pode oferecer um olhar privilegiado para entender
__nmswuwu tecnologia do racismo antinegritude opera. Na histéria re-
W_HM» por Cenira, algumas andlises poderiam se ater mvn:».m a0 fato
deque, nO fim das contas, as duas :.mg_:maoﬂwm :amwpm_ em jornadas
E»%»B%S ininterruptas de trabalho, .2»5 interditadas do acesso
seducagiio, outra amostra de como o racismo antinegritude e o sexis-
mo atuaram no confinamento de mulheres negras ao trabalho do-
méstico. No entanto, também ¢ importante pensar essa historia nos
termos da hierarquia intrarracial que existia no trabalho doméstico:
enquanto a pele clara de Cenira permitia que pudesse ser uma copeira
ouuma cozinheira, a mulher negra de pele escura nio era permitida
essa escolha ou esse trinsito, nem mesmo por um curto periodo de
tempo. Ela estava, provavelmente, presa a uma funcio especializada
dotrabalho doméstico que a tornava invisivel, sobretudo em casas de
familias ricas como aquela.” Isso com certeza significava uma chance
menor de se empregar em um mundo com poucas vagas de trabalho
paramulheres negras, além de condigdes mais improvéveis de conse-
guir empregos com uma remuneracio melhor.

Nesse sentido, apesar da solidariedade entre trabalhadoras negras
que se observa no trecho, existiam diferencas importantes que afeta-
Yam suas experiéncias profissionais, que provavelmente também sig-
nificavam o desenvolvimento de uma etiqueta racial profissional com
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outras nuances, talvez mais restritivas, parq trah
de pele escura. Interessa pontuar, entio, que 5 co .»5
significado apenas um lugar invisibilizado de Q»M_M_”
negras, mas, em especial, um lugar invisibilizadg det
lheres negras de pele escura. Emo:NBnEn_ nao 8:8ﬂ
ocﬂﬂm registros detalhados sobre essq distincio a_:mm
mas ¢ certamente um caminho importante a ser seguj
der as possiveis nuances de uma divisio intr
especializados do trabalho doméstico.

Como forma de observar a continuidade
material coletado para este livro, a entrevist
nheira profissional, e Bené Ricardo,%
as duas trabalhadoras negras estabeleceram umg relaciio de :
dentro de uma cozinha profissional majoritariamente E?M_ wﬂzn
mo que nao trabalhassem juntas, as duas se encontravam em &.<28.
agendas de trabalho e conheciam muitas pessoas do meijo, A E::mwm
fala de Anna foi possivel ver como compartilhavam percepedes 5»
ticas sobre as politicas de reconhecimento do €ampo e como estag g
prejudicavam por serem mulheres negras, algo refletido na dentinciy
de Anna sobre como Bené foi muito explorada por chefs fran
visto antes:

adorgg Negrac
2 pode N g,
0 de Mulhepe
abalh, de my,
Ui tey esyy, |
nte g Pesquisy, |
i do parg Cnten. |
acial entre ¢ Cargog |

dessa mo_awana»% no
a.com Anng, uma ¢gy;.
chef, permitjy perceber eop,

0

ceses,

Anna: [...] mas eu falo com ele também porque a Bené foi explorada pra
caralho por esses franceses. [...] tudo que eles sabem hoje, que eles fazem
hoje de cozinha brasileira eles aprenderam com ela, sabe? E, olha, traba-
lhou, trabalhou e... e ndo teve o retorno.

E importante pensar que Anna escolhe romper o siléncio sobre
sua insatisfacdo diante da exploracio de Bené em uma entrevista
na qual ndo ¢ identificada e apenas apds a morte da amiga, que nio
sofrerd mais com as retaliagdes de parecer “ingrata” ou “criadora de
caso” diante de chefs franceses — algo que romperia com a etiqueta
racial profissional exigida de mulheres negras pelo campo. E possivel
imaginar que esta seja apenas uma pequena amostra do compartilha-
mento de segredos puiblicos entre elas, além do apoio mituo. Quantas
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sncias foram trocadas, entre experiéncias em que foram
o:man.: ,ram 2 autoria de seu trabalho roubado ou como for-
cratadas: :MNR determinado profissional mais dificil de se traba-
:m disso. qu€ conquistas partilharam ou que técnicas e pra-
tornar o cotidiano de trabalho menos drduo, repartiram?

ticas. do por Simmons, 0 siléncio “[...] realiza um trabalho

bserva e
omo O : 3 i
o. sivo e tem vida propria . Gvs. s ;
diseur inuidade da importéancia desse siléncio para a etiqueta ra-
A cont

ional de mulheres negras que trabalham na cozinha se tor-
Ewm_mm_::.o profissionais que procuram formas de rompé-lo — e
_<o_,-M»:mnoB escolhendo fazer isso de maneira coletiva. Nesse
.1 éinteressante observar como algumas chef’s negras, a partir
maaao,.m formados entre chefs negros, tém se articulado para de-
e no_m:<wwno=:no§m:8 de seu trabalho e que essa valorizacio nio
B»sa”m”_.» a repertorios culindrios especificos, como observado em
Hhﬂmmm:m publicadas enquanto este trabalho estava sendo produ-
sido.% Por isso, chama a atengio a fala de uma das entrevistadas, que
opto por ndo identificar, sobre a necessidade de organizagio coletiva
entre cozinheiras profissionais e chefs negras:

cial
na vis
como pe

A gente ndo € respeitado ndo, eles batem a porta na cara da gente mesmo
e se a gente ndo se entender como coletivo a gente ndo vai dar mais um
passo. Os anos se passam e quem consegue algum tipo de projecio é
porque consegue entrar nas gavetas que a branquitude quer.

E possivel identificar que, recentemente, algumas profissionais —
emsuamaioriaaquelas cujas carreiras tém mais estabilidade e/ou auto-
nomia — tém escolhido romper o siléncio publicamente, denunciando
oracismo e o sexismo que marcam o campo, a despeito das retaliacoes
que suas trajetorias profissionais podem sofrer (e com certeza sofrem).
Esse movimento ¢ talvez influenciado pelo debate publico cada vez
mais intenso e amplo sobre o racismo no Brasil, o que pode significar
que chefs negras identifiquem a chance de encontrar uma plataforma
a.E: espaco de escuta inédito, apesar de eu julgar ainda ser necessa-
ro esperar algum tempo para avaliar suas consequéncias. A despeito
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disso, ¢ importante marcar que algumag cozinh,

2 . eirg,
gras, em uma intensidade provavelmente inédit S Profigg

- 10y
transgredir os limites dosiléncio. No entanto, aMwMMd agidg nnshwaz,
siléncios que esta pesquisa mantém, ¢ possivel dizey 2.,5% ouso% :
to que ndo pode ser dito, ndo sem o receig de repreg .“f. Aindy by 5%
fortemente marcado por relagdes de poder e por vozgﬁm deup, 85%
de reconhecimento apoiadas no valor da brancura ¢ gq hmoﬂw.szwwg

5530.
CONSTRUIR E NUTRIR COMUNIDADES NEGRAS: o cu
COMO RESISTENCIA "~ ~Uibang
“Aqui”, dizia ela, “aqui neste lugar, ngs son
carne que chora, ri; carne gye dangg mawhwﬁn_.
relva. Amem isso. Amem forte, 4 fora :@n eang
suacarne. Desprezam a sua carne, Niéo ashai
olos; sao capazes de arrancar forg o seus ewﬂs
Como também ndo amam a pele de suas costgs Mg
eles descem o chicote nela. E, ab, mey povo, am.é

amamas suas maos. Essas que eles g usam, amarygy,
s o e
: g yem suas mdos. Toge
outros com elas, toquem uma na outra, esfreguen
10 10st0, porque eles ndo amam isso tambenm, Vocés
tém de amar, vocés! E ndo, eles ndo amam suq boca.
Ld, ld fora, eles vdo cuidar de quebrar sua hoca,
quebrar de novo. O que sai de sua boca eles nio i
ouvir. O que vocés gritam com ela eles ndo ouven.
O que vocés poem na boca para nutrir seu corpo
eles vdo arrancar de vocés e dar no lugar os restos
deles. Nao, eles ndo amam sua boca. Vocés témd
amar. E da carne que estou falando aqui. Carne
que precisa ser amada. Pés que precisam descansar
e dangar; costas que precisam de apoio; ombrosque
precisam de bragos, bragos fortes, estou dizends.
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E. ah, meu povo, ld fora, escutem bem, ndo amam
0 seu pescogo sem lago, e ereto. Entdo amem o sey
pescogo; ponham a mdo nele, agradem, alisem, en-
direitem bem. E todas as suas partes de dentro que
eles sdo capazes dejogar para os porcos, vocés tém
deamar. O figado escuro, escuro— amem, ameme o
pater do batente coragdo, amem também. Mais que
olhos e pés. Mais que os pulmaes que ainda vdo ter

de respirar ar livre. Mais que seu itero guardador

da vida e suas partes doadoras de vida, me escutem

hem. amem seu coragdo. Porque esse € o prémio”.

TONI MORRISON?

o noie das entrevistadas com quem estabeleci uma conexio
m,: um Ela me recebeu em sua casa, numa tarde chuvosa, com
Emsas:nﬂ ia de pratos que havia preparado para me receber e con-

: Bmmwm H:S horas. E interessante observar que, 2o longo da en-
,aapaomm 5 os estabelecendo uma relacdo de confianca especialmen-
freflath Mq_w percebeu que eu nao estava ali apenas para registrar os
te wM%MM de racismo de sua vida profissional, mas também para ouvir
Mmma as razoes pelas quais o trabalho na cozinha era um espago de
realizagdo para ela. Anna via muito sentido em sua carreira, mesmo
em meio 2s dificuldades, e fazia questdo de destacar que seu talento
¢ dedicagdo na cozinha foram fundamentais para conquistar respeito
¢ reconhecimento. Em dado momento da entrevista, porém, sua fala
revelou um ressentimento inesperado:

Annd

um

Anna: [...] porque eu, como mulher negra na cozinha, eu fui muito bem
reconhecida pelos brancos, mas pelos negros, o pessoal do movimento
negro aqui, que o meu marido até participava na época, falava que eunio
passava do esteredtipo da negrinha na cozinha.

O comentdrio foi feito diante da sugestio de que a figura de Anna,

que tinha certa projecéo 4 época, poderia ser uma plataforma para
as pautas da organizagio. Naquele momento, apesar de nio se con-
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siderar uma integrante do movimento, ela 4 havig trab
gumas agoes sociais da entidade voltadag 3 Promoc alhag, tmy
alimentar, da saude e do cuidado da populacio =nm~M mc\am wmmE»ﬁ,
ser convidada por outras mulheres negras ligadag 3 I ou H.uogo »8”
entanto, as liderangas foram categéricas em julgar :mws_nuomo. No
seu oficio, ela representava um esteredtipo que nag M:m..ns razj, de
vesse vinculado a entidade. A memoria dolorosa de ?”55 Que egy;.
sédio revela como nao esperava ter sug autodefinigg am movzoog.
sendo reduzida a um esteredtipo racista e sexista por onwamum:«ay
negras, principalmente aquelas que lutavam contra o n_._ s.»w Pessoq
melhores condi¢des de vida paraa populaciio negra ge Bmwo_mﬂo € por
A situagiao também expoe a politica de representativj amasa:»mn;_.
por alguns setores do movimento NEegro no Brasi], anm=M Qg_ze_
trabalho na cozinha tornava Anna um esteredtipo do acv_:ao ac.a 0
se distanciar, a0 passo que optavam Por ter, em cargos aom“n?,_»s
pessoas negras em profissdes consideradas menos :Qomﬂmapswsﬁ._s_
“subservientes”. €5 0y

Ao citar esse trecho da entrevista de Anna, minhg j
a de produzir uma critica vazia 4 atuacio de alguns se
mento negro, sobretudo porque o movimento brasileiro
ras domésticas, desde sua fundagéo, sempre estabelec
com 0 movimento negro.'® Entretanto, ¢

Ntengio nyg ¢
tores do movj.
de trabalhgg,.
€U articulaggeg

importante marcar que, g
longo da histdria, alguns setores do movimento se caracterizaram por

uma postura politica masculina e até mesmo classista que, de modo
frequente, vedava o acesso de mulheres negras a cargos de liderangy,
desconsiderava suas percepgoes criticas em processos de decisio ou
simplesmente menosprezava e estereotipava cozinheiras negras como
Anna — endossando imagens criadas por homens brancos. Um dog re-
sultados dessa prdtica € o fato de que, 20 longo do século 20, apesar de
integrar organizag¢des do movimento negro em geral, mulheres negras
sempre buscaram espacos de articulagio propria, fosse em associagies
de trabalhadoras domésticas'® ou organizagdes de mulheres negras.™

O descontentamento de Anna sobre a forma como foi subestimada
por pessoas do movimento negro organizado influenciou a constru-
¢do deste capitulo como um todo, mas sua experiéncia € fundamento
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altima secdo. A entrevista permitiu perceber que, para
ial dest? ec6ria profissional, Anna também desenvolveu im.
2 Qmﬂ:a comunitarios de cuidado, em que sua sabedoria
%_‘Baam nww_wwmanm al. Ademais, foi possivel ver sua realizacio diante
iq fOl Alha a OULTaS oportunidades, em virtude das conquistas
o reconhecimento de seu trabalho na cozinha. Nesge
¢ dltima se¢A0 S dedica a marcar a importancia do traba-
. heiras negras como Anna na construgio e sustentacéo de
o de cozin - Assim, defendo como seu trabalho na cozinha
%acsaw%w | niio apenas para o funcionamento da sociedade brasi-
nt ¢m paraa sobrevivéncia, a construgdoea manutengio
0s NEros: ainda que seja frequentemente invisibilizado oy

Je €sP3¢ .Bno:w:nmm subestimada.
tenha m.cu ”uw vez, meu foco sao suas proprias percepcdes sobre o va-

_s»_m“ fizeram € do que alcangaram. Nos diversos registros co-
Jor do e._oH este trabalho, cozinheiras negras e chefs enfatizaram as
””Mﬁm_mmwm conquistas 2 partir de seu ﬂ._.ww»_:o“ a realizacdo de sonhos
ndividuais pequenos ¢ grandes; a criacdo e o nmfao dos m._:on.o re-
conhecimento da qualidade de seu ng_ro em JEo...mpm m::»m,oam“ a
criaga0, & oonwo:awnww ea B»:Em:mww am associagdes comunitarias
¢ politicas; € 0 mo:m_no_.aosﬂo m.m associagdes ow .mn:uom negros. Ape-
nas um olhar limitado, influenciado por estereétipos brancos sobre o
wrabalho de mulheres negras na cozinha, pode subestimar suas per-
cepgoes criticas sobre a sociedade ou nio entender o porqué da énfa-
se que dao a seus feitos.

Assim, escolho o cuidado como a tltima forma de pensar as for-
mas de agéncia e de resisténcia de cozinheiras negras a partir dos
modos como se dedicaram as suas familias e 4 comunidade negra em
geral e como, a partir dessa dedicacéo e dos frutos de seu trabalho,
sonharam com um futuro menos desigual e violento para as proximas
geragoes. E emblematico que, como observa Ana Claudia Jaquetto
Pereira,™ o cuidado seja considerado como um trabalho politico de
trabalhadoras negras por diversos setores do movimento de mulheres
negras no Brasil. A entrevista de Lucia Xavier, ativista e intelectual
negra, coletada pela autora, se articula ao que proponho aqui:

Jem d€ &
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sua articulagdo em uma histéria de longa duragio. N
dos primeiros registros que chamam a atencio € o
lhado da pesquisadora Bruna Portella de Novaes S0
de comida de vendedoras negras ao longo do séey]
reciam 0s “ajuntamentos de negros” na cidade do Rig de
serao identificados frequentemente como casas de zung

Seria inexplicdvel para Marx que domésticag munmmns ot
Ce;

am um _E
inuar fa)

da. |
te os estudos sobre domésticas falam mais do Process

que necessariamente dos feitos. Quando se falg dos fe
Laudelina [de Campos Melo|, se fala dos icones dessa
nio necessariamente da acao delas. Porque ey por

transformacdo que fizeram nas nossas vidas. Elas er m ang :

SEQ:E?
andg ngmn
| vommzn_sg,
noo:osso_ do
.om 80 s¢ faly g
aGao Politjey M ¢
: : G i exemply g, 4
disso e muitas pessoas sio frutos dessa relacdo, de oo:w:cnwo g Tutg
S mieg g, M“” wo
0de Politicy 1,

letariado, entendeu? Entéo assim, ndo dg pra cont
jeito, porque elas fizeram essa mudanca na nossa vj

0
it

de relagdes de compadrio, convivéncias, assim como
também — ndo € tudo so sagrado, tinha também myj¢

A selegao de trechos busca analisar nuancesg de suag realizggg

G BYY
esse Sentido, un
O—Tm.—. majg Qaﬂm.
bre ag Quitangyg

019¢ Comg mzo.

Hvbom_.o. que
u:

Outro aspecto da cidade negra que se converte em ilegalismo 5805 cagyg
de zungu, inicialmente organizadas como microcomunidades €m tomg
de espagos de refeicdo, mas parecem ter se tornado mais do que gy,
A noticia que se tem destes lugares €, contudo, influenciada pelos sy
interlocutores. Contam os autores que 2 histéria dos 2ungus € narrady
pela lente da repressdo policial, e por isso, € preciso ler nas entrelinhas,
Pode-se dizer que era uma espécie de casa coletiva, espagode trocaesoli-
dariedades entre negros, possivelmente em contato com rituais religiosos,
definido pela experiéncia urbana e seus labirintos. Importa também noter
que o zungu, proibido pelo Codigo de Posturas do Rio de Janeiro de 183,
é uma ilicitude cometida quase que exclusivamente por negros ...

. a v
A proibicio, ou a tentativa de controle estatal,® revela como qui

tandeiras se envolveram na construcio de espagos de territorialidade
negra, como observado no primeiro capitulo, e como utilizaramotra-
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14. O enterro de uma mulher negra, de Thierry Frépres

culinrio para encobrir suas atividades, como também observa
batho isadora Angélica Ferrarez de Almeida, incluindo também as
5 %3%@_ angu.'”” Vale retomar um trecho da descrigéo de Jean-Baptis-
MMMMES para uma das pinturas @:o. fez dessas mulheres, pois, mes-
mo que marcada por um tom _,oBE.ENwQS a»m. condigdes violentas e
precirias do trabalho das quitandeiras, seu registro permite observar
como seu trabalho era essencial para a alimentacso da populagio ne-
graurbana:

Otrabalhador de grande apetite fica satisfeito com uma por¢dode 3 vin-
téns|...], eamenor porgio de 1vintém [...] se equipara ao volume de duas
colheres comuns, que sdo suficientes para os indigentes e aqueles que
comem menos. Encontram-se os anjos comerciantes nas pragas, perto dos
mercados, ou em suas lojas, depois cheias de legumes e frutas. A venda
deste alimento comestivel, mantido quente, comega pela manhi, das 6
4s10da manh, e continua do meio-dia as 2 da manhd, quando todos os

trabalhadores escravos que néo sio alimentados por seus senhores se
reinem ao seu redor. 8
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Nesse ponto, vale a pena retomar outrg imag,
s e
do artista, intitulada O enterro de umq mulbe i

Contj
"' negra; Qang livy,

Mais uma vez, ainda que o estilo da imagem tivegg,
as condicoes precarias do enterr

i Yo deuma mulher negy, T
de Debret possibilita observar como mulhereg eh re,q

descyys
Osasw.mo%oa n:ﬁb

ae affj
dignidade o ms.és__s

¢4 intenggog
ou crioulos, se juntaram para tentar conceder

Quando o falecido ¢ da classe indigente, seus

parentes g am

arede,
junto & parede de uma igreja, ou perto da porta de

ria). L4, uma ou duas mulheres mantém uma peque

veitam a manhé para carregar o COrpo em um s mmowmva,

0¢delog chiy
Uma vepgy ?53,.
rede, e convidam os transeuntes caridosos a noBEMM»_.. P Perto g,
modesta, a soma devida pelas despesas do enterro |, mmssws__.s_»
publica atrai inevitavelmente curiosos entre 0S quais =o§50M ”wwsg
ticularmente, como contribuintes, os compatriotag dos mw_moas»w?.
como ela, costumam depositar apenas uma moeda de i

dezréis |
moeda em circulagio. Mas o grande numero compensa g

cada oferta [...]"°

Velaacegy

~Ja Menor
Pequeney g,

A despeito da descartabilidade das vidas de escravizadas, libertyg
elivres em uma sociedade escravista, 2 imagem nos mostra que aque-
la mulher negra e pobre importava para outras pessoas negras, Tal-
vez fosse uma das quitandeiras descritas por Debret, conhecida por
ter lhes oferecido uma concha de angu para aplacar a fome. Qu g
das integrantes de uma casa de zungu, uma cozinheira doméstica, 3
parente de alguém e até mesmo uma desconhecida. O que importa¢
marcar que a acéo coletiva de outras mulheres e homens negros para
garantir que ela tivesse direito a um enterro em um momento histori
€O em que COrpos negros eram vistos apenas como mera mercadoria
¢ uma das formas cotidianas de cuidado e de afirmagao radical dahu-
manidade de mulheres negras, refletindo seu valor para uma comuni
dade negra mais ampla. :
Anos mais tarde, um registro mais detalhado da importancia m_a
cozinheiras negras em espagos de sociabilidade negra vem também
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- o, no final do século 19. S30 as histérias das tias hajg-
o de .d»:mwmm.ooa o mulheres vindas no fluxo migratério da Bahia
e ..m%wwman:o que se Em.ao: no fim do século 18 ¢ que traba-

Rio Jituteiras na cidade." Frequentemente citadas em
m como M»QN% a longevidade do papel de mulheres negras na
m% m”w consolidacao de espagos da cultura negra, em meio 3

o€ cial da populacio negra no pos-aboligdo," a pesquisa-

- pegina M oreira observa como elas

mpenhavam protagonismo na fei¢io do carnaval carioca. Cabia

es€ ¢ % s bgid

_..._ d » g lideranga da comunidade, 2 manutencéo da religiio, da musica
“tias : . . fiai

st ostumes; Suas casas funcionavam como nicleos de sociabilidade

edosC

s recém-chegados que precisavam se integrar a nova cidade.'s
o
pard

ppesar da centralidade da figura de Tia Ciata na memoria sobre

rupo, a ideia da “tia” expressava um modo de lideranca, de cui-
esse § de gestao da comunidade de um grupo mais amplo de mulheres
%QMM vindas de diversas localidades, como observa Angélica Fer-
_“Mwou g.n Almeida.'"* O estudo de Jurema Werneck (2020) mostra que,
além de Tia Ciata, eram mulheres como Perpétua, Veridiana, Cala
Boneca, Maria Amélia, Rosa Ol¢, Sadata, Monica e sua filha Carmem
do Xibuca, Gracinda, Perciliana, Lili Jumbeba, Josefa e Davina. A

descrigio de Almeida' sobre a trajetdria de vida de uma das tias ¢
emblematica sobre sua agéncia e seus transitos:

Carmem Teixeira da Conceicéio proveniente de Amaralina na Bahia, veio
parao Rio de Janeiro indo morar na rua Senador Pompeu, Zona Portudria.
Recebeu o apelido do marido, Xibuca, apds casar-se com Manoel Teixeira
com quem teve 22 filhos. Filha do orix4 feminino Oxum, ela era rezadeira,
quituteira que vendia seus doces no tabuleiro na Lapa, Campo de Santana
ePraca Tiradentes. Relatam-na como uma mulher muito festeira que saia
emvdrios ranchos carnavalescos, cantando sempre nos sambas do quintal
desua casa e das casas das amigas, Tia Ciata e Tia Bebiana, por exemplo.
Inventando juntoa estasa tradic@o das tias sendo elas liderangas religiosas
eculturais, em suas casas, mais especificamente nos quintais, ocorriam as
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cerimonias religiosas, as reunides de samba, além de Olitryg g
turais, fazendo deste lugar o grande esteio dg cOmunidag, m:sa..agos
Negran, Rig _,W
A importancia do trabalho culingrig das tig. .
si, dos seus ¢ de sua comunidade, em diversos g
uma imagem criada pela pesquisa de Robertg Mourg; «q; — teen
do para que as panelas fossem sempre requentadag, ?“: ity Clidy,
nunca morresse™'"” Assim, a imagem dag Panelag o:aw p:oomms_s
sempre aquecida evidencia como se entrelacam »mcnoﬂo“m%m Comjg,
tivos, comunitarios e espirituais na agio dessas Mulhere ISicog, afe.
A partir do olhar atento a diferentes formas ge Smp. :
tidiana de trabalhadoras negras, pude encontrar og Sw:M_N»ﬁo e
tipo de articulagdo de cozinheiras negras na criagio de e S de Outry
zer e de sociabilidade para pessoas negras no vom-»co_xwm»wam dely.
em S0 Paulo. As primeiras evidéncias foram as mengges w.ax..“mmws.N
de um “baile das cozinheiras” em registros histéricog de :»c_wp_ﬂzs
ras da época, como os de Laudelina’® e de Dona Inez 1 o
que: “As vezes, ia 20 baile das cozinheiras no sdbado e
quando tinha folga na casa em que trabalhava”.
Jalou o Velbo Militante, de Correia Leite,2!
que se tratava de uma associacio de cozinh
Brinco de Princeza. A entidade, com fins recreativos e beneficente
fazia parte de um rol de sociedade de negras paulistas que, no E%W
do século 20, organizavam festas e outros momentos de sociabilidade
para a populagao “de cor”. A descrigio de Correia Leite deixa ver g
importéncia de algumas dessas sociedades na vida social de pessoas
negras de alguma condigéo,'?? pertencentes 4 classe média oy aum
ascendente classe média baixa, e sua circulagio pela cidade:

s
Para Sustep,

Cntidos, g, refle 0de

qQue contay,
120 g 0 .aoBFmo_
01 2 leiturg g, E
mcm me permitjy entendey
€iras, o Grémio Recreatiy,

O lugar tinha o nome de Largo do Palécio. Esse paldcio era onde funcio-
nava o expediente do governo do Estado. Havia um jardim com coreto.
Muitos negros iam l4 passear aos domingos para fazer hora e depois para
os bailes. Era bonito ver negras de saia-baldo, redondas, engomadas.
Cada uma queria ser mais vistosa que as outras. Muitas eram Sﬁa,&a
de forno e fogio em casas de familias importantes. Os homens também
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15. Mulher servindo caruru para sete meninos,
Festa de Cosme e Damiao, Salvador

procuravam se trajar bem, e alguns tinham uma boa situacgéo social. Mas
era questdo de ser chofer, cozinheiro ou funcionario publico (situagdo
que dificilmente passava de continuo).

Foi possivel encontrar referéncias de bailes dancantes e de outros
festivais'*® organizados pelo Brinco de Princeza entre as décadas de
1910 € 1930, principalmente em veiculos da imprensa negra, como A
Liberdade — orgam critico, literdrio, e noticioso, dedicado a classe de
cor,** O Clarim da Alvorada'® e A voz da raga.s A descrigdo de Cor-
reia Leite' mostra que os bailes de sociedades como o Brinco eram
espagos de lazer e fruigéio em que esses jornais eram distribuidos. A
importancia da sociedade de cozinheiras negras para a comunidade
também pode ser visualizada em registros de seu apoio financeiro a

imprensa negra, como visto em uma nota de agradecimento do jornal
A Liberdade 3 sua doagéo.!28
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As noticias sobre as trocas de presidente ¢ o
representantes em eventos das sociedades, 2o
os homens que ocupavam cargos de lideranga, Cvidenc;
se tratava de uma associacio composta apenas de 3:.9»5
Porém, segundo Correia Leite,™ qg atividades Qmac hereg
cozinheiras. A descricdo dos utensilios utilizados ¢
permite ver seu papel, além do carater de di
dar aos eventos:

%mo:ﬁo i

20 indjcg, ek Mog

55
Que N
:nmqﬁ
eMtidgg
M um bl

gnidade Que Emss
m

[...] na mesa dos convidados especiais havia sg talhereg d
€ Cristgp,

er

S da SOciedaqe %
€Pois de termiy

. : ag
101 cuidag, A mmh

loucas de porcelana. Eram utensilios que as diretorg ¢

prestavam das familias para quem trabalhavam, p
aquela primeira mesa, tudo foi recolhido com 0 ma
era financiada pelas préprias cozinheiras,

A descri¢ao da organizagido em uma noticia
pensao de duas integrantes, apds um incidente ¢
sordem”, indica qual era a fun¢ao das atividades
do ponto de vista de suas integrantes e a image
que buscavam construir no pés-aboligéo:

que justificay, a5y
lassificadg €omo “ge.
da Sociedade g partir
m publicy Tespeitdye|

A sociedade acima, ¢ uma sociedade de damas, cada uma vive de ey
trabalhos, escolheu a segunda-feira para dar os seus €nsaios, " isso ¢ pary
um momento de alegria e de satisfacio, para esquecer de tantase tangyg
horas de trabalho. Acontece que depois de tanto tempo de Paze harmoni,
a directoria se viu obrigada a suspender duas damas muito conhegigss

de nosso meio social [...]"3

A comparag@o com os espagos de sociabilidade negra criados pe-
las tias, no Rio de Janeiro, possibilita observar que se tratava de dini-
micas urbanas racializadas diferentes,'® além de haver um distancis-
mento entre os periodos histdricos vividos por essas trabalhadoras.

* E possivel que seja a referéncia a uma antiga marca francesa de talheres.

** Os “ensaios” eram ensaios dangantes.
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¢ interessante perceber as distingdes entre o 8rupos que
: ' dessas comunidades mantidas por cozinheiras negras
&%_ue\w e construidas para se afirmar ou para fruir a vida
- am:umnm.ﬁ:,ao antinegritude. Nesse sentido, de um lado 8:203
. a0 racls Jares negras nos quintais das tias, que :mc»_:ﬁwﬂ
- andeiras. €m festas e rodas de pagode que podiam ser or-
viamente ou espontineas™ e, de outro lado, os eventos
 eis™ ou “ordenados” entre os negros “de posi¢ao”, em profis-
iperais ou m%aci:mwawm. como as cozinheiras de forng ¢ fogao
s li e familias abastadas.
s " esses dois registros em conjunto ¢ marcar a diferenca das
encias € das est ratégias de agéncia e de resisténcia de cozinhe;-
saam a5 QUE S€ refletem na constru¢éo e manutencéo de €spacos ne-
n”w M nw unitdrios, que merecem .maﬂ m:w_wmpapm em sua complexida-
m«. 0s registros do “baile an o.o.N_::o:»m » por exemplo, evidenciam
¢io de espagos de sociabilidade por trabalhadoras negras que,
por certa posi¢ao especializada no trabalho doméstico, podiam ten-
rar reivindicar 0 valor da feminilidade da “dama”. % A necessidade de
certa condi¢o social necessdria para participar de bailes como os do
«Brinco” € atestada por Correia Leite:

50¢
nas ca
wn:mw

a cria

0individuo, que frequentava saldes de baile, acabava se tornando popu-
lar, pois o baile era algo indispensdvel. $6 os que nio tinham condi¢io
nenhuma de se apresentar € que néo iam. Tinham de se contentar com
festas de quintal, batizados, casamentos... [...| Hoje o sujeito para se ves-
tir bem vai a0 credidrio. Naquele tempo comprava em belchior, casa de
roupas usadas [...] Ali na Rua XV de Novembro tinha uma casa que vendia
detudo: bengala, palheta, sapato, vestido, polaina, calga, colete, camisa,
chapéu, luva — tudo usado. [...] Todo aquele que frequentava baile tinha
sua calga listrada, um paletd preto ou azul-marinho, um colete branco,
uma camisa de peito engomada ou entdo um tipo de camisa de renda.’

E evidente que a maior parte da populagdo negra em Sio Paulo a

tPoca ndo podia frequentar esses espacos, e Correia Leite registra
A existéncia de “sociedades negras mais pobres™.’¥” No entanto, es-
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foto o Dy
Depa o
da Legio Negra

46. A comissao de baile do Clube Negro de Cultupa Social
e suas integrantes. Sao Paulo, década de 1930

ses bailes eram possivelmente um dos espacos aos qQuais aspirayay
comparecer € que talvez reservassem alguma quantia de sua repy.
neracéo para tanto, como Carolina, no predmbulo deste livro, felj;
por comprar seu vestido godé para “[...] comparecer aos bailes sem
constrangimento”.'®®

Osregistros histéricos de Sio Paulo também apontaram anecessi-
dade de considerar o trabalho culindrio essencial de mulheres negras
nas diversas atividades de organizag¢ées do movimento negro na pri-
meira metade do século 20, ainda que nao fossem identificadas como
as mantenedoras, como no Brinco de Princeza. A dificuldade de en-
contrar detalhes sobre seu trabalho tem a ver com o fato de que eram
proibidas de participar do quadro de diretores ou de outros cargos
de lideranca nessas entidades e era comum que fossem confinadas2o
“departamento feminino”, como observa Laudelina," sobrea Ligade
Homens de Cor, e dona Petronilia, que participava do Clube zom.a.%
Cultura na década de 1930."° No entanto, o departamento ».nas__.s
era geralmente responsdvel pelo trabalho culindrio € 2 organiza0
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47. Barraca de comida da Festa do Senhor
do Bonfim, Salvador

de festas, atividades fundamentais para a agenda social dessas orga-
nizagoes que, em muitos casos, eram o cerne da sensibilizacio paraa
causa negra. Dona Petronilia conta sobre a importéancia do trabalho
de mulheres negras nesse ambito: “A gente organizava tudo: as festas,
as excursoes, os pic-nics, tudo [...] tudo”* A descrigio revela de que
maneira o trabalho culindrio, articulado 2 agio social e politica do
movimento negro, merece um estudo mais aprofundado.®

No 4mbito da construgio de espagos de sociabilidade negra no
pés-abolico, vale a pena destacar o papel de seu trabalho comercial

*Um estudo atento a esses rastros pode mostrar como o trabalho culindrio de mulheres
=.8..uw foi fundamental para diversas frentes de ago social e politica negra, de maneira
similar a0 papel das cozinheiras negras no Movimento de Direitos Civis nos Estados
u”““w. oM:_o Georgia Gilmore. ROMITO, Dee. Pies from Nowhere: How Georgia Gilmore
iy ined the Montgomery Bus Boycott. New York: Little Bee Books, 2018. Ou: “Leah

se Obituary: The ‘queen of Creole’ who fed the civil rights movement”, BBC News, 2019.
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em feiras e festas populares. Seus neggciog S¢ Mangjy

pacos de territorialidade negra ao longo do Séeulo g4 Cram Com .
tado, e se mantém no século 21, a despeito da 85.5,5 moso i .%g,,
tativas de controle estatal total sobre suag atividageg M e gy o
Alberto Herdclito Filho Ferreira ¢ emblematicg. ammo:ﬁs e
Controlando a venda de comida popular ng cidade, g5 mulh
presentes em todos os lugares, oferecendo SCUS Quitygeg maww
Bonfim, quando toda a cidade era atraida parq o - Nag

L bairrg ge |
local dos festejos, 14 estavam elas com Seus tabulejrgg
ou

¢ mvwwo
festyg %
Scmw._vﬂ
35558 0
© Madejry ton
v 1936 elag Erap
oA wpzpagp.
Nos interigre &w

coméreio de barracas. Estas, por sua vez eram construggeg ¢
. S
cobertura de lona que mediam apenas “cinco metros”, By,

proprietdrias dasbarracas “F¢ em Deus”, “Santo Antonj
“Caprichosa”, “Bonfim”, “Santa Luzia” e “Sag Roque”,
mesmas encontrava-se: “uma mesa de madeira, suja de gordur

dona estende a toalha que j4 foi alva e agora € creme com SEMOMH.E
de azeite, e dos bancos de madeira. No canto, panelas de barrg § ozwm
e uma lata de Kerosene (sic) contendo dgua. Aj ¢ q i)

i i Cozinhg, ¢
termina o movimento, dormitorio da proprietéria” 42

Quandy
Muitos outros registros caberiam aqui, mas esta breve seleczy tem
ainten¢ao apenas de destacar como o trabalho de cozinheirag negras
fol essencial para a construgio de espacos comunitdrios para a po.
pulacdo negra, de maneira que andlises mais detidas podem exporg
diversidade de estratégias adotadas por essas trabalhadoras para ty],
Porém, quero destacar, por tltimo, uma das entrevistag realizadag
por Virginia Bicudo,"** sociéloga e psicanalista. Em 1940, 2 pesquisa-
dora investigou as percepcdes e posturas de pessoas negras diante o
racismo antinegritude em Sao Paulo. O relato de um membro de umg
organizagao negra, que a sociologa prefere nao identificar, revela que
existia o reconhecimento do carater essencial do trabalho de cozi-
nheiras e trabalhadoras domésticas por alguns setores do movimento

negro a época. E como isso tinha base em pesquisas conduzidas pelas
organizacoes:
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por meio de inquéritos, que entre nos varios estabelecimentos
{moS:

o%n_.: j0aceitavam negros paraseus servigos, fosse qual fosse a cq-
iqis N < . A "

noana_& erecl da. As mulheres € que minoravam a situacio, trabalhandg
g ot€

dade

adas domésticas € levando as sobras de comida da casa dos
gaces ; . .
Fmuma casa comercial que pedia empregados, depois de um preto
% <m L
%:omm. s capacidade para correspondente, teve por resposta: ‘O sr,
Stré
demon

ter cténcia, Mas ¢ pena, N0 aceitamos elementos de cor’ 1+
p

tem O™

e dificuldade que familiares, maridos ou companhei-

Ao eviden |heres tinham de empregar-se na cidade no inicio do s¢-
dessas B_‘_“o mostra como seu trabalho ¢ central para sua familia,
0 axnwom esteios para o.m:mnw:no .aa sie %m .wncm. Nesse sentido,
» como foco as estratégias silenciosas e dissimuladas de mm.nsew

. rencia de mulheres negras, proponho pensar na produgio das
o deresiste ida. tao essenciais para suas familias: como, vivendo en-
sobras de Moﬁm wmc:mw:ﬁw ¢ da fome, uma das tecnologias de sobrevi-
tre o.Bc: o=<o_<Evm — ou mesmo improvisadas — por essas mulheres
<m=o._».nMM: cozinhar um pouco a mais para garantir que a comida so-
_uoe»n_:% modo que pudessem levar certa quantidade para casa. E isso
_Mwwmaw ser feito de maneira engenhosa, partindo de sua sabedoria culi-
nria, burlando 2 vigilancia de patroas. Na situacio humilhante e precs-
ria do trabalho doméstico, cozinheiras negras poderiam desenvolver es-
wratégias fundadas em seu afeto e zelo por suas familias, uma das formas
decomo “o cuidado € um antidoto para a violéncia” na experiéncia negra.

E assim que concluo esta se¢do, concentrando-me nos registros
do cuidado familiar de cozinheiras negras. O tema ja foi abordado
em trechos de histdrias de vida ao longo deste livro, que ilustram a
luta constante de mulheres negras para viver junto dos seus, como as
reivindicagdes de Esperanca Garcia'* sobre o fim da violéncia contra
seus filhos e a reunido de sua familia, ou na busca de Theodora Dias
da Cunha*® por seu marido e filho. De modo similar, no orgulho de
dona Risoleta'"” diante do fato de que, como descendente de uma mae
livre e de um pai que havia sido escravizado, conseguiu criar e “dar
educagio” a sete filhos, dos quais cinco eram adotados:

108
culo,
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48. Retrato de familia, Diamantina,
Minas Gerais (s.d)*

Essa luta que tive para criar meus filhos! Ainda peguei cinco filhos dos
outros pra criar, que nio tinham mée nem pai, tudo filho de mae solteira,
de meses. [...] Fazia uma sobremesa todo dia; meu povo passavabem, nag
era maltratado ndo, dona. Eu tinha oito colher na mesa.!s

Ao longo dos capitulos anteriores, por meio das histérias de co-
zinheiras negras no pds-aboli¢do, observamos como as condigdes de
trabalho na cozinha eram impeditivas para o exercicio de sua mater-
nidade, fosse pela situagdo de pobreza, a violéncia do cotidiano oua
condicéo estabelecida de ndo ter lagos familiares para conseguir um

* Ainda que a imagem ndo tenha data, considerando outras imagens produzidas em
estudio pelo fotégrafo, é possivelmente das décadas de 1910 ou 1920.

300

e exigia uma dedicacgao 55.8«2@8.% Nesse sentido, ¢
nanamow entender 2 énfase que dona Risoleta d4 3 conquista de ter
hos, especialmente quando cinco deles eram de outrag
~ doras que nao vcamBB. ,.E nao nc~mm.33,o:»-_om nas condi-

Je viviam. Era, co.S &m:.o_ m::w realizacio, um resultado da
¢0 . dade de sua agéncia e resisténcia. E essa percepeio ¢ um em.

nuitas OULTas, COMO Dona Inez, “dada™ pelo pai para traba-
ade abalhadora doméstica em uma casa 20s 8 anos de idade
Jhar o.oaw Mwsmmm:m: manter parte de sua familia reunida, mag seu oEH
que :wo mom:& al para muitas geragoes: “Sabe, criei 16 filhos: mey filho,
dado € €SS inha irmd, filhas de meu filho e agora, sozinha, cuido de seis
. H ui nessa casa alegre como vocé estd vendo”, 50
%%awmm,momo os para assegurar a educacio formal dos filhos se revela

_Mw. um de seus principais investimentos, como no caso de dona Ri-

nw_n%_m_ ¢ dona Laudelina: “Vamos trabalhar e fazer os nossos filhos
Mma darem porque nos nao tivemos ovwﬁ:in»no, mas nossos filhos
pio podem passar a vida roendo o No:.no de branco”.52 O fato de te-
rem sido impedidas de estudar, seja pela necessidade de trabalhar
desde a infancia, seja pela falta de escolas, reflete-se em um proje-
to coletivo de mulheres negras, como as cozinheiras, em garantir o
acesso de seus descendentes 4 educagio.** Suas experiéncias de vida
mostravam que essa poderia ser a Unica forma da populagio negra
ter acesso a uma vida digna ou menos sofrida em um pais de passado
escravista, onde o trabalho manual é tio desvalorizado.

Por fim, cabe aqui o destaque a outro aspecto desse cuidado como
agéncia e resisténcia que ndo envolvia apenas garantir o sustento fi-
sico da familia ou a formagéo educacional dos filhos. Uma das faces
mais bonitas e revoluciondrias do cuidado de cozinheiras negras que

plem

* “Dar” pode néo ser o termo correto
-aboligéo,
pudesse sust;

para uma situagdo em que um pai negro, no
pode ter se visto forgado a entregar a filha crianga para uma familia que
enté-la, enquanto explora seu trabalho.

u. Escrevi este trabalho diante de um quadro com a foto e os dizeres de V6 Cenira:
Enfia as cara, minha filha". Era quase como um mantra dito para as filhas, as netas e os
Netos, para nos incentivar a estudan, Sua voz tinha o tom da urgéncia de quem teve a

educagio negada ao longo da vida e que sabia o quanto isso tinha lhe custado.
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encontrei nos registros foi a forma imaginativg ¢ s
carar ou transformar a realidade cotidiang em qu
de modo que as dificuldades nas quais foram foy
por serem filhos de cozinheiras, nao fossem gg a
nhecessem. Dois registros se destacam nesge S
registrado por suas filhas Ana Luzia de Sant’Anng Mgl ona;.
Lucia Sant’Anna Dantas,'* e o de Joana Josefina ado ¢ Ang
registrado por sua filha, Conceiciio Evaristo 15+ 5815_
Quando se casou, Cenira foi proibida pelo marj
continuar trabalhando, porque, a partir daquele Momentg, ¢ 0, de
ria ser sustentada por ele e cuidar apenas da familig 155 OOM_EM%S.
salario como estivador do porto niao era suficiente Para paga; vo, sey
tas da casa e ela continuou fazendo Pequenos servigos como _p“ 84,
ra e costureira, as escondidas, para complementar o renda, zg..wne.
que ajudar a garantir o sustento das filhas, Cenira trabalhay, S do
permitir que elas pudessem ter 0s pequenos luxos de Mening @MM»
mesma nio pode experimentar. E interessante observar relatg H_.M
suas filhas sobre como n@o percebiam a profun

, : didade da Pobrezg ey
que viviam em razao da a¢ao da mae em pequenas coisas:

ommﬁomam de o
€ 0s m=5m SSN.&,
Gados o Viver m,

Nicas ¢ oisy » sty

: S qu
Cntido: 0 de 4 €.
Evarist,

QO. mﬂ»ﬂaﬂsﬂ

Ana Luzia: Eu comia maca

A gente tinha festa de aniversirio, |,
Ana Lucia: A gente quando era crianga, eu que era muito ayo

ada, ey
ndo sei se eu tinha nocdo do perrengue que a gente vivia, Ey achavaavidy

muito boa. Hoje que eu olho assim e penso: meu pai ganhava tag pouco..,
Ana Luzia: Eu acho que ele ganhava um saldrio.

Ana Lucia: Eu ndo tinha nocéo, sabe por qué? Chegava no meu anj-
versario, eu tinha festa.
gente... [...] Minha mae
nao era verdade.'s®

- Ela sempre fazia uma costura, uma roupa pra
, ela criava um mundo que hoje a gente sabe que

De modo similar, a escrita literdria de Conceicao Evaristo deixa
ver o afeto, a generosidade e 2 inventividade de sua mie, que traba-
lhava como lavadeira em Belo Horizonte, Minas Gerais, diante %M
condicdes perversas da pobreza em que foram for¢adas a viver.
um conto marcante em seu livro Olbos ddgua, em que ela descreve
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1g. Vendedora de acarajé com seu filho
na procissao de Nosso Senhor dos Navegantes

ma mae que tenta enganara fome das filhas, uma personagem pro-
u 2
wavelmente inspirada em Dona Joana, sua mae:

Lembro-me de que muitas vezes, quando a mie cozinhava, da panela
subia cheiro algum. Era como se cozinhasse ali, apenas o nosso deses-
perado desejo de alimento. As labaredas, sob a 4gua solitaria que fervia
na panela cheia de fome, pareciam debochar do vazio do nosso esté-
mago, ignorando nossas bocas infantis em que as linguas brincavam a
salivar sonho de comida. E era justamente nos dias de parco ou nenhum
alimento que ela mais brincava com as filhas. Nessas ocasides a brin-
cadeira preferida era aquela em que a mée era a Senhora, a Rainha. Ela
seassentava em seu trono, um pequeno banquinho de madeira. Felizes,
colhiamos flores cultivadas em um pequeno pedaco de terra que circun-
dava 0 nosso barraco. As flores eram depois solenemente distribuidas
por seus cabelos, bragos e colo. E diante dela faziamos reveréncias a
Senhora. Postdvamos deitadas no chio e batiamos cabeca paraa Rainha.
Nés, princesas, em volta dela, cantdvamos, dangdvamos, sorriamos.
Amie $6 ria de uma maneira triste € com um sorriso molhado... Mas
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de que cor eram os olhos de minha mae? By sabia, desqe
. . : AQuelq ¢
que 2 mae inventava esse ¢ outros jogos para distrajy i Quely “pocy,

. (18 08sq
nossa fome se distraia.'s fome, By

Nabrincadeira-sonho, ela e suas filhag estariam em ym einog;
da fome, onde as flores que cultivavam ag redor do barracq e 1Stante
nos de outra vida, uma em que ela seria celebrada e suas filhag o“.ﬁoﬂ.
ser princesas. Ainda que nio mudasse a escassez de alimengg, on:us
panela de “dgua solitaria” no fogo, ou o fato de que ela :wg_:e.\» os.o a
mas ndo conseguia o suficiente para alimentd-las, sey esforgo oss fmo.
outra realidade podia mudar a forma como as filhas se viam &»:M:ﬁ
precariedade da vida— como princesas cuja exi ta

=t . Sténciaimportgyy parag
mae-rainha. E, considerando a maneira como a autora, Conceigig

: g o va-
risto, também construiria outros mundos sobre € para mulhereg Negrag
que tornam trabalhos como este livro possiv :

€is, retorno a Saidiya Hart-
man: “Esse cuidado, que ¢ coagido e dado gratuitamente, ¢

negro da nossa poética social, do fazer e da relacio”,

0 coragio
nerosidade das diversas formas de cuidar, talvez este

' Por meio da g

$€ja 0 maior legady
daagéncia e resisténcia de cozinheiras negras: o de conceder aos filhose

a comunidade negra a possibilidade de habitar outros mundos € sonhar
com outros futuros, a ser forjado por elas e eles.
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i deragoes finais: um trabalho pop, sobre
epa

Temos uma divida com as mulberes negras que
vieram antes de nds, as que perseveraram ¢ g5 que
ndo o fizeram, porque a totalidade de sua histgriq
€ 0 que informa nosso presente ¢ nog prepara para

8:&.5&:.&mxmwmiﬁznﬁ?g:& mesmas e, por
extensao, para todos.

DAINA RAMEY BERRY E KALI NICOLE GROSS!

Em margo daquele ano, Maria Aurora® foi convidada para palestrar em
um evento em homenagem 20 Dia das Mulheres no érgio publico em
que trabalha como servidora publica concursada. Ela comporia uma
das mesas da programacdo, junto com integrantes do alto escalio da

*Trecho de conversa informal com Maria Aurora, servidora publica do Judiciario, em
utubro de 2048. Utilizo um pseuddnimo para proteger a privacidade da profissional. O
nome escolhido ¢ o da cozinheira Maria Aurora dos Santos, nascida em 4913 na cidade
de Curvelo, estado de Minas Gerais. Casada e com dois filhos, ao perceber que estava
sendo traida pelo marido, mudou-se para Sdo Paulo, onde passou a sustentar os filhos como
trabalhadora doméstica. Em 1947, nasce sua terceira filha, Maria Aparecida dos Santos
Aratjo. Ela e sua filha, Maricy Santos Rabelo de Araljo, lembram de uma histéria
inusitada como prova da habilidade de Maria Aurora na cozinha. Em determinado

periodo de sua vida, sendo muito querida pela familia para quem trabalhava, ela se
alternava entre trabalhar na cal

pital e na cidade de Pen4polis, interior do estado de
Sio Paulo, nas casas de duas mulheres da mesma familia. A irma que residia em Sdo
v.m:_o costumava receber convidados ilustres para o jantar e, em uma das ocasides, a
,.%_3 €ra o cantor Roberto Carlos. Ao provar o feijao de Maria Aurora, ele ficou tao
mpressionado que resolveu ligar para um amigo que estava precisando de uma
cozinheira: o apresentador Chacrinha. Confiando na indicag@o, Chacrinha convidou
MMM”%_”” Para trabalhar em sua casa. Maria Aurora decidiu declinar, porque temia
de o:mnz_. ”w estudos da filha cagula e preferia a vida no interior. Nem 33:.6 ..w oferta
filha e wcms a de custear os estudos da menina fez com que ela mudasse de _.n_m_m. Sua
rejeitou o Mﬂnm contam que, além de fazer um feijao delicioso e ser a cozinheira que
90stava de f, acrinha, Maria Aurora era muito alegre e w—:ﬁwznm..z»u horas vagas,
sendo oo::m_,mncm:ﬂm_, os bailinhos nos clubes da cidade de interior com as wa..mm.w. =
durante *cida por dangar muito bem. Além disso, apreciava o Carnaval, participando,
Muitos anos, da ala das baianas de uma escola de samba de Penépolis.




