
 (//jornal.usp.br/radiousp-sp-aovivo.html)

Marília Cristina Prado Louvison – Foto: Marcos
Santos/USP Imagens

Represamento de cirurgias eletivas clama por
uma reorganização do SUS
Marília Cristina Louvison prega um sistema de regulação, a partir das suas necessidades e
demandas, além da criação de protocolos de risco
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O Sistema Único de Saúde necessita de recursos – Foto: Marcello Casal/Agência Brasil

 

 (https://jornal.usp.br/wp-
content/uploads/2022/12/CIRURGIAS-

REPRESADAS_PROFa_MARILIA-LOUVISON-
EDITADA.mp3)Com a pandemia, houve aumento no número de represamento de cirurgias. O problema, que

já existia, ficou evidente com a covid, com mais leitos sendo destinados ao tratamento da
doença. De acordo com os secretários do Governo de Transição, são aproximadamente 11,6
milhões de operações a serem feitas. 

Com a necessidade da volta do ritmo de
atendimento em saúde pública, que está longe de
ser normalizado, a pandemia se torna um dos
principais pontos de atenção. Outros pontos
também não podem ser deixados de lado, como a
necessidade da recomposição do SUS, colocada
pela professora Marília Cristina Louvison, da
Faculdade de Saúde Pública (FSP) da USP, que
também salienta: “A pandemia ainda não acabou
e, infelizmente, ainda vivemos os efeitos dela”. 

O Sistema Único de Saúde necessita de
recursos. Com a chegada da pandemia, alguns
recursos foram realocados dentro da dinâmica
para atender pacientes com covid, e foram
retirados após a “fase aguda” da pandemia. Agora, com o surgimento de novas demandas,
que refletem os impactos da doença na saúde mental, as próximas ondas e o andamento da
vacinação contra o coronavírus, o SUS se encontra mais sobrecarregado em áreas mais
distintas. Na opinião da professora, só acabou indicando a importância da reestruturação do
sistema. 
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https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&su=Represamento%20de%20cirurgias%20eletivas%20clama%20por%20uma%20reorganiza%C3%A7%C3%A3o%20do%20SUS&body=https%3A%2F%2Fjornal.usp.br%2Fatualidades%2Frepresamento-de-cirurgias-eletivas-clama-por-uma-reorganizacao-do-sus%2F%0A%0ARepresamento%20de%20cirurgias%20eletivas%20clama%20por%20uma%20reorganiza%C3%A7%C3%A3o%20do%20SUS%0A%0A%0D%0A%0D%0A%26nbsp%3B%0D%0A%0D%0A%0D%0A%0D%0ACom%20a%20pandemia%2C%20houve%20aumento%20no%20n%C3%BAmero%20de%20represamento%20de%20cirurgias.%20O%20problema%2C%20que%20j%C3%A1%20existia%2C%20ficou%20evidente%20com%20a%20covid%2C%20com%20mais%20leitos%20sendo%20destinados%20ao%20tratamento%20da%20doen%C3%A7a.%20De%20acordo%20com%20os%20secret%C3%A1rios%20do%20Governo%20de%20Transi%C3%A7%C3%A3o%2C%20s%C3%A3o%20aproximadamente%2011%2C6%20milh%C3%B5es%20de%20opera%C3%A7%C3%B5es%20a%20serem%20feitas.%C2%A0%0D%0A%0D%0A%0D%0A%0D%0ACom%20a%20necessidade%20da%20volta%20do%20ritmo%20de%20atendimento%20em%20sa%C3%BAde%20p%C3%BAblica%2C%20que%20est%C3%A1%20longe%20de%20ser%20normalizado%2C%20a%20pandemia%20se%20torna%20um%20dos%20principais%20pontos%20de%20aten%C3%A7%C3%A3o.%20Outros%20pontos%20tamb%C3%A9m%20n%C3%A3o%20podem%20ser%20deixados%20de%20lado%2C%20como%20a%20necessidade%20da%20recomposi%C3%A7%C3%A3o%20do%20SUS%2C%20colocada%20pela%20professora%20Mar%C3%ADlia%20Cristina%20Louvison%2C%20da%20Faculdade%20de%20Sa%C3%BAde%20P%C3%BAblica%20%28FSP%29%20da%20USP%2C%20que%20tamb%C3%A9m%20salienta%3A%20%E2%80%9CA%20pandemia%20ainda%20n%C3%A3o%20acabou%20e%2C%20infelizmente%2C%20ainda%20vivemos%20os%20efeitos%20dela%E2%80%9D.%C2%A0%0D%0A%0D%0AO%20Sistema%20%C3%9Anico%20de%20Sa%C3%BAde%20necessita%20de%20recursos.%20Com%20a%20chegada%20da%20pandemia%2C%20alguns%20recursos%20foram%20realocados%20dentro%20da%20din%C3%A2mica%20para%20atender%20pacientes%20com%20covid%2C%20e%20foram%20retirados%20ap%C3%B3s%20a%20%E2%80%9Cfase%20aguda%E2%80%9D%20da%20pandemia.%20Agora%2C%20com%20o%20surgimento%20de%20novas%20demandas%2C%20que%20refletem%20os%20impactos%20da%20doen%C3%A7a%20na%20sa%C3%BAde%20mental%2C%20as%20pr%C3%B3ximas%20ondas%20e%20o%20andamento%20da%20vacina%C3%A7%C3%A3o%20contra%20o%20coronav%C3%ADrus%2C%20o%20SUS%20se%20encontra%20mais%20sobrecarregado%20em%20%C3%A1reas%20mais%20distintas.%20Na%20opini%C3%A3o%20da%20professora%2C%20s%C3%B3%20acabou%20indicando%20a%20import%C3%A2ncia%20da%20reestrutura%C3%A7%C3%A3o%20do%20sistema.%C2%A0%0D%0A%0D%0A%26nbsp%3B%0D%0AOutros%20servi%C3%A7os%C2%A0%0D%0AN%C3%A3o%20somente%20as%20cirurgias%20eletivas%20est%C3%A3o%20em%20entrave%2C%20como%20exames%20e%20procedimentos%20simples%20tamb%C3%A9m%20se%20encontram%20represados.%20Aqui%2C%20o%20principal%20ponto%20que%20determina%20os%20servi%C3%A7os%20que%20ser%C3%A3o%20prestados%2C%20e%20para%20quem%2C%20%C3%A9%20a%20urg%C3%AAncia.%20%E2%80%9CA%20gente%20tem%20filas%20de%20cirurgias%20eletivas%20mais%20gerais%2C%20desde%20as%20infantis%2C%20como%20a%20cirurgia%20de%20remo%C3%A7%C3%A3o%20da%20pedra%20na%20ves%C3%ADcula%E2%80%9D%2C%20complementa%20a%20professora.%C2%A0%0D%0A%0D%0AO%20fator%20urg%C3%AAncia%20pode%20variar%20dentro%20do%20pr%C3%B3prio%20quadro%20cl%C3%ADnico%20de%20cada%20caso.%20Por%20exemplo%2C%20%C3%A0s%20vezes%2C%20um%20exame%20de%20rotina%20pode%20detectar%20algo%20fora%20do%20comum%2C%20tornando%20um%20diagn%C3%B3stico%20simples%20em%20algo%20de%20aten%C3%A7%C3%A3o%20ou%20de%20risco.%20A%20professora%20destaca%20a%20quest%C3%A3o%20do%20c%C3%A2ncer%20de%20mama%2C%20que%20possui%20uma%20complexidade%20maior%2C%20ao%20ocasionar%20o%20agravamento%20da%20doen%C3%A7a%2C%20caso%20n%C3%A3o%20haja%20o%20tratamento%20adequado.%20A%20mamografia%20%C3%A9%20a%20respons%C3%A1vel%20pela%20detec%C3%A7%C3%A3o%20desse%20tipo%20de%20c%C3%A2ncer%2C%20sendo%20que%201%20milh%C3%A3o%20desses%20exames%20deixou%20de%20ser%20feito%20no%20per%C3%ADodo%20que%20compreende%20a%20pandemia.%C2%A0%0D%0A%0D%0A%26nbsp%3B%0D%0APoss%C3%ADveis%20solu%C3%A7%C3%B5es%0D%0A%C3%89%20preciso%20reorganizar%20o%20SUS%2C%20para%20que%20a%20gente%20possa%2C%20no%20cotidiano%2C%20ter%20possibilidades%20de%20conseguir%20realizar%20procedimentos%20em%20um%20tempo%20%E2%80%9Crazo%C3%A1vel%E2%80%9D.%20As%20alternativas%20defendidas%20por%20Mar%C3%ADlia%20consistem%20na%20extin%C3%A7%C3%A3o%20do%20congelamento%20do%20teto%20de%20gastos%20sociais%2C%20a%20fim%20de%20recompor%20o%20or%C3%A7amento%20do%20sistema.%20Ela%20explica%3A%20%E2%80%9C%C3%89%20uma%20das%20quest%C3%B5es%20mais%20importantes%20que%20a%20gente%20vem%20indicando%E2%80%9D.%C2%A0%0D%0A%0D%0ANa%20opini%C3%A3o%20dela%2C%20seria%20necess%C3%A1rio%20%E2%80%9Cconstruir%20um%20sistema%20de%20regula%C3%A7%C3%A3o%E2%80%9D%2C%20nos%20moldes%20das%20necessidades%20e%20demandas%20pela%20oferta%20poss%C3%ADvel%20do%20SUS%2C%20que%20ainda%20precisa%20de%20mais%20investimento%2C%20com%20a%20cria%C3%A7%C3%A3o%20de%20protocolos%20de%20risco%2C%20que%20avaliam%20caso%20a%20caso%20os%20diferentes%20procedimentos.%20Um%20aliado%20seria%20tamb%C3%A9m%20a%20cria%C3%A7%C3%A3o%20de%20novos%20meios%20de%20consultar%20pacientes%2C%20como%20a%20telemedicina.%C2%A0%0D%0A%0D%0A%0A&tf=1
https://telegram.me/share/url?url=https%3A%2F%2Fjornal.usp.br%2Fatualidades%2Frepresamento-de-cirurgias-eletivas-clama-por-uma-reorganizacao-do-sus%2F&text=Represamento%20de%20cirurgias%20eletivas%20clama%20por%20uma%20reorganiza%C3%A7%C3%A3o%20do%20SUS
https://pt-br.facebook.com/usponline
https://twitter.com/usponline
https://www.youtube.com/canalusp
https://pt.linkedin.com/school/universidade-de-s-o-paulo/
https://www.instagram.com/usp.oficial/
https://jornal.usp.br/podcast/universidade-937-cozinha-de-heranca-continua-o-debate-sobre-a-culinaria-judaica-e-traz-uma-abordagem-sobre-a-culinaria-congolesa/
https://jornal.usp.br/podcast/ciencia-do-turismo-4-o-que-e-turismo-de-periferias-de-quebradas-e-de-resistencia/
https://jornal.usp.br/podcast/palavra-da-semana-91-responsabilizacao-se-relaciona-com-a-obrigacao-de-responder-por-seus-atos/
https://jornal.usp.br/podcast/universidade-937-cozinha-de-heranca-continua-o-debate-sobre-a-culinaria-judaica-e-traz-uma-abordagem-sobre-a-culinaria-congolesa/
https://jornal.usp.br/podcast/ciencia-do-turismo-4-o-que-e-turismo-de-periferias-de-quebradas-e-de-resistencia/
https://jornal.usp.br/podcast/palavra-da-semana-91-responsabilizacao-se-relaciona-com-a-obrigacao-de-responder-por-seus-atos/
https://jornal.usp.br/podcasts/
https://jornal.usp.br/artigos/letramento-emergente-ludico-na-infancia-e-alfabetizacao-desatando-nos-da-desigualdade-social/
https://jornal.usp.br/artigos/letramento-emergente-ludico-na-infancia-e-alfabetizacao-desatando-nos-da-desigualdade-social/
javascript:void(0);


Política de uso 
A reprodução de matérias e fotografias é livre mediante a citação do Jornal da
USP e do autor. No caso dos arquivos de áudio, deverão constar dos créditos a
Rádio USP e, em sendo explicitados, os autores. Para uso de arquivos de vídeo,
esses créditos deverão mencionar a TV USP e, caso estejam explicitados, os
autores. Fotos devem ser creditadas como USP Imagens e o nome do fotógrafo.

 Post anterior
Nova medicação, ainda em estudo, pode ajudar a controlar o
avanço do Alzheimer
(https://jornal.usp.br/radio-usp/nova-medicacao-ainda-
em-estudo-pode-ajudar-a-controlar-o-avanco-do-
alzheimer/)

Próximo post
Reportagem no “Jornal da USP” sobre desenvolvimento de

vacinas leva Prêmio Infovacina 2022
(https://jornal.usp.br/ciencias/reportagem-no-jornal-da-

usp-sobre-desenvolvimento-de-vacinas-leva-premio-
infovacina-2022/)

 

Outros serviços 
Não somente as cirurgias eletivas estão em entrave, como exames e procedimentos simples
também se encontram represados. Aqui, o principal ponto que determina os serviços que
serão prestados, e para quem, é a urgência. “A gente tem filas de cirurgias eletivas mais
gerais, desde as infantis, como a cirurgia de remoção da pedra na vesícula”, complementa a
professora. 

O fator urgência pode variar dentro do próprio quadro clínico de cada caso. Por exemplo, às
vezes, um exame de rotina pode detectar algo fora do comum, tornando um diagnóstico
simples em algo de atenção ou de risco. A professora destaca a questão do câncer de
mama, que possui uma complexidade maior, ao ocasionar o agravamento da doença, caso
não haja o tratamento adequado. A mamografia é a responsável pela detecção desse tipo de
câncer, sendo que 1 milhão desses exames deixou de ser feito no período que compreende
a pandemia. 

 

Possíveis soluções
É preciso reorganizar o SUS, para que a gente possa, no cotidiano, ter possibilidades de
conseguir realizar procedimentos em um tempo “razoável”. As alternativas defendidas por
Marília consistem na extinção do congelamento do teto de gastos sociais, a fim de recompor
o orçamento do sistema. Ela explica: “É uma das questões mais importantes que a gente
vem indicando”. 

Na opinião dela, seria necessário “construir um sistema de regulação”, nos moldes das
necessidades e demandas pela oferta possível do SUS, que ainda precisa de mais
investimento, com a criação de protocolos de risco, que avaliam caso a caso os diferentes
procedimentos. Um aliado seria também a criação de novos meios de consultar pacientes,
como a telemedicina. 

Jornal da USP no Ar 
Jornal da USP no Ar (https://jornal.usp.br/editorias/radio-usp/jornal-da-usp-no-ar/) é uma parceria da Rádio USP

(https://jornal.usp.br/radio/) com a Escola Politécnica e o Instituto de Estudos Avançados. No ar, pela
Rede USP de Rádio, de segunda a sexta-feira: 1ª edição das 7h30 às 9h, com apresentação de
Roxane Ré, e demais edições às 14h, 15h e às 16h45. Em Ribeirão Preto, a edição regional vai ao
ar das 12 às 12h30, com apresentação de Mel Vieira e Ferraz Junior. Você pode sintonizar a Rádio
USP em São Paulo FM 93.7, em Ribeirão Preto FM 107.9, pela internet em www.jornal.usp.br

(https://www.jornal.usp.br) ou pelo aplicativo do Jornal da USP no celular. 
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\\ MAIS LIDAS
(https://jornal.usp.br/atualidades/
modismo-com-racas-de-cachorro-
gera-abandono-de-animais-e-
inconveniencias-as-familias/)

Modismo com raças de cachorro gera abandono de
animais e inconveniências às famílias
(https://jornal.usp.br/atualidades/modismo-com-
racas-de-cachorro-gera-abandono-de-animais-e-
inconveniencias-as-familias/)

(https://jornal.usp.br/universidade
/usp-promove-palestra-gratuita-e-
aberta-ao-publico-com-vencedor-
do-premio-nobel-de-medicina/)

USP promove palestra gratuita e aberta ao público
com vencedor do Prêmio Nobel de Medicina
(https://jornal.usp.br/universidade/usp-promove-
palestra-gratuita-e-aberta-ao-publico-com-
vencedor-do-premio-nobel-de-medicina/)

(https://jornal.usp.br/campus-
ribeirao-preto/usp-oferece-curso-
on-line-e-gratuito-sobre-
neurociencias-para-professores-

da-educacao-basica/) USP oferece curso on-line e
gratuito sobre neurociências para professores da
educação básica (https://jornal.usp.br/campus-
ribeirao-preto/usp-oferece-curso-on-line-e-
gratuito-sobre-neurociencias-para-professores-da-
educacao-basica/)

(https://jornal.usp.br/atualidades/
novas-regras-da-ans-buscam-
facilitar-a-vida-dos-usuarios-dos-
planos-de-saude/) Novas regras

da ANS buscam facilitar a vida dos usuários dos
planos de saúde
(https://jornal.usp.br/atualidades/novas-regras-da-
ans-buscam-facilitar-a-vida-dos-usuarios-dos-
planos-de-saude/)
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