Represamento de cirurgias eletivas clama por
uma reorganizac¢ao do SUS

Marilia Cristina Louvison prega um sistema de regulagéo, a partir das suas necessidades e
demandas, além da criagao de protocolos de risco
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Com a pandemia, houve aumento no nimero de represamento de E@}Iﬁ%é@ﬂ) problema, que
ja existia, ficou evidente com a covid, com mais leitos sendo destinados ao tratamento da
doenga. De acordo com os secretarios do Governo de Transigédo, sdo aproximadamente 11,6
milhdes de operacdes a serem feitas.

Com a necessidade da volta do ritmo de
atendimento em saude publica, que esta longe de
ser normalizado, a pandemia se torna um dos
principais pontos de atengao. Outros pontos
também nio podem ser deixados de lado, como a
necessidade da recomposigdo do SUS, colocada
pela professora Marilia Cristina Louvison, da
Faculdade de Saude Publica (FSP) da USP, que
também salienta: “A pandemia ainda ndo acabou
e, infelizmente, ainda vivemos os efeitos dela”.

O Sistema Unico de Salde necessita de
recursos. Com a chegada da pandemia, alguns
recursos foram realocados dentro da dinamica Santos/USP Imagens

para atender pacientes com covid, e foram

retirados apods a “fase aguda” da pandemia. Agora, com o surgimento de novas demandas,
que refletem os impactos da doenca na saude mental, as proximas ondas e o andamento da
vacinagao contra o coronavirus, o SUS se encontra mais sobrecarregado em areas mais
distintas. Na opinido da professora, s6 acabou indicando a importancia da reestruturagéo do
sistema.
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Outros servigos

Nao somente as cirurgias eletivas estdo em entrave, como exames e procedimentos simples
também se encontram represados. Aqui, o principal ponto que determina os servigos que
serdo prestados, e para quem, é a urgéncia. “A gente tem filas de cirurgias eletivas mais
gerais, desde as infantis, como a cirurgia de remogao da pedra na vesicula”, complementa a
professora.

O fator urgéncia pode variar dentro do préprio quadro clinico de cada caso. Por exemplo, as
vezes, um exame de rotina pode detectar algo fora do comum, tornando um diagndstico
simples em algo de atengao ou de risco. A professora destaca a questédo do cancer de
mama, que possui uma complexidade maior, ao ocasionar o agravamento da doencga, caso
ndo haja o tratamento adequado. A mamografia € a responsavel pela deteccédo desse tipo de
cancer, sendo que 1 milhdo desses exames deixou de ser feito no periodo que compreende
a pandemia.

Possiveis solugoes

E preciso reorganizar o SUS, para que a gente possa, no cotidiano, ter possibilidades de
conseguir realizar procedimentos em um tempo “razoavel’. As alternativas defendidas por
Marilia consistem na extingao do congelamento do teto de gastos sociais, a fim de recompor
o orgamento do sistema. Ela explica: “E uma das questdes mais importantes que a gente
vem indicando”.

Na opinido dela, seria necessario “construir um sistema de regulagédo”, nos moldes das
necessidades e demandas pela oferta possivel do SUS, que ainda precisa de mais
investimento, com a criagao de protocolos de risco, que avaliam caso a caso os diferentes
procedimentos. Um aliado seria também a criagdo de novos meios de consultar pacientes,
como a telemedicina.

Jornal da USP no Ar

Jornal da USP no Ar (https://jornal.usp.br/editorias/radio-usp/jornal-da-usp-no-ar/) € uma parceria da Radio USP
(https://jornal.usp.br/radio/) com a Escola Politécnica e o Instituto de Estudos Avangados. No ar, pela
Rede USP de Radio, de segunda a sexta-feira: 12 edigdo das 7h30 as 9h, com apresentagdo de
Roxane Ré, e demais edigbes as 14h, 15h e as 16h45. Em Ribeirdo Preto, a edigao regional vai ao
ar das 12 as 12h30, com apresentagéo de Mel Vieira e Ferraz Junior. Vocé pode sintonizar a Radio
USP em Sé&o Paulo FM 93.7, em Ribeirdo Preto FM 107.9, pela internet em www.jornal.usp.br
(https://www.jornal.usp.br) ou pelo aplicativo do Jornal da USP no celular.
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@ A reprodugdo de matérias e fotografias € livre mediante a citagdo do Jornal da
USP e do autor. No caso dos arquivos de audio, deveréo constar dos créditos a
w Radio USP e, em sendo explicitados, os autores. Para uso de arquivos de video,
esses créditos deverdo mencionar a TV USP e, caso estejam explicitados, os

autores. Fotos devem ser creditadas como USP Imagens e o nome do fotégrafo.
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Nova medicacao, ainda em estudo, pode ajudar a controlar o Reportagem no “Jornal da USP” sobre desenvolvimento de
vacinas leva Prémio Infovacina 2022

(https://jornal.usp.br/ciencias/reportagem-no-jornal-da-

avanco do Alzheimer
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\\ MAIS LIDAS

(https://jornal.usp.br/atualidades/

modismo-com-racas-de-cachorro-
gera-abandono-de-animais-e-
inconveniencias-as-familias/)
Modismo com racas de cachorro gera abandono de
animais e inconveniéncias as familias
(https://jornal.usp.br/atualidades/modismo-com-
racas-de-cachorro-gera-abandono-de-animais-e-
inconveniencias-as-familias/)

(https://jornal.usp.br/universidade
/usp-promove-palestra-gratuita-e-
aberta-ao-publico-com-vencedor-
do-premio-nobel-de-medicina/)

USP promove palestra gratuita e aberta ao publico
com vencedor do Prémio Nobel de Medicina
(https://jornal.usp.br/universidade/usp-promove-
palestra-gratuita-e-aberta-ao-publico-com-
vencedor-do-premio-nobel-de-medicina/)

(https://jornal.usp.br/campus-
ribeirao-preto/usp-oferece-curso-
on-line-e-gratuito-sobre-

neurociencias-para-professores-
da-educacao-basica/) USP oferece curso on-line e
gratuito sobre neuraciéncias para professores da
educacdo basica (https://jornal.usp.br/campus-
ribeirao-preto/usp-oferece-curso-on-line-e-
gratuito-sobre-neurociencias-para-professores-da-
educacao-basica/)
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da ANS buscam facilitar a vida dos usudrios dos
planos de satide
(https://jornal.usp.br/atualidades/novas-regras-da-
ans-buscam-facilitar-a-vida-dos-usuarios-dos-
planos-de-saude/)
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