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Gabarito da P3;  30/11/2010 (Nota máxima: 10; pontuação: 11) 
 
Questão 1 (4,0 pontos) 
A figura mostra um anel (trecho de uma barra de seção quadrada vazada), de massa desprezível, que desliza sem 
atrito sobre a guia horizontal AB. A barra homogênea OC de comprimento L e massa m é articulada sem atrito ao 
anel por meio de um pino horizontal em O. É aplicada ao anel uma força F na direção horizontal. Sabendo que o 
sistema parte do repouso com a barra pendente na direção vertical, pede-se, considerando apenas o instante 
inicial: 
a) Os diagramas de corpo livre do anel e da barra; 
b); A velocidade angular ω  da barra 

c), A aceleração angular ω&  da barra; 
d) As reações no ponto O da barra 

 
 
Solução 
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Questão 2 (3,0 pontos) 
A figura mostra um disco homogêneo de massa m e raio R que parte do repouso e rola sem escorregar sob a ação 
de um binário de momento M constante. O disco está conectado ao plano vertical por uma mola de constante 
elástica k. Considerando que no instante inicial 0)0( =θ  e a mola não está deformada, pede-se: 
a) O diagrama de corpo livre do disco; 

b) A energia cinética do disco em função da sua velocidade angular θ& ; 
c) O trabalho realizado pelos esforços aplicados ao disco em função da posição angular θ ; 

d) A aceleração angular θ&&  do disco, em função de θ. 
 

Dado: Disco: Jo = mR2/2 
 

 
Solução 

 



 
 
 
Questão 3 (4,0 pontos) 
Um disco homogêneo, de massa m e raio R, rola sem escorregar sobre o prisma, como 
mostrado na figura. O prisma move-se horizontalmente para a direita com aceleração a. 
Adotando o prisma como referencial móvel, e o sistema de coordenadas de eixos (x,y,z) 
solidário a ele, pede-se: 

a) O diagrama de corpo livre do disco; 
b) A velocidade angular relativa ωr, de arrastamento ωa e absoluta ω do disco, em função 

de vG e vC; 

c) A velocidade relativa e a aceleração relativa de G, em função de ω e ; 
d) A expressão da aceleração absoluta do centro de massa 
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 do disco em função de a, ω 

e ω& ; 
e) Determine ω&  em função de a. 
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Solução  
a) Diagrama de corpo livre do disco (1,0) 
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e) TMA, polo C: 
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