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1. Objetivo do trabalho

Este trabalho tem como objetivo principal reunir algumas orientagdes preventivas acerca da
amamentacao materna, no qual o recorte tematico sao os beneficios da amamentagdo para a
mae. Primeiramente, foram analisadas algumas questdes sociais antes de se decidir o formato
deste trabalho. Entdo, um questionamento foi levantado. De forma geral, qual ¢ o primeiro
lugar que alguém consulta quando tem duvidas sobre determinado assunto? Isso mesmo, em
buscadores na internet. Todavia, isso pode ser um uma faca de dois gumes, pois nem tudo que
se encontra por ai ¢ confidvel, ndo ¢ mesmo?

Deste modo, levando em consideracdo o grande numero de fake news e informagdes
infundadas que circulam pela midia, inicialmente o grupo teve a ideia de criar um site como
uma forma de divulga¢do informativa, fidedigna e referenciada em artigos e pesquisas sobre o
assunto em questao, isto €, sobre o aleitamento materno e seus beneficios.

Porém, durante a montagem do projeto decidimos expandir o tema e consequentemente
adicionar outros pontos importantes, que devem ser levados em consideracdo durante a
amamenta¢ao, como um todo, a fim de servir como uma fonte de informacao e orientacao
rapida, facil e acessivel disponivel na maior plataforma de busca da populacao: na internet.
Pensando nisso, criamos o site AMARmentar, que tira duvidas e contém dicas de
amamentacdo, ¢ também um folder informativo, que (de forma impressa ou até mesmo em

PDF) leva informagdo para aqueles que ndo tém tanto acesso a internet.

Link do site: https://sites.google.com/usp.br/bebedourado/in%C3% ADcio
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