
Exercício 2: 
 
Desenho Instrucional 
Tema: como abrir/cortar/descascar/preparar uma fruta ou legume. 
 
Ferramentas: 

• Lápis grafite, giz pastel. 
• Canetas de várias espessuras. 
• Tinta nanquim. 
• Papel sulfite ou canson A4. 
• Câmera do celular. 
• Software que permita ilustração: Adobe Illustrator ou Google Draw. 

 
Etapas: 
1. Escolha uma fruta/legume. 
2. Realize e observe como manipular a fruta/legume antes do preparo. 
Exemplo: como descascar e separar em gomos uma laranja. 
3. Crie um roteiro: divida o processo em etapas (pelo menos 4). 
4. Faça a manipulação do elemento (aproveite para identificar e registrar aspectos 
estruturais, de constituição e formais) e fotografe com o celular cada cena do 
roteiro. 
5. À mão ou no computador, desenhe sobre as fotos o passo a passo definido. 
6. Reproduza cada passo fotografados em campos de 7 cm x 7 cm cada. 
7. Reproduza cada passo desenhado em campos de 7 cm x 7 cm cada. 
8. Digitalize as pranchas e envie pelo e-disciplinas em um só arquivo de .zip: 
a) A imagem das pranchas completas em .jpg. 
b) Cada frame, quadrado, salvo em .jpg individualmente para postagem no Instagram da disciplina. 
Obs. O tamanho máximo de cada imagem é 3 Mb. Os nomes dos arquivos devem ser numerados em 
sequência (ex. fotografia_1, fotografia_2, fotografia_3, etc. e desenho_1, desenho_2, desenho_3, 
etc.). 
 
Importante: Caso não tenha acesso a um software de ilustração, faça o desenho 
simplificado das imagens captadas com papel vegetal, sobre as fotos impressas de 
cada passo definido no roteiro. 


