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APRESENTACAO

O Brasil detém a maior riqueza de flora em ambito mundial e de remanescentes de
ecossistemas tropicais. Assim, observamos nas diferentes regides a ocorréncia de centenas
de espécies da biodiversidade com alto valor ecoldgico, genético, social, econémico, cientifi-
co, educacional, cultural e estético.

Essa é uma enorme vantagem comparativa para o pais, que precisa conhecer a flora
nativa para promover sua utilizacdo. Na medida em que valorizamos e utilizamos a nossa
biodiversidade, aumentamos a preservagdo, ampliamos o numero de espécies utilizadas,
gue vem se restringindo nos ultimos anos, e contribuimos para a adaptagao as mudancas do
clima, com o emprego de plantas mais adaptadas as condicGes brasileiras.

Hoje, a exploracdo sustentavel do nosso patrimoénio genético é limitada as areas de
ocorréncia natural e envolve atividades complexas, desde a bioprospeccdo e pesquisa, até a
industria de transformacgao, producgao, criacdo de mercados e comercializagdo.

O Ministério do Meio Ambiente desenvolveu, para lidar com o tema, a Iniciativa Plantas
para o Futuro, que visa a identificacdo de espécies nativas que possam ser utilizadas como
opcgOes para a agricultura familiar na diversificacdo do cultivo, ampliacdo das oportunidades
de investimento pelo setor empresarial em produtos com a cara do Brasil, e para redugao da
vulnerabilidade do sistema alimentar.

A partir de ampla parceria com instituicdes governamentais e ndo governamentais,
com os setores académico e empresarial, e movimentos sociais, a Iniciativa vem cons-
truindo estratégias que contribuem, também, para o resgate, valorizacdo e protecdo dos
conhecimentos tradicionais, dos saberes e sabores da culinaria tradicional e popular brasileira.

A presente obra compde a série de livros sobre as espécies nativas das cinco regides
geograficas brasileiras — ja estdo publicados os volumes sobre as regides Sul e Centro-
Oeste. Com 154 espécies descritas em dez diferentes grupos de uso, redne os principais
dados sobre a flora do Nordeste e seu potencial de uso, oferecendo um grande impulso ao
aproveitamento e agregacao de valor a biodiversidade da Regido.

Edson Duarte

Ministro do Meio Ambiente
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PREFACIO

E com grande satisfacdo que assino o prefacio da obra Espécies nativas da flora brasi-
leira de valor econémico atual ou potencial: Plantas para o Futuro: Regido Nordeste publica-
da pela Secretaria de Biodiversidade do Ministério do Meio Ambiente.

Saudo a publicacdo do terceiro volume da monumental série Plantas para o Futuro
editada por este botédnico apaixonado pela biodiversidade brasileira e do seu uso susten-
tavel - Lidio Coradin! O primeiro volume desta série referente a Regido Sul saiu publicado
em 2011 com grande aclamacédo e o segundo volume igualmente bem recebido referente a
Regido Centro-Oeste foi langcado em 2017.

Agora esta sendo disponibilizado para a sociedade o volume referente a Regido Nor-
deste e esperamos para breve a publicacdo dos volumes referentes as regides Norte e Su-
deste, completando assim esta monumental obra coletiva, que conta com a contribuicao de
numerosos especialistas, e que vem a substituir com dados atualizados e belas ilustracoes
coloridas o monumental Diciondrio das Plantas Uteis do Brasil e das Exdticas Cultivadas es-
crito pelo botanico portugués Manuel Pio Corréa (1874-1934), publicado pelo Ministério da
Agricultura em seis volumes (com verbetes em ordem alfabética) entre 1926 e 1978, com
a colaboracao de Leonam de Azeredo Pena nos volumes 3 a 6, e reeditados pelo IBDF em
1984. A obra Plantas para o Futuro por outro lado esta organizada por regido geografica e
por categoria de uso das plantas o que facilita enormemente o aproveitamento e aplicagdo
deste vasto conhecimento, e devera superar o dicionario de Pio Corréa em numero de pagi-
nas e em riqueza de informacao!

O presente livro e toda a série Plantas para o Futuro representam uma importante
contribuicdo para a implementacao no Brasil das Meta 1, 7, 13, 18 e 19 de Aichi da Conven-
cdo da ONU sobre Diversidade Bioldgica CDB (aprovadas em 2010 em Nagdia, Japdo, como
parte do Plano Estratégico para Biodiversidade 2011-2020) e das Metas Nacionais de Bio-
diversidade correspondentes (aprovadas pela Resolugao no. 6 da CONABIO em 2013, parte
da Estratégia e Plano de Ag¢do Nacional para Biodiversidade - EPANB 2016-2020 publicada
em 2017 pelo Ministério do Meio Ambiente), bem como das Metas da Estratégia Global para
Conservacao das Plantas (GSPC) 1, 3, 6, 9, 12, 13 e 14 (também aprovadas em Nagdia em
2010 pela CDB). Destaco em particular a Meta 1 de Aichi onde os paises se comprometeram
gue até 2020, no mais tardar, as pessoas estivessem cientes dos valores da biodiversidade
e das medidas que poderiam tomar para conserva-la e usa-la sustentavelmente, bem como
a Meta 14 da GSPC que até 2020 a importancia da diversidade das plantas e a necessidade
de sua conservagao fossem incorporadas em programa de comunicacdo, educagao e cons-
cientizacdo publica.

Gostaria de concluir chamando a atencao para o grave perigo que toda a humanidade
corre com a crescente degradacdo do meio ambiente e com a perda continua da biodiversi-
dade causadas em ultima instancia pelo crescimento exponencial da populacdo humana des-
de o inicio da Revolugdo Industrial e pelo concomitante crescimento do consumo e produgdo
insustentaveis, agora agravados pelo aquecimento global resultante da emissao de gases de



efeito estufa, resultantes da prevaléncia dos interesses privados em detrimento dos interes-
ses coletivos - a chamada tragédia dos bens comuns, brilhantemente descrita e explicada
pelo ecélogo Garrett Hardin em 1968-.

Hardin prop0s trés solucdes para evitar esta tragédia - a devolugcdao da governanca
da natureza e seus recursos naturais para os povos indigenas e comunidade tradicionais,
a privativacdo das terras e dos recursos naturais e o estabelecimento de leis adequadas e
instituicdes publicas competentes para a gestdo dos bens comuns. No Brasil as trés solugées
vem sendo promovidas, com resultados parciais e ainda insatisfatérios.

O processo de ocupacdo do territério brasileiro resultou na destruicdo e destituicao
dos direitos de boa parte dos povos indigenas originais, processo este que comegou a ser
efetivamente revertido apenas a partir da Constituicdo Federal de 1988 resultando até o
momento no reconhecimento e demarcagdo de mais de 13% do territdrio federal continental
em Terras Indigenas onde a gestdo coletiva tradicional da natureza e da biodiversidade vem
sendo privilegiados ou retomados. A gestdo publica de terras e aguas visando a protecdo
da natureza e da biodiversidade comegou no Brasil hda um século com a criacdo de estacbes
bioldgicas no Sudeste sob a lideranga do Jardim Botanico do Rio de Janeiro e do Museu Pau-
lista e com a criacdo de reservas florestais no Acre, recém incorporado ao territério nacional,
seguidos pela criacao dos primeiros parques nacionais (Itatiaia e Iguacu) no final dos anos
1930 administrados pelo primeiro Servigo Florestal Brasileiro. Entretanto, a criacdo e gestao
de unidades de conservagdo no Brasil s6 foram consolidados a partir dos anos 1970 e que
ganharam grande impulso a partir da aprovagao em 2000 da Lei do Sistema Nacional de
Unidades de Conservacdo — SNUC, que atualmente protege cerca de 17% do territério con-
tinental brasileiro e cerca de 25% dos mares brasileiros (incluindo o Mar Territorial e a Zona
Econdmica Exclusiva).

A privatizagdo de pouco mais da metade do territério nacional, especialmente fora da
Regido Amazébnica (ver o Atlas Agropecuario do Brasil publicado em 2017 pela Imaflora e
Geolab da USP), juntamente com o processo de grilagem de terras publicas, resultou em
amplo processo de desmatamento, conversdo e degradagdo dos nossos ecossistemas (ver
dados de monitoramento por satélite do projeto MapBiomas). Apenas quando a prevaléncia
dos interesses coletivos sobre os interesses privados foi reafirmada pela Constituicao Fede-
ral de 1988, que consagrou o principio da funcdo social da propriedade rural, e pela Lei de
Protecdo da Vegetacdo Nativa aprovada em 2012 em substituicdo ao Cddigo Florestal, é que
se observa uma maior atencdo a aplicacdo deste principio. Gragcas ao Cadastro Ambiental
Rural — CAR temos hoje uma primeira estimativa, baseada nos dados auto-declaratérios sub-
metidos pelos proprietarios rurais, da extensdo da vegetagdo nativa protegidas como Areas
de Preservagao Permanente (APPs) e como Reserva Legal, bem como da extensdao do pas-
sivo ambiental que precisa ser restaurado em propriedades rurais por descumprimento das

! Hardin, Garrett, 1968. The Tragedy of the Commons. Science 162: 1243-1248 disponivel online em http://
www.garretthardinsociety.org/articles/art_tragedy_of _the_commons.html| [traduzido ao portugués pelo
professor José Roberto Bonifacio da Universidade Gama Filho em https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.
php/3203283/mod_resource/content/2/a_trag%C3%A9dia_dos_comuns.pdf]
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exigéncias da Lei de Protecdao da Vegetacdao Nativa - hoje a extensdo de vegetacao nativa
efetivamente protegida legalmente em propriedades rurais privadas é estimada preliminar-
mente em cerca de 11% do territério continental brasileiro.

Entretanto, cabe destacar que a conservagao e o uso sustentavel da vegetacdo nativa
e das plantas nativas brasileiras ndao serdao plenamente alcangados apenas com o estabele-
cimento de areas protegidas publicas, coletivas ou privadas, e com agdes publicas de fisca-
lizacdo do cumprimento das leis e acdes de comando e controle. A prépria Lei de Protegdo
da Vegetacdo Nativa dedicou um capitulo a necessidade de criagdo de incentivos econémicos
para que a sociedade promova a conservagdo, restauracao e uso sustentavel da natureza e
da biodiversidade. Mas tais incentivos econdmicos apenas terdo efetividade se a sociedade
dispor de acesso a informacao de qualidade sobre os valores da biodiversidade, inclusive
sobre os valores para nossa saude, seguranca alimentar, bem estar e geracao de emprego e
renda - é isto que esta obra oferece em relagdo as plantas nativas brasileiras!

Convido todos os brasileiros a consultarem esta obra monumental e fazer uso de
suas importantes informacdes para se engajarem na nobre tarefa de conservar, restaurar
e usar sustentavelmente a rica flora brasileira, em cumprimento ao disposto no Artigo 225
da Constituicdo Federal de 1988 que estabelece que “Todos tém direito ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de
vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para
as presentes e futuras geragoes”.

Braulio Ferreira de Souza Dias!

Professor adjunto de Ecologia da Universidade de Brasilia - UnB

! Braulio Ferreira de Souza Dias, Professor adjunto de Ecologia na Universidade de Brasilia, ex-Diretor de
Conservacdo da Biodiversidade e Secretario de Biodiversidade e Florestas no Ministério do Meio Ambiente e
ex-Secretario Executivo da Convengdo da ONU sobre Diversidade Bioldgica









CapiTuLo 1 - INTRODUCAO

INTRODUGCAO

Lipio CorapIN', JuLcéia CAMILLO?

Os impactos da mudanca global na
producdo agricola e, também, na seguran-
ca alimentar ja estdo atingindo diferentes
paises e continentes. Um componente es-
sencial dos esforcos para mitigar esses im-
pactos se refere a produgdo de novas va-
riedades de culturas que podem prosperar
em condigbes ambientais mais extremas,
variaveis e incertas. Para isso se faz neces-
sario o emprego mais efetivo da diversidade
de espécies vegetais intra e interespecifica
nos sistemas agricolas, que podera criar
opcOes suficientes para a adaptacao das
culturas como um seguro contra a varia-
bilidade climdtica. Estamos cada vez mais
dependentes da disponibilidade continua de
um amplo conjunto de recursos genéticos
de plantas para dar sustentagdo a nossa se-
guranca alimentar e econémica. Entretanto,
apesar do vasto conjunto de recursos ge-
néticos existente, enfrentamos ainda gran-
des obstaculos na mobilizagdo para um uso
mais efetivo e sustentdvel dessa diversida-
de (Eucarpia, 2017).

Diversidade bioldgica ou biodiversida-
de sdo expressoes que se referem a varieda-
de da vida no planeta, ou a propriedade dos
sistemas vivos de serem distintos. Variagcao
€, portanto, uma propriedade fundamental
da vida (Solbrig, 1992). Pode ser percebida
de diversas formas e por diferentes grupos
de interesse, podendo seu valor ser avalia-
do segundo critérios distintos. Possui valor
intrinseco e, também, valores ecoldgico,
genético, social, econdmico, cientifico, edu-
cacional, cultural, recreativo e estético. O

1 Eng. Agronomo. Consultor, Ministério do Meio Ambiente

2Eng. Agrénoma. Plantas & Planos Consultoria

potencial de utilizagdo sustentavel da biodi-
versidade é fruto da disponibilidade de ma-
téria-prima, tecnologia e mercado.

Com 15 a 20% das espécies de se-
res vivos, o Brasil é considerado o pais da
maior biodiversidade global. E o mais re-
levante entre os 17 paises megadiversos
(Mittermeier et al., 1997). O pais detém em
seu territério a maior riqueza de espécies
da flora no mundo, além dos maiores rema-
nescentes de ecossistemas tropicais (Myers
et al., 2000, Ulloa-Ulloa et al., 2017). Além
de possuir uma imensa biodiversidade, o
Brasil também possui uma rica diversida-
de sociocultural, representada por diversos
povos e comunidades tradicionais como in-
digenas, quilombolas, ribeirinhos, maris-
queiros, pescadores artesanais, caicaras,
sertanejos, pantaneiros, entre outros, que
possuem uma forte relagdo com a biodiver-
sidade do ambiente em que vivem e sao
guardides de um enorme acervo de conhe-
cimentos tradicionais (saberes, crengas e
costumes) sobre 0 seu uso e conservagao
(Brasil, 2018; SEPPIR, 2018).

Ndo obstante sermos berco da maior
diversidade biolégica mundial, ndo temos
logrado os reais beneficios dessa vantagem
comparativa. Pelo contrario, a economia
agricola brasileira, uma das mais pujantes
e desenvolvidas do mundo, tem sua base
centrada em espécies exoticas. Essa do-
minancia de cultivos exdticos, nos leva a
condicdo de fortes dependentes de recur-
sos genéticos de outros paises, e contribui
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diretamente, para que a biodiversidade bra-
sileira seja pouco conhecida, negligenciada
e subutilizada.

Essa situacdo acaba exercendo forte
influéncia na perda da biodiversidade nati-
va, haja vista que se as nossas espécies ndo
forem conhecidas e utilizadas pela popula-
cdo, acabam ndo sendo valorizadas. E pre-
ciso reconhecer que, de um modo geral, a
populagdo ndo tem a devida percepgao so-
bre as possiveis perdas decorrentes do ndo
uso de uma espécie nativa ou da sua subu-
tilizacdo. Apesar das estimativas mudarem
de pais para pais, o fato é que se analisar-
mos a producdo e o consumo de uma forma
global, a populagao utiliza menos de 30 es-
pécies vegetais em sua base alimentar.

Em relagdo a flora brasileira, por
exemplo, ndo mais de 8 espécies de valor
alimenticio estdo domesticadas, consoli-
dadas no mercado e com cadeias de pro-
ducdo definidas, que é o caso do abacaxi,
amendoim, cacau, caju, goiaba, guarana,
mandioca e do maracuja (Coradin; Camillo,
2016). Essa é uma amostra inconteste de
que a potencialidade da flora nativa brasi-
leira esta longe de estar representada nos
supermercados, nos hortifrutigranjeiros,
nas feiras e muito menos na cozinha do
brasileiro. Situacdo semelhante pode ser
verificada também em relacdo aos jardins
e viveiros, onde raramente sao comerciali-
zadas espécies ornamentais nativas, ou no
que diz respeito as nossas pastagens, onde
também predominam espécies exoticas,
além do que pode ser observado nas farma-
cias, também pobres em produtos oriundos
da nossa flora nativa.

O resultado dessa situacdo é absolu-
tamente claro, ou seja, o uso das espécies
nativas no Brasil ainda esta muito aquém do
seu potencial e, em consequéncia, o brasi-
leiro ndo se beneficia dessa riqueza nativa.

Se observarmos o nivel de uso das espécies
de valor alimenticio, por exemplo, é facil ve-
rificar que a sociedade ndo estd se favore-
cendo dos elevados valores nutricionais pre-
sentes nessas espécies. Assim, quando nos
referimos a vitamina A, pensamos de ime-
diato na cenoura, que possui 663 unidades
de vitamina A por 100g de polpa. Contudo,
se olharmos para algumas espécies nativas,
vamos verificar que a taioba contém 1160,
o tucuma 1181 e o buriti 1204 unidades de
vitamina A por 100 g de polpa. Sao valores
impressionantes, ainda mais por estarem
sendo praticamente ignorados pela popula-
cao, pela pesquisa e pelo setor empresarial.
Os exemplos ndo param por ai. Quando fala-
mos em vitamina C, logo lembramos da la-
ranja, do limdo e de outras espécies citricas.
Entretanto, enquanto a laranja apresenta 53
unidades de vitamina C por 100g de polpa,
a cagaita (Eugenia dysenterica) apresenta
288, a mangaba (Hancornia speciosa) 420
e a guabiroba (Campomanesia xanthocarpa)
544 (Beltrame et al., 2018). Contudo, essas
diferencas podem ser muito mais expressi-
vas. O camu-camu (Myrciaria dubia), uma
espécie amazobnica, ainda ndo domesticada,
alcanga valores que podem variar, depen-
dendo da procedéncia, de 2000 até 6000
unidades de vitamina C em 100g de polpa.
Situacdao semelhante pode ser observada
também em relacdo ao cdlcio, entre outros
exemplos.

O fato é que o Brasil ndo esta sabendo
tirar proveito da rica diversidade presente
em suas fronteiras e, tampouco, garantindo
esse legado as geracdes futuras. Por outro
lado, existe uma pressao excessiva sobre
0s recursos biolégicos nativos, que sao ine-
rentes aos padrdes de producdo e consumo
que prevalecem no sistema econémico glo-
bal. A falta de conhecimento em relagao ao
potencial das espécies nativas contribui for-
temente para que essas espécies ndo sejam
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devidamente valorizadas e, em consequén-
cia, acabam sendo perdidas antes mesmo
do reconhecimento do seu real valor. Nao
ha como valorizar o que ndo se conhece ou
guantificar valores na auséncia de informa-
cOes solidas. Essas circunstancias acabam
influenciando a decisao do brasileiro de nao
valorizar a biodiversidade nativa e, com
isso, desperdica a oportunidade de uso des-
se patrimonio.

Mesmo considerando que a biodiver-
sidade é a nossa grande aliada, fatores cul-
turais altamente arraigados fazem com que
a populacdo nédo valorize, ndo use e ndo dé
a devida importancia a biodiversidade nati-
va, acentuando, assim, o restrito uso ainda
verificado em relagdo as nossas espécies. E
importante destacar que além do seu valor
intrinseco, a importancia do uso sustentavel
da biodiversidade se potencializa na medida
em que é transformada em bens e servi-
¢os destinados ao mercado. Por meio desse
processo e da formacdo de cadeias de valor,
também é que sera possivel a inclusdo pro-
dutiva das comunidades tradicionais e dos
povos indigenas, fortalecendo a participa-
cao social de diferentes setores da socieda-
de na economia nacional.

Mesmo considerando os muitos avan-
cos logrados na ultima metade do sécu-
lo passado, foi somente com a adogao da
Convengdo sobre Diversidade Bioldgica -
CDB, em 1992, que o0 mundo pode observar
significativos avancos no tratamento das
guestbes ligadas a biodiversidade, porque
pela primeira vez um acordo internacional
incorporava as complexas questdes da bio-
diversidade, incluindo os seus diferentes
niveis e formas de manejo, que envolve a
conservacao in situ e ex situ, a biotecno-
logia e a utilizacgdo econO6mica sustentavel.
Recentemente, por ocasido do encerramen-
to da XIII Conferéncia das Partes da CDB,

a Secretaria Executiva Cristiana Pasca ob-
servou que nas recomendagdes aprovadas
as partes mostraram que os possiveis futu-
ros que temos diante de nés devem incluir
caminhos que protejam a biodiversidade e
construam um futuro de vida em harmonia
com a natureza. O alcance disso, entretan-
to, exigird a mobilizacdo das melhores evi-
déncias cientificas disponiveis, de forma a
expor as possibilidades apresentadas por
essas mudangas.

Portador da maior biodiversidade do
planeta e por enfrentar cotidianamente os
desafios de conservar este patriménio, o
Brasil tem também grande responsabili-
dade na conservacgdo desse legado. Néo é
uma tarefa facil. Envolve elevados investi-
mentos, ndo apenas em termos cientificos e
de desenvolvimento tecnoldgico, mas tam-
bém financeiros. Um dos primeiros e gran-
des desafios esta relacionado ao acesso a
essa biodiversidade; o segundo se refere
a sua preservagao, em grande parte ainda
desconhecida e o terceiro, e mais complexo,
é idealizar um modelo de desenvolvimento
que assegure a utilizacdo sustentavel dos
componentes da diversidade biolégica como
um todo (Lemos, 1997).

Para promover uma utilizagdo mais
efetiva e sustentavel das espécies nativas
da flora brasileira de valor econdmico atual
ou potencial, de uso local ou regional, bem
como despertar a atencdo do brasileiro para
as possibilidades de uso das espécies nati-
vas, foi criada, no inicio dos anos 2000, a
Iniciativa Plantas para o Futuro. Essa Ini-
ciativa veio com o objetivo de ampliar o co-
nhecimento sobre a biodiversidade nativa;
melhorar a percepcao dos setores da socie-
dade para a importancia estratégica dessas
espécies; chamar a atencao para os perfis
nutricionais das espécies nativas quando
comparadas as exoticas e diversificar as op-
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cOes colocadas a disposicdo da sociedade.
Busca-se, assim, tirar as espécies nativas
da condicdo de culturas marginais, e eleva-
-las a um novo patamar - a produgdao em
larga escala.

Dessa forma, a Iniciativa procura es-
timular, a curto prazo, uma utilizacdo mais
generalizada das espécies nativas nos seus
diferentes grupos de uso, disponibilizan-
do aos diversos setores da sociedade, es-
pecialmente pesquisadores, professores e
estudantes, informagdes sobre as espécies
priorizadas neste estudo, com énfase para
aspectos botéanicos, ecoldgicos e agronémi-
cos. Objetiva, ao mesmo tempo, retomar e
impulsionar acdes de domesticacao dessas
espécies, condicdo essencial para a solugao
de gargalos existentes, desenvolvimento
tecnoldgico, quebra de paradigmas e con-
solidagao do uso dessas espécies. O avango
desses objetivos levara Pais a diversificacdao
das espécies em cultivo, o fortalecimento
das cadeias de producdao e a garantia de
gue as espécies que estdo sendo priorizadas
nesta Iniciativa, nas diferentes regides ge-
opoliticas do Brasil, bem como os produtos
delas derivados, alcancardo os mercados.

A evolucdo desse processo criara,
certamente, maior sensibilidade junto a so-
ciedade para as novas possibilidades de uso
da biodiversidade local e regional, tanto do
ponto de vista alimenticio quanto aroma-
tico, medicinal, ornamental, entre outros.
No contexto alimenticio, por exemplo, vale
ressaltar os significativos avangos que es-
tdo ocorrendo na area gastronOmica, que
hoje ja aparece no cenario nacional como
uma importante realidade. A gastronomia
brasileira representa, na atualidade, um
movimento sélido e crescente e tende a im-
pulsionar o turismo e a economia do pais.
Por meio dos chefes de cozinha regionais,
novas espécies, novos sabores e novos aro-

mas conquistam espagos na cozinha brasi-
leira, e as espécies nativas ganham oportu-
nidade e as possibilidades se multiplicam.

Apesar dos avangos, precisamos
mostrar ousadia e melhorar a exploragao
dessa rica matéria-prima brasileira. Hoje a
gastronomia nacional ja mostra a sua forca
e 0 pais ja conta com a presencga de chefes
de cozinha de altissimo nivel nas diferen-
tes regides do pais. Mais encorajador ainda
é verificar que muitas espécies nativas ja
comegam a fazer parte de criagdes gastro-
ndmicas em requintados restaurantes bra-
sileiros. Essa ndo era a situacdao ha poucas
décadas, quando se idealizou a Iniciativa
Plantas para o Futuro. Esses avangos e a
rigueza nutricional evidenciada por meio
das recentes andlises nutricionais condu-
zidas no ambito do Projeto Biodiversida-
de, Alimentacdo e Nutricdao - BFN, nos dao
a confianca da assertiva de termos olhado
para o futuro da alimentagao e na riqueza e
possibilidades das nossas espécies nativas.

Essa é a grande oportunidade para
o Brasil explorar melhor a inesgotavel po-
tencialidade da biodiversidade nativa, uma
fonte para geracdo de bens e servicos de
alto valor agregado. O fortalecimento e a
consolidagao da gastronomia regional deve-
rao contribuir fortemente para estimular o
uso de espécies da flora nativa e melhorar
a percepcao do brasileiro sobre a importan-
cia de manutencdo dos sistemas ecoldgicos.
Naturalmente, ha a necessidade de ampliar-
mos o conhecimento e a valorizagcao dessa
biodiversidade, com reais ganhos para a
agricultura, a economia e o meio ambiente.
E, portanto, o momento para avangarmos
no caminho de uma dieta mais diversificada
e, ao mesmo tempo, combatermos a die-
ta simplificada, que tantos prejuizos traz a
nossa salde. Temos certeza de que a di-
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versificacdo da dieta também nos levara,
certamente, a abertura de novos mercados
para as espécies nativas.

Vivemos em um mundo globalizado,
complexo e com muitos desafios. Um des-
ses desafios continua sendo a garantia do
alimento e a busca incessante pela segu-
ranga alimentar. Ao longo da histéria da hu-
manidade a alimentacdo foi e continua sen-
do a maior preocupacdo do ser humano e,
ao mesmo tempo, a causa de sérios proble-
mas ao organismo, além dos impactos ao
meio ambiente gerados por uma produgao
insustentavel. Com certeza os desafios sdo
enormes, mas, sem duvida, as oportunida-
des sdao ainda maiores. Como mudar? Como
transpor esse cenario? Certamente sera ne-
cessaria uma maior aproximacdo da cién-
cia com a comunidade, do saber académico
com o saber popular e do produtor com o
consumidor. Reduzindo essas distancias lo-
graremos, naturalmente, um mundo mais
vidvel e mais sustentavel.

Mesmo considerando-se a rica fonte
de alimento representada pelas espécies
da nossa flora, é importante evidenciarmos
também a contribuicdo dessas espécies
para a producdao de aromas, condimentos,
fibras, pigmentos, e principios ativos de
um modo geral para a produgdao de novos
medicamentos, entre outros. A informa-
cao cientifica é o grande sustentaculo para
esse desenvolvimento, que pode se refletir
em cooperacao com a iniciativa privada na
criacdo de novos produtos, com estimulo
a geracdo de novas cadeias produtivas. A
valorizacdo das espécies nativas e a gera-
¢ao de novos conhecimentos contribuirao
definitivamente para novas descobertas,
para o reconhecimento do potencial dessas
espécies e para a sua utilizacdo em escala
comercial. Um aproveitamento mais amplo
desse potencial depende, basicamente, das

informacdes disponiveis sobre cada espé-
cie, das propriedades caracteristicas e das
oportunidades e possibilidades de uso des-
sas espécies pelo setor empresarial e pe-
los agricultores, bem como pelos povos e
comunidades tradicionais (Leite; Coradin,
2011).

Em relacdo a Regido Nordeste, o
aproveitamento da biodiversidade nativa
dessa regido teve inicio antes mesmo da
colonizagao europeia, passando da exporta-
cdo do pau-brasil (Paubrasilia echinata), da
cera de carnauba (Copernicia prunifera) até
a coleta de frutas para producao de polpa
congelada, nos dias atuais. Ao longo desses
séculos, exceto para algumas poucas espé-
cies, o padrao de exploragdao, baseado no
extrativismo, pouco mudou, ou seja, conti-
nua a atividade de coleta de frutos, semen-
tes, fibras e outros produtos, sem a preocu-
pacdao com a perpetuagdo do recurso, com
as condigbes de crescimento, com o esta-
belecimento de plantios e manejos adequa-
dos, além de elevada pressdao de selecdo
sobre plantas mais produtivas. Simultanea-
mente, observou-se também a progressiva
substituicdo da vegetacao original por culti-
vos exdticos, com a consequente fragmen-
tacdo da vegetacdo nativa. Inumeras fru-
tas nativas desapareceram dos mercados
locais e sdo, até mesmo desconhecidas da
maior parte da populagdo urbana regional.
Entretanto, verificou-se também que este
descaso com as espécies nativas comegou
a mudar, sobretudo, na ultima década, com
a implementacao de diversas agdes e proje-
tos de valorizacdo da biodiversidade nativa,
a exemplo desta Iniciativa, o “Plantas para
o Futuro”.

Segundo Gariglio et al. (2010) o uso
sustentavel e a conservacdao dos recursos
florestais do bioma Caatinga na Regido
Nordeste passam por duas questdes funda-
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mentais. A primeira diz respeito a sua im-
portédncia para a manutengdo da economia
regional, seja para a geragao de energia na
forma de lenha, configurando-se na segun-
da fonte energética mais importante da re-
gido, seja na comercializagdo de produtos
florestais madeireiros e ndo-madeireiros
por familias e comunidades, ou para o for-
necimento de forragem para o gado, ainda
criado de forma extensiva em todo o Bioma.
Cerca de 25% da energia consumida pelos
setores industrial e comercial da Regidao
Nordeste tem origem na biomassa florestal,
gerando cerca de 900 mil empregos diretos
e indiretos. A producgao florestal ndo-ma-
deireira é alternativa econ6mica de parcela
consideravel da populagao rural que habi-
ta o Semiarido, principalmente entre mu-
Ilheres, chegando a ser, em alguns casos, a
principal atividade da familia. Essas ativida-
des, no entanto, realizadas sem o manejo
adequado, podem contribuir para o proces-
so de degradacédo da Caatinga. Dai a impor-
tancia das acOes da Iniciativa Plantas para o
Futuro em fornecer subsidios para ampliar e
tornar o uso da biodiversidade nativa nessa
regido uma atividade mais sustentavel.

A Regido Nordeste possui forte tradi-
G¢ao no uso de plantas nativas na medicina
popular. Nesta regiao foi implementado, a
mais de trinta anos, o projeto das Farma-
cias Vivas, criado pela Universidade Fede-
ral do Ceara a partir dos ideais do profes-
sor Dr. Francisco José de Abreu Matos, em
promover a assisténcia social farmacéutica
as comunidades, com énfase nos cuidados
primarios em salude. Diante da constatagdo
de que significativa parte da populagao nor-
destina ndo tinha acesso aos servigos basi-
cos de salde, a utilizacdo de plantas medi-
cinais nativas passou a ser um dos Unicos
recursos terapéuticos para os mais caren-
tes. Diversas espécies medicinais foram in-
corporadas nesse projeto, alguma delas ja

bem conhecidas da populagdo, a exemplo
do cumaru (Amburana cearensis), do ale-
crim-pimenta (Lippia sidoides), da aroeira-
-do-sertao (Myracrodruon urundeuva) e da
erva-cidreira (Lippia alba). Atualmente o
projeto encontra-se disseminado por todo
o Brasil e, em 2010, a Portaria n°® 886/GM/
MS, de 20 de abril de 2010, instituiu a Far-
maécia Viva no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS).

Da mesma forma, ndo é possivel dei-
xar de mencionar a importancia das plan-
tas nativas para a alimentacdo na Regido
Nordeste. Vale registrar, entretanto, que as
condicOes adversas de clima e solo, o his-
torico de ocupacdo regional e a exploracao
econdmica ao longo dos anos criaram um
cenario desfavoravel para as condicbes de
vida de uma parcela significativa da popu-
lacdo. Apesar da regiao conter uma grande
diversidade de espécies adaptadas a seca
e grandes areas favoraveis a agricultura,
observa-se ainda na regido elevados niveis
de pobreza e inseguranga alimentar e nu-
tricional. Obviamente, existem diversos fa-
tores que contribuem para tal situagdo. No
entanto, o desconhecimento da flora nati-
va e seu potencial de uso econémico é um
dos fatores que mais colaboram para a bai-
xa producdo agricola regional. E essencial
discutir sobre a importancia dos alimentos
tradicionais na dieta regional, dado o seu
elevado valor nutricional, conforme men-
cionado anteriormente, facilidade de aces-
so por uma grande parcela populacao rural,
adaptacdo das plantas a seca, menor exi-
géncia em agua e insumos para a producao
e, sobretudo, diversificacao da dieta e das
possibilidades de geracao de renda para os
agricultores familiares (Batista, 2016).

Para se ter uma ideia dessa diversi-
dade, na Regido Nordeste s3ao conhecidas
mais de cem espécies de frutas nativas com
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potencial de exploracdo econémica. O sabor
intenso, inconfundivel e sofisticado dessas
frutas impde a sua presenca primeiro na
culinaria local, depois atravessando as fron-
teiras de um mundo avido por novos sabo-
res. Entre essas frutas, destaca-se o caja
(Spondias mombin), a mangaba (Hancornia
speciosa), o umbu (Spondias tuberosa) e a
pitanga (Eugenia uniflora). O mercado tem
apresentado elevada demanda para estes
sabores considerados “exoéticos”, no entan-
to, na maioria das vezes, ndao encontra pro-
ducao suficiente para abastecer a demanda,
seja por falta de tecnologia de producao,
seja por falta de quem os produza (Ferreira
et al., 2005).

Mesmo considerando-se a riqueza ob-
servada nos diferentes grupos de uso prio-
rizados para a Regido Nordeste e dos co-
nhecidos avancos ja experimentados nessa
regido em relacdo a algumas espécies na-
tivas, existe ainda um aspecto comum en-
tre essas espécies, que é o fato da grande
maioria ser ainda explorada de forma uni-
camente extrativista, uma realidade que,
muitas vezes, compromete a conservagao
dos recursos genéticos e a prdpria sus-
tentabilidade das cadeias produtivas. Vale
realcar que o extrativismo é ainda intenso
na regido, especialmente em relagdo a ex-
ploracdo das espécies visando o comércio
de flores, de frutos e de sementes. Essa
pratica, bastante tradicional, ainda comum
nas diferentes regides brasileiras, contribui
para acentuar o processo de erosdao gené-
tica, seja pela elevada pressao de selecao
sobre poucas plantas, seja pela exploracao
total de frutos e sementes, que pode gerar
situacdes irreparaveis na geracao de novas
populagdes de plantas.

A Regido Nordeste contou sempre
com a atuacao de grandes especialistas e
estudiosos dos seus complexos ecossiste-

mas, seja no ambito do dominio fitogeogra-
fico da Mata Atlantica ou da Caatinga e suas
interrelacdes. Botanicos e fitogedgrafos, en-
tre outros, nacionais e estrangeiros, muito
contribuiram para conhecer, estudar e des-
vendar os muitos mistérios que envolvem
as complexas nuangas da rica biodiversida-
de presente na Regido Nordeste. Inumeras
expedicOes cientificas e levantamentos flo-
risticos geraram conhecimento e, também,
materiais que enrigueceram os muitos her-
barios, xilotecas e colegdes vivas mantidas
pelas diferentes instituicdes regionais, na-
cionais e internacionais interessadas no es-
tudo da flora da Regido Nordeste.

No século XVIII e inicio do sécu-
lo XIX é importante ressaltar a extraordi-
naria contribuicdo deixada por iminentes
boténicos que exploraram o Nordeste do
Brasil, a exemplo de Karl Friedrich Philipp von
Martius e Philipp von Luetzelburg, cujas
expedicGes marcaram a histéria da bota-
nica nessa regido. Ja a partir da segunda
metade do século passado, é fundamen-
tal destacar os excepcionais esforgos rea-
lizados especialmente por Afranio Gomes
Fernandes, Dardano de Andrade Lima, Fran-
cisco José de Abreu Mattos, Jodo Vasconcelos
Sobrinho e Prisco Bezerra. Ao estabele-
cerem os primeiros herbarios na regido e
estruturarem as disciplinas de boténica e
de ecologia, entre outras, esses profissio-
nais criaram as bases que impulsionaram
as agOes de conservagao, uso e manejo da
flora nativa regional. De enorme relevancia
é também o fantastico trabalho realizado
pelo renomado arquiteto paisagista Roberto
Burle Marx, que iniciou suas atividades exa-
tamente na Regido Nordeste, organizando
e reorganizando pracas de Recife, sempre
valorizando e colocando em evidéncia com-
ponentes da flora nativa brasileira.
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A Iniciativa Plantas para o Futuro ob-
jetiva, portanto, compartilhar informagoes
sobre espécies da biodiversidade nativa
com valor econémico atual ou potencial,
particularizando, especificamente nesta
obra, os biomas Mata Atlantica e Caatinga.
Busca-se, com isso, despertar maior sen-
sibilidade na populacdo sobre a relevancia
do uso dessas espécies e a necessidade de
fortalecimento de agbes voltadas a conser-
vagdo desse legado. Da mesma maneira, a
Iniciativa visa fomentar o uso desses recur-
sos pelos agricultores, especialmente agri-
cultores familiares e comunidades locais,
além, obviamente, de criar melhores con-
digbes para a utilizagdo comercial dessas
espécies, com a priorizagdo e disponibiliza-
¢ao de informacdes para o cultivo e manejo.
Outrossim, esta obra registra, especialmen-
te em seus capitulos finais, algumas lacu-
nas que, certamente, a pesquisa cientifica
podera atuar na proposicdo de solugdes que
possam solucionar os gargalos que ainda
impedem um uso mais rotineiro de espé-
cies nativas, bem como a concepgao de no-
vas opcdes de investimento pela industria
no desenvolvimento de novos produtos a
partir dessas espécies ndo convencionais.
Esta obra traz a tona, portanto, toda uma
fitodiversidade com reais possibilidades de
uso alimenticio, medicinal, cosmético que,
para a exploragdao de todo o seu potencial,
depende de estudos agronomicos, biotec-
nolégicos, quimicos e nutricionais, além de
politicas publicas eficazes e duradouras.

Além deste capitulo introdutério, ou-
tros sete capitulos compdem esta obra,
conforme breve relato de cada um deles
apresentado na sequéncia.

O Capitulo 2, A Iniciativa Plantas
para o Futuro - Regidao Nordeste, traz
uma analise dos motivos que impulsiona-
ram a construcdo dessa Iniciativa, dos ob-
jetivos que justificaram esse trabalho, da

importancia da sua consecucdo em prol da
valorizagdo dos componentes da biodiver-
sidade nativa brasileira e da promogao do
seu uso sustentavel, além das implicacoes
dessa Iniciativa para a seguranga alimen-
tar e conservacdo desse patrimoOnio. Sao
também considerados alguns dos acordos
internacionais relacionados ao tema, caso
da Convencdo sobre Diversidade Bioldgica
e do Tratado Internacional sobre Recursos
Fitogenéticos para a Alimentagdo e a Agri-
cultura, bem como atividades relativas a
conservacdo dos recursos fitogenéticos de-
senvolvidas pelo governo brasileiro. Desta-
que é dado especialmente para a importan-
cia das espécies nativas de valor econdmico
atual ou de uso potencial, bem como para a
necessidade de promocdo dessas espécies,
o0 grande foco da Iniciativa Plantas para o
Futuro. Por fim, sdo feitas consideragdes
sobre a parceria entre a Iniciativa Plantas
para o Futuro e o Projeto Biodiversidade,
Alimentacdo e Nutricdo — Projeto BFN, onde
destaca-se o trabalho colaborativo com os
diferentes setores governamentais e com
os demais segmentos da sociedade, es-
pecialmente as universidades, as politicas
publicas que norteiam esse trabalho e as
acdes que estao sendo conduzidas, as quais
tem permitido uma significativa melhoria no
conhecimento das espécies da flora nativa e
os beneficios socioambientais decorrentes.

O capitulo 3, A Regiao Nordeste,
descreve as peculiaridades dos Estados
da regido, com abordagens dos aspectos
relativos a geopolitica, socioeconomia e
etnodiversidade. Também sdo abordados
os diferentes dominios biogeograficos que
compdem a Regido Nordeste e as suas im-
plicacdes, com énfase para a Caatinga que
é o bioma mais representativo. O capitulo
descreve toda a complexidade que envol-
ve esse recorte regional, incluindo ainda os
seus ecossistemas e o clima. S3o apresen-
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tadas ilustragbes, mapas tematicos deta-
Ihados sobre a biogeografia, os tipos vege-
tacionais e as Unidades de Conservacgdo, de
modo que os leitores tenham uma imagem
clara dos complexos ecossistémicos que en-
volvem esta regiao.

O capitulo 4, Metodologia, apresen-
ta, de uma forma bastante sintética, to-
das as etapas vividas por esta Iniciativa na
Regido Nordeste, desde a mobilizagdo das
equipes e formacao dos Grupos de Trabalho,
0os complexos levantamentos de campo e de
literatura, até a condugdo do workshop, re-
alizado em Recife, momento em que foi de-
finida uma primeira listagem das espécies
que seriam consideradas prioritarias para a
regido. Posteriormente, € mencionado todo
o trabalho que envolveu a elaboragdao do
relatorio técnico final, documento este que
serviu de base para a reavaliagdo das espé-
cies, bem como para a adequacgdo dos por-
tfdlios que compdem a parte central desta
obra.

O capitulo 5, Grupos de Uso e as
Espécies Prioritarias, se refere ao mais
extenso e complexo capitulo desta obra. E
apresentado em dez segdes, que corres-
pondem aos dez grupos de uso empregados
neste livro: alimenticias, aromaticas, fibro-
sas, forrageiras (fabaceas, poaceas e outras
familias), madeireiras, madeireiras energé-
ticas, medicinais, meliferas, oleaginosas e
cerifera e ornamentais. Para cada um desses
grupos de uso é apresentado um texto in-
trodutdrio, com todos os aspectos, detalhes
e peculiaridades de cada um desses grupos,
além de consideragdes sobre a organizacdo,
conteldo, autorias, estrutura dos portfdlios,
ilustracoes, entre outros. Cada espécie inte-
grante dos grupos de uso é apresentada se-
paradamente em um portfdlio, com estru-
tura padronizada para todas as espécies. A
construcao de cada portfdlio envolveu uma
série de pesquisas e desafios, desde a parte

boténica, com a definicdo correta do nome
cientifico da espécie, padronizado de acordo
com a Flora do Brasil (2018), as caracte-
risticas de cada espécie os nomes popula-
res mais importantes e uma série de outras
informagdes consideradas relevantes para
subsidiar o uso, incluindo aspectos econd-
micos, ecoldgicos e agrondmicos, passando
pela propagacdo, experiéncias relevantes
com a espécie e situacdo de conservagdao,
até as perspectivas e recomendagdes que
podem impulsionar o uso de cada espécie
no futuro. Cada portfélio é ilustrado com fo-
tos das espécies na natureza/cultivo, suas
partes usadas e, quando possivel, produtos
derivados e aplicagdes comerciais.

O capitulo 6, Sintese dos Resulta-
dos, além de estatisticas gerais relacionadas
as espécies priorizadas, traz também infor-
macdes sobre o grupo de uso no qual cada
espécie foi considerada prioritaria, além de
outros usos indicados para a espécie e ci-
tados no respectivo portfélio. Nas paginas
finais, o capitulo incorpora também uma ta-
bela com uma sintese bastante abrangente,
que aborda toda a multifuncionalidade das
espécies priorizadas para a Regido Nordeste.
Esta tabela permite uma busca rapida sobre
toda a aplicabilidade indicada no livro para
cada uma das espécies integrantes dos di-
ferentes grupos de uso, independentemente
da existéncia ou ndo de portfélio especifico
para a espécie para aquele determinado uso.

O capitulo 7, Perspectivas e Reco-
mendacgoes, discute as perspectivas re-
lacionadas ao uso dos recursos genéticos
vegetais nativos priorizados nesta obra,
além de discussGes sobre as possibilidades
e oportunidades abertas com a publicacao
deste livro para os diferentes setores - go-
verno, industria, agricultores, academia,
instituicbes de pesquisa, organizacdes da
sociedade civil, entre outros. O capitulo traz
ainda uma série de questionamentos a res-
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peito de desafios e gargalos que precisam
ser superados para a superacao de obstacu-
los, bem como recomendagdes dirigidas aos
diversos setores, como forma de fomentar e
ampliar o uso sustentavel das espécies na-
tivas, seja para a producdao de alimentos,
aromas, artesanato, ornamentacdo, extra-
cao de fibras ou de substancias quimicas
empregadas na industria farmacéutica.

O capitulo 8 contém os Indices Re-
missivos, elaborados em relagdo aos au-
tores de capitulos e portfdlios, nomes cien-
tificos e nomes populares das espécies
priorizadas, para as quais foram elaborados
portfélios. Esses indices foram organizados
para facilitar a localizagdo das informagdes
constantes no livro. O indice de nomes cien-
tificos foi compilado especificamente a par-
tir dos nomes cientificos relacionados nos
itens “Espécies” e “Sinonimia” de cada um
dos portfélios. Da mesma forma, o indice
relativo aos nomes populares foi organizado
tendo como base as informacées incluidas
no item “Nomes populares” constante nos
portfélios.
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A INiciATIVA PLANTAS PARA O FuTUuRrRO

Lipio CorabiN?, JuLciéiA CamiLLo?, CamiLA NEVES SoARES OLIVEIRA®

A biodiversidade brasileira representa
um imenso potencial de uso, mas é ainda
pouco conhecida, negligenciada e subutili-
zada, o que contribui para o ndo aproveita-
mento econémico dessa riqueza e, indireta-
mente, para a sua perda. A potencialidade
da flora nativa ainda ndo esta refletida nos
supermercados, nas feiras e, muito menos,
na cozinha do brasileiro. Para promover
uma utilizacgdo mais efetiva das espécies
nativas de valor econ6mico atual ou de uso
potencial, assim como despertar a atencao
do povo brasileiro para as possibilidades e
oportunidades de um emprego mais amplo
e apropriado para essas espécies, foi cria-
da, no inicio do século XXI, no dmbito do
Ministério do Meio Ambiente, a Iniciativa
Plantas para o Futuro.

A Iniciativa objetiva identificar e prio-
rizar espécies nativas da flora brasileira
com possibilidades de uso e cultivo no pais,
de modo a torna-las mais conhecidas pela
populagdo e pelos diferentes setores da so-
ciedade de um modo geral. Objetiva ainda
a criagao de novas opgdes para diversificar
o portfélio agricola nacional, ampliar a res-
trita lista de espécies, a maioria exéticas,
utilizadas pelo setor agricola brasileiro e
contribuir para uma agricultura mais sus-
tentavel.

A partir das espécies nativas a Inicia-
tiva Plantas para o Futuro busca oferecer
condicOes e opcdes para que o setor empre-
sarial possa ampliar as oportunidades de in-
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vestimento na criagao e desenvolvimento de
novos produtos. A biodiversidade brasileira
é altamente valorizada em diversos paises
do mundo, o que possibilita a criacdo de
negdcios lucrativos com mercados impor-
tantes na Europa, China e Estados Unidos,
por exemplo, especialmente para produtos
elaborados com ingredientes da sociobiodi-
versidade, caso de cosméticos e aromas do
Brasil. Além disso, a Iniciativa visa melhorar
a percepgao dos brasileiros sobre a rica bio-
diversidade presente dentro de suas fron-
teiras, o valor nutricional destas espécies,
a necessidade de diversificacdo da dieta e
a importancia da conservacao desse legado
para as futuras geragdes.

Por meio da Iniciativa Plantas para o
Futuro, estamos fomentando o uso de es-
pécies nativas que causam menos impac-
to ao meio ambiente. Da mesma forma,
procura-se ampliar o conhecimento sobre
as espécies de plantas nativas ndao conven-
cionais, abrindo, assim, caminho para um
uso mais amplo das espécies da flora nativa
nesse fascinante mundo da biodiversida-
de. Além de trabalhar para promover uma
maior utilizagdo das espécies nativas da
flora brasileira, a Iniciativa Plantas para o
Futuro tem a preocupacdo de aproximar os
diferentes setores ligados ao agronegdcio
com os mercados locais e regionais. Essa
aproximacao pode contribuir decisivamente
para um uso mais amplo das espécies nati-
vas, favorecendo o crescimento econdmico
local, melhoria da alimentacao e maior se-
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guranca nutricional. Um uso mais amplo de
espécies nativas pode ser estratégico para
a manutencdo de culturas e tradicdes, além
da vantagem de serem muito mais ricas nu-
tricionalmente.

Apos quase duas décadas do inicio
desta Iniciativa e de seus desdobramentos,
bem como de acbes e projetos similares,
uma nova economia, mais forte e saudavel
comega a surgir, com base na exploragao
mais diversificada e sustentavel das espé-
cies nativas e dos ecossistemas naturais.
A sustentabilidade ndo sera alcancada com
a substituicdo da floresta primaria por mo-
noculturas, mas pela manutencdao e uso
racional e sustentavel da floresta. Ao am-
pliarmos o conhecimento e promovermos
um uso mais amplo das espécies nativas,
contribuimos para mostrar a importéncia da
manutencao da floresta nativa, proteger e
melhorar a qualidade do meio ambiente e
ampliar a compreensao da sociedade sobre
a necessidade de conservarmos maior re-
presentatividade dos dominios fitogeografi-
cos presentes no pais. Dessa forma, esta-
mos, de fato, resgatando um direito nato da
sociedade de conhecer, usar e desfrutar da
rica biodiversidade brasileira, seja para uso
local ou regional, seja para uso em escala
industrial. O importante é que as pessoas
tenham condicdes e oportunidades de co-
nhecer melhor as espécies que as rodeiam e
chances de experimentar esses novos sabo-
res e aromas, enfim, que possam perceber
as enormes possibilidades que se descor-
tinam com o uso da biodiversidade nativa.

Além do importante apoio dos dife-
rentes setores da esfera governamental,
que permitiram avangos consideraveis na
criacdo de politicas publicas em torno des-
sa tematica, buscamos também ampliar
esse suporte, com o envolvimento do setor
empresarial. O engajamento desse setor é
fundamental para o sucesso da causa, am-
pliando-se a relacao de empresas que sa-

bidamente expressam preocupacdo com o
bem-estar da sociedade e suas acbes na
area de sustentabilidade ambiental.

O estimulo produtivo e o fortaleci-
mento da participacdo de povos e comuni-
dades tradicionais nesta Iniciativa é tam-
bém digno de registro, na medida em que
contribuem para estreitar as relagdes entre
o produtor e o consumidor. O fortalecimento
das cadeias curtas de comercializagdo, com
uma relacao direta e de confianca entre
produtores e consumidores, também cola-
bora no fortalecimento das relagdes sociais
e no desenvolvimento de uma agricultura
de bases ecoldgicas mais sdlidas. Dessa
forma, integrando os diversos setores da
sociedade, esta Iniciativa contribui para o
resgate de compromissos internacionais
assumidos pelo Brasil, particularmente em
relagdo a conservacgao e ao uso sustentavel
de componentes da biodiversidade brasilei-
ra, bem como dos objetivos preconizados
pela Convengdo sobre Diversidade Bioldgica
e pelo Tratado Internacional sobre Recur-
sos Fitogenéticos para a Alimentagao e a
Agricultura, dos quais o Brasil é parte in-
tegrante. O resgate a esses compromissos,
assumidos interna e externamente, aliado
a necessidade de respostas as expectativas
e perspectivas para uma melhor exploragao
da biodiversidade do pais, também contri-
buiram para a formulacdo desta Iniciativa.

O engajamento dos chefes de cozinha
e de outros setores da iniciativa privada sao
também fundamentais para tirar as espécies
nativas da condicdo de culturas marginais e
eleva-las a um novo patamar: o da produ-
gao comercial. Com esta Iniciativa, foi pos-
sivel efetuar um estudo das espécies mais
importantes e prioritarias, com possibilida-
de real de chegarem ao mercado em curto,
médio e longo prazo. Este estudo esta con-
tribuindo para uma maior valorizacdo das
espécies nativas, para um maior reconheci-
mento das tradicOes regionais e para a me-
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lhoria da segurancga alimentar, hoje muito
fragilizada pela monotonia alimentar e forte
dependéncia em poucas espécies.

Como sera o futuro? Como sera o uso
das espécies no futuro? Haverd suficiente
disponibilidade de espécies para suprir as
demandas no longo prazo? Como sera a
alimentacdo nos proximos séculos? Apesar
das muitas especulagdes sobre o tema, nao
ha como precisarmos uma resposta para
perguntas dessa natureza. Entretanto, en-
quanto ndao temos essas respostas, preci-
samos conservar a biodiversidade, ampliar
o conhecimento sobre seus componentes,
promover um uso mais amplo das espécies
nativas e diversificar a atual alimentacdo do
povo brasileiro. Assim, se ndo conseguirmos
projetar as demandas e, particularmente, a
alimentacao do futuro, teremos, pelo me-
nos, estimulado uma alimentagcao mais sau-
davel e, nutricionalmente, mais completa.

PLANTAS PARA 0 FuTurRO — A INICIATIVA BRA-
SILEIRA

A Iniciativa Plantas para o Futuro foi
originada em um contexto histérico. Desde
meados do século passado, se reconhece
a existéncia de enorme fragilidade no que
tange a seguranca alimentar e nutricional
a que esta submetida a populacdo mundial.
O acesso a alimentacdo sempre foi uma das
maiores preocupagdes humanas ao longo
da sua histéria. O desafio de saciar a fome
sempre foi uma barreira para o homem, as
vezes, considerada quase intransponivel.
Apesar dos avancgos tecnoldgicos, cerca de
dois bilhGes de pessoas ainda passam fome
e sofrem de deficiéncia de micronutrientes,
a chamada fome oculta (IFPRI, 2014). Na
verdade, a fome e a desnutricdao poderiam
ser consideravelmente amenizadas apenas
com a diversificacdo das espécies, reducao
do desperdicio e o aproveitamento integral
dos alimentos.

Apesar dos inegdveis avancos das
Gltimas décadas, a situacdao brasileira é
ainda preocupante. O problema da fome
atormenta milhOes de pessoas no pais. A
populacao brasileira convive com o flagelo
da deficiéncia de nutrientes, especialmen-
te os micronutrientes, um problema interno
que atinge milhdes de pessoas nas diferen-
tes faixas etdrias. Obviamente, os proble-
mas vao além e envolvem o préprio acesso
ao alimento, a procedéncia e as implicacoes
decorrentes do seu consumo, as consequ-
éncias para a saude e a sustentabilidade
das cadeias de produgao e consumo.

Nas diferentes regides brasileiras, ob-
serva-se a ocorréncia de centenas de espé-
cies de elevado valor econémico, atual ou
potencial, cujo uso esta restrito ao ambito
local ou regional e para as quais ha ainda
pouca informacgdo disponivel. Muitos pro-
gramas, projetos e acdes ja foram criados
no Brasil para promover e ampliar o uso de
espécies nativas, mas poucos tiveram con-
tinuidade. E fato que a exploracdo comer-
cial de componentes do patrimbnio genéti-
co envolve atividades bastante complexas
e diversificadas, desde a bioprospecgao e
pesquisa, até a industria de transformacdo,
producdo, criacdo de mercados e comercia-
lizacdo. Além de capacidade e competéncia
técnica, ha necessidade de recursos finan-
ceiros, em geral, muito aguém da deman-
da, o que contribui para que o pais perca
oportunidades de promover um melhor uso
da sua biodiversidade. Mesmo consideran-
do-se essas dificuldades, é fundamental in-
tensificar estudos para avaliar os potenciais
beneficios do aproveitamento da rica biodi-
versidade nativa, de modo que essa riqueza
seja mais utilizada e contribua para o forta-
lecimento da socioeconomia do pais.

Para valorizar e promover uma utili-
zacdo mais ampla das espécies nativas, o
Ministério do Meio Ambiente (MMA) vem
implementando, desde o inicio da década
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passada, a Iniciativa Plantas para o Futu-
ro, voltada a identificacdo de espécies da
flora brasileira de valor econ6mico atual ou
potencial e de uso local ou regional. Inicial-
mente, por meio de editais, foram selecio-
nadas cinco instituicdes para a consecugao
desse trabalho: a Fundacdo de Amparo a
Pesquisa e Extensdo Universitaria - Fapeu
(Regido Sul); a Fundacgdo Biodiversitas (Su-
deste); a Associacdao Plantas do Nordeste
- APNE (Nordeste); a Embrapa Recursos
Genéticos e Biotecnologia (Centro-Oeste)
e 0 Museu Paraense Emilio Goeldi (Regido
Norte). Essa atividade possibilitou a orga-
nizacdo, nas diferentes regiées do pais, de
equipes multi-interinstitucionais, com uma
forte presenca de pesquisadores e profes-
sores vinculados a 6rgaos de pesquisa, uni-
versidades federais e estaduais, além de
profissionais de instituicbes privadas e de
movimentos sociais.

Inventarios de campo e pesquisa de
literatura foram realizados nas cinco gran-
des regides geopoliticas do pais. Esse traba-
lho permitiu identificar e priorizar centenas
de espécies da flora nativa potencialmente
importantes como novas opgbes para os
agricultores e para o setor empresarial no
desenvolvimento de novos produtos. Com
o término desses inventarios, foram realiza-
dos simpdsios regionais €, com a aprovacao
da primeira lista de espécies prioritarias de
cada regido, os relatérios finais desse traba-
lho foram encaminhados para o Ministério
do Meio Ambiente. De posse desses docu-
mentos, o MMA deu inicio aos trabalhos de
organizacdo de um livro para cada regido.
O primeiro livro resultante desse esforgo foi
referente a Regido Sul, publicado em 2011,
na versdo impressa e eletronica. A segunda
regiao contemplada foi o Centro-Oeste, cujo
término da obra ocorreu em 2016, com o
lancamento do livro, em versdo eletrénica,
em 2017, durante o Simpdsio Interncional
Biodiversidade para Alimentagdo e Nutri-

cdo. Agora estd sendo disponibilizada para
a sociedade a versdo eletrbnica do livro da
regido Nordeste. Ainda no segundo semes-
tre de 2018 estara finalizado o livro referen-
te a Regido Norte e, no inicio de 2019, o da
Regido Sudeste.

A Iniciativa Plantas para o Futuro bus-
ca, fundamentalmente, despertar o interes-
se do brasileiro para a vasta diversidade de
espécies nativas existente no pais, aten-
dendo as necessidades atuais, sem perder
de vista as futuras geracdes. A Iniciativa
busca favorecer agdes de conservacao, fo-
mentar o cultivo de novas espécies de inte-
resse agricola e disponibilizar informacgdes
sobre centenas de plantas nativas de valor
real ou potencial, passiveis de exploragao
comercial, tanto em larga escala quanto
em mercados especiais. Busca-se contribuir
também para a formacdo de novas cadeias
produtivas. Um dos importantes focos desta
Iniciativa € chamar a atencgdo dos diferentes
setores da sociedade para a rica biodiversi-
dade brasileira e as possibilidades de uso,
suprindo a crescente demanda por novos
produtos de interesse alimenticio, aromati-
co, cosmético, medicinal, entre outros. Um
dos objetivos é criar, portanto, maior sen-
sibilidade junto a sociedade em relagdo a
importancia e valor nutricional dessas plan-
tas, com vistas a alcancarem o mercado e
se consolidarem como novas opgdes de uso
(Quadro 1).

A necessidade da diversificacdo do
portfélio de opcbes decorre, inclusive, das
mudancas climaticas em curso que, cada vez
mais, vao influenciar a disponibilidade de
espécies para suprir as demandas da nossa
agricultura, na qual o uso de novas espécies
ou variedades mais adaptadas as condicGes
locais podera ser decisivo e estratégico para
o pais (Coradin et al., 2016). A tendéncia
é de que as mudancas climaticas produzi-
rdo novos padroes climaticos (Williams et
al., 2007), com influéncias profundas na
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agricultura (Frison et al., 2011), em todos
0s niveis, o que justifica a necessidade de
o pais garantir pronta e rdpida resposta a
esse novo desafio. Segundo a FAO (2010),
as mudangas climaticas deverdo resultar
em uma crescente demanda por novos ma-
teriais genéticos, mais adaptados a essas
novas condicdes.

A Iniciativa Plantas para o Futuro re-
fere-se ao primeiro levantamento dessa na-
tureza, amplo e abrangente, ja realizado no
pais e quicd em ambito mundial, haja vista
as dimensdes do trabalho realizado em um
pais continental. Um trabalho dessa magni-
tude desperta naturalmente a preocupacao
publica sobre a relevancia da promogao e
ampliagcdo do uso dos componentes da flora
nativa, assim como da necessidade de am-
pliacdo das acdes de conservacao. Da mes-
ma forma, oferece as diferentes esferas de
governo (federal, estadual e municipal) uma
avaliagdo clara e equilibrada da importancia
e urgéncia de se abordar essas questoes.
Nesse cenario, vale ressaltar que algumas
espécies tipicas da Regido Nordeste ja apa-
recem com maior frequéncia no mercado,
inclusive na forma de polpa congelada, caso
do caja (Spondias monbim), umbu (Spondias
tuberosa) e mangaba (Hancornia speciosa).
Outras espécies, com uso apenas localizado
e pontual no inicio desta agdo, ja comegcam
a ser encontradas no mercado, pelo me-
nos, em ambito local e regional, a exem-
plo do cambui (Myrciaria floribunda), fisalis
(Physalis pubescens) e umbu-caja (Spondias
bahiensis), no grupo das frutiferas, e da bel-
droega (Portulaca oleracea), major gomes
(Talinum paniculatum) e ora-pro-nobis
(Pereskia aculeata), no grupo das hortali-
gas. O avango no conhecimento, incluindo a
caracterizacdao nutricional, as acdes de con-
servacao e a promocdo do uso sustentavel
de espécies nativas, contribuird certamente
para minimizar a fragilidade do sistema ali-
mentar do pais.

Os beneficios decorrentes da imple-
mentacdo da Iniciativa Plantas para o Futu-
ro deverao se estender a toda a sociedade
brasileira e, especificamente, aos seus di-
ferentes setores e, mais diretamente, aos
povos e comunidades tradicionais, setor
empresarial, comunidade técnico-cientifica
e 0s segmentos governamental e nao-go-
vernamental, conforme Quadro 2:

No caso do setor empresarial, por
exemplo, a ampliacdo do uso da biodiversi-
dade nativa propiciara, certamente, a aber-
tura de novas oportunidades de investimen-
to, favorecendo, assim, o desenvolvimento
de novos projetos, tanto de pesquisa e de-
senvolvimento quanto de prospecgao, colo-
cando novos produtos no mercado.

A partir desta Iniciativa, importantes
parcerias foram organizadas e implemen-
tadas pelo Projeto Biodiversidade para Ali-
mentagao e Nutricdo, permitindo um amplo
avanco na caracterizagao do valor nutricional
das espécies de valor alimenticio priorizadas
pelo Plantas para o Futuro, tanto para macro
quanto micronutrients. Este trabalho foi con-
duzido de modo semelhante aquele relativo
aos carotenoides, cujos beneficios a saude
despertam, cada vez mais, o interesse da
comunidade cientifica (Rodriguez-Amaya et
al., 2008).

A Iniciativa Plantas para o Futuro ja
comeca a se tornar uma referéncia no pais,
com reflexos especialmente nos programas
de fitomelhoramento, com a geragao de
novos cultivares, no ambito de cada cultu-
ra, amplificando a diversidade genética em
cultivo. Nesse contexto, vale registrar que
a Empresa Brasileira de Pesquisa Agrope-
cudria - Embrapa aprovou recentemente
e estd ultimando esforcos para o estabe-
lecimento de uma nova unidade de pes-
quisa, desta vez em Maceid, no estado de
Alagoas. A implementagdo dessa unidade,
com o nome de Embrapa Sabores e Aromas
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QuabRO 1 - OBJETIVOS GERAIS E ESPECIFICOS TRABALHADOS NO AMBITO DA INICIATIVA PLANTAS
PARA 0 FuTuro:

e Identificar novas espécies de plantas nativas pouco conhecidas, negligenciadas
ou subutilizadas, de valor econdmico atual ou potencial, para utilizacdo comer-
cial, nos mercados interno e externo, como forma de evidenciar os beneficios
socioecon6micos e ambientais decorrentes;

¢ Criar novas opgoes de cultivo para os agricultores, particularmente o agricultor
familiar, com possivel reducdo dos custos de producao;

e Proporcionar novas oportunidades de investimento pelo setor empresarial no
desenvolvimento de novos produtos, na area de alimentos, medicamentos,
cosméticos, entre outros;

e Valorizar a biodiversidade nativa e as agdes, em ambito local e regional, de modo
a ampliar as possibilidades de aproveitamento e conservagao desse legado;

e Despertar a atencdo da populacéo para a diversidade e a variabilidade genética
existente no pais e a necessidade de garantir e promover uma utilizacdo mais
sustentavel dessa riqueza;

e Verificar os pontos criticos que dificultam o uso das espécies nativas, tomando
como parametros a domesticacdo, o melhoramento genético, a avaliagcdo agro-
nomica e as cadeias de producao;

e Avaliar o grau de uso de cada uma das espécies priorizadas no ambito desta
Iniciativa e as lacunas existentes no conhecimento cientifico e tecnoldgico;

e Contribuir para a seguranca alimentar e redugao da vulnerabilidade do sistema
alimentar brasileiro, reforgando as iniciativas conduzidas pelos governos fede-
ral e estadual;

e Desenvolver andlises relativas a composicao nutricional das espécies nativas
priorizadas nesta Iniciativa, oferecendo a populagdo brasileira informagcGes mais
seguras sobre a composicdo dos alimentos, macro e micronutrients e sais mi-
nerais;

e Cooperar com as agl0es de organizacdes nao governamentais e movimentos
sociais junto aos povos e comunidades tradicionais, voltadas a conservacéo e
ao uso sustentavel da biodiversidade nativa;

e Propiciar, especialmente as instituicdes de ensino e pesquisa, informagdes atu-
alizadas sobre o potencial, a disponibilidade de matéria-prima e as possibilida-
des de uso, presentes e futuras;

e Ampliar o interesse dos povos e comunidades tradicionais e agricultores fami-
liares na valorizacdo e aproveitamento das espécies nativas que ocorrem em
suas areas de origem;



Apoiar projetos de pesquisa que contribuam para superar gargalos identifica-
dos, incluindo técnicas de cultivo e manejo dessas espécies nativas;

Estimular uma maior utilizacdo dessas espécies nativas na diversificacdo da
alimentagao, especialmente nas dietas escolares, com ganhos nutricionais;

Identificar mecanismos para introdugdo de novas espécies em mercados locais,
regionais e nacionais e estratégias necessarias para superar as dificuldades
existentes;

Melhorar a percepcao da sociedade sobre o valor e a importancia da biodi-
versidade nativa, demonstrando aos governantes e tomadores de decisdo as
vantagens do uso dessas espécies;

Ampliar as agdes de conservagao in situ, on farm e ex situ, com especial aten-
cdo as espécies priorizadas neste estudo;

Integrar a conservacao da biodiversidade nas Unidades de Conservacao - UCs,
federais e estaduais, com a conservagdo in situ de recursos genéticos, por meio
do estabelecimento, nessas UCs, de Reservas Genéticas voltadas a espécies de
valor econémico;

Priorizar estudos e atividades multidisciplinares e interinstitucionais que pro-
movam a ampliacdo do conhecimento e uso dessas espécies, inclusive para
fazer frente as mudancas climaticas;

Apoiar o desenvolvimento de redes que valorizem a conservacdo, a caracteri-
zagdo e a geragao de conhecimento sobre a flora nativa, com especial atengao
as espécies de valor econdmico;

Promover o estabelecimento de politicas publicas direcionadas a conservacao,
valorizacdo e promocao do uso da biodiversidade nativa;

Promover um uso mais amplo das espécies nativas, com a agregacao de valor
e geracdo de emprego em ambito local e regional, essenciais ao crescimento
do pais e consolidacao da cidadania;

Integrar a discussdo da tematica relativa a importancia e vantagens do uso de
espécies nativas na alimentacdo, saude e qualidade de vida, sobretudo, nos
cursos de Ciéncias Agrarias, Nutricdo e Gastronomia;

Integrar a temética da biodiversidade aos diferentes setores do Governo Federal,
de modo que essa questdao seja mais valorizada e reconhecida, e contribua para
ampliar o emprego dessas espécies em programas incentivados pelo governo;

Resgatar compromissos internacionais assumidos pelo Brasil, com énfase para
a Convengado sobre Diversidade Bioldgica e o Tratado Internacional sobre Re-
cursos Fitogenéticos para a Alimentacdo e a Agricultura.
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e Unidades Funcionais, € uma prova de que
a empresa, sempre muito voltada para as
grandes commodities, coloca um olho nes-
se novo segmento agricola, que ganha for-
ca no pais. As espécies nativas, com seus
ricos sabores e aromas, deverao ganhar um

publica em relagdo a importancia da diver-
sidade dos cultivos, especialmente no que
diz respeito as espécies negligenciadas e
subutilizadas (FAO, 2010). Segundo Dias
(2017), a saude humana depende forte-
mente da biodiversidade, seja na adogdo

QUADRO 2 - SETORES DA SOCIEDADE POTENCIALMENTE BENEFICIADOS PELA INICIATIVA PLANTAS

PARA 0 FuTuRroO:

comunidades locais - pelo aumento das oportunidades de emprego e renda, cria-
cao de novos mercados para seus produtos e diversificacdo da dieta alimentar;

setor empresarial - pela possibilidade de expansao dos seus produtos e redu-
¢cdo no tempo necessario para o desenvolvimento de novos produtos;

comunidade técnico-cientifica, instituicGes de pesquisa e agéncias de fomento
- pelo descortino de novos horizontes;

organizacdes nao governamentais e movimentos sociais - pelo reconhecimento
dos esforcos conduzidos em prol da conservacdo da biodiversidade e defesa do
meio ambiente;

setor governamental - pela valorizagdo da biodiversidade nativa, desenvolvi-
mento de novos cultivos a partir de materiais nativos, mais nutritivos e menos

exigentes em insumos, e abertura de novos mercados.

forte impulso com o estabelecimento desse
novo ramo da Embrapa. Essa Unidade ira
estimular novas parcerias na regido, enco-
rajar o trabalho dos pequenos produtores e
fortalecer a gastronomia e o turismo, de um
modo geral, além de contribuir para agre-
gar valor a diversidade local e regional e a
cultura tradicional.

A rica biodiversidade presente no ter-
ritério brasileiro justifica todo e qualquer
esforgo na geragao de conhecimentos que
possibilite um melhor uso dessa riqueza.
Entretanto, grandes esforgos sao ainda ne-
cessarios para estimar o valor pleno da bio-
diversidade, bem como o impacto desse uso
e novas oportunidades para os tomadores
de decisao e o publico em geral. Evidéncias
indicam um crescimento na conscientizagao

de dietas saudaveis, incluindo as doses di-
arias necessarias de carboidratos, gorduras
e proteinas, bem como de vitaminas e sais
minerais, seja como fonte para produtos
medicinais, tanto na medicina tradicional
quanto em relacdo a drogas sintéticas ela-
boradas com base na biodiversidade. Infe-
lizmente, nestas Ultimas décadas, o melho-
ramento vegetal tem se ocupado mais com
o desenvolvimento de cultivares com maior
produtividade, se descuidando do valor nu-
tricional das plantas cultivadas.

A Iniciativa Plantas para o Futuro re-
presenta apenas o inicio de um processo.
Outras agOes semelhantes a esta precisam
e devem ser encorajadas, com vistas a
resgatar e ampliar o interesse no uso das
espécies nativas da flora brasileira (Qua-



dro 3). Na verdade, existem varias outras
iniciativas orientadas para a valorizagao e
promocao do uso de espécies nativas. Cada
uma, dentro do seu objetivo, procura mos-
trar as vantagens da diversificacao da dieta
e a importancia do resgate das tradigdes.
Uma delas é conhecida como Plantas Ali-
menticias Nao Convencionais (PANC) e bus-
ca valorizar as espécies nativas, bem como
exoticas naturalizadas, que crescem espon-
taneamente e, também, se tornaram negli-
genciadas e subutilizadas (Kinupp; Lorenzi,
2014). Outra agdo relevante nesse processo
€ a publicacdo “Alimentos Regionais Brasi-

leiros” do Ministério da Saude, que obje-
tiva promover e chamar a atengao para a
importadncia de uma alimentacdo adequa-
da e saudavel para a populacdo brasileira
(Brasil, 2015). Ainda nesse contexto, vale
registrar o esforco do Ministério da Educa-
cao, por meio do Fundo Nacional de Desen-
volvimento da Educacdo - FNDE que, com
a publicacdo Melhores Receitas da Alimen-
tacao Escolar, procura ressaltar o papel das
nutricionistas e merendeiras na promogao
da alimentacdo saudavel nas escolas publi-
cas brasileiras, priorizando habitos e espé-
cies regionais.

QUADRO 3 - ACOES QUE PODEM CONSOLIDAR E FORTALECER A INICIATIVA PLANTAS PARA 0 FUuTURO:

Estratégias que promovam e ampliem o uso de espécies nativas na alimenta-
¢ao e nutricao, tal como pesquisas cientificas para o desenvolvimento de fito-
terapicos, fitomedicamentos e fitocosméticos;

Reorganizacdo da matriz curricular dos cursos de graduacdo em Ciéncias Agra-
rias, de forma a contemplar disciplinas que estimulem o conhecimento e o uso
econdmico da biodiversidade nativa, tornando o pais menos dependente de
espécies exoticas;

Avaliacao das cadeias produtivas regionais, definicao de novas cadeias e verifi-
cagao das mudancgas necessarias para estimular o uso da flora nativa;

Continuidade das acoes voltadas a analise da composicdo nutricional das es-
pécies nativas de valor alimenticio priorizadas pela Iniciativa Plantas para o
Futuro nas diferentes regides do pais;

Estimulo ao consumo de espécies e produtos derivados da biodiversidade nati-
va, especialmente frutas, verduras e legumes, propiciando a diversificacdo da
dieta e gerando demanda para novos produtos;

Envolvimento de nutricionistas na ampliacdo e promogdo do uso de espécies
nativas, com énfase para a melhoria da qualidade das dietas escolares;

Participacdo mais efetiva dos chefs de cozinha no emprego e difusdo de espé-
cies da biodiversidade nativa, as quais podem ser utilizadas com vantagens no
fortalecimento da gastronomia regional e nacional;

Aumento da participagdo das espécies nativas e produtos derivados em progra-
mas dos governos federal e estadual, especialmente em relagdo as merendas
escolares e compras institucionais.
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Mesmo considerando-se todos esses
avancos, é fato que subvalorizamos a rica
biodiversidade presente em nossas frontei-
ras, ignoramos o extraordinario valor dos
servigcos ambientais por ela proporcionados
e supervalorizamos 0s recursos genéticos
externos. E notério o tratamento diferen-
ciado dado as espécies exoticas em detri-
mento das nativas. E importante considerar
gue avaliacdes sobre o uso de espécies na-
tivas devem e precisam ser estimuladas, de
forma a promover um balango entre a con-
servacao e utilizacdo; entre a conservacao
in situ e ex situ; e entre os investimentos
direcionados a conservagdo e ao uso dos
recursos genéticos e aqueles orientados a
biotecnologia.

Como principal pais de megadiversi-
dade, temos a obrigacdo de reverter esse
cenario. Apesar da elevada capacidade téc-
nica instalada e da competéncia cientifica
existente, gastamos enorme energia e re-
cursos, humanos e financeiros, na adap-
tacdo de espécies originarias de outros
paises e/ou continentes. E surpreendente,
mas nos sentimos confortdveis com essa
situacdo. Temos uma enorme capacidade
para adaptar avangos logrados em outros
paises, mas, paradoxalmente, grande di-
ficuldade para a realizagdo de estudos de
domesticacdo e integracao de espécies nati-
vas no mercado. E normal tratarmos a nos-
sa biodiversidade como um problema e nao
como uma vantagem, que apenas precisa
ser mais conhecida e priorizada pela pes-
quisa. Espera-se que esta nova publicacdo
contribua para promover uma mudanga
nessa situagao, assim como uma mudanca
na percepcao dos tomadores de decisdo nas
diferentes esferas governamentais. Ha ne-
cessidade de buscarmos urgentemente um
engajamento mais definitivo dos diferentes
setores da sociedade para o estabelecimen-
to de politicas publicas mais eficazes e du-
radouras, de modo a contribuirem para a

geragao de conhecimento e para uma utili-
zagdo mais efetiva da nossa biodiversidade
nativa.

B10DIVERSIDADE BRASILEIRA — IMPORTANCIA,
PromocAo po Uso E CoMPROMISSOS INTERNA-
CIONAIS

A biodiversidade brasileira sempre
provocou a curiosidade e o interesse de es-
tudiosos e ambientalistas de um modo ge-
ral. Ao longo das ultimas décadas, varias
projecdes foram publicadas para definir ou,
pelo menos, estimar o real nUmero de es-
pécies presentes no territério brasileiro. Es-
pecificamente, no caso da flora, por exem-
plo, estimativas geradas por Prance (1977;
1994), McNeely et al. (1990) e Heywood
(1995) indicavam que o pais contava com a
mais diversa flora do mundo, com numeros
superiores a 55 mil espécies. Lewinsohn e
Prado (2006) e Shepherd (2006) projeta-
ram, entretanto, nimeros mais conserva-
dores, ou seja, 43,1 a 49,5 mil espécies,
sendo 40 a 45 mil relativas as plantas su-
periores, com uma estimativa de aumen-
to de aproximadamente 10%. O acurado
conhecimento da biodiversidade brasileira
é condicdo essencial para um detalhado
planejamento das acdes necessarias a sua
conservacao e utilizagdo sustentavel.

Divergéncias semelhantes sdo tam-
bém constatadas em relagdo ao tamanho
da flora e da fauna em nivel mundial. Es-
timativas projetadas até o inicio na déca-
da de 1980 indicavam que a biodiversidade
mundial poderia envolver de 1 a 5 milhdes
de espécies, com 1,4 milhGes de espécies
ja descritas (Parker, 1982), ou 1,7 milhdes,
segundo Stork (1997). No inicio da década
de 1980, projecoes ja indicavam que esses
nimeros poderiam exceder tranquilamente
os 5 milhGes. Ainda no inicio daquela dé-
cada, extensas coletas de insetos na copa
das arvores de florestas do Peru moveram
essas estimativas para além dos 30 milhdes
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de espécies. Estes dados provocaram mui-
tas discussdGes e mostraram que o numero
de espécies poderia realmente estar entre 5
e 30 milhdes (Wilson, 1988). As discussoes
em relacdo ao numero total de espécies no
planeta ndo pararam por ai e ainda, em me-
ados da década de 1990, ja havia estima-
tivas mostrando que esse numero poderia
variar de 10 a 100 milhGes (Lovejoy, 1997).

Vale registrar, entretanto, que os es-
forcos de coleta, a compilacdo de dados e
a descricdo de novas espécies permitiram
grandes avangos no conhecimento e estao
mostrando que ainda estamos distantes de
numeros definitivos. Tanto é verdade que
Wilson (1988) afirmou que, para a maioria
dos taxonomistas, o quadro era ainda mui-
to incompleto, a excecao de alguns poucos
grupos, caso dos vertebrados e das plan-
tas superiores. De fato, por muito tempo,
considerou-se realmente que o tamanho
da flora mundial estava se moldando em
torno de 250 mil espécies (Wilson, 1988;
Forero; Mori, 1995). Apesar desse numero
ter sido empregado por décadas, o fato é
que, ja no inicio deste século, as estima-
tivas mostravam que esse nimero poderia
mudar consideravelmente, com projecoes
de 270 mil e, até mesmo, 300 mil espé-
Cies. Estimativas mais recentes, entretan-
to, projetaram numeros ainda muito su-
periores, com cerca de 385 mil espécies
(Ulloa-Ulloa, 2017). Nas ameéricas, espe-
cialmente na America do Sul e Central, os
recentes avangos corroboram essas pro-
jecOes. Os trabalhos relativos a flora do
Brasil, por exemplo, tém contribuido forte-
mente para esses novos cenarios. Na dé-
cada de 1970, Prance (1977) afirmava que
o Neotrépico, com a exuberancia da flora,
continha cerca de 90 mil espécies de plan-
tas. Os numeros atuais mostram, entretan-
to, que o total de plantas vasculares nativas
conhecidas para as Ameéricas, incluindo o
Norte do México, Estados Unidos e Canada,

ja se aproxima de 125 mil espécies, com
projecoes de 152 mil espécies até 2050
(Ulloa-Ulloa, 2017).

Reconhecidas universalmente como
componentes vitais da diversidade biold-
gica mundial, as plantas sdao consideradas
recursos essenciais para o planeta, razao
para todo esse esforco de mapeamento e
descrigdo dos seus componentes. Essas in-
formagdes sao fundamentais para alavan-
car acoOes direcionadas a conservacao desse
legado. Além das plantas cultivadas, utili-
zadas como alimento, aromas, fibras, me-
dicamentos, entre outros, muitas espécies
silvestres apresentam valor cultural e de-
sempenham papel fundamental na manu-
tencdo das fungdes basicas dos ecossiste-
mas, além de serem vitais a sobrevivéncia
da vida animal.

Nesse contexto e por solicitagdo dos
Paises Partes, o Secretariado da Convencdo
sobre Diversidade Bilégica - CDB elaborou
proposta para uma Estratégia Global para
a Conservacao de Plantas, apresentada em
Haia, na Holanda, em 2002, por ocasiao
da VI Conferéncia das Partes. Tal estraté-
gia, projetada para o periodo 2002-2010 e
aprovada por meio da Decisdo VI/9 (SCBD/
BGCI, 2006), traz 16 metas com obrigagoes
especificas aos paises, a exemplo da Meta
1, que solicita a elaboracdo de “uma lista de
trabalho das espécies de plantas conheci-
das e amplamente acessivel”.

Para dar cumprimento a essa decisdo,
0 governo brasileiro, por meio do Ministério
do Meio Ambiente, solicitou ao Instituto de
Pesquisas Jardim Botanico do Rio de Janeiro
- JBRJ, para coordenar a elaboracao da re-
ferida lista. Essa tarefa representou um ver-
dadeiro desafio e foi desenvolvida por cerca
de 400 taxonomistas. Como resultado desse
esforgo, foi publicado, em 2010, o Catalogo
de Plantas e Fungos do Brasil (Forzza et al.,
2010), em versao impressa e eletronica. Tal
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catalogo representa o primeiro resultado de
uma classificacdo completa das espécies da
flora brasileira desde o esforgo iniciado por
Karl Friedrich Philipp von Martius, em 1940,
e que culminou com a publicacdo, em 1906,
da Flora Brasiliensis. Inicialmente, com um
total de 40.989 espécies de plantas, algas
e fungos, essa lista sofreu, nos ultimos oito
anos, um significativo aumento, incluindo,
atualmente, 46.650 espécies da flora brasi-
leira, o0 que mostra o dinamismo desse tra-
balho coordenado pelo JBR]. Fazem parte
dessa lista 4.754 espécies de algas, 33.221
de angiospermas, 1.567 de bridfitas, 5.719
de fungos, 29 de gimnospermas e 1.360
de samambaias e licéfitas (Flora do Brasil,
2018).

Durante a X Conferéncia das Partes
da CDB, em Nagodia, no Japdo, realizada
em 2010, a Estratégia Global para a Con-
servacao de Plantas foi revisitada, tendo
sido atualizada por meio da Decisao X/17
(SCBD, 2010). Agora organizada para o
periodo 2011-2020, a nova estratégia traz
também 16 metas, com profundos avancos
e com metas muito mais audaciosas. Como
exemplo, a Meta 1 ja estabelece o com-
promisso dos paises para organizarem, até
2020, “uma flora online de todas as plantas
conhecidas”. Esse novo desafio estad tam-
bém sendo coordenado pelo JBRJ. Agora
com o nome de “Flora do Brasil 2020", este
novo projeto estd evoluindo plenamente,
mantendo a previsdao de término até 2020.
A flora online incluirad descricGes, chaves de
identificacao e ilustracdes para todas as es-
pécies de plantas, algas e fungos conhecidas
do Brasil. Integrante do Programa Reflora,
o projeto da flora online estd sendo execu-
tado com apoio do Sistema de Informacao
sobre a Biodiversidade Brasileira - SiBBr/
MCTIC. Para esta etapa, que envolve a ela-
boracdao das monografias, o projeto conta

com a participacao de cerca de 700 pesqui-
sadores, nacionais e estrangeiros (Flora do
Brasil, 2018).

Os pesquisadores envolvidos com a
elaboracgdo da flora online sdo também res-
ponsaveis pelas informacGes nomenclatu-
rais e distribuicdo geografica (abrangéncia
no Brasil, endemismos e dominios fitogeo-
graficos). Esse trabalho envolve ainda a in-
clusdo de importantes informacgoes relacio-
nadas as formas de vida, substrato e tipos
de vegetacdo para as espécies monografa-
das (Flora do Brasil, 2018). Com vistas a
dar consisténcia as informagdes que estdo
sendo publicadas, a Iniciativa Plantas para
o Futuro decidiu trabalhar, exclusivamente,
com 0s homes aceitos e corretos assumidos
pela Flora do Brasil, o que contribui para dar
maior seguranca aos dados e também para
facilitar a busca de informacgdes por parte
dos usuarios.

Durante a elaboragdo do Catdlogo
de Plantas e Fungos do Brasil, Forzza et al.
(2010) também analisaram as projecoes e
estimativas relativas ao nimero de espé-
cies consideradas, tanto em nivel mundial
quanto em relagdo ao Brasil. A conclusdo é
que, apesar dos esforcos ja realizados para
tornar esses nimeros mais consistentes, as
estimativas podem ainda estar baseadas
em expectativas irreais, sujeitas a nunca
serem confirmadas, tal a sua complexida-
de e magnitude. O fato é que as estima-
tivas mundiais apresentadas por diferen-
tes autores mostram a existéncia de uma
enorme amplitude de variacao, o que levou
Forzza et al. (2010) a afirmarem que pode-
mos estar ainda muito longe dos reais na-
meros dos componentes da flora brasileira,
ou mesmo do planeta. A existéncia de um
grande numero de espécies, com diferentes
estruturas, composicdes quimicas e tempos
de vida, ou seja, diversidade, formam uma
das bases mais importantes da vida huma-
na (Patrick, 1997).
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O conhecimento sobre a importancia
e fungdes desempenhadas pela biodiversi-
dade é indispensavel para a conservagao e
uso dos seus componentes. E uma regra di-
retamente proporcional, isto &, quanto me-
Ihor a compreensao sobre a contribuicdo da
biodiversidade para a vida humana, maior
sera a preocupacdo em conserva-la. Essa
percepcdo precisa, entretanto, ser mais
divulgada e compreendida pelos diversos
setores da sociedade. Os governantes, os
tomadores de decisdo e o setor empresa-
rial, por exemplo, precisam compreender a
importancia da biodiversidade e entender
que a natureza tem limites. Da mesma for-
ma, precisam se conscientizar que ja trans-
gredimos o limite planetario de “perda de
biodiversidade”, agora chamado de “perda
da integridade da biosfera”, e nos aproxi-
mamos de varios limiares do sistema ter-
restre (Stockholm Resilience Centre, 2017).
H4, portanto, a necessidade de buscarmos
continuamente o didlogo, com a construcao
de pactos que possam contribuir para o al-
cance da sustentabilidade, ja que o desen-
volvimento nao pode ser projetado a qual-
quer custo.

Vale lembrar sempre que a biodiversi-
dade é uma das propriedades fundamentais
da natureza e, também, fonte de imenso
potencial de uso econémico, haja vista ser
o sustentaculo para as atividades agricolas,
pecuarias, pesqueiras e florestais, além de
essencial para a industria da biotecnologia.
Para a obtencdo de resultados mais efeti-
vos com a biodiversidade nativa, ha neces-
sidade, obviamente, de ampla variabilida-
de genética, investimentos em tecnologias,
capacitacdo técnica e criacdo de mercados.
A utilizacdo comercial de espécies nativas,
em geral, pouco conhecidas, semi ou ndo
domesticadas, requer e envolve atividades
diversificadas, envolvendo a bioprospeccao
e acdes de pesquisa, producdo, transfor-
macdo e comercializagdo. Considerando-se

o potencial dessas espécies, esse trabalho
pode resultar em uma vasta gama de pro-
dutos, com destaque para os alimenticios,
aromaticos, fitoterapicos, cosméticos, fi-
bras e biocombustiveis.

Mesmo com uma enorme riqueza bio-
l6gica disponivel, o agronegdcio brasileiro,
um dos mais pujantes, em dmbito mundial,
continua ainda fortemente dependente de
espécies originarias de outros paises, seja
do proéprio continente americano ou de ou-
tros continentes. A agricultura brasileira
esta alicercada, entre outros, em materiais
genéticos exdticos, caso da cana-de-agUcar
(Nova Guiné), café (Etidpia), arroz (conti-
nente asiatico), soja e laranja (China), mi-
Iho (México) e trigo (Asia Menor). De forma
semelhante, a silvicultura nacional depende
de eucaliptos da Australia e de pinheiros da
América Central e Caribe. A pecuaria, por
sua vez, tem dependéncia de bovinos da
fndia, de equinos da Asia Central e de gra-
mineas forrageiras africanas. A propria pis-
cicultura no Brasil também esta calcada em
tildpias da Africa Oriental e carpas da China
e, para fechar essa cadeia, a apicultura e a
polinizacdo das nossas importantes culturas
dependem de variedades de abelhas euro-
peias (Apis mellifera).

Ao iniciar os seus primeiros movimen-
tos em direcdo a domesticacdo das plantas
e animais, ha cerca de 10 mil anos, mudan-
do da condigdo de cacador e coletor para
agricultor (La Vifa et al., 2009), a popula-
¢do humana era formada por cerca de 5 mi-
Ihdes de pessoas. Nos dias atuais, a popula-
¢dao humana aumenta cerca de 5 milhdes de
pessoas a cada dez dias, com a estimativa
de chegarmos aos 9 a 10 bilhdes até 2050
(FAO, 2008). O desafio de enfrentarmos a
fome e encontrarmos meios para melhorar
a produgao de alimentos nao pode, entre-
tanto, avancar as custas do meio ambiente,
um caminho trilhado, especialmente, pelos
paises tropicais, ha décadas.
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E importante que a populacdo se
conscientize de que a diversidade genética
€ a melhor estratégia que dispGe a ciéncia
para enfrentar o desafio da explosdao popu-
lacional. Mesmo considerando-se a a curva
crescente por mais alimentos, energia e fi-
bras imposta pelo crescimento populacional,
ha também uma nova demanda por alimen-
tos mais saudaveis e nutritivos, o que exige
dos governos a organizacao de estratégias
especificas e, também, mudanca de percep-
cdo para garantir o necessario suprimento
desses bens de consumo e a diversificacdo
da demanda. Os recursos genéticos, espe-
cialmente, aqueles relacionados as espécies
nativas, se constituem, portanto, em um
patrimoénio muito especial que a natureza,
ao longo dos milénios, colocou a disposicao
da humanidade. Nesse contexto, é essen-
cial que o Brasil possa intensificar progra-
mas de pesquisa para ampliar ainda mais
o aproveitamento da biodiversidade nativa
brasileira, mais resiliente, mais adaptada as
condigBes de clima e solo e menos depen-
dente de insumos quimicos.

Segundo Wilson (1988), as espécies
silvestres sdo consideradas de fato um dos
mais importantes recursos da terra e, in-
felizmente, o menos utilizado. Apesar do
valor e do potencial ja demonstrado pelas
espécies nativas, os esforgos para a do-
mesticagdo de plantas nativas no Brasil
sdo ainda muito limitados. A tendéncia é
que no futuro os melhoristas dependerdo
de um conjunto cada vez mais restrito de
materiais de elite avancados (Cooper et al.,
2001). E fato, também, que os melhoristas
estao pouco familiarizados com os materiais
silvestres, bem como com as técnicas espe-
ciais que, geralmente, sdo necessarias para
utilizé-los (Hoyt, 1992). De acordo com
Dulloo et al. (2010), esta é uma das razdes
mais aceitas para as espécies silvestres, in-
cluindo os parentes silvestres das espécies
cultivadas, terem uma presenga tao ines-

pressiva nas colegbes ex situ. De um modo
geral, ha ainda um enorme desconhecimen-
to sobre o comportamento das sementes
em condicbes de armazenamento a longo
prazo, além disso, muitas espécies sdo di-
ficeis de serem conservadas em bancos de
sementes.

Segundo Myers (1990), no curso da
histéria, as pessoas ja utilizaram cerca de
7 mil espécies de plantas para alimento,
entre estas, o trigo, o centeio e o milho,
e mais uma duzia de outras espécies alta-
mente domesticadas. J& de acordo com a
FAO (2008), o homem ja teria experimenta-
do cerca de 10 mil espécies de plantas para
suprir as suas necessidades de alimento.
Considerando o restrito nimero de espécies
que nos alimentam, esse nimero pode até
parecer elevado, mas significa apenas algo
em torno de 2% do tamanho da flora es-
timada atualmente. De acordo com Wilson
(1988), existem cerca de 75 mil espécies de
plantas comestiveis (cerca de 20% da esti-
mativa mundial) e muitas dessas espécies
sao agronomicamente superiores aos culti-
vos mais utilizados no presente.

Nesse mesmo contexto, Solbrig
(1992) afirma que a sociedade humana
depende realmente de um ndmero muito
estreito de espécies de plantas e animais.
Afirma ainda que vinte espécies de plantas
e cinco espécies de animais sdo responsa-
veis por mais de 90% de todo o sustento
humano e comeércio internacional de ali-
mentos. Apenas trés cereais - trigo, arroz
e milho - representariam 49% da ingestdo
de calorias dos humanos. Se aumentarmos
essa lista para 100 espécies, cobriremos
98% das plantas e animais de importancia
econbmica e, se ampliarmos a lista para
mil espécies, incluiremos, essencialmente,
a maioria das plantas cultivadas e animais
Uteis. Vale ressaltar, entretanto, que mil
espécies, em um universo de 10 milhdes,
significam apenas 0,01% de toda a biodi-
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versidade com algum valor econdmico para
os humanos, ou seja, estamos falando de
uma base muito estreita.

A realidade é inconteste, apenas cer-
ca de 15 espécies fornecem 80% de toda
a energia necessaria ao ser humano. Nao
obstante, cultivos locais formam a base ali-
mentar para centenas de milhdes de pesso-
as e apresentam potencial de nutricao para
um numero incontavel de outras. Muitas
dessas espécies sdo de importancia cru-
cial para povos e comunidades tradicionais
e a exploracdo desse potencial é vital para
o alcance da seguranca alimentar. Mesmo
considerando-se a ampla diversidade de es-
pécies vegetais presente na natureza, o ser
humano utiliza uma diminuta parcela dessa
diversidade, que se reflete na baixa diver-
sificacao dos alimentos. Cada vez mais, nos
distanciamos da diversidade e ampliamos
nossa dependéncia em um ndmero restrito
de espécies, com sérias consequéncias para
a nossa alimentacdo, nutricdo e saude.

Uma das primeiras abordagens a res-
peito desse tema apareceu, em 1969, com
Mangelsdorf (Prescott-Allen; Prescott-Allen,
1990), quando afirmou que o homem ja ha-
via utilizado cerca de 3 mil espécies de plan-
tas para sua alimentagao. Considerou ainda
gue apenas cerca de 300 espécies teriam
mostrado alguma importancia econémica
e somente 150 teriam alcangado proje-
cdo comercial. Dessas, apenas 15 espécies
alimentavam a humanidade, sendo duas
acucareiras (beterraba e cana-de-acucar),
quatro produtoras de amido (batata, bata-
ta-doce, feijdo e mandioca), cinco cereali-
feras (arroz, centeio, milho, sorgo e trigo),
duas frutiferas (banana e coco) e duas ole-
aginosas (amendoim e soja). Desse conjun-
to, somente duas espécies sdo brasileiras
- 0 amendoim e a mandioca. Esses nume-
ros atestam a enorme fragilidade existente
no fornecimento das calorias necessarias a
sobrevivéncia do ser humano. Decorridos

cerca de 50 anos desde as afirmacdes de
Mangelsdorf, podemos verificar que a situ-
acao continua praticamente inalterada, ou
seja, ndo adicionamos uma espécie sequer
a essas 15 elencadas acima.

Esse cenario pode ser encontrado em
todas as nossas cinco grandes regides ge-
opoliticas brasileiras. Mesmo consideran-
do-se que cada uma dessas regides possui
uma flora riquissima, com inidmeras espé-
cies nativas ja conhecidas do grande publi-
co e de valor econémico atual ou potencial,
o fato é que a nossa alimentagdo continua
baseada em poucas espécies exdticas, as
quais sao utilizadas, ao longo do ano, de
norte a sul do pais. Infelizmente, ndo tira-
mos proveito da biodiversidade nativa, ape-
sar de muito mais rica nutricionalmente, e
nao nos beneficiamos da sazonalidade das
espécies silvestres. Mesmo conscientes de
que esse ndo é um privilégio brasileiro, o
Brasil, que detém a maior biodiversidade
mundial, deveria promover uma utilizacao
mais ampla da sua biodiversidade, aliando
0 uso a conservacao. Além de favorecer o
desenvolvimento regional, com agregagao
de valor e geracao de empregos, a valoriza-
c¢do da biodiversidade regional pode contri-
buir definitivamente para fortalecer e ativar
a economia regional, especialmente com a
promogao do turismo e gastronomia.

No que tange a saude, o uso terapéu-
tico da biodiversidade revela-se importante
fator histérico. As plantas medicinais, por
exemplo, sao manejadas e cultivadas desde
os primordios da agricultura e sua utilizagdo
compde todo um conjunto de saberes e pra-
ticas voltadas a saude, que formam o que
hoje é reconhecido, inclusive, pela Organi-
zacao Mundial da Saude - OMS, como parte
da medicina tradicional praticada em todos
os paises (Lameira; Pinto, 2008). No Brasil,
essa medicina estd baseada em uma socio-
diversidade expressiva, que envolve 302
etnias indigenas (ISA, 2018), comunidades
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quilombolas e outros povos e comunidades
tradicionais, todas associadas a biodiversi-
dade e ao ambiente onde se estabeleceram
e se desenvolveram ao longo do tempo.
No processo de colonizagao e nas posterio-
res imigragdes, toda essa sociodiversidade
possibilitou a formacdao de uma medicina
popular brasileira, agora alicercada no uso
das plantas medicinais nativas e nas espé-
cies exéticas naturalizadas (Lameira; Pinto,
2008).

A medicina tradicional apresenta-se
como uma importante fonte de conheci-
mento do uso terapéutico da biodiversidade
e tem contribuido significativamente para o
avanco da pesquisa e inovacao tecnoldgi-
ca a partir das indicacbes propiciadas pelo
acesso ao conhecimento tradicional asso-
ciado ao uso medicinal. No entanto, em ra-
zao das lacunas no conhecimento cientifi-
co sobre as propriedades terapéuticas das
plantas, o seu acesso e uso pela populagao
nos programas de saude publica sdo ainda
restritos (Matos, 2007).

Para ampliar o alcange das plantas
medicinais no sistema de saude brasileiro,
bem como no uso seguro dessas plantas
e seus derivados, foi implementada, em
2006, a Politica e Programa Nacional de
Plantas Medicinais e Fitoterapicos - PPNPMF
(Decreto n° 5.813), cujas agdes foram de-
talhadas no ambito do Programa Nacional
de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (Por-
taria Interministerial n® 2.960/2008). Em
2009, foi publicada a Relacdo Nacional de
Plantas Medicinais de Interesse ao SUS -
Renisus, englobando, entre as 71 espécies
selecionadas, 30 espécies nativas do Bra-
sil, de uso expressivo na medicina popular
e com propriedades medicinais validadas
em estudos fitoquimicos e farmacoldgicos
(Brasil, 2018).

Atualmente, os medicamentos a base
de plantas movimentam, em termos globais,
aproximadamente US$ 20 bilhdes de ddla-
res anuais, que correspondem de 5 a 7% do
mercado e, apesar da exploracdo farmacolé-
gica da biodiversidade brasileira ser ainda in-
cipiente, a industria nacional contribui com,
pelo menos, 25% do mercado mundial. Em
relacdo aos medicamentos fitoterapicos re-
gistrados no pais, Hasenclever et al. (2017)
relataram a existéncia de 762 registros na
lista de plantas medicinais e de fitoterapicos
da Agéncia Nacional de Vigilédncia Sanitaria
(Anvisa), detidos por 166 empresas. Entre-
tanto, desse total, havia apenas 212 produ-
tos com os registros validos. Esses mesmos
autores consideram que os principais de-
safios para a producdo de fitoterapicos no
Brasil sdo, no ambito da pesquisa, a dis-
mistificacdo da lei de acesso ao patrimonio
genético e, no ambito da producdo, a har-
monizacao da lei em toda a cadeia produti-
va da industria de plantas medicinais e fito-
terapicos. H& também uma morosidade na
implantacdo das politicas publicas voltadas
a industria, o que mostra um retrocesso nos
ultimos anos, tanto das atividades produti-
vas com fitoterapicos quanto das atividades
de pesquisa com plantas medicinais.

Outra area de enorme importancia
para o Brasil e diretamente relacionada a
biodiversidade nativa diz respeito as plantas
ornamentais, um dos segmentos que mais
cresceu nas ultimas duas décadas e, mes-
mo em tempos de crise, continua mostrando
nimeros positivos. O setor cresce propor-
cionalmente a quantidade de novidades dis-
ponibilizada anualmente aos consumidores,
tanto no mercado nacional quanto interna-
cional. Por meio dos projetos paisagisticos de
Roberto Burle Marx, o mundo conheceu um
pouco mais da beleza das plantas nativas do
Brasil, a exemplo das heliconias, palmeiras
e plantas aquaticas, elementos sempre mui-
to presentes em todos os projetos assinados
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pelo paisagista. A diversidade de bambus
presente na flora brasileira abre, por exem-
plo, um outro e importante espago para um
grande campo de pesquisa, nao apenas do
ponto de vista ornamental, mas, inclusive,
na obtencdo de matéria-prima para constru-
coes sustentaveis.

Apesar dos inegaveis avangos, o0 uso
dos recursos genéticos nativos é ainda insi-
piente, o que, em parte, ocorre em fungao
da auséncia de profissionais capacitados e
com conhecimento sobre as possibilidades
de uso da biodiversidade nativa. Paralela-
mente a descoberta de novas espécies, é
necessario também repensar os curriculos
académicos, com énfase para aqueles re-
lacionados aos cursos de Ciéncias Agrarias.
Apesar do entendimento geral que os re-
cursos genéticos representam a base para
qualquer programa de melhoramento, esse
assunto ainda é um grande tabu nas disci-
plinas de genética e melhoramento genéti-
co vegetal da maioria dos cursos de Agro-
nomia no Brasil. Tal deficiéncia é verificada
pela auséncia, quase total, de profissionais
capazes de atuar na assisténcia técnica
de agricultores que desejam implementar
um cultivo de frutas nativas, plantas me-
dicinais, ornamentais ou utilizar forrageiras
nativas no incremento de suas pastagens.
Os recursos genéticos precisam ser incor-
porados definitivamente nas grades curricu-
lares, de modo que os novos profissionais
tenham mais acesso e informagbes sobre a
nossa biodiversidade e possam, assim, atu-
ar tanto na assisténcia técnica quanto na
pesquisa, inovacao e identificagdo de novas
oportunidades para o mercado agricola.

A INICIATIVA PLANTAS PARA 0 FuTurO E 0 PRO-
JETO BI1O0DIVERSIDADE PARA ALIMENTACAO E Nu-
TRIGAO - BFN

A biodiversidade nativa tem grande
potencial para garantir a seguranga alimen-
tar, a salde (nutricdo e medicamentos), a

geracdo de renda e 0s servicos ecossisté-
micos, além de extrema relevancia para a
preservacao dos conhecimentos tradicionais
associados. Os alimentos da biodiversidade
sdo altamente nutritivos, apresentam mul-
tiplos usos e estdo intimamente ligados a
heranga cultural de seus lugares de origem
(Bioversity International et al., 2011). En-
tretanto, a falta de conhecimento contribui
fortemente para o nao aproveitamento de
todo o seu potencial, colaborando indireta-
mente para a sua perda (Coradin, 2011).
Nas ultimas décadas, a urbanizacdo, a in-
dustrializacdo, o desenvolvimento tecnolé-
gico, a expansdo da indUstria de alimentos,
a agricultura industrial, as mudancas no
padrdo de vida, nos habitos e nos sistemas
alimentares mudaram drasticamente, resul-
tando em uma forte simplificacdo da dieta.

Os alimentos da biodiversidade, ricos
em micronutrientes e com baixa densidade
energética, podem contribuir para inverter
essa tendéncia e representam um impor-
tante recurso para atacar os multiplos fa-
tores da ma nutricdo (fome, obesidade e
deficiéncia de micronutrientes), fornecen-
do energia, macro e micronutrientes, além
de outros compostos bioativos benéficos a
salde. A literatura cientifica relata imensas
diferencas intraespecificas na composicdo
nutricional da maioria dos alimentos de ori-
gem vegetal e em carnes e leites de diferen-
tes racas da mesma espécie. As diferencas
sao altamente significativas, tanto em ter-
mos estatisticos quanto nutricionais, com a
documentacdo de diferengas que chegam a
proporcdo de um para mil (FAO, 2013a).

Por meio de um trabalho conduzido em
ambito nacional pela Iniciativa Plantas para
o Futuro, que contou com a participacao de
diferentes instituicdes nacionais, uma série
de mudancas foram gradualmente ocorren-
do no habito das pessoas em geral, parti-
cularmente no que tange a importancia de
uma alimentacdo mais adequada, saudavel
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e sustentavel. Verificou-se, por exemplo,
um crescimento exponencial no uso de pro-
dutos orgénicos e uma maior preocupacao
com os crescentes indices de agrotdxicos
nos alimentos. Observa-se também um gra-
dual aumento no uso de espécies nativas
por parte de chefs de cozinha, preocupados
com a sustentabilidade e a valorizagdo de
produtos regionais, além do resgate de elos
culturais perdidos no passado.

As espécies nativas, até entdo pouco
conhecidas, foram, aos poucos, alcancando
novo status, como ocorreu no cenario do
Programa Fome Zero. Os principios desse
programa considerava que a reducao da
pobreza, a seguranga alimentar e o apoio
ao agricultor familiar estavam intimamente
ligados, uma vez que o problema da fome
no Brasil ndo era causado pela producao in-
suficiente de alimentos, mas por questdes
de renda e dificuldade de acesso aos ali-
mentos.

Os principios do Programa Fome Zero
residiram na adocdo de politicas voltadas a
reducao da pobreza e ao uso sustentavel da
biodiversidade, com vistas a garantir a se-
guranca alimentar e nutricional, que inclu-
iram a criacdo e a conexdao com uma série
de programas e politicas, entre eles: (i) o
Programa de Aquisicdo de Alimentos — PAA;
(ii) o Programa Nacional de Alimentagao
Escolar - PNAE; (iii) a Politica Nacional de
Alimentagao e Nutricdo - PNAN; (iv) a Po-
litica de Garantia de Precos Minimos para
Produtos da Sociobiodiversidade - PGPM-
-Bio; (v) o Plano Nacional de Promocao das
Cadeias de Produtos da Sociobiodiversidade
- PNPSB; (vi) a Acdo voltada ao Desenvol-
vimento da Agricultura Organica - Pré-Or-
ganico; e (vii) a Politica Nacional de Agroe-
cologia e Produgdo Organica - PNAPO.

Essas iniciativas federais proporcio-
naram pontos de entrada para alimentos
mais nutritivos, produzidos de forma sus-

tentavel, tornando-os mais acessiveis a po-
pulacdo brasileira, com incentivos que favo-
receram a agricultura organica e a producdo
agroecoldégica de pequenos agricultores e
da agricultura familiar. Tais mudangas con-
tribuiram para o pais atingir o primeiro dos
Objetivos de Desenvolvimento do Milénio,
estabelecidos pela Organizacao das Nacdes
Unidas, ou seja, reduzir a pobreza extrema
pela metade entre 1990 e 2015.

Essas decisGes no cenario interno fo-
ram alicercadas por alguns acordos inter-
nacionais que reconheceram a forte ligagao
existente entre biodiversidade, alimentagao
e nutricdo. Um dos primeiros movimentos
nesse sentido ocorreu ao longo de 2004,
com a realizagdao, em Kuala Lumpur, na Ma-
lasia, da VII Conferéncia das Partes - COP,
no ambito da Convencédo sobre Diversidade
Biologica — CDB. Nessa reunido, foi apro-
vada a Decisdo VII/32, que reconheceu
formalmente a ligagao existente entre bio-
diversidade, alimentacdo e nutricdo. Admi-
tiu-se, ainda, a necessidade de promover
um uso mais sustentavel da biodiversidade
para combater a fome e a desnutrigdo, con-
tribuindo para o alcance dos Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio (CBD, 2004).

No mesmo ano, a Comissao de Re-
cursos Genéticos para a Alimentacdo e a
Agricultura - CGRFA, no ambito da FAO,
solicitou uma avaliacdo da relacdao entre
biodiversidade e nutricdo (FAO, 2004). Em
2005, por meio do Grupo de Trabalho Téc-
nico Intergovernamental sobre Recursos
Fitogenéticos para a Alimentacdo e a Agri-
cultura, foi detalhado o papel da biodiversi-
dade para a nutricdo e segurancga alimentar
e, no relatério final do Grupo de Trabalho,
foram identificadas acgles prioritarias que
poderiam apoiar os paises a gerar, compilar
e disseminar dados nutricionais de compo-
sicdo e consumo de alimentos da biodiver-
sidade (FAO, 2005).
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Em decorréncia da Decisdo VII/32,
aprovada em Kuala Lumpur, os Paises Par-
tes da CDB aprovaram, em 2006, durante
a COP VIII, em Curitiba, Parana, a Decisdo
VIII/23A, que trata da iniciativa transver-
sal sobre biodiversidade para alimentacao
e nutricao (CBD, 2006). A iniciativa, apro-
vada no ambito do Programa de Agrobio-
diversidade, estabeleceu definitivamente a
conexao entre seguranga alimentar e nutri-
cional, tendo a biodiversidade como aspec-
to central, e motivou esforcos para o es-
tabelecimento da ligacdao entre os setores
de agricultura, salude e meio ambiente, o
que representou enorme impulso para a in-
tegracao da biodiversidade nas pesquisas,
projetos e programas relativos a nutricdo.

Com a Decisao VIII/23A, iniciaram-se
entendimentos com o Fundo para o Meio
Ambiente Mundial - GEF para o desenvol-
vimento de projeto internacional relacio-
nado a tematica. A proposta contou com
o envolvimento da Bioversity International
(formalmente conhecida como Instituto In-
ternacional de Recursos Genéticos Vegetais
- IPGRI) e do entdo Programa das Nagdes
Unidas para o Meio Ambiente - PNUMA, hoje
conhecido como ONU Meio Ambiente. Con-
siderando as acgles e a atuagdo de alguns
paises nessa area, a Bioversity Internatio-
nal convidou o Brasil, o Quénia, o Sri Lanka
e a Turquia para participarem da elabora-
¢ao dessa proposta. Em 2010, a proposta
foi submetida ao GEF, com o titulo “Conser-
vacgdo e Uso Sustentavel da Biodiversidade
para Melhoria da Nutricdo e do Bem-Estar
Humano”, tendo sido aprovada em novem-
bro de 2011. Esse novo Projeto, que ficou
também conhecido como “Biodiversidade
para Alimentacdo e Nutricdo — BFN” (sigla
em inglés) é coordenado internacionalmen-
te pela Bioversity International e tem como
agéncias implementadoras a ONU Meio Am-
biente e a FAO. O langcamento oficial ocor-

reu em 2012, durante a relizagdo do Con-
gresso Mundial de Nutrigdo (World Nutrition
Rio 2012), no Rio de Janeiro.

O Projeto BFN objetiva promover a
conservacdo e o uso sustentavel da biodi-
versidade em programas que contribuam
para melhorar a segurancga alimentar e a
nutricdo humana, além de valorizar a im-
portancia alimenticia e nutricional das espé-
cies relacionadas a biodiversidade agricola e
resgatar o valor cultural desempenhado no
passado por muitas dessas espécies (GEF,
2016). Visa ainda a ampliacdo do numero
de espécies nativas utilizadas atualmente
em nossa alimentacdo, o combate a dieta
simplificada e o fortalecimento da conser-
vacao e do manejo sustentavel da agrobio-
diversidade, por meio da incorporagdo de
acOes transversais em programas e estra-
tégias de seguranca e soberania alimentar e
nutricional. O BFN tem como premissa que
a biodiversidade pode desempenhar um pa-
pel ainda mais estratégico na alimentacdo,
melhorando a nutrigdo e a saude das pesso-
as, com uma dieta mais diversificada, base-
ada em espécies tradicionais e localmente
adaptadas. Busca, enfim, um despertar em
relacdo ao valor e a importancia de uma ali-
mentacdo mais saudavel, aliada a uma uti-
lizacdo mais sustentavel da biodiversidade.

As politicas federais foram identifica-
das pelo BFN como instrumentos essenciais
para diversificar as compras institucionais
de alimentos e melhorar as dietas, apoian-
do a agricultura familiar e a conservagao da
biodiversidade. A Lei n° 11.947, de 2009,
que dispde sobre o atendimento da alimen-
tacdo escolar, prevé, por exemplo, que do
total dos recursos financeiros repassados
pelo governo federal aos municipios, pelo
menos 30% sejam utilizados diretamente
na aquisicao de alimentos da agricultura fa-
miliar, do empreendedor familiar rural ou de
suas organizacOes, priorizando os assenta-
mentos da reforma agraria, as comunida-
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des tradicionais indigenas e quilombolas
(Brasil, 2009). Ao mesmo tempo, a com-
pra institucional do PAA paga 30% a mais
para produtos organicos ou agroecoldgicos
em relagdao ao preco dos produtos conven-
cionais. Desde 2008, foram estabelecidos
também, por meio da PGPM-Bio, precos mi-
nimos para produtos nativos extrativistas.
Atualmente, doze espécies alimenticias fa-
zem parte dessa Politica e a novidade foi a
inclusao do buriti na safra de 2018. Apesar
desse cenario, a proporgdo de compras de
produtos alimenticios baseados na biodiver-
sidade nativa, seja no ambito do PNAE, do
PAA, ou da PGPM-Bio, sdao ainda muito bai-
X0S em comparagao aos orgamentos dessas
trés iniciativas, o que demonstra a existén-
cia de um grande potencial de crescimento
e uma o6tima oportunidade para o aumento
do uso sustentavel dessas espécies.

A Politica Nacional de Agroecologia
e Produgdo Orgéanica - PNAPO é também
uma importante iniciativa transversal que
incentiva o desenvolvimento rural susten-
tavel. No ambito da PNAPO, o Plano Nacio-
nal de Agroecologia e Producdo Organica -
PLANAPO, conhecido como Brasil Agroeco-
I6égico, envolve varios ministérios, unidades
setoriais e instituicdes governamentais para
a implementagao de programas de fomen-
to a producdo organica e agroecoldgica. A
sociobiodiversidade é um dos seis eixos es-
tratégicos que orientam iniciativas e metas
na segunda fase do PLANAPO, incluindo a
cooperacdo com os estados e municipios,
bem como a integracdo de politicas seto-
riais que ajudam a aumentar o papel da
biodiversidade na produgdao de alimentos.
O PLANAPO promove também a inclusdo de
produtos da sociobiodiversidade em feiras
regionais e eventos de marketing nacionais
e internacionais, que contribuem para uma
maior valorizacdo das espécies nativas por

agricultores e consumidores, estimulando
experiéncias locais de uso sustentavel e
conservacgao da biodiversidade.

O primeiro PLANAPO (2013-2015) be-
neficiou mais de 60 mil familias e 23 mil
jovens agricultores, seja por meio da im-
plementacdo de acbes de crédito e seguro
para a producdo de alimentos agroecoldgi-
cos, seja pela promocao de assisténcia téc-
nica e capacitacdo para os agricultores. No
segundo PLANAPO (2016-2019), o acesso
dos agricultores familiares aos mercados
esta sendo reforgado, a semelhanca do que
vem ocorrendo no PNAE e PAA. O novo Pla-
no pretende ter um milhdo de agricultores
familiares produzindo alimentos com técni-
cas agroecoldgicas.

Com o intuito de aumentar a partici-
pacdao da biodiversidade nativa nas politi-
cas publicas, o Projeto BFN trabalha para
aumentar a base de conhecimento relativo
as espécies de valor alimenticio da biodi-
versidade brasileira, incluindo estudos so-
bre o valor nutricional. Para isso o projeto
estabeleceu parcerias estratégicas com va-
rias iniciativas publicas nacionais, incluindo
universidades e institutos de pesquisa, ob-
jetivando: a) aumento da base de conhe-
cimento sobre espécies da biodiversidade
nativa pouco conhecidas ou subutilizadas;
b) integracdo da biodiversidade em politicas
publicas e programas dos setores da agri-
cultura, meio ambiente, nutricdo, salude e
educacgao; e c) desenvolvimento de capa-
cidades para promover o valor nutricional e
socioeconémico das espécies nativas.

A parceria entre a Iniciativa Plantas
para o Futuro e o Projeto BFN vai além da
identificacdo, priorizacdo e promocgao do
uso de espécies da flora brasileira de va-
lor econdmico atual ou potencial, uma vez
que visa proporcionar também informacoes
sobre o valor nutricional das espécies em
estudo. Dessa forma, no Brasil o Projeto
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BFN optou por trabalhar com cerca de 70
espécies nativas de valor alimenticio, pre-
viamente priorizadas pela Iniciativa Plantas
para o Futuro. A selecdo das espécies teve
como base trés critérios: valor alimenticio
regional, potencial de uso econémico e im-
portdncia social. Para promover conheci-
mento sobre essas espécies, o BFN esta-
beleceu parcerias com diversas instituigdes
nas diferentes regides brasileiras, incluindo
universidades federais (UFRGS, UNIFESP,
UFG, UFC e UFPA), estaduais (UECE e USP),
a Universidade Presbiteriana Mackenzie, o
Instituto Nacional de Pesquisas da Amaz6-
nia - Inpa, a Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecuaria - Embrapa e o Instituto Paulo
Martins. Por meio dessas parcerias foram
geradas informacdes sobre a composicao
nutricional de espécies nativas de todas as
regioes do Brasil, utilizadas, posteriormen-
te, para o desenvolvimento de receitas, que
deverao impulsionar a utilizacdo dessas es-
pécies nativas nas diversas regides do pais.
Os dados foram obtidos por meio da analise
laboratorial direta ou da compilagdo de lite-
ratura cientifica ja publicada, conforme me-
todologia desenvolvida pela International
Network of Food Data Systems (INFOODS)
da FAO. As informacdes geradas estdo dis-
poniveis no Banco de Dados de Composicdo
Nutricional da Biodiversidade, da ferramen-
ta “Biodiversidade & Nutricdo” (https://fer-
ramentas.sibbr.gov.br/ficha/bin/view/FN)
do Sistema de Informacao sobre Biodiver-
sidade Brasileira - SiBBr, uma plataforma
online do Ministério de Ciéncia, Tecnologia,
Inovacao e Comunicagdes — MCTIC, que in-
tegra dados sobre a biodiversidade brasilei-
ra.

Essa nova ferramenta de consulta
publica, voltada mais especificamente para
nutricionistas e estudantes, pretende es-
clarecer os consumidores sobre o valor nu-
tricional dos alimentos nativos do Brasil. A
ferramenta esta sendo constantemente ali-

mentada e continuara mesmo apds o térmi-
no do BFN. Ainda ao longo de 2018, a fer-
ramenta trara informagdes completas sobre
alimentos de mais de 70 espécies da flora
brasileira e mais de 300 receitas culinarias,
todas desenvolvidas com foco em espécies
nativas. O objetivo é tornar a ferramenta
uma referéncia nacional para a composi-
cao de alimentos derivados da flora nativa
brasileira e um instrumento de pesquisa e
desenvolvimento, servindo ainda de emba-
samento para politicas publicas. As receitas
culindrias fardo parte do livro “Biodiversida-
de do Brasil: sabores e aromas”, que sera
disponibilizado a sociedade ainda no decor-
rer de 2018.

O BFN trabalha em conjunto com to-
dos os ministérios responsaveis pela im-
plementacdo de varias iniciativas federais
relacionadas a tematica, com vistas a pro-
mover a inclusao de alimentos da biodiver-
sidade nativa nas estratégias de producdo e
aquisicao de alimentos, incluindo a educa-
c¢do nutricional. Dados nutricionais confia-
veis das espécies nativas da biodiversidade
funcionardo como um motor para alavan-
car o desenvolvimento de politicas mais
inclusivas e fornecerdo evidéncias para
promover uma maior integracao da biodi-
versidade em todas essas iniciativas fede-
rais. Os resultados das analises nutricionais
trouxeram a tona dados surpreendentes e
altamente positivos sobre o valor nutricio-
nal de varias espécies nativas da flora bra-
sileira, tanto em relacdo a fruteiras quan-
to hortalicas de um modo geral. O Projeto
BFN ja identificou que algumas fruteiras, a
exemplo do camu-camu (Myrciaria dubia)
(Rufino et al., 2010), mangaba (Hancornia
speciosa) (Carnelossi et al., 2009) e cagaita
(Eugeniadysenterica)(Rocha,2011),contém
altas quantidades de vitamina C, enquanto o
buriti (Mauritia flexuosa) (Manhaes; Sabaa-
Srur, 2011), o tucuma (Astrocaryum
aculeatum) (Rodrigues-Amaya et al., 2008)
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e a pitanga (Eugenia uniflora) (Moreira
et al., 2007) sao ricos em vitamina A. As
quantidades desses nutrientes encontradas
nessas espécies nativas sdao muito superio-
res as existentes em variedades convencio-
nais de frutas e verduras mais consumidas,
caso da laranja, limao, mamao e cenoura.

O envolvimento de universidades e
institutos de pesquisa esta sendo funda-
mental para aumentar a sensibilidade sobre
0 uso sustentavel da biodiversidade para
alimentacdao e nutricdo, bem como para
dar sustentacdo a continuidade de ativi-
dades de pesquisa, ensino e extensao com
espécies nativas da biodiversidade brasi-
leira. Além disso, o forte envolvimento de
estudantes nesse projeto faz com que esse
conhecimento seja levado para as suas fu-
turas atividades profissionais, além de suas
residéncias, o que contribui para consolidar
um maior uso das espécies nativas.

Em 2013, a CGRFA da FAO reconheceu
formalmente o conceito de que os nutrien-
tes em alimentos e dietas, bem como os
alimentos em si, devem ser explicitamente
considerados servigos ecossistémicos, aju-
dando na consolidacdo do entendimento de
qgue a nutricdo humana também é uma pre-
ocupacgao do setor ambiental, aumentando,
assim, a conscientizagdo dos nutricionistas
sobre a importancia da biodiversidade para
o setor. Nessa mesma reunidao, a CGRFA so-
licitou para que fossem elaboradas diretri-
zes voluntarias para a integracdao da biodi-
versidade nas politicas, programas e planos
de acdo nacionais e regionais de seguranca
alimentar e nutricional (FAO, 2013b). Com
o intuito de ajudar os paises na melhoria da
nutricdo e na integracao da biodiversidade
em diferentes setores, em nivel nacional e
regional, e em politicas, programas e planos
de acdo, estas diretrizes foram oficialmente
adotadas durante a 152 Sessdo da referida
Comissdo em 2015 (FAO, 2015).

Ademais, a presidéncia mexicana da
COP XIII, realizada em Cancun, México,
de 4 a 17 de dezembro de 2016, definiu o
tema “Integracdao da Biodiversidade para o
Bem-estar”, como tema central da Con-
feréncia, com vistas a melhor orientar as
negociacdes. A inclusdo da biodiversidade
nos setores econdmicos foi um dos princi-
pais itens da pauta da COP XIII, que teve
como um dos resultados a Decisao XIII/6
sobre biodiversidade e salde humana,
que incluiu, em seu anexo, um item com
informacgdes sobre alimentacdo e nutri-
cdo intitulado “Informacgbes sobre vinculos
salde-biodiversidade” (CBD, 2016).

O projeto BFN, organizado a partir
de uma iniciativa transversal da CDB sobre
biodiversidade para alimentagdo e nutrigdo,
esta contribuindo para implementar as dire-
trizes voltadas a integracdo da biodiversida-
de junto aos diferentes setores de governo.
Um dos mecanismos utilizados nesse pro-
cesso diz respeito a publicacdo da Portaria
Interministerial MMA/MDS n© 163, em maio
de 2016, com a Lista Oficial de Espécies
Nativas da Sociobiodiversidade Brasileira
de Valor Alimenticio. E a primeira politica
publica gerada a partir de uma acdo dire-
ta do BFN e representa o reconhecimento
da relevancia dessas espécies alimenticias
nativas de valor econ6mico, e tem se tor-
nado um importante documento orientador
para as acoes relacionadas a seguranca ali-
mentar e nutricional. Esse instrumento le-
gal, juntamente com os dados nutricionais
disponiveis na ferramenta Biodiversidade &
Nutricdo do SiBBr, vem facilitar uma maior
aquisicdo de produtos de espécies da so-
ciobiodiversidade, bem como incentivar os
agricultores familiares no fomento a produ-
cdo e venda desses produtos no ambito do
PAA e PNAE. Da mesma forma, espera-se
que sejam criados os devidos incentivos
para que um maior nimero de espécies ali-
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menticias nativas seja incorporado a lista de
espécies abrangidas pela PGPM-Bio, como
ocorreu na safra de 2018 com o buriti.

As espécies constantes da lista oficial
de espécies nativas da sociobiodiversidade
brasileira de valor alimenticio estdo entre
aquelas priorizadas pelo Projeto BFN no
Brasil para melhorar a base de evidéncias
de seus valores nutricionais, com vistas a
sua integracao em politicas e programas na-
cionais relevantes. A Portaria contribui para
fortalecer a Iniciativa Plantas para o Futuro,
bem como para uma melhor compreensao
e divulgacao do conhecimento sobre as es-
pécies nativas, reforcando sua promogao e
utilizagdo sustentavel.

Essa Portaria Interministerial desta-
ca ainda mais a importancia e o sucesso do
trabalho em desenvolvimento pela Iniciati-
va Plantas para o Futuro e pelo Projeto BFN.
A partir desse avango, as espécies da socio-
biodiversidade ficam mais evidentes e atra-
entes aos agricultores, especialmente aos
agricultores familiares, ndao apenas para o
cultivo, mas também para a utilizacdo sus-
tentavel e comercializacdo, ja que agora es-
sas espécies tém um maior reconhecimento
das instituicdes federais parceiras do BFN.
Assim, tendo em vista a positiva repercus-
sao da Portaria n° 163, foi efetuada uma
completa revisdo das espécies da sociobio-
diversidade constante dessa Portaria, com
o0 acréscimo de 19 espécies, o que resul-
tou na publicacao da Portaria Interministe-
rial MMA/MDS n© 284, de 30 de maio de
2018, publicada no DOU de 10 de julho de
2018, que traz a nova lista das “Espécies
Nativas da Sociobiodiversidade Brasileira de
Valor Alimenticio”, agora com 100 espécies
(Tabela 1). Apesar dessa lista estar voltada
especificamente para as espécies alimenti-
cias da flora nativa, algumas espécies ainda
suscitam duvidas quanto a sua distribuicdo
geografica. Dessa forma, mesmo tratadas
como naturalizadas pela Flora do Brasil, al-

gumas espécies, a exemplo do cacau e do
jambu, entre outras, foram, por falta de
unanimidade, consideradas na referida Por-
taria.

Espera-se que a atual Portaria, assim
como posteriores atualizagdes, facilite o
monitoramento e o rastreamento da biodi-
versidade dentro do PAA, PNAE e PGPM-Bio,
até o momento um desafio encontrado pelo
Projeto BFN. Por fim, espera-se o desen-
volvimento de novas cadeias produtivas e
0 aumento do interesse por parte do setor
privado. A longo prazo, a expansdo da pro-
ducdo e a comercializacdo das espécies des-
sa lista contribuirdao para a sua conserva-
gao e garantirdo um aumento na renda dos
agricultores familiares e extrativistas, além
da diversificacdo e melhoria das dietas e do
estado nutricional dos beneficiarios dos pro-
gramas parceiros e da populagcao em geral.
e da populagdo em geral. A nova Portaria
no 284/2018 contribuird certamente para a
desejada mudanca no comportamento das
pessoas em relagdo a biodiversidade nativa.

Alguns passos ja foram tomados nes-
sa direcdo, tanto que, em 7 de marco de
2018, a Secretaria Especial de Agricultu-
ra Familiar e do Desenvolvimento Agrario
(SEAD) publicou a Portaria n© 129, instituin-
do o Selo da Sociobiodiversidade, vinculado
ao SIPAF (Selo de Identificacdao da Partici-
pacao da Agricultura Familiar), como uma
medida para estimular o aumento da bio-
diversidade nativa na agricultura nacional e
beneficiar produtores que cultivem espécies
nativas de sua regido. Os produtos in natu-
ra ou seus derivados que estejam listados
na Portaria Interministerial n© 284/2018 e
posteriores atualizacbes poderdo receber
o Selo. A nova modalidade de identificacao
ird beneficiar, principalmente, agricultores
familiares que cultivam espécies nativas de
sua regido. Essa medida da SEAD contribui-
ra, definitivamente, para fortalecer a Por-
taria Interministerial 284/2018 e permitira
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que portadores do Selo participem de diver-
sos programas de incentivo do Estado, tais
como PLANAPO, PAA, PNAE e PGPM-Bio.

Outro importante resultado logrado
pelo Projeto BFN é a disponibilizacdo do
curso online “Biodiversidade para Alimen-
tagdo e Nutricdo” (http://www.b4fn.org/
pt/curso-online/), inteiramente gratuito e
qgue, por meio de referencial tedrico, fer-
ramentas praticas e exemplos de estudos
de casos, oferece um amplo entendimen-
to sobre o papel da biodiversidade para a
alimentacdo e nutrigdo. O curso conta com
contribuicbes de érgdos parceiros, como a
Secretaria de Extrativismo e Desenvolvi-
mento Rural Sustentdvel (SEDR/MMA), o
Fundo Nacional para o Desenvolvimento da
Educacdo (FNDE/MEC), o Ministério da Agri-
cultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA)
e a Organizacao das Nacdes Unidas para a
Alimentacdo e a Agricultura (FAO).

O conteldo do curso online abran-
ge as areas de biodiversidade, agricultura
sustentavel, nutricdo e desenvolvimento
socioecondmico; e as aulas sdo voltadas
para diversos publicos, tais como gestores
publicos, professores universitarios, alunos
de graduacdo ou pods-graduacao, extensio-
nistas, nutricionistas e demais interessados
no tema. O curso é dividido em quatro mé-
dulos, com sete ligdes interativas, que abor-
dam os desafios atuais da agricultura e dos
padrées de consumo alimentar, a relagdo
entre biodiversidade, agricultura, nutricao
e conservagdao do meio ambiente, além de
uma visao geral sobre politicas publicas na-
cionais e internacionais ligadas ao tema.

Em novembro de 2017, o BFN orga-
nizou o Simpédsio Internacional Biodiversi-
dade para Alimentagdo e Nutricdo, quando
foram apresentados resultados, publicacdes
e ferramentas de capacitacdo e de pesqui-
sa desenvolvidas pelo Projeto. Em uma das
sessdes do Simpdsio, cinco chefs de cozi-
nha, um de cada regido do Brasil, prepa-
raram receitas a partir de ingredientes de
espécies nativas selecionadas pelo Projeto,
que foram degustadas pelos participantes
durante o coquetel de abertura, realizado
em colaboracdo com alunos e professores
do Centro de Ensino Unificado de Brasilia -
UniCeub e do Servigo Nacional de Aprendi-
zagem Comercial - SENAC. Durante o Sim-
pésio Internacional, houve o lancamento
do Livro “Espécies Nativas da Flora Brasi-
leira de Valor Econémico Atual ou Potencial
- Plantas para o Futuro - Regido Centro-
Oeste”.

Tanto a Iniciativa Plantas para o Fu-
turo quanto o Projeto BFN tém realizado
esforcos contundentes para melhor inte-
grar a biodiversidade nativa na alimenta-
gao e nutricdo do brasileiro, seja por meio
da geragdao de novos conhecimentos, seja
pela criagdo de um ambiente mais favora-
vel para essas mudancas. Busca-se, assim,
demonstrar o valor dessas espécies para os
diferentes setores da sociedade, auxilian-
do no desafio de assegurar ao ser humano
uma alimentacdo mais adequada e sauda-
vel, sem comprometer a sustentabilidade
do planeta.
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A REGIAO NORDESTE

RuBeNs TerxelRA DE QUEIROZ!, LuciANA SiLvA CORDEIRO?, VALERIA DA SILVA SAMPAIO?,
RAYANE DE TAsso MoREIRA RiBEIRO3, MARIA IRACEMA BEZERRA LoioLa?

O reconhecimento da regido Nordeste
como uma das divisdes regionais brasileiras
teve inicio com estudos desenvolvidos pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisti-
ca (IBGE) em 1941, que se concretizou por
meio da Circular n® 1 da Presidéncia da Re-
publica, de 31 de janeiro de 1942, com a
aprovacao da primeira Divisao do Brasil em
cinco regides, de acordo com 0s seus aspec-
tos naturais (vegetacao): Norte, Nordeste,
Sudeste, Sul e Centro-Oeste (IBGE, 2017).
A regido Nordeste era composta inicialmen-
te pelos estados do Ceara, Rio Grande do
Norte, Paraiba, Pernambuco e Alagoas. Trés
anos depois, com base em critérios eco-
némicos do agrupamento de municipios, o
IBGE prop06s uma segunda divisdo do Brasil,
por meio da Resolucdo n.143, de 6 de julho
de 1945 (IBGE 2017a). Nessa proposta os
estados do Piaui e Maranhdo passaram a in-
tegrar a regido Nordeste.

Em 1969 foi lancada a terceira e atual
divisao regional que considerou, conjunta-
mente, as areas do espaco brasileiro com
caracteristicas semelhantes quanto aos as-
pectos naturais, humanos e econdmicos,
passando por algumas alteragées no ambi-
to da Constituicdao de 1988 (IBGE 2017a).
Atualmente a regidao Nordeste abrange uma
area de aproximadamente 1.558.000 kmz2,
equivalente a 18% do territério brasileiro
(Tabela 1), sendo formada por nove esta-
dos: Maranhdo, Piaui, Ceara, Rio Grande do
Norte, Paraiba, Pernambuco, Alagoas, Ser-
gipe e Bahia (IBGE, 2017b).

! Bidlogo. Universidade Federal da Paraiba
2 Bidloga. Universidade Federal do Ceara
3 Bidloga. Universidade Federal Rural de Pernambuco

A regido Nordeste do Brasil se localiza
no Hemisfério Sul, entre o Equador e o Tro-
pico de Capricornio, paralelos 01° 02’ 30”
de latitude Norte e 18° 20’ 07" de latitude
Sul e os meridianos 34° 47’ 30" e 48° 45’
24" Qeste, estando totalmente inserida na
zona tropical. Limita-se ao norte e a leste
com o Oceano Atlantico; a oeste e sudoeste
com os Estados do Pard/PA, Tocantins/TO e
Goias/GO, e ao sul com os estados de Minas
Gerais/MG e Espirito Santo/ES (Figura 1).
Faz fronteira, portanto, com as regides Nor-
te (PA, TO), Centro-Oeste (GO) e Sudeste
do pais (MG, ES).

Dentre as regides costeiras do Bra-
sil, a Regido Nordeste é a que apresenta a
maior costa litoranea (3.338 km) e todos
0s estados possuem praias. E interessante
destacar que nessa regido estao os estados
com a maior e a menor costa litoranea do
pais, sendo a Bahia, com 932 km de litoral,
e o Piaui com apenas 60 km, respectiva-
mente.

Com a chegada dos europeus ao Bra-
sil, a regiao Nordeste foi o berco da coloni-
zacdo portuguesa entre os anos de 1500-
1532. O povoamento do Nordeste se deu
numa sucessdo de formas diferenciadas
em natureza, intensidade e extensdo, re-
sultando na especializacdao de atividades
em distintas areas (Rocha et al., 2011).
Assim, praticou-se o extrativismo no lito-
ral (consistindo na exploracdao de madeiras
nativas, especialmente o pau-brasil, cujo
cerne fornecia corante utilizado na Europa
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FIGURA 1 - Mapa com indicacdo dos paises da América do Sul e os estados do Brasil, com
destaque para a Regido Nordeste. Elaborado por: Luciana Silva Cordeiro. Fonte: IBGE; Ano Base
2014 (Ersi ArcGis 2003).
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TABELA 1 - Area e populacdo estimada nos nove estados da regido Nordeste do Brasil, de

acordo com dados do IBGE

Alagoas (Maceid)
Bahia (Salvador)
Ceara (Fortaleza)
Maranhao (Sao Luis)
Paraiba (Joao Pessoa)

Pernambuco (Recife)
Piaui (Teresina)

Rio Grande do Norte (Natal)
Sergipe (Aracaju)
Fonte: IBGE (2017b).

para o tingimento de tecidos); instalou-se
a agroindustria canavieira na Zona da Mata,
regido que se estende numa faixa litoranea
gue vai do Rio Grande do Norte até o sul da
Bahia; colonizou-se o interior com a pecua-
ria (pastoreio). As culturas de algodao e ar-
roz dominaram o Meio-Norte e as de cacau,
0 Sudeste baiano (Caldeira, 1997; Rocha et
al.,, 2011).

A ocupacao do interior do Nordeste foi
determinada pela necessidade de prover ali-
mentos e animais de trabalho para a indus-
tria agucareira e teve origem, inicialmente,
em dois polos, Olinda e Salvador (Rocha et
al., 2011). A Vila de Olinda foi fundada em
1537, com a criacdo das capitanias here-
ditarias e, anos mais tarde, deu-se o inicio
da construcao da primeira capital do Brasil,
Salvador, em 1549. A regido Nordeste ja foi
a mais importante area produtora de cana-
-de-aglcar do mundo e a principal regido
econdmica do Brasil nos séculos XVI e parte
do século XVII (Barreto, 1960).

Atualmente, a economia da regidao
Nordeste do Brasil, terceira maior do pais
(atrds das regides Sudeste e Sul), é ba-
seada principalmente na agricultura, ex-
trativismo vegetal e mineral, na industria

27.848,158 3.358.963
564.732,642 15.276.566
148.887,632 8.963.663
331.936,955 6.954.036
56.468,427 3.999.415
98.076,001 9.410.336
251.611,934 3.212.180
52.811,110 3.474.998
21.918,454 2.265.779

e comércio e nas atividades turisticas. De
acordo com a Companhia Nacional de Abas-
tecimento (Conab), os cultivos principais
sdao: milho, feijdo, arroz, café, mandioca,
coco, castanha de caju e banana. Desta-
cando-se os estados do Maranhdo e Bahia,
que sdo os maiores produtores de graos no
nordeste brasileiro. Essa regido ¢ a sequnda
maior produtora de algoddo no pais (fican-
do atrds apenas da regido Centro-Oeste),
sendo a Bahia o maior produtor regional e
0 segundo nacional, onde a lavoura dessa
cultura ocupa uma area de 202 mil hectares
(Conab, 2017a).

Na regido ainda se desenvolve for-
temente a agricultura da cana-de-aglcar,
para a producdo de aglcar e etanol, espe-
cialmente na Zona da Mata, com destaque
para os estados de Alagoas, Pernambuco
e Paraiba. O Meio Norte (Nordeste Ociden-
tal) - uma area de transicdo entre o sertdo
semiarido e a Amazonia Umida, onde estdo
os estados do Maranhdo e Piaui - é cortado
por varios rios (Pindaré, Grajau, Mearim,
Itapecuru e Parnaiba), ao longo dos quais
se formam grandes planicies fluviais, apro-
veitadas principalmente para a cultura do
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arroz. Os estados do Piaui e Maranh&do tam-
bém se destacam na producdo de soja (Co-
nab, 2017b).

A fruticultura irrigada, beneficia-
da pelo clima tropical, é desenvolvida no
Vale do Rio Acu, no Rio Grande do Norte,
com grande producdo de meldo e melan-
cia. Ainda se destaca o Médio Vale do Rio
Sao Francisco, principalmente nas cidades
de Petrolina (PE) e Juazeiro (BA), onde sdo
produzidas uva, manga, meldo, abacaxi e
mamao, entre outras frutas que sao comer-
cializadas tanto no mercado interno quanto
exportadas para diversos paises. No setor
de extracdao mineral, os estados da Bahia,
Sergipe, Rio Grande do Norte, Piaui e Cea-
ra se destacam na produgao de petrdleo e
gas natural. O Rio Grande do Norte produz
também 95% do sal marinho consumido no
Brasil (DNPM, 2014).

A regido Nordeste possui a mais ex-
tensa area de semiarido da América do Sul
e detém alguns dos indices climaticos mais
extremos do pais, tais como: a mais alta
insolacdo e a mais baixa nebulosidade; as
mais altas médias térmicas e as mais bai-
xas percentagens de umidade relativa; as
mais elevadas taxas de evaporacao e, so-
bretudo, as mais escassas e irregulares
precipitagdes pluviais, limitadas a curtos
periodos anuais (Reis, 1976). Aproximada-
mente 750.000km? do nordeste brasileiro
esta inserido no dominio semiarido (Ab’Sa-
ber, 1977), com variacdes no grau de aridez
edafoclimatica que, em geral, estdo asso-
ciadas com a distancia do litoral, altitude,
geomorfologia, nivel de dissecacdo do re-
levo, declividade e posicao da vertente em
relacdo a direcao dos ventos (barlavento,
sotavento), além da profundidade e com-
posicdo fisico-quimica do solo (Andrade-
-Lima, 1981; Nimer, 1989; Arauljo, 1998).
Dentre os estados do Nordeste, os que de-
tém maior percentual de drea no semiarido
sdo: Ceara, Rio Grande do Norte e Paraiba,

com 91,98%, 91,69% e 89,65%, respecti-
vamente (Brasil, 2005a). Um total de 1.133
municipios integram o semiarido brasileiro,
dos quais apenas 85 estdo foram da Regiao
Nordeste (Minas Gerais), onde vivem cerca
de 18 milhdes de pessoas, incluindo as zo-
nas rurais e urbanas (Brasil, 2005a, b).

Levando-se em conta o regime de
chuvas, que varia entre 300mm no sertdo
nordestino até 2220mm na porgao norte do
Maranhdo, a regido registra uma alta varie-
dade climatica. O nordeste do Brasil é co-
nhecido por seus dias sempre ensolarados e
clima ameno, onde as temperaturas médias
variam entre 20 e 28°C. As médias abso-
lutas maximas sdo raramente superiores a
40°C, sendo essas restritas a regidoes mais
secas, como o baixo Sdo Francisco (Nimer,
1989). Em areas localizadas acima de 250m
de altitude e no litoral oriental, a média é
de 24 a 26°C. Na Chapada Diamantina e
no Planalto da Borborema, as temperatu-
ras médias chegam a ser inferiores a 20°C.
Destaca-se que o municipio de Cabaceiras
na Paraiba (Figura 2), tem precipitagdo mé-
dia anual de aproximadamente 300mm,
sendo considerada a cidade mais seca do
Brasil (Medeiros et al., 2012). J& o munici-
pio de Sobral, no estado do Ceara, detém
as temperaturas mais elevadas do pais,
chegando a 43,6°C, segundo o ranking do
Instituto Nacional de Meteorologia (Inmet,
2015).

De acordo com os critérios de Clas-
sificacao de KOppen, prevalecem quatro ti-
pos de climas no nordeste brasileiro (Figura
3): Aw - tropical (com chuvas no verao),
registrado na porgcdo oeste dos estados do
Maranhdo, Piaui e Bahia; Bsh - semiarido
guente, predominante em todo o sertdo
nordestino; As - tropical (com chuvas no
inverno), com registro em todos os estados
e Am - tropical mongonico, registrado na
porcao norte do estado do Maranhdo e na
regido litordnea, entre os estados de Per-
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FIGURA 2 - Lajedo do Pai Mateus, Cabaceiras, estado da Paraiba — paisagem tipica da Regido
mais seca do Brasil. Foto: R.T. de Queiroz

nambuco e Alagoas, de onde avanga cer-
ca de 60 km mais para o interior, no sul
de Sergipe e em toda a regido costeira da
Bahia (Alvarez et al., 2014).

O clima semiarido é notadamente o
clima tipico do Nordeste do Brasil e caracte-
riza-se por ser seco, com precipitacdo anual
entre 380 e 760mm e evapotranspiragao
potencial entre 1500 e 2000mm anuais (Al-
varez et al., 2014). De acordo com Nimer
(1989), é a auséncia completa de chuvas
em alguns anos que caracteriza a regido,
mais do que a ocorréncia local rara de um
nivel duplo ou triplo de precipitacao.

O relevo do nordeste do Brasil, de
acordo com Mabesoone (1978) compreen-
de trés unidades: a area costeira; complexo
embasamento cristalino e a area da bacia
sedimentar neopaleozdica-mesozdica do
Piaui-Maranhdo (bacia do Meio Norte). A
area da costa é representada por planicies

arenosas quaternarias com baixas altitudes
e por relevos sedimentares tabulares terci-
arios (Formacdo Barreiras), abaixo de 100m
de altitude. A area do complexo embasa-
mento cristalino corresponde a formagdes
rochosas muito antigas (proterozoico), que
passaram por fortes processos de pedipla-
nacao (Moreira, 1977), sendo, portanto,
predominantemente aplainados (300-500m
de altitude) e, justamente sobre essa ex-
tensa area aplainada, se encontram serras
e chapadas sedimentares, com altitudes de
900m ou mais, dentre as quais se destacam
o planalto da Borborema, que se estende
desde o Rio Grande do Norte até o norte
de Alagoas, a chapada do Araripe, entre os
estados do Ceara e Pernambuco, e a chapa-
da Diamantina, na Bahia. A bacia sedimen-
tar do Meio Norte abrange a maior parte do
Maranhdo e Piaui, e o bordo oriental, de-
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FIGURA 3 - Classificacdo climatica do nordeste brasileiro, de acordo com os critérios de

Koéppen. Modificado de Alvarez et al. (2014)
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nominado planalto da Ibiapaba, ocupa uma
estreita faixa a oeste do estado do Ceara,
onde atinge altitudes em torno de 900m.

Os solos da regidao Nordeste apresen-
tam grande variagao, tanto em relagdo aos
tipos, quanto as associagdes. Sdo em ge-
ral rasos e bastante susceptiveis a erosdo,
quando desprovidos de cobertura vegetal
(Funceme, 2005). Segundo Leprum (1986),
as areas de alta erodibilidade estdo locali-
zadas, principalmente, nos estados do Ce-
ara e da Bahia, que, associadas ao relevo
acidentado, elevam o risco de degradacao
fisica do solo.

Em termos hidrograficos, a regido
Nordeste também apresenta particularida-
des em relacdo as demais regides do pais.
O clima tropical semiarido, que abrange
grande parte da regido, condiciona um con-
junto de bacias hidrograficas com caréncia
na recarga dos seus cursos d’agua, confe-
rindo a varios rios o carater de temporalida-
de ou intermiténcia. No entanto, apesar de
estar com 72,24% de seu territorio dentro
do Poligono da Seca, a regidao possui cinco
importantes bacias hidrograficas.

A Bacia do Sao Francisco, forma-
da pelo rio Sao Francisco e seus afluentes
(Abaeté, Grande, das Velhas, entre outros)
€ a mais importante. O rio Sdo Francisco
tem aproximadamente 2.700km de exten-
sao, nascendo na Serra da Canastra em Mi-
nas Gerais e atingindo sua foz, entre os es-
tados de Sergipe e Alagoas. Pela sua longa
extensdo é dividido em Alto Sdo Francisco
- da drea da nascente até Pirapora/MG; Mé-
dio S3o Francisco - de Pirapora até Reman-
so/BA e que constitui o trecho navegavel;
Submédio S3o Francisco, de Remanso até
Paulo Afonso/BA; e Baixo Sdo Francisco -
de Paulo Afonso até a desembocadura. Em
sua extensao foram construidas quatro usi-
nas hidrelétricas: Trés Marias, Sobradinho,
Paulo Afonso e Xingd. O rio Sao Francisco

corresponde a divisa natural entre os esta-
dos da Bahia e Pernambuco e também entre
Sergipe e Alagoas.

A regido Nordeste é a segunda mais
populosa do Brasil, ficando atras, ape-
nas, do Sudeste, em numero de habitan-
tes (IBGE, 2016). A expectativa de vida ao
nascer e apds os 65 anos é considerada in-
ferior a média brasileira (75,5% ao nascer
e 18,4% apds 65 anos), e somente o Rio
Grande do Norte possui valores similares as
médias nacionais. Os estados do Maranhdo
(70,3 anos) e Piaui (70,9 anos) possuem
0s menores valores de expectativas de vida
masculina acima de 65 anos, cuja média
para o Brasil é de 71,9 anos (IBGE, 2013).

Quanto as estimativas da média de
anos de estudo, 14,8% da populacdo é con-
siderada parcial ou totalmente analfabeta, a
média nacional é de 7,3%. ]a entre os alfa-
betizados, 60,9% (média nacional 56,9%)
apresentam ensino fundamental completo
e apenas 11% (média nacional 14,7%) da
populagao tem ensino superior completo
(IBGE, 2016). Desde 2014, as avaliagOes
do indice de desigualdade social no pais
(indice Gini) enquadram a Regido Nordeste
em situacdo de desigualdade inferior aque-
la observada no Brasil, considerando-se o
intervalo de avaliacdo de 2004 a 2015; no
entanto, os valores médios de rendimento
econémico da populacdo nordestina ainda
sdo inferiores a um salario minimo (IBGE,
2016).

O crescente aumento de migrantes
na regidao (12,30% do total de migrantes
que se deslocam por unidade da federa-
cao), em especial para os centros urbanos,
tem fomentado uma melhor fiscalizacao do
impacto ambiental e da poluicdo de agua e
solo (IBGE, 2016). Avaliando as agdes que
buscam a utilizacdo adequada dos recursos
naturais, o Nordeste destaca-se como a se-
gunda maior média das regides brasileiras,
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sendo que 28% dos seus municipios sdo es-
truturados com 6rgaos publicos, responsa-
veis inteira ou parcialmente pela avaliagdo
e manutencao dos usos dos recursos natu-
rais e do meio ambiente, perdendo somente
para o Sudeste que é de 34% (IBGE, 2005).

Estudos ambientais mostraram que
cerca de 32% dos recursos hidricos da re-
gido estdo poluidos por rejeito de minera-
¢do, garimpo, dejetos animais e residuos
agricola ou industrial (IBGE, 2005). Quan-
to aos risco e presenga de elementos con-
taminantes do solo, a regido Nordeste é a
terceira mais poluida, sendo 24,72% do
seu territorio contaminado com residuos de
mineracgdo, atividade agropecuaria ou esgo-
to doméstico. Estes dados sdo cosiderados
muito preocupantes, especialmente quando
se considera que a Regidao Nordeste con-
centra cerca de 18% dos recursos hidricos
do pais e é a Unica regido brasileira que se
encontra quase que inteiramente na area
semiarida (IBGE, 2017).

BIOMAS E AREAS PROTEGIDAS

Na Regido Nordeste sdo reconhecidos
guatro biomas, todos associados a hetero-
geneidade do relevo, clima e solo, sendo
que a Caatinga, o Cerrado e a Mata Atlan-
tica ocupam a maior extensdo territorial
(Figura 4). A Caatinga cobre a maior area
(734.478km?), o que corresponde a 70%
da Regido (Drumond et al., 2000), especial-
mente nas porcdes central, centro-norte,
nordeste e sul, com forte dominio nas ter-
ras baixas do complexo cristalino (Andra-
de-Lima, 1981). O Cerrado ocupa as por-
cOes oeste e sudoeste da Regido; e a Mata
Atlantica a porcdo leste, desde o Rio Grande
do Norte até o sul da Bahia. Ja o quarto
bioma, a Floresta Amazonica, é registrada
na porgao noroeste da Regido, ocupando
aproximadamente 50% da area do estado
do Maranhdo.

A Caatinga € um dos biomas brasi-
leiros mais alterados pelas atividades hu-
manas ao longo dos séculos. As principais
pressoes sobre os biomas sao exercidas pe-
las atividades agricolas (cultivo de grdos),
pastoril (criacdo extensiva de animais), ex-
trativismo predatério (principalmente corte
de lenha para fins energéticos) e a alta den-
sidade populacional. No entanto, as ativida-
des antrdpicas tém mudado na proporgao
que os recursos vao se esgotando. Com a
diminuicdo drastica da produtividade pas-
toril, os proprietarios rurais viram-se obri-
gados a praticar agricultura de subsistén-
Ccia em bases muito primitivas, tendo como
praticas culturais o desmatamento e a quei-
mada da vegetacao durante o periodo seco.
Nesse processo, observa-se uma diminuicao
significativa do tempo de pousio, necessario
para a recuperacao do solo apds queimadas
e plantios sucessivos. Além disso, Mamede
e Araujo (2008) registraram que no prepa-
ro da terra para o plantio (corte e queima
da vegetacao) a temperatura nos primeiros
dois centimetros do solo atinge 150°C, des-
truindo cerca de 90% do banco de semen-
tes no solo.

Este tipo de pratica, associada as
atividades extensivas, tem sido, potencial-
mente, as principais causas da perda de
diversidade, inclusive do potencial forragei-
ro, e da qualidade do solo nesse bioma. De
acordo com Drumond et al. (2000), pode-se
afirmar que mais de 80% da vegetacao da
caatinga é sucessional e destes, cerca de
40% sdao mantidos em estado pioneiro de
sucessao secundaria. A desertificacdo esta
presente em aproximadamente 15% da Re-
gido. Nas areas suscetiveis a desertificacdo
os solos apresentam baixo potencial agri-
cola, sendo 55% delas classificadas como
de aptidao regular a restrita e 40% entre
restrita a desfavoravel e desaconselhavel
(Brasil, 2007a).
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De acordo com levantamentos real-
izados no bioma Caatinga, restam menos
de 50% de cobertura florestal original e, de
acordo com o Ministério do Meio Ambiente
(Brasil, 2002b), 68% da area da Caatinga
estd submetida a algum grau de antropiza-
cdo. Tamanha reducdo é atribuida a explo-
racdo extensiva de espécies arbdreas, cuja
madeira é utilizada para produzir lenha,
carvao ou energia térmica para indulstrias
alimenticias, curtumes, ceramicas, olarias
e reformadoras de pneus (Drumond et al.,
2000).

O Cerrado é o segundo bioma em ex-
tensdo no Nordeste brasileiro, sendo o Piaui
o estado com a maior representatividade,
seguido da Bahia e do Maranhao (Cepro,
1992). Este bioma é considerado margi-
nal em termos de localizacédo, em relagdo a
area central, além disso nas areas de tran-
sicdo observa-se uma grande quantidade
de ecdtonos que se estabelecem (Mesquita,
2003). Em funcdo das boas caracteristicas
fisicas dos solos deste bioma, somadas as
condicbes favoraveis de clima e topogra-
fia, a producdo agricola no Cerrado desen-
volveu-se satisfatoriamente nas Ultimas
décadas. Entretanto, a conversdo de areas
de vegetacao natural em lavouras e pasta-
gens, associada ao crescimento populacio-
nal na regido, tém causado fortes impactos
sobre o equilibrio do bioma.

Os Cerrados nordestinos encontram-
-se altamente ameacados em funcao da
ocupacao desordenada e do desmatamento
para fins agricola e pecuario. Esta antropi-
zagdao, que comegou nos estados do Para-
nad e Sdo Paulo, passando pelos Cerrados
do Planalto Central, chegou aos Cerrados
do Nordeste, principalmente nos estados
do Piaui, Maranhdo e Bahia, considerados
a “Ultima fronteira agricola” (Mesquita,
2003). Esse é um fato muito preocupante,

pois ainda existem poucas areas protegidas
por lei na forma de Parques Nacionais, Esta-
cOes Ecoldgicas e RPPN’s na Regido.

Quanto a Amazobnia nordestina ou
pré-amazonia, dados oficiais elaborados
pelo Instituto Nacional de Pesquisas Espaci-
ais (INPE) revelaram que o desmatamento
na Regido é considerado extremamente alto
e crescente. As degradagdes dos remanes-
centes florestais sdo causadas, principal-
mente, por atividades madeireiras (extra-
cdo de madeiras nobres) e queimadas de
areas de florestas para a expansao do cul-
tivo da soja (Brasil, 2002a). O sudeste do
Maranhdo estd incluido na regido conhecida
como Arco do Desmatamento da Amazonia
(Carvalho; Domingues, 2016) que, desde o
inicio dos anos 2000, vem recebendo acbes
e politicas publicas para diminuir o des-
matamento.

A Mata Atlantica tem sido alvo de im-
pactos ao longo dos séculos e ndo apenas
no Nordeste do Brasil. A destruicdo deste
bioma tem sido causada desde o descobri-
mento do Brasil e seguiu-se com os diferen-
tes ciclos de exploracao ao longo dos anos.
Soma-se a isso, a elevada pressao antrodpica
causada pela concentracdo das maiores ci-
dades e nucleos industriais brasileiros, além
da alta densidade demografica nas regides
costeiras (Brasil, 2002a; SOS Mata Atlanti-
ca, 2015). Este é o Bioma na Regido Nor-
deste que apresenta a situagdo mais critica,
com apenas 2% de sua cobertura original
(Tabarelli et al., 2006).

Desta forma, observa-se que as ativi-
dades, das mais diversas naturezas, resul-
taram em sérias alteracGes para os ecossis-
temas que compdem os diferentes biomas
da regidao Nordeste, refletindo em particular,
em alta fragmentacdo de habitat e perda de
biodiversidade (Brasil, 2002a). A Figura 5
mostra um pouco dessa realidade, sendo
possivel observar as diferentes formacgoes
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que constituem os biomas da regido, além
das areas antropizadas, que ja recobrem
parte significativa do Nordeste brasileiro.

Pesquisadores brasileiros de diversas
instituicdes tém concentrado esforgos no
sentido de obter informagdes para indicar
e criar areas para conservagao dos biomas
nas diferentes regides do pais, incluindo a
Regido Nordeste. O principal instrumento
formal para garantir a conservacdo da bio-
diversidade foi a Convencao sobre Diver-
sidade Bioldgica-CDB, documento que foi
aprovado durante a Conferéncia das Nacoes
Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvol-
vimento, no Rio de Janeiro, em junho de
1992. Dois anos depois, visando a imple-
mentacdao da CDB, o Governo Brasileiro
criou o Programa Nacional da Diversidade
Bioldgica-PRONABIO, por meio do Decreto
1.354, de 29 de dezembro de 1994. No pe-
riodo de 1998 a 2000 o Ministério do Meio
Ambiente realizou a primeira “Avaliagao e
Identificacdo das Areas e Acdes Prioritarias
para a Conservacdao dos Biomas Brasilei-
ros”, cujo resultado permitiu a identificacao
de 900 areas prioritarias para conservacao,
estabelecidas pelo Decreto n® 5.092, de 24
de maio de 2004, e instituidas pela Portaria
MMA n© 126, de 27 de maio de 2004 (Brasil,
2004). Posteriormente, esse documento foi
atualizado pela Portaria MMA n© 9, de 23 de
janeiro de 2007 (Brasil, 2007). Atualmente,
a Regido Nordeste conta com 430 Unida-
des de Conservacgdo, sendo 176 Unidades
Federais e 254 Unidades Estaduais (CNUC,
2017) (Figura 6).

O CERRADO NORDESTINO

A presenga de quatro grandes biomas
no Nordeste, torna esta regido uma area
muito rica em espécies e tipos vegetacio-
nais (Tabela 2). O Cerrado brasileiro abran-
ge uma area estimada em 2.036.448km?
(IBGE, 2004). Devido a grande diversida-
de encontrada no Cerrado, Mittermeier et

al. (2011) o classificou como um dos 35
hotspots da biodiversidade mundial. O Cer-
rado nordestino ocupa aproximadamente
645.000km?2 (64,5 milhdes de hectares)
ou 7,6% do territorio brasileiro e 31,7% do
bioma Cerrado. Este bioma é um continuo,
correspondendo a uma estreita faixa sob
influéncia de outros dominios fitogeografi-
cos, caso da Caatinga a leste, da Amaz6-
nia a oeste-noroeste, da Mata Atlantica a
sudeste e além do Cerrado central ao sul-
-sudoeste. Do ponto de vista da delimitacao
politico-administrativa, o Cerrado nordesti-
no inclui os estados do Maranhdo, Piaui e
Bahia, totalizando 357 municipios (Vieira,
2012). Outras areas de Cerrado nos esta-
dos de Alagoas, Ceara, Paraiba, Pernambu-
co, Sergipe e Rio Grande do Norte, ocorrem
na forma de manchas e ndo se encontram
dentro da area continua do bioma (Castro;
Martins, 1999).

Alguns autores caracterizaram o Cer-
rado nordestino como uma zona marginal
distal e de individualidade fitogeografica,
especialmente nos Cerrados piauiense-
-maranhense (Rizzini, 1976; Castro et al.,
1998). A separacdo da composicdo dos Cer-
rados brasileiros em dois supercentros de
biodiversidade estaria relacionada as bar-
reiras climaticas, caso do Poligono das Se-
cas e do Poligono das Geadas, ou as cotas
altimétricas de 400/500m e de 900/1.000m
(Castro et al., 1998).

Quanto a vegetacdo, o Cerrado nor-
destino esta dividido em tipos vegetacionais
semiaridos: Cerrado sensu lato, Campes-
tre (campo limpo), Savanico (Campo Sujo,
Campo Cerrado e Cerrado sensu stricto),
Campo Rupestre, Campos litossélicos mis-
celaneos e vegetacao de afloramento de ro-
cha macica; além de vegetacdes florestais
associadas a corpos hidricos: Mesofitica,
de Galeria ou de Encosta, Buritizais e Ve-
redas e Campo Umido (Vieira, 2012; Brasil,
2017). A flora do Cerrado nordestino é mui-
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TABELA 2 - Flora vascular (angiospermas, gimnospermas, samambaias e licofitas) da

Regiao Nordeste por bioma.

Bioma Familias Géneros Espécies

Amazonia 212
Caatinga 188
Cerrado 203
Mata Atlantica 228

to rica e possui cerca de 6.000 espécies de
angiospermas, distribuidas em 176 familias,
sendo as mais representativas as familias
Leguminosae, Myrtaceae, Bignoniaceae,
Malpighiaceae. Sao registradas para o Cer-
rado nordestino, em menor nimero, Briofi-
tas (361 espécies), Samambaias e Licdfitas
(162 espécies) e somente duas espécies de
Gimnospermas do género Podocarpus L'Hér.
ex Pers. Como hotspot de biodiversidade,
o Cerrado em toda a sua extensdao tem um
consideravel nimero de endemismos, no
Cerrado nordestino sao registradas 260 es-
pécies endémicas (Flora do Brasil, 2017).

Historicamente, o Cerrado tem enfren-
tado um sério desafio para a conservagao,
basicamente, em virtude dos desmatamen-
tos e queimadas que tem ocasionado perda
de biodiversidade (Buainain; Garcia, 2015).
No registro feito por Myers et al. (2000), os
autores afirmaram que do Cerrado original
restavam apenas 20% da cobertura natural
e havia apenas 6% de areas protegidas em
unidades de conservagdo, a mais baixa pro-
porcdo dentre os hotspots mundiais. Além
disso, o norte do bioma tem sofrido forte
pressdo antropica em busca de novas areas
para cultivos de graos e oleaginosas, acen-
tuando ainda mais os problemas de conser-
vacao da vegetacdo (Arruda et al.,, 2008)
(Figura 7). Atualmente, o sul do Maranhao
e do Piaui formam um dos principais polos
de producdo de graos do Brasil.

1.490 4.151
1.246 4.793
1.527 6.060
1.752 7.360

Segundo o Cadastro Nacional das
Unidades de Conservacgdo (Brasil, 2017b), o
Cerrado possui 2,51% de areas protegidas
em unidades de conservacao (UC), sendo
que o menor numero de areas de cerrado
protegidas esta no Nordeste. Na Regido
existem apenas 44 unidades de conserva-
cao, sendo 27 federais, 16 estaduais e 1
municipal. A criacdo dessas unidades ocor-
reu entre os anos de 1981 e 2014. A primei-
ra Unidade de Conservagdo instituida para o
Cerrado nordestino é datada de 1981 e foi
Parque Nacional dos Lengdis Maranhenses,
um parque que fica localizado inteiramente
dentro do bioma Cerrado, mas encontra-se
sobre influéncia da Caatinga e Amazénia. A
mais recente unidade criada é a Unica uni-
dade municipal e foi sancionada em 2014, o
Parque Natural Municipal Ribeirdao da Prata,
que tem como objetivo a conservacdo da
nascente do Rio Prata. Tanto a mais anti-
ga quanto a mais recente encontram-se no
estado do Piaui, que detém 12 UC’s. O nu-
mero de unidades de conservacao varia de
acordo com cada estado. A Bahia possui o
maior nimero de UC s por estado nordes-
tino (19), seguido pelo Maranhdo com 13
UC'’s (Brasil, 2017b; ICMBio, 2017).

A CAATINGA NORDESTINA

A Caatinga é o Unico bioma exclusivo
do Brasil e sua distribuicdo é predominan-
temente na Regido Nordeste (IBGE, 2004)
(Figura 4). Possivelmente é o bioma brasi-
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FIGURA 7 - Area destinada a producdo de soja no Cerrado, estado do Piaui. Foto: Carlos Piffero
Cémara

leiro mais desvalorizado e desconhecido bo-
tanicamente. Apesar de muito alterado pela
acao antrdpica, ainda contém uma grande
variedade de tipos vegetacionais com ele-
vado numero de espécies e também rema-
nescentes de vegetagao ainda bem preser-
vada, que incluem um ndmero expressivo
de taxons raros e endémicos (Giulietti et al.,
2004).

Segundo a Flora do Brasil (2017) no
bioma caatinga sdo encontradas 4.746 es-
pécies de plantas vasculares, quase que ex-
clusivamente de angiospermas, que com-
preendem 173 familias, 1.225 géneros e
4.746 espécies, das quais 913 sdo endémi-
cas. A Caatinga é um complexo vegetacio-
nal no qual predominam arvores e arbustos
de pequeno porte, deciduos durante a seca,
frequentemente sdo dotados de espinhos
ou aculeos, além de ervas, durante a esta-
gao chuvosa (Rizzini, 1976). Esse conjunto
vegetacional, também chamado de Caatin-

gas, se mostra extremamente complexo
guando se tenta classifica-lo. Até o presen-
te, diversos sistemas de classificagao foram
propostos, com destaque para Lueltzelbur-
gue (1922-33), Duque (1953), Andrade-Li-
ma (1981) e Eiten (1983). Dentre eles, o de
Andrade-Lima (1981) que trata as Caatin-
gas como um dominio constituido por seis
unidades de vegetacao e 12 tipos de comu-
nidades de caatinga, € o mais conhecido e
completo, aqui utilizado para apresentar as
fitofisionomias de Caatinga.

De acordo com o sistema de classifi-
cacdo de Andrade-Lima (1981), a Unidade I
apresenta o tipo de vegetagdo (1), compos-
ta por uma Caatinga arbdrea alta (Tabela
3). Encontra-se localizada ao norte de Mi-
nas Gerais e centro Sul da Bahia, em solos
calcarios ou cristalinos do pré-cambriano e
tém como principais espécies Myracrodruon
urundeuva Allemao, Schinopsis brasiliensis
Engl., Handroanthus impetiginosus (Mart.
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TABELA 3 - Classificagdao da vegetacdo da caatinga.

Unidade I Tipo 1
Unidade II Tipo 2
Tipo 3
Tipo 4
Tipo 6
Unidade III Tipo 5
Unidade IV Tipo 7
Tipo 8
Tipo 9
Tipo 10
Unidade V Tipo 11
Unidade VI Tipo 12

Fonte: Adaptado de Andrade-Lima (1981)

ex DC.) Mattos, Cereus jamacaru DC. e
Pterogyne nitens Tul.,, bem como a pre-
senca frequente de Cavanillesia umbellata
Ruiz & Pav. (Figura 8A) e, menos frequente,
Anadenanthera colubrina var. cebil (Griseb.)
Altschul, Commiphora leptophloeos (Mart.)
1.B. Gillett e Aspidosperma pyrifolium Mart
& Zucc.

A Unidade II é constituida por quatro
tipos de vegetacdo (2, 3, 4 e 6), com
Caatinga arborea média a baixa (Tabela
3). Apresenta uma tipica mata de Caatinga
caracterizada por um estrato arboreo
nao muito denso e variagbes em altura,
densidade e composicdo. As principais
espécies encontradas sdo: Myracrodruon
urundeuva e  Schinopsis  brasiliensis
gue, juntas ou isoladas, sdo as mais
evidentes na comunidade. Ocorrem ainda
Poincianella bracteosa (Tul.) L.P.Queiroz
e P. pyramidalis (Tul.) L.P.Queiroz,
Spondias tuberosa Arruda, Ziziphus
joazeiro Mart., Commiphora leptophloeos,
Aspidosperma  pyrifolium,  Cnidoscolus
quercifolius Pohl., Anadenanthera colubrina,
Amburana cearensis (Allemao) A.C.Sm.,

Tabebuia, Aspidosperma, Myracrodruon, Cavanillesia
Myracrodruon, Schinopsis, Poincianella
Poincianella, Spondias, Bursera, Aspidosperma
Mimosa, Syagrus, Spondias, Cereus
Cnidosculus, Bursera, Poincianella
Pilosocereus, Poeppigia, Dalbergia, Pityrocarpa
Caesalpinia, Aspidosperma, Jatropha
Caesalpinia, Aspidosperma

Mimosa, Caesalpinia, Aristida

Aspidosperma, Pilosocereus

Calliandra, Pilosocereus

Copernicia, Geoffroea, Licania

Parapiptadenia zehntneri (Harms) M.P.Lima
& H.C.Lima e Mimosa spp. Nas areas mais
elevadas ocorre ainda Syagrus coronata
(Mart.) Becc. (Figura 8b.). Nos estados
do Rio Grande do Norte e Ceard, uma das
espécies dominantes é Cordia oncocalyx
Allemdo, endémica daqueles estados,
ocorrendo sobre a chapada do Apodi. Prado
(2004) prop6s que fosse criada nesta area
uma nova classificagdao, sendo considerada
a Unidade VII com tipo de vegetacao (13),
composta por caatinga florestada média e
presenca dominantes das espécies Cordia
oncocalyx Allemao e Mimosa caesalpiniifolia
Benth.

Na Unidade III ocorre a vegetacgao
tipo (5), composta de floresta baixa de
Caatinga (quadro 1, figura 8a), a qual ocorre
tanto em Pernambuco quanto na Bahia,
onde os solos sdo arenosos e profundos,
com uma vegetacdo baixa de arvores
com galhos delgados e relativamente
eretos, apresentando pequenas folhas e
foliolos dispostos de tal forma que a luz
atravessa com facilidade. Nesta unidade as
espécies arbdreas mais representativas sdo
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Pilosocereus pachycladus F. Ritter, Poeppigia
procera C.Presl, Dalbergia cearenses Ducke,
Pityrocarpa obliqua subsp. brasiliensis
(G.P.Lewis) Luckow & R.W.Jobson,
Commiphora lepthoplhoeos, Anadenanthera

colubrina, Senegalia bahiensis (Benth.)
Seigler & Ebinger, Mimosa verrucosa
Benth., Waltheria ferruginea A. St.-Hil.,

Cratylia bahiensis L.P. Queiroz, Senna
acuruensis (Benth.) H.S.Irwin & Barneby e
Pilosocereus tuberculatus (Werderm.) Byles
& G.D. Rowley.

A Unidade IV apresenta vegetagao
tipo (7, 8, 9 e 10) com porte predominante
baixo. Andrade-Lima (1981) d& énfase ao
fato que é dificil determinar se é natural ou
induzida pela agao antropica. A vegetagao
arbustiva torna-se densa onde os solos sao
macios, profundos e com alguma capaci-
dade de armazenamento de agua. A vege-
tacdo do tipo (7) é arbustiva e ocorre nas
areas secas do médio S3do Francisco. As ve-
getagdes dos tipos (8 e 10) estdo localiza-
das nos Cariris Velhos na Paraiba, enquanto
a do tipo (9) ocorre na regidao geografica
conhecida como Seridd, nos estados da Pa-
raiba e Rio Grande do Norte.

A Unidade V, apresenta a vegetagao
do tipo (11), onde a Caatinga é arbustiva
e aberta, com areas esparsas e solos pe-
dregosos, onde sdo encontradas Callian-
dra depauperata Benth., Pilosocereus gou-
nellei (F.A.C.Weber ex K.Schum.) Byles
& G.D.Rowley (Figura 8G) e Melocactus
zehntneri (Britton & Rose) Luetzelb. (Figura
8F), como espécies tipicas.

Por fim, a Unidade VI (quadro 1), com
vegetacao do tipo (12), de mata ciliar de
caatinga. Este tipo de vegetacdo ocorre ao
longo das margens dos principais rios com
curso na diregdo norte, nos vales dos rios do
Piaui, Ceara e Rio Grande do Norte. Trata-se
de uma mata composta por Copernicia pru-
nifera (Mill.) H.E.Moore (Figura H), Licania
rigida Benth. e Geoffroea spinosa Jacq.

Em geral, esses tipos de vegetacgao
apresentam uso e ocupagao antropica em
maior ou menor grau. Atualmente, cerca
de 27 milhdes de pessoas vivem na area
original da Caatinga, onde 80% de seus
ecossistemas originais ja foram alterados
por meio de desmatamentos e queimadas.
Essa ocupagao se deu por uma populacao
que necessita dos recursos da biodiversida-
de do bioma para sobreviver. Estes mesmos
recursos, se conservados e explorados de
forma sustentavel, podem impulsionar o
desenvolvimento da regiao (Brasil, 2017a).
Neste sentido, as Unidades de Conservacao
sao extremamente importantes na manu-
tencao destes recursos.

Segundo o The Nature Conservan-
cy (2000) a Caatinga é, possivelmente, o
bioma brasileiro mais ameacgado e ja trans-
formado pela agdo humana. Mesmo com
elevado nivel de ameaca, apenas 3,56% de
sua area esta dentro de Unidades de Con-
servacao federais e, destes, apenas 0,87%
em unidades de uso indireto (parques na-
cionais, reservas bioldgicas e estacdes eco-
légicas) que, até o presente, contabilizam
16 unidades federais e sete estaduais. De
acordo com dados do ICMBio (2017), a ca-
atinga nordestina possui 29 Unidades de
Conservacao distribuidas em Estagdes Eco-
l6gicas (5), Areas de Protecdo Ambiental
(3), Florestas Nacionais (6), Monumento
natural (1), Parque Nacional (7), Reserva
Bioldgica (1) e Reserva do Patrimonio Parti-
cular Nacional (7).

A AMAZONIA ORIENTAL OU PRE-AMAZONIA MARA-
NHENSE

A Amazobnia brasileira constitui a
maior area de floresta tropical Umida do
mundo, além de ser o maior bioma brasilei-
ro com uma area de 4.196.943km? . A ve-
getacdo predominante na regido amaz0nica
€ a Floresta Ombroéfila Densa, que equivale
a 41,67% do bioma. O bioma distribui-se
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por nove estados, em trés regides do pais:
Centro-Oeste, Norte e Nordeste (Brasil,
2017a,b; IBGE 2004; 2012).

A regido Nordeste do Brasil conta com
a porgdo oriental do bioma amazo6nico, res-
trita ao estado do Maranhdo. A Amazobnia
ou Pré-Amazbdnia maranhense represen-
ta 24,46% do territério do Estado, sendo
considerada uma area de transicao entre a
caatinga e a regido amazobnica. Dessa for-
ma, o estado reulne feicbes fitogeograficas
e climatoldgicas caracteristicas dessas are-
as (IBGE, 2002; Martins; Oliveira, 2011).
Caracterizada por vegetacdo do tipo flores-
ta ombrofila densa, com estrutura similar
aquela encontrada na Amazonia da Regido
Norte, com diversidade estimada em 570
individuos arboreos por hectare, distribui-
dos em 37 familias e cerca de 100 espécies
(Muniz, 2011; IBGE 2012).

Conforme Muniz (2011), as familias
de plantas mais representativas na Reserva
Florestal de Buriticu, uma regido caracte-

FIGURA 8 - Fitofisionomias da Regido
Nordeste. A) Caatinga arbdrea alta, com
Cavanillesia arborea (Unidade I); B) Floresta
baixa no parque do Catimbau, presente na
Unidade III, vegetacgao tipo 5; B-C) Caatinga
baixa, correspondente a unidade 1V; C-D) Cor-
respondem aos tipos 8-10 de fitofisionomias,
regionalmente conhecido como Cariris velhos.
Fotos: Rubia Fonseca (A) e Rubens Teixeira de
Queiroz (B-D)
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ristica da pré-amazonia maranhense, fo-
ram Leguminosae, Sapotaceae, Moraceae,
Burseraceae, Sapindaceae, Euphorbiaceae,
Apocynaceae, Annonaceae, Lecythidaceae,
Rubiaceae, Lauraceae, Bignoniaceae, Melia-
ceae e Rutaceae, respetivamente.

Segundo o levantamento do Programa
de Calculo do Desflorestamento da Ama-
zOnia (PRODES-INPE) aproximadamente
15% das florestas na Amazonia Legal foram
desmatadas (INPE, 2017). Esse percentu-
al se concentra especialmente numa area
denominada Arco do Desflorestamento, que
se estende desde o oeste do estado do Ma-
ranhdo, passando por Tocantins, parte do
Parda e do Mato Grosso, todo o Estado de
Rondobnia, o sul do Amazonas chegando ao
Acre (IBGE, 2010).

No estado do Maranhdo, as areas de
floresta nativa estdao sendo convertidas em
pastagem e terras para o cultivo agricola,
com perda acumulada de 65%, entre os
anos de 2004-2016 (INPE, 2017; Tyukavina
et al., 2017). A perda de area florestal pode
ser reduzida por meio da delimitagdo de
Unidades de Conservacao, no entanto a re-
gido de Amazonia Legal no Nordeste é a que
apresenta menor nimero de areas protegi-
das (Martins; Oliveira, 2011). Atualmente,
sdao registradas 8 Unidades de Conserva-
cao na regido, sendo uma federal, Reserva
biolégica (Reserva Bioldgica do Gurupi) e
7 Reservas Particulares do Patrimoénio Na-
tural. Em nivel estadual sdo registradas 5
unidades, sendo 1 Parque estadual (Parque
Estadual do Bacanga), 3 Areas de Protecdo
Ambiental e 1 Estagdo Ecoldgica (Brasil,
2017b).

Outras unidades consideradas impor-
tantes para a manutencdo dos remanes-
centes de floresta ombrofila no Nordeste,
especificamente no Maranhao, sao as Ter-
ras indigenas. Dentre as principais areas
indigenas do estado, destacam-se: Alto Tu-

riagu (530.525ha), Awa (118.000ha), Caru
(172.667ha), devido a extensdo das terras,
além de serem areas contiguas, permitindo
a manutencdo e homogeneidade do bioma
amazonico na regido Nordeste (Araujo et
al., 2011).

A MATA ATLANTICA

Este é considerado um bioma carac-
teristico do litoral leste brasileiro, ocupando
uma ampla faixa latitudinal, composta por
uma série de fitofisionomias bastante di-
versificadas (Uchoa-Neto; Tabarelli, 2002;
IESB, 2007). Considerada a segunda maior
floresta das Américas, seu territorio origi-
nal ocupava uma faixa praticamente conti-
nua, cerca de 15% do territério nacional,
acompanhando toda a zona costeira bra-
sileira, do Ceara até o Rio Grande do Sul,
chegando até o leste do Paraguai e nordeste
da Argentina (Dossié Mata Atlantica 2001;
Campanili; Prochnow, 2006). Entretanto,
nos ultimos 500 anos, a Mata Atlantica foi
bastante explorada e destruida pelo extra-
tivismo vegetal, pecuaria e construgdes de
grandes cidades, restando atualmente uma
cobertura original de 12,5% dos remanes-
centes florestais (Colombo; July, 2010; SOS
Mata Atlantica, 2015). Abrangendo 17 es-
tados brasileiros das Regides Sul, Sudeste,
Centro-Oeste e Nordeste, este bioma é for-
mado por um conjunto de formagdes flo-
restais e ecossistemas associados como as
restingas, manguezais, campos de altitude,
brejos interioranos (Figura 9) e encraves
florestais do Nordeste (Dossié Mata Atlanti-
ca, 2001; Brasil, 2012; SOS Mata Atlantica
2015; Silva et al., 2017). Apresenta diver-
sas formagdes florestais, sendo represen-
tada pelas formagdes vegetacionais de Flo-
resta ombroéfila Densa, Floresta Ombrofila
Aberta, Floresta Estacional Semidecidual e
Floresta Estacional Decidual (IBGE, 2012).
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Considerada um dos ecossistemas
com os maiores indices de diversidade e
endemismo ja encontrados em florestas
tropicais, a Mata Atlantica esta inserida no
cenario mundial como um dos 35 hotspots
de biodiversidade, assim como o Cerrado
(Mittermeier et al.,, 2011). Na ultima atu-
alizagdo dos hotspots mundiais, a riqueza
da floresta foi estimada em 20.000 espécies
de plantas, sendo 8.000 endémicas, além
de mais de 2.000 espécies de vertebrados.
Entretanto, essas espécies ndo tém uma
distribuicdao uniforme ao longo da floresta.
Segundo Tabarelli et al. (2012), as espécies
endémicas ocorrem agrupadas em regides
particulares denominadas de centros de en-
demismo (cerca de 25% da area total origi-
nal) e as areas de transicdo (cerca de 75%
da area total original).

A Mata Atlantica possui cinco centros
de endemismo [Brejos Nordestinos (Figura
10), Pernambuco, Bahia, Diamantina e Ser-
ra do Mar] e trés areas de transicao (Flo-
resta de Araucaria, Florestas do interior e
Florestas do Sao Francisco), dos quais qua-
tro estdo na regidao Nordeste. Dois destes
centros (Pernambuco e Brejos Nordestinos)
situam-se ao norte e ao sul do rio Sao Fran-
cisco e os centros Diamantina e Bahia, lo-
calizam-se apenas ao sul do rio Sao Fran-
cisco. Esses quatro centros ocorrentes na
Mata Atlantica da regido Nordeste sdo con-
siderados algumas das areas mais ricas em
nimero de espécies no Brasil (Tabarelli et
al., 2006; 2012).

A riqueza floristica nordestina para a
Mata Atlantica, sequndo a Flora do Brasil
(2017), compreendendo as angiospermas,
gimnospermas, samambaias e licofitas esta
representada por 228 familias, 1.752 gé-

FIGURA 9 - Fitofisionomias da Regidao Nor-
deste. A) Paisagem de vegetacao tipo 9 (Se-
ridd); B-C) Melocactus zehntneri e Piloso-
cereus gounellei, comuns na vegetagao tipo
5, na unidade V. Fotos: Rubens Teixeira de
Queiroz
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FIGURA 10 - Carnaubal, presente na vegetacao tipo 12, Unidade VI. Foto: Genildo Fonseca
Pereira

neros e 7.360 espécies. Dentre as familias
mais representativas, destacam-se: Orchi-
daceae, Bromeliaceae, Rubiaceae, Legumi-
nosae e Melastomataceae, que possuem a
maior riqueza para o Centro de endemismo
Pernambuco, um bloco de floresta costeira
situado entre os estados de Alagoas e do
Rio Grande do Norte (Barreto et al., 2005).

Ainda ao norte do rio Sdo Francisco,
na regido Nordeste, ocorrem as “ilhas” de
floresta Umida encravadas na regido semi-
arida nos estados do Ceara, Rio Grande do
Norte, Paraiba e Pernambuco (Figura 11),
conhecidas como Brejos de Altitude ou Re-
flgios Florestais Umidos (Marques et al.,
2014). Sao areas de elevada riqueza biolo-
gica, com intensa e acelerada transforma-
¢do nas ultimas décadas, praticadas, sobre-
tudo, pela agricultura e pecuaria (Rodal et
al., 1998). Segundo Andrade-Lima (1982),
essas “ilhas” sdao disjuncdes ecoldgicas do
bioma Mata Atlantica, apresentando pecu-
liaridades fision6micas, floristicas e ecold-
gicas de matas Umidas refugiadas dentro
do bioma Caatinga. De acordo com IBGE
(2012), estas areas sao definidas como “re-
gido floristica eminentemente climatica na

atualidade, variando de areas pluviais, de
superimidas a umidas, na costa florestal
atlantica, até o territério arido”.

Os dois centros de endemismo locali-
zados na Regidao Nordeste ao sul do rio Sao
Francisco, sdo da Diamantina e Bahia, am-
bos pertencem ao Corredor Central da Mata
Atlantica, de extrema riqueza bioldgica
(Brasil, 2006). Este corredor estende-se por
todo o estado do Espirito Santo e pela por-
cdo sul da Bahia, contendo 83 Unidades de
Conservagao (Silva et al., 2017). Ao todo,
a Mata Atléntica agrega 366 Unidades de
Conservacdo, das quais 110 sao federais,
182 estaduais e 74 municipais. O numero
de areas protegidas revela a abundancia de
Unidades de Conservagdo para o bioma, es-
pecialmente dos parques, totalizando 125
unidades nas trés esferas - federal, estadu-
al e municipal (Figura 12) (Brasil, 2017b).

No entanto, segundo Silva et al.
(2017), o bioma possui aproximadamente
9,1% do seu territério original protegido
em Unidades de Conservagdo, sendo ape-
nas 2% em Unidades de Protecao Integral,
como parques e reservas bioldgicas. Em vir-
tude da importdncia da Mata Atlantica na
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FIGURA 11 - Regido de Mata Atlantica, na Serra do Urubu, Pernambuco. Foto: V. S. Sampaio

manutencao da diversidade da fauna e flora
brasileira, em especial na Regido Nordeste,
é evidente a necessidade de proposicdo e
criagcdo de novas Unidades de Conservacao
para manter o que resta dos remanescentes
originais da Mata Atlantica regional.

O POTENCIAL ECONOMICO DAS PLANTAS DA REGIAO
NORDESTE

O uso das plantas nativas na regido
Nordeste é muito diverso e existem inu-
meros trabalhos na literatura focando di-
ferentes tipos de produtos fornecidos pelas
mesmas, entre os quais destacam-se: ali-
mentos, fibras, madeiras, medicinais, ole-
os fixos e aromas, ceras, forragens, entre
outros. No entanto, ainda existem outras
possibilidades de uso pouco exploradas, es-
pecialmente em relagdo as plantas da Caa-
tinga, considerando-se que plantas de regi-
Oes aridas tendem a uma maior producdo
de compostos secundarios do que aquelas
de regides mais Umidas. Assim, tendo em
vista que os produtos extraidos desta biodi-
versidade podem ter alto valor agregado e
que o potencial de uso dessas espécies ain-

da é amplamente desconhecido, iniciativas
que mostrem o valor destas plantas, am-
pliando o potencial de uso, sdao de extrema
importancia para a Regido Nordeste.

Atualmente, estudos de caracteriza-
cdo da diversidade genética tem resultado
em eficientes estratégias para enfrentar
os desafios impostos pelo aumento popu-
lacional em todo o mundo, a exemplo da
demanda crescente de alimentos, energia e
fibras. Desta forma, cabe ao Brasil intensifi-
car a implementacgao de programas de pes-
quisa que visem o melhor aproveitamento
da biodiversidade vegetal, especialmente
na Regido Nordeste, e consequente, a am-
pliacdo do numero de espécies nativas a se-
rem utilizadas.

A grande diversidade de ambientes
no nordeste brasileiro abriga uma flora ex-
tremamente rica, evidenciada em varios es-
tudos realizados nos diferentes biomas da
regido, para onde sdo reconhecidas apro-
ximadamente 12.384 espécies de plantas
(11.153 Angiospermas; duas Gimnosper-
mas; 518 Samambaias e Licofitas; 713 de
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Bridfitas) e 2.620 espécies de Fungos, sen-
do esse nimero continuamente atualizado,
em decorréncia da descricdo de novas espé-
cies (Flora do Brasil, 2017).

Entretanto, considerando-se a enor-
me quantidade de espécies vegetais nativas
da flora regional, utilizadas pela populagao
(Albuquerque; Andrade, 2002; Pereira et
al., 2003; Sampaio et al., 2005; Chaves et
al., 2017; Gomes et al., 2017), apenas al-
gumas poucas contam com cadeia produ-
tiva estabelecida, estudos de variabilidade
genética e acessos conservados em bancos
de germoplasma (Sampaio et al., 2005).
Somando-se a isso, também ainda sao res-
tritos os estudos que focam no processo de
desertificacdo no nordeste brasileiro e, con-
sequentemente, ainda pouco se sabe sobre
as espécies nativas com potencialidade de
uso no reflorestamento dessas areas e miti-
gacao dos riscos nas areas remanescentes.

Na atualidade, um dos principais de-
safios a ser vencido pelos grupos de pesqui-
sa e inovagdo tecnoldgica consiste na bus-
ca de tecnologias adaptadas aos pequenos
agricultores e extrativistas na regiao Nor-
deste, com foco, especialmente na identi-
ficacdo de plantas alimenticias que possam
diversificar a producdo agricola, com menor
uso de agroquimicos, além de minimizar
a inseguranga alimentar e nutricional que
vive boa parte da populagdo, principalmen-
te, no semiarido do Nordeste do Brasil. Alia-
da a producao de alimentos, é importante
que seja enfatizada a necessidade da con-
servacao da flora nativa, visando ndo ape-
nas o atendimento das necessidades de co-
munidades locais no presente, mas com a
garantia de perpetuagdo destas espécies no
tempo e no espaco, para atender as neces-
sidades das futuras geragoes.

FIGURA 12 - Vegetagdo tipica do centro de endemismo Brejos Nordestinos, no Parque Nacional
de Ubajara, Ceara. Foto: H.T. de Lima
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Vale ressaltar que varias iniciativas
tém sido desenvolvidas pelos governos fe-
deral e estaduais, no sentido de gerar, pro-
mover, adaptar e transferir conhecimentos
cientificos e tecnoldgicos que incrementem
processos agricolas, econdmicos e sociais
sustentaveis, contribuindo fortemente para
o desenvolvimento da Regido Nordeste.
Entre estas acgles, destaca-se a Iniciativa
Plantas para o Futuro, que tem como obje-
tivo identificar espécies da flora nativa re-
gional com uso econémico atual ou poten-
cial e que podem ser empregadas tanto no
incremento da renda como na melhoria da
qualidade e na segurancga alimentar e nutri-
cional das familias. A Iniciativa busca for-
necer subsidios para melhorar as condigdes
de vida da sociedade nordestina, por meio
do aproveitamento racional e equilibrado da
flora. Esse tipo de acdo é fundamental para
a ampliagdo do conhecimento sobre a bio-

diversidade, bem como ao planejamento de
acoes de conservagao e extrativismo vege-
tal sustentavel.

Espera-se que as aglOes implementa-
das, tendo como base esta publicagdo, re-
sulte na ampliagdo do uso da biodiversidade
regional, principalmente daquelas espécies
de grande expressao no contexto socioe-
con6mico, com potencialidades ainda ndo
exploradas, e com papel significativo na nu-
tricdo da populacao da regido. Desta forma,
espera-se contribuir para a seguranga ali-
mentar e nutricional por meio do desenvol-
vimento de estratégias embasadas em pra-
ticas alimentares promotoras de saude, que
respeitem a diversidade cultural e a sus-
tentabilidade social, econbmica e ambien-
tal, garantindo a conservacao dos recursos
vegetais para as atuais e futuras geragoes.

FIGURA 13 - Brejo de altitude, no municipio de Triunfo, Pernambuco. Foto: R.T. de Queiroz
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FIGURA 14 - Reserva Bioldgica de Pedra Talhada, em Alagoas. Foto: V.S. Sampaio
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METODOLOGIA

JuLctia CamiLLo!, FrRANs GERMAIN CORNEL PAREYN?

A Iniciativa Plantas para o Futuro -
Regidao Nordeste teve como objetivo iden-
tificar e selecionar espécies da flora nativa
da regido, de valor econ6mico atual ou de
uso potencial, com vistas a promover seu
uso por comunidades rurais e agricultores,
com énfase para agricultores familiares,
bem como para utilizagdo comercial em ni-
vel regional, nacional e internacional. Para
tanto, foram selecionadas espécies nativas
e agrupadas em sete grupos de uso: Api-
colas; Forrageiras; Frutiferas; Madeireiras;
Medicinais e produtoras de principios ati-
vos; Plantas produtoras de fibras e orna-
mentais; Plantas produtoras de 6leos, ceras
e semelhantes. Esta selecdo de plantas foi
elaborada a partir de um levantamento de
campo e de literatura, que serviu de base
para discussdes com grupos de pesquisado-
res e resultou na priorizacdo das espécies
aqui relacionadas.

Para coordenar cada um dos grupos
de uso foram designados especialistas de
diversas instituicdes de ensino e pesquisa
da Regido Nordeste. Além desses coorde-
nadores, diversos outros profissionais espe-
cialistas compuseram os grupos de trabalho
regionais, de modo a aumentar o nimero
de pessoas envolvidas, bem como integrar
os diferentes grupos de pesquisas. A Figura
1 sintetiza de maneira geral o procedimen-
to metodoldgico adotado para viabilizar o
levantamento, andlise e sistematizagao de
dados relativos a flora nativa nordestina de
interesse econ6mico atual ou potencial.

! Eng. Agronoma. Plantas & Planos Consultoria
2Eng. Florestal. Associacdo Plantas do Nordeste

A definicdo das espécies da flora nor-
destina com potencial econémico envolveu
a realizagdo de reunides de trabalho com
0s grupos tematicos, a definicdo dos crité-
rios para selecdo das espécies potenciais,
revisao de literatura, visitas a centros de
pesquisa, universidades e especialistas. Ini-
cialmente, a primeira listagem teve como
base a publicacdo Plantas Uteis do Nordeste
do Brasil (Pereira et al., 2003).

Coube ao coordenador de cada gru-
po de uso, em conjunto com a coordenagdo
nacional da Iniciativa Plantas para o Futuro,
selecionar uma equipe de trabalho, com a
maxima abrangéncia regional, reunindo es-
pecialistas capacitados dentro das suas are-
as de atuagdao. Em uma primeira etapa, os
grupos tiveram a sua disposicdo um “che-
cklist” de plantas do Nordeste, que havia
sido elaborado pela Associacao Plantas do
Nordeste e parceiros. Esse checklist con-
tinha, aproximadamente, 8600 taxa. Este
banco trazia informacdes sobre os diferen-
tes usos das espécies, além de informacoes
relacionadas a distribuicdo geografica, ha-
bitat e outros dados importantes, que foram
agregados a informacdes de outros bancos
de dados, a exemplo do Centro Nacional
de Informacao de Plantas (CNIP). A partir
desta primeira listagem, e contando com a
informacdo disponivel e com a experiéncia
de cada especialista, foi efetuada uma pri-
meira triagem das espécies. Em seguida foi
efetuada uma segunda triagem, realizada
pelo grupo de trabalho reunido no workshop
regional, que identificou as espécies com
potencial conhecido e aquelas que, embora
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FIGURA 1 - Resumo esquematico da metodologia utilizada na definigdo das espécies prioritarias

na Regido Nordeste

apresentassem potencial de uso, ainda nao
possuiam informacdes disponiveis na litera-
tura cientifica. A listagem das espécies com
maior potencial foi entdo reduzida a poucas
dezenas, para as quais foi realizada uma
ampla coleta de informagdes, tanto no am-
bito da Regido Nordeste quanto fora dela.
Tais informagdes serviram como subsidio
para a elaboragdo de uma listagem final,
contendo as espécies com real potencial de
uso.

Apos diveZrsas reunides com os co-
ordenadores regionais e grupos de trabalho
foram priorizadas trés acbes para facilitar a
selegdo final das espécies:

e Selecdo de espécies Uteis cons-
tantes na base de dados do Cen-
tro Nordestino de Informagdes de
Plantas (CNIP), que contém infor-

macdes resumidas sobre espécies
Uteis prioritarias para comunidades
de pequenos agricultores da regido;

e Levantamento bibliografico;

e Novas entrevistas e consultas a es-
pecialistas renomados e aos coor-
denadores de cada grupo de uso, a
fim de elaborar uma versao final da
lista com a certificagdo de inclusdo
do maximo de espécies com poten-
cial econémico.

O trabalho consistiu também de uma
ampla consulta aos diversos bancos de da-
dos tematicos (forrageiras, medicinais e da-
dos etnoboténicos), com o objetivo de reu-
nir informacgdes existentes sobre as plantas
que poderiam atender aos objetivos desta
Iniciativa. Estes dados foram selecionados
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com base nos dados de uso e distribuicao
geografica, bem como na nomenclatura
cientifica, previamente conferida em bases
de dados disponiveis online e em herbarios
regionais.

Os critérios para selecdo das espé-
cies potenciais foram discutidos e definidos
pelo coordenador e respectivos membros
de cada grupo de uso, sob a supervisao da
coordenagdo técnica regional, de modo a
garantir coeréncia e adogao de uma mes-
ma metodologia em todos os grupos. Nesse
contexto, foram considerados fatores como
abundancia, uso atual, mercado atual e po-
tencial e nivel tecnolégico alcancado para
manejo e beneficiamento. A revisao de lite-
ratura teve por finalidade obter informacoes
sobre o estado da arte de cada uma das es-
pécies identificadas, incluindo: caracteristi-
cas botanicas, distribuicdo geografica, tra-
tos agronOmicos, usos atuais e potenciais
e informacbes mercadoldgicas, entre outros
dados disponiveis na literatura. Cada grupo
de trabalho efetuou, ainda, visitas a centros
de pesquisa, universidades, especialistas e
entidades de desenvolvimento regional, a
fim de complementar as informagOes estra-
tégicas nao obtidas na literatura.

De posse da primeira lista de espécies
prioritarias e do levantamento do estado da
arte de cada uma das espécies, foi realizado
um Seminario Regional, para apresentacao,
avaliacao e validacao das informacdes reu-
nidas. Tal seminario envolveu representan-
tes do setor empresarial, da sociedade civil
local e regional, da comunidade técnico-
-cientifica, de organizacdes governamentais
e ndo-governamentais e das agéncias de fi-
nanciamento, além de produtores e comer-
ciantes. O Seminario consistiu da seguinte
programacao preliminar:

e Apresentacao da listagem inicial de
plantas consideradas de importan-
cia econ6mica atual ou potencial a
plenaria do seminario regional;

e Mesas redondas sobre os temas:

= As plantas potenciais, sua distri-
buicdao, uso e manejo;

= Marketing de plantas nativas: pro-
dutos, beneficiamento, controle
de qualidade, os mercados poten-
ciais e as suas exigéncias;

e Organizacdo da plenaria em gru-
pos de trabalho: priorizacdo das
espécies com base na indicacao de
oportunidades atuais e potenciais,
necessidade de pesquisa e desen-
volvimento tecnoldgico;

e Consolidacdao e validacao da lista
definitiva de espécies prioritarias
em cada grupo de uso;

e Plenaria final:

= O papel das agéncias financiado-
ras;

= O papel das politicas publicas para
a valorizacao e o desenvolvimento
de plantas nativas.

e Encaminhamentos:
= Produto final (portfdlio);
= Articulagbes pos-projeto.

Além das muitas discussdes e arti-
culagbes entre a coordenagao nacional e
regional e representantes dos diferentes
setores presentes, o seminario regional pro-
duziu uma lista definitiva das espécies con-
sideradas de importancia econdmica atual
ou potencial para o Nordeste brasileiro, que
foi entdo encaminhada aos grupos temati-
cos para complementagdo da informacado e
elaboragdo de portfélios. Além do relatério
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técnico destinado ao Ministério do Meio Am-
biente e a Iniciativa Plantas para o Futu-
ro, esta lista de espécies prioritarias, serviu
também como base para a organizacdo da
publicacdao do livro Plantas com Potencial
Econbémico: Espécies da Flora Nordestina de
Importéncia Econémica Potencial (Sampaio
et al., 2005)

ELABORAGAO DOS PORTFOLIOS DAS ESPECIES PRIO-
RIZADAS

Considerando o tempo decorrido en-
tre a realizacdo do Seminario Regional e a
publicacdo desta obra, houve necessidade
de efetuar atualizacdes constantes nos da-
dos coletados inicialmente e que foram uti-
lizados durante o Seminario Regional. Por
outro lado, houve um tempo maior para a
discussao sobre as potencialidades de cada
espécie. Neste contexto, os grupos de uso
foram reorganizados e ampliados, consi-
derando-se a importancia de cada espécie
na Regido e os novos usos observados para
cada espécie ao longo dos ultimos anos.
Desta forma, esta versdo final do livro da
Regido Nordeste passa a englobar ndo ape-
nas sete, mas sim dez grupos de uso, ou
seja: Alimenticias, Aromaticas, Fibrosas,
Forrageiras (Fabaceae, Poaceae e Outras
familias), Madeireiras, Madeireiras energé-
ticas, Meliferas, Medicinais, Oleaginosas e
Ceriferas e Ornamentais.

Neste novo arranjo, talvez o grupo
de uso que mais apresentou modificacoes
em relagdo a listagem original foi o de Fru-
teiras, que passou a chamar-se “Espécies
Alimenticias”, congregando também outras
espécies consideradas economicamente
importantes na alimentagdo regional, caso
das hortaligas, um dos grupos de plantas de
importancia econdmica e alimenticia mais
negligenciados até entdo. No grupo de uso
das Forrageiras, além da divisdo original
(Fabaceae e Poaceae) foi acrescentada a
divisdo “Outras familias”, englobando espé-

cies arboreas e cactaceas de grande impor-
tancia forrageira no sertdo, especialmente,
durante a época seca, e que haviam sido
negligencias na primeira listagem. Com re-
lacdo ao grupo de uso Apicolas, este ape-
nas mudou de nome e passou a se chamar
“Espécies Meliferas”. Esta mudanga se de-
veu a uma readequacao geral efetuada nas
publicacOes de todas as Regides, devido ao
entendimento de que a flora nativa nao for-
nece alimento apenas as abelhas do género
Apis, mas, sdo importantes fontes de abrigo
e alimento, principalmente, para os grupos
de abelhas nativas, especialmente, os me-
liponideos.

Outros trés grupos de uso foram tam-
bém desmembrados, considerando-se a
importéncia de cada um na econémica re-
gional. O grupo de uso das madeireiras foi
separado e deu origem aos grupos de uso
“Madeireiras” e “Madeireiras energéticas”,
entendendo-se que sao finalidades diferen-
tes e que este ultimo é um recurso funda-
mental para a vida das comunidades nor-
destinas e, por isso, deveria receber uma
énfase maior, tanto sob o ponto de vista
econdmico quanto da conservacgdo dos re-
cursos naturais. O grupo de uso das plantas
medicinais e produtoras de principios ativos
foi dividido em dois: “Medicinais” e “Aro-
maticas”. A producdo de dleos essenciais e
aromas é uma atividade que tem crescido
muito em importancia e qualidade nos Uul-
timos anos, sendo considerada uma impor-
tante atividade econO0mica e de agregacao
de valor, e deve, portanto, receber uma
atencdo maior, além de apresentar ativida-
de que difere do uso medicinal. J& o grupo
de uso das plantas produtoras de fibras e
ornamentais foi também separado em “Es-
pécies Fibrosas” e “Espécies Ornamentais”.
Considerando-se a importancia econdmica
e histdrica das espécies fibrosas para a Re-
gido Nordeste, é importante ressaltar a im-
portadncia destas espécies ndo apenas sob
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o enfoque da producdo de artesanato, mas
também sua grande importancia industrial,
como matéria-prima na produgdo de bio-
compdsitos e na industria automotiva.

Desta forma, para a elaboragdo dos
portfélios foi elaborado um levantamento
bibliografico detalhado para cada espécie
considerada prioritaria, além da identifica-
¢ao de dados sobre cadeia produtiva atu-
al e potencial. Cada portfélio foi construido
tendo como base um roteiro estabelecido,
contendo os seguintes itens:

e Familia botanica;

e Espécie;

¢ Sinonimia;

e Nome(s) popular(es);

e Caracteristicas botanicas;

e Distribuicdo geografica;

e Habitat;

e Uso econdmico atual ou potencial;
e Partes usadas;

e Aspectos ecoldgicos, agrondmicos e
silviculturais para o cultivo;

e Propagacao;

e Experiéncias relevantes com a es-
pécie;

e Situacdo de conservacao da espé-
cie;

e Perspectivas e recomendacoes;

e Referéncias.

Para facilitar o processo de padroni-
zacdo, todas as informacdes relacionadas
a nomenclatura e sinonimia botanica, bem
como a distribuicdo geografica das espécies
no Brasil e na Regido Nordeste, foram con-
feridas e atualizadas de acordo com as in-

formacgoes constantes na Lista de Espécies
da Flora do Brasil (Flora do Brasil, 2018).
Este trabalho, que envolve um complexo e
importante banco de dados, ja catalogou
até o momento, mais de 46.550 espécies
para a flora brasileira, um trabalho que vem
sendo organizado e coordenado pelo Insti-
tuto de Pesquisas Jardim Botanico do Rio de
Janeiro. Durante o processo de conferéncia,
observou-se que algumas das espécies in-
dicadas inicialmente como prioritarias, ndo
ocorriam naturalmente na Regido Nordeste,
haviam sido sinonimizadas ou havia algum
equivoco na identificacdo. Desta forma,
apos consulta aos autores dos portfélios,
algumas espécies foram retiradas da lista e
outras incluidas. Nos casos onde persistiam
duvidas sobre a real ocorréncia da espécie
na regido e antes da decisdao de manter ou
retirar uma espécie, sempre eram contata-
dos os especialistas de cada grupo botani-
co, tanto no Brasil quanto no exterior.

Obviamente, cada espécie possui
suas particularidades. Para muitas delas
existe bastante informacdo disponivel na
literatura, ja para outras, as informacdes
sao escassas, exigindo um esforco adicional
dos autores dos portfélios para o preenchi-
mento dos requisitos minimos estabeleci-
dos. Deve-se considerar, no entanto, que a
falta de informacdes basicas ndo diminui a
importancia da espécie, apenas mostra, de
forma mais clara, lacunas que ainda preci-
sam ser preenchidas, norteando assim, os
futuros trabalhos de pesquisa para promo-
ver o seu uso e utilizacdao comercial.

Considerando-se o trabalho intensivo
de revisdo dos portfolios e a complexidade
do trabalho, além do desafio de organizar
os resultados decorrentes da execucao da
Iniciativa Plantas para o Futuro, o Ministério
do Meio Ambiente, em parceria com a Co-
ordenagao Técnica Regional, reorganizou a
equipe de trabalho regional para viabilizar
a finalizacdo desta obra. Além de profissio-
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nais técnicos do préprio Ministério, foram
contratados dois consultores, sendo um
voltado para a organizagdo e revisdo dos
capitulos e outro para a diagramacao e arte
grafica.

O resultado final deste trabalho é
apresentado na sequéncia, no Capitulo 5.
Foram priorizadas 154 espécies nativas na
regido Nordeste, todas de valor econémico
atual ou de uso potencial, para as quais fo-
ram elaborados portfélios detalhados e es-
pecificos. Algumas espécies, caso do cuma-
ru (Amburana cearensis), por exemplo,
foram consideradas prioritdrias em mais
de um grupo de uso, razdo para terem dois
portfélios distintos, um para o grupo de uso
das Aromaticas e outro para as Madeirei-
ras. O mesmo caso ocorreu com a carnauba
(Copernicia prunifera), considerada espécie
prioritaria, tanto para a produgao de fibras
(Fibrosa) quanto na producao de cera (Gru-
po de Uso das Oleaginosas e Ceriferas). Por
outro lado, muitas espécies, em razdo da
afinidade ou do uso comum, foram reuni-
das em um Unico portfdlio, a exemplo de
Byrsonima crassifolia e B. verbascifolia, no
Grupo de Uso das Alimenticias, e de Xyris
roraimae e X. schizachne, no Grupo de
Uso das Ornamentais. Ha também o caso
das espécies priorizadas como Madeireiras
energéticas e das Meliferas, onde foi ela-
borado apenas um portfélio para cada um
desses grupos de uso.

Ainda em relagdo as espécies Alimen-
ticias, no final do capitulo referente a Sinte-
se dos Resultados foi incluido um calendario
sazonal, com informagdes especificas sobre
a época de floragao e de frutificacdo de cada
espécie frutifera priorizada na Regido Nor-
deste. Esse calendario podera ser de grande
utilidade para as comunidades ou empre-
sas programarem as atividades de coleta de
frutos, seja para autoconsumo ou comer-
cializacdo. Neste mesmo capitulo também é
possivel encontrar uma tabela que demons-

tra, de forma resumida, todas as espécies
para as quais foram elaborados portfélios,
bem como todas as indicagdes de uso rela-
tivas as potencialidades relatadas para cada
espécie nos diferentes portfdlios.

Vale ressaltar ainda que no Capitulo
I1, que aborda aspectos gerais a respeito da
Iniciativa Plantas para o Futuro, foi incluida
uma tabela com as espécies da sociobiodi-
versidade, que é objeto de Portaria Inter-
ministerial do Ministério do Meio ambiente
e do Ministério do Desenvolvimento Social.
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GRuUPOs DE Uso E As EsPECIES PRIORITARIAS
Lidio Coradint

O Brasil apresenta uma vasta ampli-
tude de zonas edafoclimaticas, desde os
trépicos Umidos até as zonas semiaridas e
temperadas, que contribuem para a forma-
cdo de varias zonas biogeograficas ecologi-
camente diferenciadas. Essa extensdo terri-
torial e a diversidade de biomas contribuem
para uma ampla diversificagdo da flora e da
fauna. Entretanto, desde meados do século
passado a intervengao humana em habitats
que eram estaveis, aumentou significati-
vamente, gerando consideraveis perdas de
biodiversidade. Biomas estdo sendo ocu-
pados, em diferentes escalas e velocidades.
Areas de vegetacao nativa no Cerrado do
Brasil Central, na Caatinga e na Mata Atlan-
tica ainda estdao sob pressdo. Para tanto,
€ essencial que sejam conhecidos os esto-
ques dos varios habitats naturais e dos mo-
dificados existentes no Brasil, com vistas ao
aperfeicoamento das politicas de conserva-
cdo e utilizacdo sustentavel da diversidade
bioldgica, considerando o modo de vida das
populagdes locais.

Com 15 a 20% da biodiversidade
existente no planeta, o Brasil tem uma res-
ponsabilidade muito especial no que tange
a conservacdo e uso da sua biodiversida-
de. A vegetacao se constitui em um dos
mais importantes componentes da biota,
na medida em que seu estado de conserva-
cdo define a existéncia de habitats para as
espécies, tanto em relagcdo a manutencgao
dos servigos ambientais quanto no que se
refere ao fornecimento de bens e servigos
essenciais a sobrevivéncia da humanidade
(Brasil, 2007). A conscientizagdo da socie-
dade sobre a importancia e funcbes desem-

1 Eng. Agronomo. Consultor, Ministério do Meio Ambiente

penhadas pela biodiversidade é essencial
para a propria conservagao dos seus com-
ponentes. Essa € uma regra diretamente
proporcional, ou seja, maior a compreen-
sdo sobre a contribuicdo da biodiversidade
sobre as suas vidas, maior a preocupacgao
em conserva-la. Essa conscientizagao preci-
sa, entretanto, ser urgentemente ampliada
para atingir os diversos setores da socie-
dade.

A presenca de elevados niveis de bio-
diversidade confere ao Brasil enorme van-
tagem comparativa, dada sua relevancia
em termos econd0micos e sociais, ao ser
responsavel, direta ou indiretamente, por
servicos ecossistémicos que geram parcela
significativa do bem-estar das populacdes
humanas, em todas as escalas geografi-
cas. Em termos locais, por exemplo, pode
ser mencionado o uso direto da biodiver-
sidade realizado por comunidades extrati-
vistas, tais como pescadores, madeireiros,
seringueiros, coletores de sementes e fru-
tos, com graus variados de integragao a um
mercado ainda predominantemente local
(Roma; Coradin, 2016).

Ao ampliar o conhecimento sobre a
biodiversidade nativa, ao melhorar a per-
cepcdo da sociedade em relagdo a sua im-
portancia e o valor econdmico, social e nu-
tricional dos seus componentes, a Iniciativa
Plantas para o Futuro procura valorizar e
mostrar as vantagens do uso das espécies
nativas, de forma que essas espécies dei-
xem sua condigao de simples opgdes margi-
nais e atinjam o mercado. Com uma efetiva
atuacdo nas cinco grandes regides do pais,
a Iniciativa vem contribuindo decisivamen-
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te para uma mudanca do cenario verificado
ha anos atrds, haja vista que atualmente
ja é possivel para a populacdo brasileira
encontrar, mesmo que ainda de forma inci-
piente, muitas espécies nativas desconhe-
cidas ou completamente subutilizadas até
recentemente. Assim como observado para
as regides Sul e Centro-Oeste, cujas obras
ja foram finalizadas e disponibilizadas a so-
ciedade, a regido Nordeste também mostra
a sua riqueza. Apdés um exaustivo esforco
para a priorizacdo das espécies considera-
das mais importantes para a regiao, foram
iniciados os trabalhos para a organizagao
desta obra. Ndo ha duvida de que entre os
varios Capitulos que compdem esta publi-
cacao, conforme ja explicitado no Capitulo
referente a Introdugdo, este Capitulo 5 &,
com certeza, o mais complexo e o mais ex-
tenso, o que faz com que este segmento ser
considerado a parte central desta obra.

Concomitantemente a definicdo das
espécies, foram também definidos os gru-
pos de uso utilizados nesta publicagao.

Nesse contexto, foram elencados 10 gru-
pos de uso, que correspondem as diferen-
tes secdes, ou seja, ALIMENTICIAS, ARO-
MATICAS, FIBROSAS, FORRAGEIRAS, com
trés subsecbes: Fabaceae, Poaceae e Ou-
tras familias, MADEIREIRAS, MADEIREIRAS
ENERGETICAS, MEDICINAIS, MELIFERAS,
OLEAGINOSAS E CERIFERAS E ORNAMEN-
TAIS (Tabela 1). Com 118 espécies e 125
portfélios, este Capitulo do livro traz uma
enorme riqueza de informagdo, com todos
os detalhes e particularidades de cada uma
das espécies priorizadas nesta obra. Assim,
e de modo a facilitar a leitura e a busca de
informagdes a respeito de grupos de uso ou
de espécies que integram estas secgoes, fo-
ram organizados, conforme a seguir, alguns
paragrafos que fornecem uma série de da-
dos relativos ao arranjo, contetdo deste ca-
pitulo e para a melhor forma de localizacdo
de informacdes a respeito dos grupos de
uso ou das espécies que fazem parte deste
Capitulo.

TABELA 1 - Grupos de Uso, numero de espécies priorizadas em cada grupo de uso e
ndimero de portfélios elaborados no ambito da Iniciativa Plantas para o Futuro - Regido

Nordeste.

GRUPOS DE USO ESPECIES PRIORIZADAS | PORTFOLIOS ELABORADOS

ALIMENTICIAS
AROMATICAS
FIBROSAS
FORRAGEIRAS

Fabaceae

Poaceae

Outras familias
MADEIREIRAS
MADEIREIRAS ENERGETICAS
MEDICINAIS
MELIFERAS
OLEAGINOSAS E CERIFERAS
ORNAMENTAIS

21 19
10 10
5 5
21 21
7 7
8 6
8 8
8 1
19 19
15 1
4 4
28 26
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Todas as secOes e subsegdes que
compoem este Capitulo apresentam exata-
mente a mesma estrutura e formato. Englo-
bam, basicamente, um texto introdutorio e,
em seguida, sdo apresentados os portfélios
das espécies priorizadas, dentro dos seus
respectivos grupos de uso. Os textos intro-
dutdrios de cada um desses grupos trazem
uma contextualizacdo da relevancia do res-
pectivo grupo de uso, onde aparecem infor-
macOes detalhadas a respeito de aspectos
metodoldgicos empregados na indicacdo e
na escolha das espécies prioritarias, alem
de observagdes, recomendacdes e, ao final,
um quadro com as espécies priorizadas e
para as quais foram elaborados portfélios.
No caso das forrageiras, estas foram divi-
didas em trés subsecoes, isto é: Fabaceae,
Poaceae e Outras familias. Para cada uma
dessas subsecdes foram também elabora-
dos textos introdutérios, com informacoes
especificas sobre cada uma, incluindo da-
dos relativos a historia de cada familia, dis-
tribuicdo global, com énfase para a América
do Sul, principais componentes, importan-
cia como plantas forrageiras e aspectos de
conservagdo e manejo.

Tendo em vista que este Capitulo
trata basicamente de espécies negligen-
ciadas, subutilizadas ou pouco conhecidas
do grande publico, considerou-se que nao
seria pertinente criar hierarquia de impor-
tancia entre os grupos de uso e nem entre
as espécies priorizadas em cada um desses
grupos. Optou-se, desta forma, pela distri-
buicdo dos grupos de uso e das respectivas
espécies seguindo a ordem alfabética. No
caso das espécies, as mesmas estdo rela-
cionadas de acordo com o respectivo home
cientifico. A ideia da apresentacdao dos por-
tfélios por grupos de uso facilita e agiliza a
busca de informacdes especificas por parte
do usuario, tanto no que se refere a uma
determinada espécie quanto a um uso ou
manejo especifico. Essa mesma preocupa-

¢do com o usuario do livro tiveram os edi-
tores desde a organizagao da publicacao re-
lativa a Regido Sul, quando decidiram pela
opcao dos portfélios, onde as informacoes
sdo organizadas por meio de topicos, idén-
ticos para todas as espécies. Desta forma,
conforme pode ser observado, a estrutura
geral dos portfdlios é composta pelos se-
guintes componentes: familia; espécie;
sinonimia; nome(s) popular(es); caracte-
risticas botanicas; distribuicdo geografica;
habitat; uso econémico atual ou potencial;
partes usadas; aspectos ecoldgicos, agro-
nomicos e silviculturais para o cultivo; pro-
pagacdo; experiéncias relevantes com a es-
pécie; situacdo de conservagao da espécie;
perspectivas e recomendacbes; e referén-
cias citadas no texto.

De acordo com a metodologia adotada
para os livros referentes a Iniciativa Plantas
para o Futuro, os textos introdutérios dos
grupos de uso, bem como os textos relati-
vos aos portfélios, foram escritos por um ou
mais autores, que estao devidamente iden-
tificados, com informacgdes relacionadas a
formacao académica e institucional a qual
pertencem. Da mesma forma, como foi de-
finido para os livros relativo as regides Sul
e Centro-Oeste, para este livro também ndo
houve qualquer limitagao no que se refere
ao numero de autores por portfélio. Igual-
mente, ndo houve qualquer limite quanto
ao numero de portfdlios que poderiam ser
elaborados por autor. Uma das preocupa-
cOes dos editores foi sempre no sentido de
diversificar ao maximo as autorias, trazen-
do, assim, uma maior diversidade de ideias
e opinides para os portfélios. Ao todo, os
diferentes capitulos do livro e os portfélios
envolveram 166 autores, o que mostra a
diversidade de especialistas e instituicdes
envolvidas.

Ainda nesse contexto, uma outra pre-
ocupacao por parte dos editores foi a de
ndo criar limites quanto ao niimero minimo
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e maximo de paginas por portfdlio, razao
para haver uma variagdo grande quanto a
extensdao dos portfélios, assim como em
relacdo ao volume e diversidade de infor-
macoes. Tendo em vista que estamos tra-
tando, basicamente, de espécies de uso
atual ou potencial, com niveis diferenciados
de conhecimento, era natural imaginar que
houvesse uma grande variacdo na exten-
sao dos portfélios, especialmente em fun-
¢ao da disponibilidade de informagdes sobre
cada taxon em estudo. Nesse contexto, vale
mencionar, conforme indicacdes em diver-
sos tdpicos deste livro, que para muitas das
espécies objeto de portfélios ja existe um
nivel razoavel de conhecimento, enquanto
que para a maior parte delas os estudos e
as informacdes disponiveis sdo ainda bas-
tante incipientes. Mesmo considerando-se
que todos os textos, tanto de abertura das
secOes quanto aqueles relativos aos portfé-
lios, passaram por uma revisao dos edito-
res, é importante ressaltar que a respon-
sabilidade dos mesmos é de seus autores.

Na elaboracao do livro, especialmente
em relacdo a este Capitulo 5, houve uma
grande preocupacao dos editores junto aos
autores para que cada portfélio fosse de-
vidamente ilustrado, de forma a contribuir
com a maior riqueza de detalhes possivel e
com as particularidades especificas de cada
espécie. As fotos, especialmente no que se
refere aos grupos de uso das espécies for-
rageiras e ornamentais sdo consideradas
fundamentais para promover um uso mais
amplo das espécies. Dada a importancia
das fotos, houve também um esforco con-
comitante dos editores para a obtencao de
fotos. Como resultado desse trabalho, apro-
ximadamente 500 fotos ilustram este capi-
tulo. Sempre que possivel foi incluida, para
cada espécie priorizada, foto da planta viva,
seja em seu habitat natural ou em cultivo,
bem como detalhes de flores e/ou de frutos
e, em muitos casos, a morfologia do cau-

le. Na medida do possivel, os portfélios sdo
ainda ilustrados, entre outros, com fotos
de produtos, a exemplo de frutos, polpas,
medicamentos e artesanatos. Na abertura
da parte referente a cada uma das secdes
deste capitulo foram incluidas fotos ilus-
trativas de espécies priorizadas no referido
grupo de uso. Os textos dos portfdlios sdo
ainda enriquecidos com mais de 50 tabelas,
todas com importantes informagbes sobre
a constituicao de frutos e sementes, carac-
teristicas fisico-quimicas, teores de dleos e
perfis de acidos graxos presentes em fru-
tos, substancias bioativas, aspectos nutri-
cionais, incluindo teores de minerais e vita-
minas, além de d6leos essenciais presentes
nas diferentes espécies.

Outra questdao também relevante diz
respeito aos nomes cientificos das espécies
priorizadas e que sdo objeto dos portfdlios
que integram os diversos grupos abordados
neste capitulo. Em 2010 o Brasil, com o ob-
jetivo de resgatar compromisso assumido
com a aprovacao do Plano Estratégico da
CDB, e por meio de um trabalho coordena-
do em parceria pelo Ministério do Meio Am-
biente e pelo Instituto de Pesquisas Jardim
Botanico do Rio de Janeiro - JBR] e com a
participacdo de centenas de especialistas de
instituicOes nacionais e do exterior, publicou
o Catdlogo de Plantas e Fungos do Brasil,
que incluiu a primeira versao online da Lista
de Espécies da Flora do Brasil. Tratava-se
da primeira revisao completa da flora brasi-
leira desde o esforco empreendido por Karl
von Martius para a publicacdao da Flora Bra-
siliensis, iniciada em 1840 e finalizada em
1906. Com a publicacdo desse Catalogo e,
posteriormente, com o lancamento da ver-
sao online da Flora do Brasil, a coordenacao
nacional da Iniciativa Plantas para o Futuro
decidiu utilizar essa versao online disponi-
bilizada pelo JBRJ como base de consulta
para a definicdo dos nomes cientificos que
seriam utilizados nas publicagdes referentes
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a esta Iniciativa. Tal procedimento foi em-
pregado no livro referente as Regides Sul e
Centro-Oeste e adotado também para esta
obra. Desta forma, estao sendo utilizadas
nesta publicacdo apenas nomes cientificos
reconhecidos e considerados aceitos e cor-
retos pela Flora do Brasil, popularmente co-
nhecida como “Lista do Brasil”, que pode ser
consultada na pagina: http://floradobrasil.
jbrj.gov.br/.

Como consequéncia da revisao da flo-
ra brasileira, novas espécies foram incorpo-
radas a base de dados e outras foram si-
nonimizadas, o que resultou em uma série
de mudancgas em relagdao a muitos nomes
cientificos conhecidos, consolidados e uti-
lizados corriqueiramente. A lista completa
dessas mudancas pode ser verificada na Ta-
bela 2, no final deste texto. Obviamente,
foram também realizadas muitas consultas
a especialistas e também a outras bases de
dados, a exemplo do MOBOT, do IPNI e do
NYBG, mas as decisdes finais sempre acom-

panharam a Flora do Brasil. No que se refe-
re as sinonimias, e considerando os ajustes
realizados no ambito da Lista do Brasil e
agora com o novo sistema do projeto da Flo-
ra do Brasil 2020, os sindbnimos para muitas
das espécies priorizadas no “Plantas para o
Futuro” ainda ndo estdo disponiveis, o que
fez com que os sindbnimos para muitas es-
pécies tenham sido definidos pelos préprios
autores, a partir de uma ampla consulta a
literatura.

Finalmente, é importante registrar
que, por orientacdao do Departamento de
Conservacédo e Manejo de Espécies, da Se-
cretaria de Biodiversidade - SBio, do Minis-
tério do Meio Ambiente, ndo foram incluidas
nesta publicacdo quaisquer espécies cons-
tantes da Lista Nacional Oficial de Espécies
da Flora Ameacgadas de Extingdo (Portaria
n° 443, de 17 de dezembro de 2014) nas
categorias Em perigo (EN) ou Criticamente
em Perigo (CR).

TABELA 2 - Espécies priorizadas na Iniciativa Plantas para o Futuro - Regido Nordeste,
cujos nomes cientificos mudaram com a revisdo da flora brasileira e publicacdo do Catalo-
go de Plantas e Fungos do Brasil 2010, ou em revisdes posteriores

Nomes cientificos utilizados até a publicacao do Cata-

logo de Plantas e Fungos do Brasil

Nomes cientificos utilizados nesta publicacao

Caesalpinia bracteosa Tul.

Caesalpinia ferrea Mart. ex Tul.

Caesalpinia pyramidalis Tul.

Cnidoscolus phyllacanthus (Miill. Arg.) Fern. Casas
Lippia sidoides Cham.

Orbignya phalerata Mart.

Piptadenia moniliformis Benth.

Tabebuia chrysotricha (Mart. ex DC.) Standl.
Tabebuia impetiginosa (Mart. ex DC.) Standl.
Tabebuia serratifolia (Vahl) G.Nichols.
Torresea cearensis Allemao

Schinus terebinthifolius Raddi

Poincianella bracteosa (Tul.) L.P.Queiroz
Libidibia ferrea (Mart. ex Tul.) L.P.Queiroz
Poincianella pyramidalis (Tul.) L.P.Queiroz
Cnidoscolus quercifolius Pohl

Lippia origanoides Kunth

Attalea speciosa Mart. ex Spreng.

Pityrocarpa moniliformis (Benth.) Luckow & R.W.Jobson
Handroanthus chrysotrichus (Mart. ex DC.) Mattos
Handroanthus impetiginosus (Mart. ex DC.) Mattos

Handroanthus serratifolius (Vahl) S.Grose

Amburana cearensis (Allemao) A.C.Sm.

Schinus terebinthifolia Raddi
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CAPITULO 5 - ALIMENTICIAS

EspiEcies ALIMENTicIAS NATIVAS
DA REGIAO NORDESTE

Eurico Epuarpo PinTo DE LEMOs!, RicArRDO ELEsBAO ALves?, NuNO RODRIGO MADEIRA3

A Regido Nordeste é detentora de
grande biodiversidade devido a sua privile-
giada localizagdo tropical, com grande am-
plitude de clima e relevo. A regidao engloba
quatro dos mais importantes biomas bra-
sileiros: a Floresta Amazobnica, na metade
oeste do Maranhdo; o Cerrado, em partes
significativas no leste do Maranhao, sul do
Piaui e oeste da Bahia; a Caatinga, como
principal bioma, ocupando toda a parte cen-
tral da regido, que engloba todos os esta-
dos nordestinos, a excecdo do Maranhao;
e a Floresta Atlantica, na sua borda leste,
desde o Rio Grande do Norte até o sul da
Bahia. Além disso, sdo importantes também
os ecossistemas de transicdo entre todos
esses biomas (ecétonos), os ecossistemas
de influéncia marinha, fluvial e lagunar,
bem como os brejos de altitude ocorrentes
dentro de cada um dos biomas acima cita-
dos. Toda essa variedade de clima, relevo
e solos, incluindo suas interfaces regionais,
produzem condigdes Unicas, com endemis-
mos marcantes ou tipos de vegetacdo com-
partilhados com outras regides.

Dentre as plantas com potencial ali-
menticio nativas da regido destacam-se
algumas fruteiras conhecidas também em
outras regides brasileiras, a exemplo da
pitanga, da mangaba e do pequi, além de
outras que sdo de conhecimento regional
mais restrito e consumidas apenas em al-
guns estados, caso do bacuri, cambui, biri-
ba e murici. Porém, todas elas apresentam
grande potencial de expangdao para novos
mercados, desde que sejam estabelecidas

1 Eng. Agronomo. Universidade Federal de Alagoas
2Eng. Agrénomo. Embrapa Agroindustria Tropical
3 Eng. Agrébnomo. Embrapa Hortaligas

politicas de incentivo a pesquisa, informa-
cdo sobre técnicas de propagacdo e culti-
vo, processamento e comercializagdo. O
adequado estabelecimento de uma politica
de incentivo e divulgacdo desses alimentos
Ihes dardo maior visibilidade estimulando a
demanda e, consequentemente, a possibili-
dade de aumentar também a oferta através
de uma cadeia produtiva minimamente or-
ganizada.

Negligenciar e subutilizar esse recur-
so tdo importante para a seguranca alimen-
tar do Brasil é perigoso, pois existe o risco
de avanco da degradagao ambiental nos lo-
cais de ocorréncia natural das populacoes
vegetais, com consequente erosdao genética
e perda de populagdes ou, até mesmo de
espécies. Além disso, o desconhecimento
do potencial das espécies alimenticias na-
tivas, tanto as frutas quanto as hortaligas,
limita significativos ganhos nutricionais,
ecolégicos, sociais e econémicos potenciais,
advindos do seu cultivo, consumo e comer-
cializacdo (Ferreira et al., 2005). Embora
existam muitos estudos e uma bibliografia
consideravel a respeito das frutas nativas, a
grande maioria ainda permanece desconhe-
cida do grande publico.

A maioria das plantas alimenticias na-
tivas tem a sua exploracao baseada qua-
se que exclusivamente no extrativismo nas
areas de ocorréncia natural. Algumas, con-
sideradas “mais nobres” sao cultivadas ale-
atoriamente em chacaras e quintais, sem
que sejam de fato domesticadas. As tecno-

123



124

PLANTAS PARA O FuTURO - REGIAO NORDESTE

logias de cultivo e producdo para a maio-
ria dessas espécies inexistem ou sdo ainda
muito incipientes. Apesar dos avangos tec-
nolégicos ocorridos nas Ultimas décadas,
muitas destas espécies nativas, tradicional-
mente utilizadas pela populacao local, ainda
nao foram inseridas no contexto do agro-
negocio brasileiro. Isto decorre em fungdo
de aspectos socioculturais, forma de ex-
ploragdo extrativista, falta de tecnologias,
cadeia produtiva incipiente ou mesmo pelo
desconhecimento relativo as possibilidades
de aproveitamento de todo esse potencial
(Agostini-Costa et al., 2010). O grande de-
safio das espécies autdctones envolve a
pesquisa, a producdo e a comercializagao,
onde esforgos pontuais estdo aprimorando
0 conhecimento e possibilitando o avanco
deste novo mercado (Ferreira et al., 2005).

Na Regido Nordeste sdao conhecidas
mais de 100 espécies de frutas nativas com
potencial para exploragdo econémica ou
ecolégica. Convém lembrar que a riquissima
fauna regional também tem a sua sobrevi-
véncia atrelada a distribuicdo de muitas fru-
teiras nativas. Sdo passaros, roedores, ma-
cacos, morcegos e tantos outros com dieta
dependente, em maior ou menor grau, de
muitas espécies de frutas nativas da regido.
Na alimentacdo humana, os sabores inten-
sos, inconfundiveis e sofisticados dessas
frutas impdem a sua presenca na culinaria
regional, inclusive, atravessando fronteiras
de um mundo avido por novos sabores. No
entanto, mesmo o mercado apresentando
grande demanda por estes novos sabores,
na maioria dos casos, a produgao local ou
regional ndo é suficiente para suprir essa
demanda, por falta de tecnologias de pro-
ducdo, pds-colheita e processamento (Fer-
reira et al., 2005). Essas frutas podem ser
aproveitadas de forma in natura ou proces-
sadas para a producdo de sucos, polpas, ge-
leias, licores, sorvetes e uma infinidade de
outros produtos. Muitas ainda possuem um

grande potencial na producao de farmacos,
produtos nutracéuticos e aromas para alta
gastronomia. Algumas ainda possuem uma
beleza singular, sendo importantes também
como ornamentais, tanto no paisagismo
quanto na producdo de bonsais (Lorenzi et
al., 2015).

Neste trabalho, o termo ‘plantas ali-
menticias’ € empregado para designar es-
pécies vegetais nativas da Regido Nordes-
te produtoras de frutas e folhas utilizadas
na alimentacdao humana na forma natural,
processada ou cozida. Serdo descritas, na
sequencia deste capitulo, vinte espécies,
tradicionalmente utilizadas pela populagao
na alimentagdo e que apresentam poten-
cial econdmico para usos mais abrangen-
tes. No grupo das fruteiras nativas sdo
descritas quinze espécies de uso atual na
regido (Tabela 1). Além delas, outras cin-
co plantas apresentam interessante po-
tencial por ja serem bastante consumidas
como hortalicas e, assim, foram também
selecionadas para este trabalho (Tabela 1).
Quatro espécies sao principalmente forne-
cedoras de folhas: ora-pro-nobis (Pereskia
aculeata), beldroega (Portulaca oleracea)
e duas espécies de major-gomes (Talinum
paniculatum e T. triangulare), além da fisa-
lis, uma espécie que produz frutos comes-
tiveis, que pode ser considerada hortalica
ou fruta de ciclo curto. Essas plantas sao
desconhecidas da maioria da populagao ou
sdo, por vezes, familiares, por serem de
ocorréncia comum na regido, mas que sdo
ignoradas e acabam sendo subtilizadas. Di-
vulgar e explorar a riqueza nutricional des-
sas plantas pode contribuir para a ampliar
a diversidade alimentar da populacdo com
produtos faceis, rusticos e naturais, auxi-
liando na preservagdo do meio ambiente e
melhorando a renda de produtores rurais.

As espécies que compdem este ca-
pitulo foram priorizadas apds diversos de-
bates, primeiramente, entre especialistas,
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professores, pesquisadores, agrénomos,
bidlogos e, posteriormente, também com a
participacdo de empresarios, produtores ru-
rais e estudantes, que culminou com a rea-
lizacdo de um Seminario Regional, ocorrido
em Recife-PE. Participaram da elaboragao
deste capitulo professores, pesquisadores e
especialistas de varias instituicbes publicas
e privadas do Nordeste e de outras regides
do pais. Os principais critérios utilizados fo-
ram a condicdo de serem nativas da Regido
Nordeste, de acordo com a Flora do Bra-
sil (Flora do Brasil, 2018), serem utilizadas
como plantas comestiveis e possuirem po-
tencial econémico significativo para cultivo
imediato ou futuro.

Os pesquisadores autores dos portfo-
lios de cada uma das espécies realizaram
uma ampla revisdo bibliografica em todos
0s meios disponiveis, bem como visitas téc-
nicas em areas de producdo e ocorréncia
natural. Foram feitas entrevistas, coletas de
dados e fotografias de campo e laboratério
para compor um grupo de portfdlios em que
constam uma série de informagdes para co-
nhecimento e divulgacdo de cada espécie
estudada. Os portfélios sdo compostos por
uma série de informacdes basicas, que sdo:
nome cientifico, caracteristicas botanicas,
distribuicdo geografica, habitat, uso econ6-
mico atual ou potencial, partes utilizadas,
aspectos ecoldgicos, manejo agronoémico,
propagacdo, experiéncias relevantes com a
espécie, situacdo de conservagdo da espé-
cie e perspectivas e recomendagoes.

As espécies inicialmente listadas in-
cluiam um nimero superior a 100, mas fo-
ram sendo priorizadas pelo potencial eco-
ndmico e pela possibilidade de alcancarem
o status de espécies cultivadas, a curto ou
médio prazo. Dessa forma, as espécies ini-
cialmente listadas foram reunidas em trés
grupos de prioridades baixa, média e alta.
Alguns critérios adotados para a escolha das
listas possuiam um certo grau de subjetivi-

dade, onde se considerou a tradicao popular
no seu uso. Todavia, os principais critérios
adotados para a selecdo das espécies de
alta prioridade que compdem este capitulo,
envolveram a questao mercadoldgica, em
que se avaliou se a espécie tem uma de-
manda comercial continua ou peridédica em,
pelo menos, parte da regido onde ela é mais
abundante; o valor de mercado quando dis-
ponivel, e a possibilidade de agregacao de
valor ao produto quando processado. Des-
sa forma, as 15 espécies de fruteiras e as
5 hortalicas indicadas como prioritarias e
que fazem parte deste capitulo foram en-
quadradas no critério do valor comercial ja
existente ou potencial, evidenciado na sua
forma fresca ou processada.

Este trabalho faz parte da Iniciati-
va Plantas para o Futuro, coordenada pelo
Ministério do Meio Ambiente (MMA) e que
tem como objetivo buscar e sistematizar
informagdes sobre as diferentes categorias
de uso de plantas nativas e suas potencia-
lidades econdmicas imediatas e futuras,
nas cinco regidoes geopoliticas do Brasil.
Este capitulo tem como escopo relacionar,
descrever e ilustrar plantas com potencial
alimenticio nativas da Regido Nordeste do
Brasil (Maranhao/MA, Piaui/PI, Ceara/CE,
Rio Grande do Norte/RN, Paraiba/PB, Per-
nambuco/PE, Alagoas/AL, Sergipe/SE e
Bahia/BA), com vistas a subsidiar pesquisas
futuras e promover seu uso real e sustenta-
vel. Considerando as caracteristicas indivi-
duais de cada espécie e do estabelecimento
de politicas publicas eficazes de incentivo a
pesquisa e exploracao econémica, esse po-
tencial pode se expandir do mercado local e
atingir mercados regionais, nacionais e in-
ternacionais.

As espécies alimenticias nativas apre-
sentam como grande vantagem, a sua
adaptacao aos diferentes tipos de clima
e solos e sdao menos dependentes em in-
sumos quimicos para o seu cultivo, o que

125



126

PLANTAS PARA 0 FuTuRrO - REGIAO NORDESTE

TABELA 1 - Espécies alimenticias priorizadas pela iniciativa Plantas para o Futuro para
cultivo e exploracdo na Regido Nordeste e para as quais foram elaborados portfélios

Annona mucosa Jacq.

Byrsonima crassifolia (L.) Kunth.
Byrsonima verbascifolia (L.) DC.
Caryocar coriaceum Wittm.
Eugenia uniflora L.

Genipa americana L.

Hancornia speciosa Gomes.
Mauritia flexuosa L.f.

Mpyrciaria floribunda (H.West ex Willd.) O.Berg.
Passiflora cincinnata Mast.
Pereskia aculeata Mill.

Physalis pubescens L.

Platonia insignis Mart.

Portulaca oleracea L.

Psidium guineense Sw.

Spondias bahiensis P. Carvalho, Van den Berg &
M. Machado

Spondias mombin L.

Spondias tuberosa Arruda

Sterculia striata A.St.-Hil. & Naudin
Talinum paniculatum (Jacq.) Gaertn.

Talinum triangulare (Jacq.) Willd.

Annonaceae Biriba
Malpighiaceae Murici
Malpighiaceae Murici
Caryocaraceae Pequi-branco
Myrtaceae Pitanga
Rubiaceae Jenipapo
Apocynaceae Mangaba
Arecaceae Buriti
Myrtaceae Cambui
Passifloraceae Maracuja-da-caatinga
Cactaceae Ora-pro-nobis
Solanaceae Fisalis
Clusiaceae Bacuri
Portulacaceae Beldroega
Myrtaceae Aracé
Anacardiaceae Umbu-caja
Anacardiaceae Caja
Anacardiaceae Umbu
Malvaceae Chicha
Portulacaceae Major-gomes
Portulacaceae Major-gomes

resulta menor custo de implantagao e ma-
nutengdo do pomar. Também sdo considera-
das importantes fontes de recursos para as
comunidades tradicionais e os agricultores
familiares. Tendo em vista a baixa remune-
racao e o baixo poder aquisitivo de muitos
agricultores familiares da regido, torna-se
necessario identificar novas opcbGes que
permitam, ao mesmo tempo, melhorar o
padrdo e a qualidade de vida, com a ge-
racdo de emprego e renda para as comu-
nidades. As espécies nativas consideradas
prioritarias identificam-se perfeitamente
com o perfil da pequena propriedade rural
de base familiar, podendo, entretanto, ser

cultivadas também em larga escala, confor-
me a intensidade da demanda apresentada
pelo mercado.

Desta forma, considerando a rele-
vancia destas espécies nativas da Regido
Nordeste e o atual estado da arte da pes-
quisa, sugere-se aos 6rgaos de fomento a
pesquisa direcionarem recursos financeiros
e incentivos a projetos que proponham o
aprimoramento do conhecimento técnico-
-cientifico dessas espécies nativas consi-
deradas prioritarias no ambito da iniciativa
Plantas para o Futuro. Além disso, conside-
ra-se também de fundamental importancia
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a insercao destas espécies nativas em poli-
ticas publicas, bem como a maximizacao do
uso de recursos financeiros e econémicos
na conducao de trabalhos em redes, com a
participacdo de equipes multidisciplinares e
multi-institucionais.
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Annona mucosa

Biriba

Eurico EbuarRpo PiNTO DE LEMOS!

FAMILIA: Annonaceae.
ESPECIE: Annona mucosa Jacq.

SINONIMIA: Annona obtusiflora Tussac; Annona reticulata var. mucosa (Jacq.) Wild.;
Rollinia mucosa subsp. aequatorialis R.E.Fr.; Rollinia mucosa (Jacq.) Baill. (Flora do Brasil,
2017).

NOMES POPULARES: Araticum, biriba, biriba-de-pernambuco, condessa, graviola-brava,
fruta-de-conde, fruta-de-condessa. Em espanhol é chamada de fructa de condessa.

CARACTERISTICAS BOTANICAS: Arvore de porte médio a alto (Figura 1), em geral 6 a
20m de altura; tronco com 0,4 a 1m de didmetro; copa ampla. A planta apresenta folhas
deciduas, alternas, disticas, elipticooblongas, de 12 a 15cm, por 5 a 7cm nos individuos jo-
vens, apice acuminado e base obtuso-arredondada, com nervuras laterais paralelas (Caval-
cante, 1996). As flores sdao pedunculadas, com bracteas hemiciclicas, diclamideas, isoladas,
extra-axilares, com trés sépalas e seis pétalas de coloracdo verde-palida (Figura 2) e aroma
muito caracteristico (Donadio et al., 2002). Fruto composto, sincarpico, com formato va-
riando entre obovdide, ovdide, cordiforme e reniforme. O fruto pode alcancar, normalmente,
1,7kg, com dimensodes variando de 10 a 45cm de comprimento por até 20cm de didmetro
(Souza et al., 1996). A casca (epicarpo) do fruto imaturo apresenta coloragao verde (Figura
3A), passando a amarelo conforme avanca a maturagdo (Figura 3B). Apresenta saliéncias
carnosas e moles, denominadas espiculas, proeminentes
ou ndo. A polpa do fruto é de cor branca, de consisténcia
gelatinosa, suculenta (Figura 3C) e de sabor adocicado.
As sementes sao abundantes com cerca 1,5cm de com-
primento por 1cm de largura, de coloragdo marrom claro
quando secas (Figura 4A) (Lorenzi et al., 2006).

DISTRIBUICAO GEOGRAFICA: A espécie é nativa mas
ndo endemica do Brasil, ocorrendo também em outras
zonas tropicais da América do Sul. No Brasil ocorre nas
regiGes Norte (Acre, Amazonas, Para), Nordeste (Bahia),
Centro-Oeste (Mato Grosso), Sudeste (Minas Gerais, Rio de
Janeiro) e Sul (Rio Grande do Sul) (Flora do Brasil, 2017).

Mapa de distribuicdo geografica
1 Eng. Agronomo. Universidade Federal de Alagoas da espécie. Fonte: Flora do Brasil.
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HABITAT: Encontrada nos dominios fitogeograficos da Amazodnia, Cerrado e Mata Atlantica,
nos tipos vegetacionais Area antrépica, Floresta Ciliar ou Galeria, Floresta Estacional Deci-
dual, Floresta Estacional Perenifdlia, Floresta Estacional Semidecidual, Floresta Ombrofila
(Floresta Pluvial) (Flora do Brasil, 2017).

USO ECONOMICO ATUAL OU POTENCIAL: Os frutos sdo consumidos como alimento,
in natura ou processado na forma de sucos ou geleias. Apresenta elevado potencial para a
producdo de polpa congelada e, a partir dela, a produgdo de sucos, sorvetes, picolés, vinho,
entre outros. Em geral, o fruto é composto por 52% de polpa, 42% de casca e 6% de se-
mentes, em relacdo ao seu peso total (Lorenzi et al., 2006). A composicdao média da polpa
€ de 83% de umidade, 13,42% de carboidratos, 11,96% de fibras, 0,69% de lipidios, 0,57%
de proteinas, 9,4% de aclcares sollveis, além de aminoacidos, minerais e acido ascérbico
(Donadio, 2007). Nas regidoes Norte e Nordeste do Brasil, o consumo da polpa do fruto in
natura ou suco do biribd é comum entre as pessoas que ja conhecem a fruta.

O biriba vem sendo comercia-
lizado como fruta fresca em feiras do
interior dos estados das regides Norte
e Nordeste e, eventualmente, as mar-
gens de rodovias proximas as areas de
producdo. A beleza e o sabor carac-
teristico dos seus frutos, sdo bastan-
te conhecidos das populagbes dessas
regides e qualificam a espécie para o
uso, principalmente como fruta fresca
(Lorenzi et al., 2006; Donadio, 2007).

Até o presente, existem poucos
relatos sobre o cultivo desta espécie
para fins comerciais. Desta forma, a
producdao comercializada em feiras li-
vres regionais € oriunda de frutos que
sao coletados, de forma extrativista,
nas areas de ocorréncia de populagoes
naturais de biribazeiros ou de algumas
plantas cultivadas em quintais e chaca-
ras particulares.

As arvores formam copas fron-
dosas, que fornecem sombra em parte
do ano. A madeira do tronco é leve,
com densidade de 0,32g/cm3 e pode
ser empregada na construgdo de em-
barcacoes, pranchas, caixas e esteios,
alé de trabalhos em marcenaria (moé-
veis leves) e carpintaria em geral.

R

o S e -‘.-‘
ke e g -‘:ﬂn 3 S A

FIGURA 1 - Biribazeiro adulto. Foto: Eurico Eduardo
Pinto de Lemos.
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FIGURA 2 - Flores e fruto imaturo de biriba. Foto: Eurico Eduardo Pinto de Lemos.

As folhas, polpa dos frutos e as sementes sdo utilizadas na medicina popular para o
tratamento de colicas, diarréias, vomito, febre e mal estar. A polpa dos frutos é consumi-
da de forma medicinal para garantir o bom funcionamento intestinal e o fortalecimento do
sistema imunoldgico. Os extratos de folhas e sementes também tem sido utilizados como
biocidas naturais no controle de microrganismos e insetos-praga (Ribeiro et al., 2013; Gon-
zdélez-Esquinca et al., 2014; Barboza et al., 2015; Turchen et al., 2016) .

PARTES USADAS: Os frutos como alimento; folhas, frutos e sementes como medicinal e o
tronco para madeira.

ASPECTOS ECOLOGICOS, AGRONOMICOS E SILVICULTURAIS PARA O CULTIVO: O
clima propicio ao seu cultivo é o tropical Umido, com temperaturas médias anuais variando
entre 25-28°C e chuvas entre 1.300mm e 1.500mm/ano, bem distribuidas. Adapta-se bem
a tipos variados de solo, mas cresce melhor em solos areno-argilosos ou argilo-arenosos,
permeaveis, profundos, bem-drenados com pH 5,5-6,5 (Costa; Muller, 1995). Em condicGes
de periodo seco prolongado, a planta amarelece e perde as folhas, podendo ficar completa-
mente desfolhada, principalmente em condicdo de solos arenosos ou de baixa retencdo de
agua (Muniz, 2008).

O biribazeiro é uma espécie arborea tropical didica com dicogamia protoginica, poli-
nizada, principalmente, por pequenos besouros da familia Nitidullidade. A espécie também
ocorre espontaneamente em areas de remanescentes de matas nativas, provavelmente,
devido a dispersdo de sementes pela fauna nativa. Na Regido Nordeste, o florescimento das
plantas pode ocorrer durante todo o ano, mas com predominancia no segundo semestre. O
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FIGURA 3 - Annona mucosa. A) Fruto imaturo; B) Fruto maduro inteiro; C) Fruto maduro partido
ao meio, expondo a polpa e as sementes. Fotos: Eurico Eduardo Pinto de Lemos

biribazeiro é uma planta relativamente precoce e, mesmo quando plantada por sementes,
pode iniciar a produgdo entre trés a quatro anos apds o plantio. Em plantas enxertadas, a
producdo de flores pode ocorrer ja no primeiro ano apds o plantio.

A maturagao e colheita dos frutos pode ocorrer durante todo o ano, dependendo das
condicdes nutricionais e sanitarias da planta,com predominio no primeiro semestre do ano.
Por ser uma frutifera nativa bastante produtiva e com importancia ecoldgica a alimentacédo
da fauna silvestre, o biribazeiro é altamente recomendado para compor a lista de espécies
em areas de preservacao permanente e na recuperagao de areas degradadas.

PROPAGAGAO: O biribazeiro tem sido propagado principalmente por sementes, mas tam-
bém pode ser propagado vegetativamente por enxertia, estaquia, alporquia ou micropropa-
gagao.

Propagacao por sementes: As sementes devem ser obtidas de frutos maduros
oriundos de plantas com boa capacidade produtiva. Deve-se remover completamente a pol-
pa das sementes, lavando-as em agua corrente, antes de seca-las a sombra por 48 horas. As
sementes podem ser plantadas logo apds a lavagem ou serem armazenadas secas por até 3
meses em frascos de vidro ou garrafas pet. As sementes de biribd possuem dorméncia, que
pode ser quebrada pela imersdo das mesmas em agua fervente durante 3 minutos. A ger-
minacgdo se inicia em aproximadamente 30 dias, com taxa superior a 80% (Queiroz, 2000).

A semeadura pode ser feita em bandejas alveoladas ou em sacos plasticos com ca-
pacidade de 1l. O substrato deve ser leve e bem drenado, composto por areia lavada e
vermiculita. A semeadura é feita a 2cm de profundidade (Ferreira et al., 2010). Se a seme-
adura for feita em bandejas, as mudas deverao passar por repicagem e replantadas para as
sacos plasticos individuais, apds lancarem as primeiras folhas definitivas. Alternativamente,
0 substrato pode ser preparado com 1/3 de terra de barranco, 1/3 de areia lavada e 1/3 de
esterco de curral bem curtido. Para cada 100L da mistura sdo adicionados 3kg de calcario
dolomitico, 2kg de superfosfato simples, 1kg de cloreto de potassio e 1kg de sulfato de amo-
nio. As mudas estardao aptas para serem plantadas no local definitivo quando alcancarem
30-40cm de altura, o que ocorre entre 6 a 8 meses apos o plantio (Figura 4B).
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Propagacao por enxertia: A enxertia do biribazeiro sobre ele mesmo, tem sido re-
alizada por meio da técnica de garfagem em fenda cheia ou a inglesa simples, com resul-
tados satisfatorios e taxas de pegamento superiores a 70% (resultados ndo publicados). O
biribazeiro também tem sido utilizado como porta-enxerto para outras espécies do género
Annona, tais como: a pinheira (Annona squamosa L.) e a gravioleira (Annona muricata L.).
Santos et al. (2005) relatam baixa eficiéncia no pegamento do porta-enxerto de biribd com
a pinheira. Entretanto, resultados muito promissores foram observados com a gravioleira, o
gue pode significar maior compatibilidade entre as duas espécies

Propagacao por estaquia: Para a propagagdo por estaquia, taxas de enraizamento
superiores a 50% foram obtidas em estacas herbaceas com 12cm de comprimento e um par
de folhas reduzidas a 1/3 do tamanho original. A utilizacdo de 500 a 1000mg/L da auxina
AIB (acido indolbutirico) em solugdo aplicada na base da estaca durante 1 minuto contribuiu
significativamente para o enraizamento (Martins et al., 2008).

Micropropagacao: A aplicacdo de técnicas de micropropagacdo para o biribazeiro foi
descrita como promissora por Figueiredo et al. (2001) a partir de epicétilos e hipocoétilos de
plantas juvenis recém germinadas. A adicdo de citocininas (2,2M de benzilaminopurina +
2,32M de cinetina) ao meio de cultura favoreceu o desenvolvimento de brotacdes adventicias
em hipocdtilos. A maior frequéncia de regeneracdo de plantas foi observada em epicétilos
inoculados em meio MS (Murashige; Skoog, 1962) enriquecido com 8,8M de benzilaminopu-
rina e 0,54M acido naftalenoacético. O acido giberélico foi fundamental no alongamento dos
explantes e 49,1M de acido indolbutirico favoreceu a inducdo de raizes. As plantas enraiza-
das foram aclimatizadas em casa de vegetacdo, com elevado percentual de sobrevivencia e
desenvolvimento considerado satisfatorio.

FIGURA 4 - Annona mucosa. A) Sementes; B) Mudas. Fotos: Eurico Eduardo Pinto de Lemos
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EXPERIENCIAS RELEVANTES COM A ESPECIE: Estudos fitoquimicos mostraram que o
extrato de folhas e sementes de A. mucosa apresenta atividade citotdxica sobre Leishmania
spp., inicando um possivel potencial de uso desta planta no controle da leshmaniose. O estu-
do mostrou também que no extrato das folhas estdo presentes os alcaldides oxoaporfinicos
atherospermidina e liriodenina (Lima et al., 2012).

SITUAGCAO DE CONSERVAGAO DA ESPECIE: A conservacdo de germoplasma do biribazei-
ro ocorre muito mais pelo seu cultivo ex situ em pequenos pomares mantidos em sitios, cha-
caras e quintais (on farm) do que efetivamente em coleg6es de germoplasma organizadas.
Como os seus frutos produzem muitas sementes que germinam relativamente facil, as plan-
tas conseguem se estabelecer quando encontram condicdes de luz e umidade adequadas. As
plantas jovens tém crescimento rapido, e suportam bem a competicdo contribuindo para que
a espécie ndo corra risco imediato de extingdo. Todavia, a expansao agricola desordenada
gue avanca rapidamente sobre as areas de ocorréncia dos biribazerios, pode levar a perda
de populagoes e, consequentemente, a perda de variabilidade genética da espécie.

Como uma estratégia de combate a erosdo genética em espécies nativas, ha o empe-
nho de instituicdes para conservacao de colecdes e/ou bancos de germoplasma (BAG). No
caso especifico do biribazeiro e outras anonaceas nativas, a Universidade Federal de Alagoas
mantém um banco de germoplasma, implantado em 2005, com diversas espécies de anona-
ceas, incluindo, atualmente, 2 acessos de biribazeiro coletados em populagdes naturais na
Regidao Nordeste (Figura 5).

FIGURA 5 - Annona mucosa. Frutos de dois acessos mantidos no banco de germoplasma de
anonaceas do Centro de Ciéncias Agrarias, da Universidade Federal de Alagoas. Fotos: Eurico
Eduardo Pinto de Lemos
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PERSPECTIVAS E RECOMENDAGOES: Observa-se que apesar das acdes de coleta e con-
servacao da espécie serem prioritarias em algumas instituicdes, ainda existe a necessidade
de ampliacdo das areas de coleta para outras regides do pais, caso da regido pré-amazo-
nica, no estado do Maranhdo e também em &areas da Regido Norte. Além disso, pesquisas
fitoquimicas visando a identificagdo de compostos bioativos nas sementes, folhas e caule da
planta tem sido conduzidas por diversos grupos no Brasil e no exterior. E fundamental para
a viabilizagcdo e ampliagdo das areas de cultivo da espécie que sejam incentivados estudos
para estabelecer um sistema de producdo do biribazeiro, incluindo o desenvolvimento de
técnicas adequadas de selecdo genética, propagacdo, espacamento, poda, adubagao, mane-
jo e pés-colheita.
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Byrsonima crassifolia e
B. verbascifolia

Murici

RycHARDSON RocHA DE ArRAUIO!, EMANUELLE Dias pos SanTos?, DiEGo Bispo bos SanTos FaRrias?,
Eurico Ebuarpo PiNTO DE LEMOsS? E RicARDO ELESBAO ALVES®

FAMILIA: Malpighiaceae.
ESPECIES: Byrsonima crassifolia (L.) Kunth. e B. verbascifolia (L.) DC.

SINONIMIA: B. crassifolia tem como sindnimos Byrsonima coriacea (Sw.) DC.; B.
crassifolia var. cinerea (Poir.) Nied.; B. crassifolia var. spruceana (Nied.) Nied.; B. fagifolia Nied.
Para B. verbascifolia sao relatados os sinonimos Byrsonima verbascifolia var. denudata Cuatrec.
e Malpighia verbascifolia L. (Flora do Brasil, 2017; Tropicos, 2017).

NOMES POPULARES: Douradinha-falsa, murici, murici-assi, murici-cascudo, murici-da-
-praia, muriri-do-campo, murici-grande, murici-guassu, orelha-de-burro, orelha-de-veado.
Em espanhol e inglés é conhecido como nanche.

CARACTERISTICAS BOTANICAS: Byrsonima crassifolia é arvore perene, com altura entre
2-6m (Figura 1), tronco tortuoso de 15-25cm de diametro e casca espessa; folhas simples
concentradas em diregdo a extremidade dos ramos, curto-pecioladas, com 7-15cm de com-
primento e 3-7cm de largura, apice agudo e pelos ferrugineos na face inferior; inflorescéncias
hermafroditas, flores com cinco pétalas amarelas, reunidas em racimos alongados, com cerca
de 12cm de comprimento (Figura 2) (Ferreira, 2005; Maldini et al., 2011; Siguemoto, 2013).
Fruto tipo drupa, pequeno, trilocular, arredondado, com 1,5-2cm de diametro; exocarpo del-
gado de cor amarela no fruto maduro (Figura 3); mesocarpo pastoso, amarelo, medindo 5mm
de espessura, aroma e sabor caracteristicos; endocarpo (carogo) arredondado ou ovalado,
rigido, reticulado, com uma semente viavel. (Almeida et al., 1998; Lorenzi, 1998).

Byrsonima verbascifolia tem porte menor, entre 1-5m de altura (Figura 4), tronco
tortuoso de 15-25cm de diametro, revestido por casca grossa e aspera; folhas simples con-
centradas na extremidade dos ramos, curto-pecioladas, de superficie tomentoso-vilosa em
ambas as faces, 14-20cm de comprimento e 6-12cm de largura; inflorescencias do tipo race-
mo simples concentradas na extremidade dos ramos, 15-25cm de comprimento, pedinculo
de 1-6cm, com muitas flores amarelas e vermelhas (Figura 5). O fruto € uma drupa globosa,
com 1,3-1,5cm de didmetro, glabro (Figura 6), de polpa suculenta e adocicada; amarelo;
fino; 1 a 3 I6culos com cerca de 6mm de didmetro, sementes 1 a 3, adnatas ao endocarpo;
calice ligeiramente acrescente no fruto (Almeida et al., 1998; Lorenzi, 1998).

1 Eng. Agronomo. Universidade Federal de Sergipe
2Eng. Agrénomo. Universidade Federal de Alagoas
3 Eng. Agrébnomo. Embrapa Agroindustria Tropical
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DISTRIBUICAO GEOGRAFICA: Espécies nativas mas
ndo endemicas do Brasil, ocorrendo desde o México até
a Bolivia e Paraguai. No Brasil, B. crassifolia ocorre nas
regiées Norte (Amazonas, Amapa, Para, Ronddnia, Ro-
raima, Tocantins), Nordeste (Bahia, Ceard, Maranhao,
Paraiba, Pernambuco, Piaui, Rio Grande do Norte), Cen-
tro-Oeste (Distrito Federal, Goias, Mato Grosso do Sul,
Mato Grosso) e Sudeste (Espirito Santo, Minas Gerais,
Sao Paulo). B. verbascifolia ocorre nas regides Nor-
te (Acre, Amazonas, Para, Roraima, Tocantins e com
possivel ocorrencia no Amapa), Nordeste (Alagoas, Bahia,
Maranhdo, Pernambuco, Piaui, Rio Grande do Norte,
Sergipe e com possivel ocorrencia no Ceara e Paraiba), Mapa de distribuicio geografica
Centro-Oeste (Distrito Federal, Goids, Mato Grosso do de Byrsonima crassifolia. Fonte:
Sul, Mato Grosso), Sudeste (Espirito Santo, Minas Gerais, Flora do Brasil.

Sao Paulo) e Sul (Parand) (Flora do Brasil, 2017).

HABITAT: Ocorrem preferencialmente em terrenos secos
e elevados de solos arenosos e pobres (Lorenzi, 1998).
Habitam os dominios fitogeograficos do Amazonia, Cer-
rado, Pantanal, Mata Atlantica e Caatinga, nos tipos ve-
getacionais Campinarana, Campo rupestre, Cerrado (lato
sensu), Floresta Ciliar ou Galeria, Floresta Ombrofila, Res-
tinga e Savana Amazénica (Flora do Brasil, 2017).

USO ECONOMICO ATUAL OU POTENCIAL: Os frutos
sdo comestiveis e muito apreciados pelas populagdes lo-
cais, podendo ser consumido in natura ou comercializa-
dos na forma de polpas, sucos, doces, geleias, sorvetes S -

. . L , Mapa de distribuicao geografica
e licores (Araujo, 2009). Da semente também ¢é possivel ) S

o, i o ) de Byrsonima verbascifolia. Fon-

extrair 0leo comestivel ou para a industria de alimentos € (a. Flora do Brasil.
cosméticos (Garritano et al., 2010). A producdo de geleia
pode ser uma forma de agregar valor ao murici, além de manter as qualidades nutricionais
da polpa, quando acondicionada de forma correta, pode ser consumida em até 150 dias
(Monteiro; Pires, 2016). A polpa de murici também tem sido testada para a producao de
cerveja artesanal (Arruda et al., 2013).

Guimardes e Silva (2008) testaram os frutos de B. verbascifolia para a producao de
murici-passa. Os resultaram demonstraram um alimento rico em fibras e com conteldo de
carboidrato, proteina e lipidio maior que o fruto in natura. As caracteristicas nutricionais, fisi-
cas e quimicas observadas nas passas de murici reforcam a importancia do uso e valorizagdo
dos alimentos regionais na alimentacao humana.

Quanto aos aspectos nutricionais, a polpa de B. crassifolia apresenta 79,5% de umi-
dade, 0,82% de proteinas, 2,02% de fibra bruta, 1,78% de lipidios e 0,69% de cinzas
(Monteiro; Pires, 2016). Apresenta ainda grandes quantidades de aminoacidos, especial-
mente prolina (73,5 mg/kg), além dos acucares glicose (11,4%), frutose (0,57%) e sacarose
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(11,5%) (Porte et al., 2010). Pode ser considerada uma boa fonte de energia por conter ele-
vado teor de gordura, fornecendo ainda, ferro, fibras e vitamina C (Garritano et al., 2010).
A polpa também contém treze carotenoides, sendo que a maior concentragao é de luteina
e zeaxantina (Mariutti et al., 2013). Devido as qualidades nutricionais do murici, Monteiro e
Pires (2016) recomendam que a polpa seja processada e adicionada a outros produtos ali-
menticios, contribuindo para o enriquecimento de alimentos deficientes em fibras e minerais.

Os muricis apresentam também usos medicinais. A casca do tronco é utilizada na me-
dicina popular como febrifugo, antidiarreico e adstringente. Os frutos, quando ingeridos com
aglcar, fornecem um laxante brando, além de serem utilizados para combater tosse e bron-
quite. As folhas e cascas sdo empregadas em diversos preparados antissifiliticos, diuréticos,
eméticos, antimicrobianos, antioxidantes, anti-hemorragicos, cicatrizantes e anti-inflamato-
rios. A casca pode ser toxica quando ingerida em doses elevadas (Almeida et al., 1998). Por
ser adstringente, as cascas podem ser empregadas no curtimento de peles, contendo entre
15 a 20% de tanino.

A madeira é amarela ou avermelhada, acetinada e brilhante, prépria para a marcena-
ria de luxo, producdo de celulose, lenha e carvao (Vasconcelos-Filho, 2008). Devido ao belo
efeito decorativo das flores amarelo-ouro, B. crassifolia tem sido utilizada em alguns paises
da América Central e até na Flérida, como arvore ornamental. As espécies sdao meliferas,
sendo um dos mais importantes recursos alimentares para abelhas nativas das restingas do
Nordeste (Régo; Albuquerque, 2006).

FIGURA 1 - Plantas de Byrsonima crassifolia. Foto: Julcéia Camillo
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PARTES USADAS: Frutos como alimento; cascas e folhas sdao medicinais; o tronco fornece
madeira e a planta inteira pode ser utilizada como ornamental.

ASPECTOS ECOLOGICOS, AGRONOMICOS E SILVICULTURAIS PARA O CULTIVO: S3o
plantas deciduas, heliéfitas, seletiva xerofitas, apresentam frequéncia moderada a descon-
tinua e densidade variavel dependendo da fitofisionomia e da regido de ocorréncia (Loren-
zi, 1998). A producdo de frutos é alta e irregular, assim que caem no chdo sdo facilmente
devorados pelos animais (Almeida
et al., 1998). A dispersao das se-
mentes é feita principalmente pe-
las aves (Silva-Junior, 2005). Sa&o
plantas predominantemente de po-
linizagdo cruzada e seus agentes
polinizadores sao exclusivamente
abelhas pertencentes a familia Api-
dae (Aradjo et al., 2009). Apresen-
tam cleistogamia e elevado indice
de compatibilidade, com variabilida-
de genética dentro das populagées
(Barros, 1992).

Nas condicdes do Nordeste,
B. crassifolia floresce durante os
meses de novembro a dezembro,
estendendo-se até abril/maio do
ano seguinte (Ferreira, 2005). B.
verbascifolia floresce durante os
meses de agosto a nhovembro e os
frutos amadurecem a partir do més
de dezembro (Lorenzi, 1998). Em
areas de tabuleiros costeiros, as es-
pécies frutificam a partir de novem-
FIGURA 2 - Inflorescéncia de Byrsonima crassifolia bro, durante a estagdo seca, com
alongada e com flores amarelas. Foto: Julcéia Camillo pico no més de janeiro e acentuada
reducdo nos meses de fevereiro a
setembro, periodo de chuvas nessas areas. Assim como a floracdo, o padrdo estratégico
de frutificacdo é continuo. A fase vegetativa exclusiva das espécies, é relativamente curta,
ocorrendo apenas no més de setembro (Araujo, 2009).

As fenofases podem apresentar variacdo dependendo da regido onde as populagdes
ocorrem. Araujo et al. (2014) observou que as fenofases em B. verbascifolia sdo reguladas
pelas caracteristicas bioldgicas enddgenas, associadas as condigdes do clima, diferencas en-
tre individuos, fatores abidticos e bidticos que exercem pressao seletiva e levam a formacao
de padr&es fenoldgicos caracteristicos. Estes padroes demonstram a capacidade de adap-
tacdo da espécie as condigoes de clima e solo tipicas dos tabuleiros costeiros do Nordeste.
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O plantio é feito por meio de mudas produzidas em viveiro. O espagcamento entre as
plantas no campo é de 5x5m ou 6x6m. A espécie prefere solos areno-argilosos, temperatura
elevada e pluviosidade minima de 600mm anuais, além de ventilagdo constante (Silva et
al., 1994). Os muricizeiros sdo espécies de clima exclusivamente tropical. Apresentam, no
entanto, boa producdo em condicdes de clima subtropical, com regime pluviométrico bem
distribuido e umidade relativamente elevada. Conforme acima, se desenvolvem bem em
solos areno-argilosos, embora existam relatos de individuos vegetando em solos arenosos,
argilosos e, até mesmo, em picarras. Entretanto, sabe-se que as plantas ndo toleram solos
encharcados, preferindo aqueles bem drenados (Gomes, 1983).

As plantas sdo parasitadas por 21 espécies de larvas de lepidépteros, dentre as quais
Cerconata achatina Zeller, Gonioterma indecora Zeller, G. exquisita Duckworth e Timocratica
melanocosta Becker (Oecophoridae) (Andrade et al., 1999). De acordo com Southwood (1986),
a predacdo ocorre, na maioria das vezes, em folhas maduras da planta, por apresentarem pe-
guenas quantidades de pélos na superficie foliar, em comparagdo com as folhas jovens. Diniz
e Morais (2002) observaram que as flores e os botGes florais sdo predados também por Thecla
caninius Druce (Lycaenidae). No entanto, até o presente nao foram detectadas pragas ou doen-
gas que afetem significaivamente os muricizeiros, sendo uma cultura que exige pouco manejo e
gue pode ser produzida sem o uso de defensivos agricolas.

B. crassifolia produz entre 100 a 500 frutos, pesando de 1 a 4g cada. J& B. vesbas-
cifolia, produz frutos menores e mais numerosos, com rendimento de polpa acima de 60%
(Silva et al., 1994; 2001; Araujo et al., 2009). A colheita dos frutos é realizada nos meses de
dezembro a abril ou durante todo o ano, a depender da area de ocorréncia. Cada planta de
B. crassifolia pode produzir, em média, 12kg de frutos ao ano (Ferreira, 2005) e a produtivi-
dade média pode chegar a 4500kg de frutos por hectare por ano. Para B. verbascifolia, cada
planta pode produzir, em média, 15kg de frutos por ano, como uma produtividade média
estimada em torno de 4200kg de frutos por hectare por ano (Gomes, 1983).

Byrsonima crassifolia e B. verbascifolia

FIGURA 3 - Byrsonima crassifolia. Frutos verdes e maduros. Fotos: Julcéia Camillo
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FIGURA 4 - Planta de Byrsonima verbascifolia em ambiente natural. Foto: Mauricio Mercadante

PROPAGAGAO: Por meio de sementes. A taxa de germinagdo é de 3%, sendo que, quando
imersas em acido giberélico (2g/l) por 24 horas, observa-se um incremento significativo na
producdao de mudas (Silva-Junior, 2005). A quebra de dorméncia pela imersado das sementes
durante uma hora em acido sulflrico também é eficiente. Para facilitar a germinagdo, as
sementes devem ser germinadas logo que colhidas, em canteiros a pleno sol ou diretamen-
te em embalagens individuais (sacos de polietileno) contendo substrato organo-arenoso. O
nimero de sementes por embalagem varia de 4 a 5 e a profundidade da semeadura é de
3cm (Silva et al., 1994). A germinagao ocorre entre 4 a 8 semanas.

Segundo Nascimento et al., (2014), os muricizeiros podem ser propagados por estacas
herbaceas, que devem ser retiradas de ramos vegetativos, durante o verdo e mantidas sob
nebulizacdo intermitente até o completo enraizamento. Os autores observaram, aproxima-
damente, 90% de estacas enraizadas apds o uso do AIB, sendo que estacas retiradas de
plantas com 2 anos de idade apresentaram 86,70% de enraizamento e aquelas retiradas de
plantas com 7 anos, 93,30%.

EXPERIENCIAS RELEVANTES COM AS ESPECIES: Do ponto de vista ecoldgico, os muricis
sdo plantas muito importantes para a manutencao de guildas de abelhas de vida solitaria,
cujas populacdes sdo naturalmente reduzidas. A florada dos muricis constitui uma das prin-
cipais fontes de lipidio para abelhas dos géneros Centridini, Tapinotaspini e Tetradediini,
especialmente nas areas de restinga do Nordeste. Os muricizeiros (nativos ou cultivados)
atraem para suas inflorescéncias mais de 40 espécies de visitantes florais e chegam a forne-
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cer até 100% do alimento consumido por algumas espécies do género Centris. Essa estreita
relacdo entre abelhas nativas e as populagdes de muricizeiros, reforga, ainda, a importancia
da conservacdo das espécies como fontes de alimento e sobrevivéncia destes polinizadores
(Régo; Albuquerque, 2006).

SITUACAO DE CONSERVAGCAO DAS ESPECIES: Ambas espécies ndo figuram na lista de
espécies ameacadas de extincdo. A Embrapa Amazoénia Oriental possui um banco de germo-
plasma com 22 acessos de B. crassifolia coletados no estado do Para e que tiveram sua va-
riabilidade genética avaliada por meio de marcadores moleculares. Estes dados estdao sendo
utilizados no programa de melhoramento de murici conduzido pela Instituicao (Rodrigues et
al., 2016). Considerando a ampla distribuicdo geografica da espécie na Regido Nordeste, es-
pera-se que sua ocorréncia seja registrada em diversas Unidades de Conservagdo, a exemplo
das dreas de Restinga, onde a espécie esta presente e alimenta a fauna nativa.

As sementes de murici apresentam vida curta e sdo sensiveis a dessecagdo e a baixas
temperaturas, tornando dificil sua conservacao a longo prazo (Araujo et al., 2009). Desta
forma, a conservacao destas espécies podera ser feita, preferencialmente, in situ, em Unida-
des de Conservagdo ou ex situ em bancos de germoplasma em campo, como ja vem sendo
praticado na Regido Norte do Brasil.

FIGURA 5 - Byrsonima verbascifolia. Detalhes de folhas e inflorescéncia, com flores amarelas e
vermelhas. Foto: José Felipe Ribeiro

Byrsonima crassifolia e B. verbascifolia
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FIGURA 6 - Byrsonima verbascifolia. Frutos verdes e maduros. Fotos: José Felipe Ribeiro

PERSPECTIVAS E RECOMENDAGOES: O murici apresenta elevado potencial econdmico e
de facil cultivo, ndo requerendo grandes cuidados nos tratos culturais. Pode ser usada como
planta ornamental e, também, no uso, manejo e conservacdo do solo em areas assentadas.
As espécies podem ser uma alternativa rentavel e ecologicamente indispensavel para uso,
manejo e conservacdo do solo. Sao consideradas espécies meliferas, o que pode proporcio-
nar as comunidades locais alternativas para a produgao de alimentos, além da geracdo de
renda, por meio da venda de produtos semi-processados (Souza et al., 2003).

Vale ressaltar também, que esta espécie é de extremo potencial para a alimentagao
humana na producdo de alimentos enriquecidos, evidenciando a importancia da realizagcdo
de estudos mais aprofundados sobre o aproveitamento alimentar, colheita e conservagdo dos
frutos, além dos aspectos agron6micos para viabilizar seu cultivo sustentavel.

No Nordeste, assim como em boa parte do Brasil, existem poucos trabalhos envolven-
do fruteiras nativas tropicais, sendo que os estudos sdo concentrados em fruteiras exoticas
ou ja domesticadas, com o proposito de elevar a produtividade e resistencia a pragas e doen-
cas, relegando a segundo plano as espécies nativas. No Brasil, varios estudos agronémicos
tém sido conduzidos pela Embrapa Amazonia Oriental, visando o melhoramento da espécie
e sua producdo em escala comercial. No México, diversas instituicdes de pesquisa tém con-
duzido estudos de melhoramento e caracterizagdo genética da espécie, considerada também
uma fruteira com potencial econdmico para aquele pais.

A busca de novos produtos com propriedades antioxidantes e ricas em compostos fe-
nolicos oriundas de fontes naturais é crescente. Desta forma, é imprescindivel a realizagao
de estudos mais detalhados sobre as substéncias com atividade antioxidante presentes nos
alimentos, das quais muitas ndo foram suficientemente estudadas. Este conhecimento é im-
portante tanto pela possibilidade de aproveitamento como alimentos funcionais quanto pelo
fornecimento de compostos nutracéuticos.



sion b

REFERENCIAS

ALMEIDA, S.P.; PROENCA, C.E.B; SANO, S.M; RIBEIRO, J.F. Cerrados: espécies vegetais
uteis. Planaltina: EMBRAPA-CPAC, 464p, 1998.

ANDRADE, I.; MORAIS, H.C.; DINIZ, I.R.; VAN DEN BERG, C. Richness and abundance of
caterpilars on Byrsonima (Malpighiaceae) species in an area of cerrado vegetation in central
Brazil. Revista de Biologia Tropical, 47(4), 1999.

ARAUJO, R.R. Fenologia e morfologia de plantas e biometria de frutos e sementes
de muricizeiro (Byrsonima verbascifolia L. Dc.) do Tabuleiro Costeiro de Alagoas.
2009. Dissertagao (Mestrado). Universidade Federal Rural do Semi Arido. Mossoré. 89p.

ARAUJO, R.R.; SANTOS, E.D.; LEMOS, E.E.P. Fenologia do muricizeiro (Byrsonima verbasci-
folia (L.) Rich) em zona de tabuleiro costeiro do nordeste brasileiro. Revista Ciéncia Agri-
cola, 12(1), 1-8, 2014.

ARAUJO, R.R.; SANTOS, E.D.; PEREIRA, R.G.; SARAIVA, J.P.B.; FREITAS, J.D.B. Ocorréncia
de abelha da tribo centridini como agente polinizador do muricizeiro (Byrsonima verbascifo-
lia) no tabuleiro costeiro de alagoas. Revista Verde, 4(4), 135-138, 2009.

ARRUDA, I.N.Q.; JUNIOR, V.A.P.; GOULART, G.A.S. Producao de cerveja com adicao de polpa
de murici (Byrsonima ssp.,). Revista Eletronica Interdisciplinar, 2(10), 129-136, 2013.

BARROS, M.A.G. Fenologia da floracdo, estratégias reprodutivas e polinizacdo de espécies simpatricas
do género Byrsonima Rich (Malpighiaceae). Revista Brasileira de Biologia, 52(2), 343-353, 1992.

DINIZ, I.R.; MORAES, H.C. Local pattern of hosts plant utilization by lepdoptera in the cer-
rado vegetation. Entomotrépica, 17(2), 115-119, 2002.

FERREIRA, M.G.R. Murici (Byrsonima crassifolia (L.) Rich.). Porto Velho: Embrapa, 2005. 2 p.

FLORA DO BRASIL. Byrsonima in Flora do Brasil 2020 em construgao. Jardim Botéani-
co do Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://floradobrasil.jbrj.gov.br/reflora/floradobrasil/
FB19419>. Acesso em: 08 Jul. 2017.

GARRITANO, G.; JORGE, C.A.; GULIAS, A.P.S.M. Murici. In: VIEIRA, R.F.; AGOSTINI-COSTA,
T.S.; SILVA, D.B.; SANO, S.M.; FERREIRA, F.R. Frutas nativas da Regidao Centro-Oeste
do Brasil. Embrapa Informacdo Tecnoldgica. Brasilia-DF. 2010.

GOMES, R.P. Fruticultura brasileira. 11. ed. S3ao Paulo, SP: Nobel, 1983. 446 p.

145



146

PLANTAS PARA O FuTURO - REGIAO NORDESTE

GUIMARAES, M.M.; SILVA, M.S. Valor nutricional e caracteristicas quimicas e fisicas de frutos de mu-
rici-passa (Byrsonima verbascifolia). Ciéncia e Tecnologia de Alimentos, 28(4), 817-821, 2008.

LORENZI, H. Arvores brasileiras - Manual de identificagdo e cultivo de plantas arbdreas nati-
vas do Brasil. Nova Odessa, SP, Editora Plantarum, Vol. II, 1998.

MALDINI, M.; MONTORO, P.; PIZZA, C. Phenolic compounds from Byrsonima crassifolia L.
bark: Phytochemical investigation and qualitative analysis by LC-ESI MS/MS. Journal of
Pharmaceutical and Biomedical Analysis, 56, 1-6, 2011.

MARIUTTI, L.R.; RODRIGUES, E.; MERCADANTE, A.Z. Carotenoids from Byrsonima cras-
sifolia: Identification, quantification and in vitro scavenging capacity against peroxyl radi-
cals. Journal of food composition and analysis, 31(1), 155-160, 2013.

MONTEIRO, D.C.B.; PIRES, C.R.F. Avaliagdo da estabilidade fisico-quimica de geleias de murici
armazenadas sob diferentes condicdes de temperatura e luminosidade. Desafios, 3, 87-98, 2016.

NASCIMENTO, G.P.; REZENDE, L.P.; LEMOS, E.E.P. Enraizamento de estacas herbdaceas de
muricizeiro (Byrsonima crassifolia (L.) Rich). In: XXIII Congresso Brasileiro de Fruticultura.
Anais, 24-29/08, 2014, Cuiaba - MT.

PORTE, A.; REZENDE, C M.; ANTUNES, O.A.C.; MAIA, L.H. Redugdo de aminoacidos em pol-
pas de bacuri (Platonia insignis Mart), cupuagu (Theobroma grandiflorum Willd ex-Spreng
Schum) e murici (Byrsonima crassifolia L.) processado (aquecido e alcalinizado). Acta Ama-
z0nica, 40(3), 573-578, 2010.

REGO, M.; ALBUQUERQUE, P. Polinizacdo do murici. S0 Luiz: Ministério do Meio Ambien-
te. EDUFMA, 2006.104p.

RODRIGUES, S.M.; MOURA, E.F.; RAMOS, G.K.; OLIVEIRA, M.S. Genetic variability analysis
of Byrsonima crassifolia germplasm collected in Para State using ISSR markers. Genetics
and molecular research: GMR, 15(4), 1-11, 2016.

SIGUEMOTO, E.S. Composicao nutricional e propriedades funcionais do murici (Byr-
sonima crassifolia) e da moringa (Moringa oleifera). 2013. Dissertacdo (Mestrado).
Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo. 125 f.

SILVA, D.B.; SILVA, J.A.; JUNQUEIRA, N.T.V.; ANDRADE, L.R.M. Frutas do Cerrado. Brasi-
lia, DF: Embrapa Informacgdo Tecnoldgica, 2001. 178 p.

SILVA, J.A.; SILVA, D.B.; JUNQUEIRA, N.T.V.; ANDRADE, L.R.M. Frutas nativas dos Cerra-
dos. Planaltina, DF: EMBRAPA-CPAC; Brasilia, DF: EMBRAPA-SPI, 1994. 166 p.

SILVA-JUNIOR, M.C. 100 arvores do Cerrado: guia de campo. Brasilia, DF: Ed. Rede de
Sementes do Cerrado, 2005. 278 p.

SOUTHWOOD, T.R.E. Plant surfaces and insects — an overview. In: JUNIPER, B.; SOWTHWOOD,
R. (Eds). Insects and the plant surface. Baltimore: Edward Arnold, 1986. p. 1-22.

SOUZA, FJ.L.; SILVA, J.R.C.; SILVA, F.J. Manejo de neossolo quartzarénico e seu potencial
de cultivo com murici (Byrsonima crassifolia) em assentamentos de reforma agraria do litoral
do Ceara. Magistra, 15(2), 2003.

TROPICOS. Byrsonina spp. Tropicos.org. Missouri Botanical Garden. 19 Dec 2017 Disponi-
vel em: http://www.tropicos.org.

VASCONCELOS-FILHO, S.C. Caracterizacdo anatomica e histoquimica de folhas, ca-
logénese e fitoquimica de calos de murici (Byrsonima verbacifolia (L.) Rich, ex
Juss.). 2008. Dissertacao (Mestrado). Universidade Federal de Vigosa, Vicosa. 70p.



CAPITULO 5 - ALIMENTICIAS

Caryocar coriaceum

Pequi-branco

MaRIA ELisABETH BARROS DE OLIVEIRA!, LEVI DE MoOURA BARROS?, RicarDO ELESBAO ALVES?

FAMILIA: Caryocaraceae.
ESPECIE: Caryocar coriaceum Wittm.

NOMES POPULARES: Améndoa-de-espinho, améndoa-do-Brasil, grdo-de-cavalo, pequi,
pequi-branco, piqui, piqui-brabo, piqui-branco, piqui-da-serra, piqui-do-arisco, piqui-do-nor-
deste, piqui-vinagreiro, piquia (Pereira, 2012; Souza-Junior, 2012).

CARACTERISTICAS BOTANICAS: Planta arborea perene de porte médio, com até 6m de
altura (Figura 1), tronco com 20-40cm de diametro, com copa aberta e arredondada. Folhas
compostas e trifolioladas, com peciolo de 3 a 12cm de comprimento; foliolos laterais com
formato oval, base aguda e folha central com base obtusa (com angulo encurvado); tex-
tuta foliar dspera devido a presenca de pequenos pelos velutinos-pubescentes, e coriacea,
medindo 7 a 12cm de comprimento por 5 a 10cm de largura. Inflorescéncia em forma de
racemo terminal, com flores grandes e persistentes (Figura 2); cada cacho contém de 10
a 30 flores, actinomorfas, com pedicelo longo, calice com 5 sépalas verdes ou avermelhadas,
corola amarelo clara envolta por 5 pétalas de base eliptica e apice arredondado, medindo
de 2 a 4cm de comprimento. Os frutos sdo globosos, verdes (Figuras 3 e 4), com peso médio
de 90g (Oliveira et al., 2009).

DISTRIBUICAO GEOGRAFICA: Espécie endemica do
Brasil, ocorre nas regides Norte (Amazonas) e Nordeste
(Bahia, Ceard) (Flora do Brasil, 2017).

HABITAT: Pode ser encontrada nos biomas Caatinga,
Amazonia e Cerrado (Flora do Brasil, 2017), em areas de
transicdo entre a Caatinga e o Cerrado e em pequenos
nichos de Mata Atlantica, o que permite concluir que a
espécie é tipicamente tropical.

USO ECONOMICO ATUAL OU POTENCIAL: O 6leo ex-
traido da polpa do fruto é o produto de maior importan-
cia econbmica e social do pequizeiro, devido ao seu uso
na culinaria. A polpa também é consumida diretamente e Mapa de distribuicdo geogréfica
possui alto teor de lipidios (23%) (Oliveira et al., 2010), da espécie. Fonte: Flora do Brasil.

! Quimica. Embrapa Agroindustria Tropical
2Eng. Agrénomo. Embrapa Mandioca e Fruticultura
3 Eng. Agrénomo. Embrapa Agroindustria Tropical
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sendo considerado superior aos teores médios do abacate (16%) e do babagu (19,5%)
(Franco, 1992), além de ser rica em vitaminas E e B. A polpa, de coloracdo branca (Figura
4B), pode ser utilizada na producdo de geleias, doces, bolos, biscoitos, molhos e na alimen-
tacdo animal, além do potencial para uso nas industrias de cosméticos (cremes), de limpeza
(sabdes), farmacos, biocombustiveis e lubrificantes (Oliveira et al., 2008).

A améndoa, localizada dentro do caroco, é utilizada para extragdo de 6leo culinario.
Contém elevado teor lipidico (35%) (Oliveira et al., 2010) e apresenta sabor e aroma mais
suaves do que o 6leo da polpa. Também tem potencial de uso na farmacologia e na industria

FIGURA 1 - Arvore de Caryocar coriaceum na Chapada do Araripe, CE. Foto: Elisabeth Barros
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FIGURA 2 - Botdes florais e flores de Caryocar coriaceum. Foto: Leto Rocha

cosmética. A casca do fruto contém taninos, razao pela qual pode ser utilizada no tingimen-
to artesanal (Ribeiro et al., 1982; Sano; Almeida, 1998). E admissivel, também, especular
sobre o potencial de uso na obtencdo de fitoterdpicos uma vez que estudos com a espécie
C. brasiliense tém apresentado propriedades terapéuticas no tratamento de diversas enfer-
midades, caso das micoses, em funcao dos efeitos colaterais dos antifiingicos convencionais,
bem como na reducdo dos efeitos adversos da quimioterapia (Passos et al., 2002).

A espécie tem grande potencial de uso para recuperacdo de areas degradadas, o que
elevaria a producdo de frutos para atender a demanda comercial. A madeira é de boa qua-
lidade e poderia ser empregada na induUstria moveleira. Porém é uma espécie que tem o
corte proibido. Apenas plantas mortas e alguns ramos podem ser utilizados na produgao
de carvao. As flores dos pequizeiros sdo importantes para a apicultura da regido e as folhas
utilizadas como infusdo para regular o fluxo menstrual (Maroni et al., 2006).

PARTES USADAS: A polpa do fruto é a parte mais utilizada da planta, tanto para extragao
do dleo (tipo oleico) quanto para consumo direto na alimentacdo, além da producéo de lico-
res (Figura 5). A améndoa é ulizada para a obtencdo de 6leo (tipo laurico). A casca do fruto
€ utilizada na formulagdo de racdo para pequenos animais e tintura. A madeira é utilizavel
na industria moveleira e combustivel (carvado). A folha é utilizada para infusdes para uso em
medicina tradicional. As flores sdo meliferas.

ASPECTOS ECOLOGICOS, AGRONOMICOS E SILVICULTURAIS PARA O CULTIVO: A
floracdo ocorre logo apds a emissao do novo fluxo foliar, entre setembro e novembro e os
frutos amadurecem entre janeiro e margo (Costa et al., 2004), ou seja, entre 90 e 120 dias
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apos a polinizagdo. A flor é grande e
atrativa, possivelmente para atrair
polinizadores, como ocorre com o C.
brasiliense, a espécie mais estuda-
da do género, que é polinizada por
morcegos. Ha relatos da presenca de
morcegos nas areas de ocorréncia do
C. Coriaceum. Os principais agentes
de dispersdo sdo: homem (catado-
res), cutia (Dasyprocta aguti), veado
(Ozotoceros bezoarticus), mocd (Ke-
rodon rupestris), seriema (Cariama
cristatae), jacu Penelope sp.) e até
uma espécie de escaravelho (Scara-
baeidae). Ferreira et al. (2009) re-
latam que espécies de formigas de
maior porte (salvas-cabeca-de-vidro)
foram observadas carregando carogos
de pequi (C. brasiliensis) para dentro
do formigueiro, contribuindo para a
dispersao do fruto, o que permite es-
pecular que o mesmo ocorra com C.
coriaceum.

FIGURA 3 - Frutos de Caryocar coriaceum. Foto:
Antonio Sergio Farias Castro

Os requerimentos ecoldgicos
para o cultivo de C. coriaceum sao,
em principio, similares aqueles encontrados nos locais de maior densidade de ocorréncia da
espécie (conforme observado na Chapada do Araripe), ou seja, altitude média de 800m, cin-
co mese de chuvas por ano e temperaturas amenas. Embora sejam limitadas as informacdes
sobre os requerimentos agronémicos para o cultivo, a época de plantio mais favoravel é no
inicio das chuvas e as mudas devem ser formadas com bastante antecedéncia, uma vez que
a germinagdo ocorre seis meses apos a semeadura e, em geral, ndo ultrapassa 20%.

Em razdo de ndo existirem cultivos da espécie ndo é possivel definir com precisdo as
exigéncias em relacdo aos solos. Observa-se, porém, grande variabilidade para a frutifica-
cao, o que indica rusticidade e boa capacidade de adaptacao ao clima e solos dos locais de
dispersdo. Predominam solos do tipo Latossolo amarelo e Latossolo vermelho-amarelo, pro-
fundos, com boa drenagem, baixa fertilidade, elevada acidez e teores téxicos de aluminio,
caracteristicas edaficas que caracterizam o cerrado.

Na ausencia de dados referentes ao sistema de produgdo, o plantio pode seguir as
mesmas recomendacoes de outras frutiferas, com mudas de boa qualidade, formadas em
viveiros e espacgadas adequadamente e produzidas a partir de material selecionado e pro-
pagado sexuadamente. Para tanto, recomenda-se um trabalho de prospecgdo nas areas de
ocorréncia da espécie, com vistas a identificacdo de genétipos superiores. A condugdo do
pomar também deve ser feita seguindo técnicas minimas adotadas em outros cultivos de
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frutiferas. Desta forma, e considerando que o pequi-branco é uma planta de porte médio,
€ admissivel recomendar espagamentos a partir de 9x9m, por exemplo, aproveitando-se o
restante da area com cultivos anuais intercalares, a exemplo do feijdo e da mandioca.

PROPAGA(;I"\O: Por sementes. As sementes apresentam dorméncia e a emergéncia das
plantulas inicia-se, em média, seis meses apos o semeio (Costa et al., 2004). A semeadura
pode ser feita em canteiros de 10x1m, em leito de areia, a céu aberto e com irrigagdo a cada
dois dias (Silva; Medeiros-Filho, 2006).

EXPERIENCIAS RELEVANTES COM A ESPECIE: Pereira et al. (2014) estudaram os efe-
titos do extrativismo do pequi-branco na Chapada do Araripe e relatam que a maior parte
da extragdo dos frutos nas comunidades acompanhadas é destinada a producdo de dleo,
que pode ser armazenado e comercializado ao longo do ano, gerando renda também na
entressafra. Foi constatado também que as mulheres participam de forma mais significati-
va na coleta do pequi-branco, sendo uma atividade que contribui para a geracdo de renda
dos catadores e suas familias, embora essa fonte de renda seja considerada complementar
a outras atividades exercidas no campo. Os catadores, em geral, apresentam baixa renda,
baixo nivel de escolaridade e véem na extracdo do pequi uma fonte de renda importante, as
vezes, a Unica fonte. No entanto, o pequeno catador da regido recebe pouco apoio por parte
dos 6rgaos governamentais, necessitando de agdes que facilitassem a colheita, pés-colheita,
processamento dos frutos, agregacgdo de valor, além de informacdes técnicas sobre produgao
de mudas.

SITUACAO DE CONSERVAGAO DA ESPECIE: Alguns estudiosos classificam a espécie en-
tre aquelas sob-risco de extingdo, provavelmente em funcdao da redugdo dos dispersores
naturais, além do préprio homem que, mesmo dependendo da planta para a sobrexistencia,
ndo contribui para a sua dispersdo. Com isso e sem a dispersdo em novas areas, o extrati-
vismo na Floresta Nacional do Araripe, uma unidade de conservagdo federal in situ, tende a
reduzir a populacdo existente pela morte natural de plantas. Porém, este risco de extingdo

. -
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FIGURA 4 - A) Frutos de Caryocar coriaceum; B) Corte longitudinal expondo a semente com a
polpa de coloragdo branca. Fotos: Elisabeth Barros
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FIGURA 5 - Frutos de Caryocar coriaceum, evidenciando, em primeiro plano, as sementes de
coloragao branca. Foto: Elisabeth Barros

pode ser considerando minimo, desde que seja continuado o monitoramento de toda area de
conservacao. De acordo com a Flora do Brasil (2017), a espécie é classificada como Pouco
Preocupante.

O cultivo no Arisco, area préxima da Chapada do Araripe, no estado do Ceara, ainda
que incipiente, pode ser enquadrado como conservacgdo da expécie on farm, ja que atende
ao preceito de estratégia complementar a conservagao in situ, pois permite que a espécie
continue o processo evolutivo. Ndo existem relatos sobre areas de conservacdo ex situ de
C. coriaceum.

Nos ultimos anos diversas medidas tem sido implementadas visando a conservacdo do
pequi-branco, entre elas destacam-se:

i) Criagao do Plano de Manejo da Floresta Nacional do Araripe, elaborado no ano de
2004 para o zoneamento da area, constituindo uma base de ordenamento e gestdo da Flo-
resta Nacional do Araripe, com as seguintes proposicoes:

e Zona de Conservagao para conservacao do ambiente natural, pesquisas, educacao
ambiental e formas primitivas de recreagao.

e Zona de Recuperagdo para areas alteradas que, uma vez recuperadas, sera in-
corporada novamente a uma das zonas permanentes. A recuperagdo podera ser
natural ou, preferencialmente, induzida.
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e Zona de Uso Publico, formada por areas naturais alteradas pelo homem, na qual o
ambiente é mantido o mais préximo possivel do natural.

e Zona de Manejo Florestal que compreende as areas de floresta nativa ou plantada,
com potencial de exploracdo econémica para o manejo sustentavel dos recursos
florestais.

e Zona de Uso Conflitante (ZUC) que trata de areas muito utilizadas para pecuaria,
favorecendo a proliferagdo de incéndios, bem como de areas ocupadas por empre-
endimentos de utilidade publica, como linhas de transmissdo, antenas, captagao
de agua, barragens, estradas, cabos 6ticos e outros.

ii) A segunda experiéncia relevante é o plantio no Arisco, iniciativa importante para a
conservacdo em razdo do aumento da area com a espécie, além da ampliacdo da variabili-
dade genética nas areas de expansao.

PERSPECTIVAS E RECOMENDAGOES: As perspectivas de conservacdo da populacdo atual
de C. coriaceum sao legalmente favoraveis, especialmente pelo controle na principal area de
ocorréncia na Chapada do Araripe. Além disso, a formacdo de plantios é outro fator positivo,
ja que permite a manutengdo de boa quantidade de variabilidade genética para uso em pro-
gramas de melhoramento, ainda inexistentes.

Como atividade prioritaria, recomenda-se a implentacdo de, pelo menos, um banco
de germoplasma, que permita a conservagdo de gendtipos coletados em todas as areas
de ocorréncia da espécie. Sera também uma oportunidade para mapear as areas de real
ocorréncia e de resgatar exemplares de areas em risco de extingdo. A realizacdo do mapea-
mento, coleta e manutencado da variabilidade do Caryocar coriaceum somente sera possivel
pelo esforco das instituicbes de pesquisa localizadas nas areas de ocorréncia. Para tanto,
sera fundamental a definicdo de quem, quando e como realizar. A tarefa é dificil, mas nao
impossivel, porém necessaria.
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Eugenia uniflora

Pitanga

JoAo EMMANOEL FERNANDES BEzERRA!, JosE SEVERINO DE LIRA JUNIOR?, JosUE FRANCISCO DA SiLva
JUNIOR?

FAMILIA: Myrtaceae.
ESPECIE: Eugenia uniflora L.

SINONIMIA: Eugenia arechavaletae Herter; E. brunnea (0O.Berg) Nied.; E. dasyblasta
(O.Berg) Nied.; E. decidua Merr.; E. diaphana Kiaersk.; E. fuscopunctata Kiaersk.; E. gracili-
pes Kiaersk.; E. michelii Lam.; E. oblongifolia (O.Berg) Nied.; E. strigosa (O.Berg) Arechav.;
E. zeylanica Willd.; Luma arechavaletae (Herter) Herter; L. costata (Cambess.) Herter; L.
dasyblasta (O.Berg) Herter; L. strigosa (O.Berg) Herter; Myrtus brasiliana L.; M. willde-
nowii Spreng.; Plinia pedunculata L.f.; P. petiolata L.; P. tetrapetala L.; Stenocalyx affinis
O.Berg; S. brunneus O.Berg; S. costatus (Cambess.) O.Berg; S. dasyblastus O.Berg; S.
glaber O.Berg; S. grandifolius O.Berg; S. impunctatus O.Berg; S. lucidus O.Berg; S. michelii
(Lam.) O.Berg; S. oblongifolius O.Berg; S. strigosus O.Berg; S. michelii (Lam.) Duthie; S.
uniflorus (L.) Kausel. (Flora do Brasil, 2017).

NOMES POPULARES: A planta denominada popularmente de pitangueira, pitanga ou pitan-
ga-vermelha tem seu nome derivado do tupi “pi'tag”, que quer dizer vermelho, em alusdo a
cor do seu fruto. E conhecida mundialmente como cerisier de Cayenne e cerisier de Surinam,
nos paises de lingua francesa; Brazil cherry, Surinam cherry, Cayenne cherry, Florida cher-
ry e pitanga, nos de lingua inglesa; grosella de Mexico, cereza de Surinam e pitanga, em
alguns de lingua espanhola, e na Argentina é chamada nangapiri e arrayan (Fouqué, 1981;
Villachica et al., 1996).

CARACTERISTICAS BOTANICAS: Arbusto denso de 2-4m de altura (Figura 1), mais ra-
ramente, pequena arvore de 6-9m, ramificada, com copa arredondada de 3-6m de didme-
tro, com folhagem persistente ou semidecidua; sistema radicular profundo, com uma raiz
pivotante e numerosas raizes secundarias e terciarias. Folhas opostas, simples, com peciolo
curto (2mm). Limbo oval ou oval-lanceolado, de 2,5-7,0cm de comprimento e 1,2-3,5cm
de largura, apice acuminado-atenuado a obtuso, base arredondada ou obtusa, glabro, bri-
Ihante; coloracdo verde-escura e de consisténcia subcoriacea, as folhas jovens sdo verde-
-amarronzadas e de consisténcia membranacea; nervura central saliente na parte inferior. O
limbo quando macerado exala um odor caracteristico. As flores (Figura 2) sdo hermafroditas,
solitarias ou fasciculadas (4 a 8), na axila das bracteas sobre a base dos ramos jovens (do
ano); pedicelo filiforme de 1-3cm de comprimento; calice com 4 sépalas oblongas-elipticas

1 Eng. Agronomo. Instituto Agronémico de Pernambuco
2Eng. Agrénomo. Embrapa Tabuleiros Costeiros
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de 2,5-4,0mm de comprimento, sendo duas inteiras maiores que as outras duas; corola com
4 pétalas, livres, branco-creme, caducas, obovaladas, de 6-8mm de comprimento; estames
numerosos; ovario com 2 léculos (bilocular), com varios évulos (as vezes 3), glabro, 8 sa-
liéncias; estilete filiforme, com 6mm de comprimento, e estigma capitado. O fruto é uma
baga globosa, deprimida nos polos, com 7-10 sulcos mais ou menos marcados no sentido
longitudinal, de 1,5-5,0cm de didmetro, coroado com as sépalas persistentes. Quando inicia
0 processo de maturacao, o epicarpo passa do verde para o amarelo, alaranjado, vermelho,
vermelho-escuro, podendo chegar até quase o negro (Figura 3). O sabor é doce e acido, e
0 aroma muito intenso e caracteristico. A espessura do endocarpo é de 3-5mm e sua co-
loragdo é rosea a vermelha. Normalmente, apresenta 1 semente grande ou 2-3 pequenas,
globosas, achatadas sobre seus sulcos comuns. No sentido longitudinal mede entre 7-10mm
e transversal 9-14mm. O tegumento é bastante aderente a améndoa, a qual tem coloragdo
verde-clara (Fouqué, 1981; Sanchotene, 1985; Villachica et al.,1996).

DISTRIBUICAO GEOGRAFICA: Espécie nativa, porém
ndo endémica do Brasil, sendo encontrada também no Pa-
raguai, Argentina e Uruguai. No Brasil ocorre nas regides
Nordeste (Bahia), Centro-Oeste (Mato Grosso do Sul),
Sudeste (Espirito Santo, Minas Gerais, Rio de Janeiro, Sdo
Paulo) e Sul (Parana, Rio Grande do Sul, Santa Catarina)
(Flora do Brasil, 2017). Devido a sua adaptabilidade as
mais distintas condicdes de clima e solo, a pitangueira foi
disseminada e é cultivada nas mais variadas regides do
globo: Américas do Sul e Central, Caribe, Florida (sendo
a mais popular entre as espécies de Eugenia ai introdu-
zidas), California, Hawaii, Sudeste da Asia, China, India,
Sri Lanka, México, Madagascar, Africa do Sul, Israel e di-
versos paises do Mediterraneo (Correa, 1978; Sturrock,
1980; Fouqué, 1981; Lahav; Slor, 1997).

Mapa de distribuicdo geografica
da espécie. Fonte: Flora do Brasil.

HABITAT: A pitangueira habita os biomas Cerrado, Mata Atlantica e Pampa, em areas antro-
pizadas e nas formagoes florestais Cerrado (lato sensu), Floresta Ciliar ou Galeria, Floresta
Estacional Perenifdlia, Floresta Estacional Semidecidual, Floresta Ombrofila, Floresta Ombro-
fila Mista e na Restinga (Flora do Brasil, 2017).

USO ECONOMICO ATUAL OU POTENCIAL: No Brasil e, particularmente no Nordeste, a pi-
tanga é consumida in natura, mas sua principal utilizacdo estd no aproveitamento industrial
e doméstico dos frutos para o preparo de polpas e sucos. A pitanga também pode ser utili-
zada na fabricacdo de sorvetes, refrescos, geleias, licores e vinho (Donadio, 1983; Ferreira
et al., 1987; Lederman et al., 1992).

O fruto, de sabor exético, é rico em vitaminas, principalmente, vitamina A (635mg/100g
polpa), o que poderia ser a base para campanhas de educacao nutricional, estimulando o
consumo da pitanga como alimento rico e saudavel. Além disso, pode ser utilizada como
componente em misturas de sucos de frutas de espécies diferentes (mixed juices) ou como
aditivo em bebidas lacteas, néctares e refresco em pé.



CAPITULO 5 - ALIMENTICIAS

FIGURA 1 - Planta adulta de Eugenia uniflora em plena floracdo. Foto: José Severino de Lira
Janior

As folhas da pitangueira possuem propriedades medicinais e sao empregadas na
medicina popular no tratamento de febre, doengas do estébmago, hipertensdo, obesidade,
reumatismo e bronquite. Também tem acdo calmante, anti-inflamatéria e diurética. A
industria cosmética utiliza a polpa dos frutos e os 6leos essenciais na fabricacdo de xampus,
sabonetes e perfumes. Devido ao seu porte arbustivo, resisténcia a podas sucessivas, cres-
cimento lento, copa densa e compacta, a planta é recomendada para uso como cerca viva e
na arborizacao urbana (Correa, 1978; Villachica et al., 1996).

Em relagdo as caracteristicas nutricionais, observa-se que a polpa da pitanga possui
altos teores de vitamina A (Tabela 1). No entanto, deve-se salientar que a variabilidade
genética pode determinar algumas diferencas nesses valores. O fruto contém, aproximada-
mente, de 66% de polpa e 34% de semente (Villachica et al., 1996). Esses valores também
podem mudar de acordo com a selegao/clone e a regido de cultivo. A Tabela 2 apresenta
alguns resultados de analises fisico-quimicas que comprovam essas mudancgas em funcao da
regido de ocorréncia das plantas.

Com relacdo a concentracdo de macronutrientes no fruto, Nascimento et al. (1995)
encontraram a seguinte ordem: N>K>Ca>P>Mg e S (Tabela 3).

PARTES USADAS: Frutos como alimento, folhas para extragdo de dleo essencial e na medi-
cina tradicional; a planta inteira como ornamental.

flora

ia uni
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FIGURA 2 - Flores de Eugenia uniflora. Foto: José Severino de Lira Junior

ASPECTOS ECOLOGICOS, AGRONOMICOS E SILVICULTURAIS PARA O CULTIVO: A
pitangueira vegeta e produz muito bem em climas quentes e Umidos, embora adapte-se
bem ao clima temperado e a diferentes altitudes. E resistente & ventos fortes, geadas ou
mesmo temperaturas negativas. Apresenta certa tolerancia a seca, desenvolvendo-se bem
em condicdes semidridas, desde que se proporcione uma minima quantidade de dgua. Nao
¢é tolerante a salinidade. Em relagdo aos solos, cresce adequadamente em diferentes tipos
de solo, tanto nos tipos arenosos (como os de restinga e praia) quanto nos areno-argilosos,
argilo-arenosos, argilosos e até mesmo em solos pedregosos (Sanchotene, 1985; Villachica
et al., 1996; Dematté, 1997).

Com relacao ao florescimento, pode haver variacdes conforme o clima e a regido. Nas
regioes Sul e Sudeste, pode haver floracdo duas ou mais vezes ao ano e, normalmente,
ocorre nos meses de agosto a dezembro, podendo ocorrer também de fevereiro a julho (De-
matté, 1997). Em Pernambuco, ocorre frutificacdo durante duas épocas do ano: a primeira
se da nos meses de margo a maio, com pico em abril; e a segunda se inicia em agosto e vai
até dezembro, com pico no més de outubro, desde que ndo ocorra déficit hidrico (Bezzerra
et al., 1995; 1997b).

No Brasil, é conhecida apenas uma cultivar de pitangueira, com caracteristicas bem
definidas: a Tropicana, lancada pelo IPA (Figura 4). E um arbusto com altura variando de
2,0-2,5m, copa arredondada, com diametro em torno de 3,9m. A producdo média anual de
plantas cultivadas em condicbes de sequeiro é de 20,8kg/planta, com frutos colhidos em
margo/abril e agosto/outubro. O fruto quando maduro apresenta pelicula de coloracdo ver-
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melho-escura brilhosa, com peso variando de 3,0-4,5g e duas a trés sementes. Tem polpa
avermelhada com teor de sélidos sollveis totais de 9°Brix, acidez de 2,2% e relacdo Brix/
acidez de 4,1 (Bezerra et al., 2002).

Na escolha do local para o plantio, embora a pitangueira ndo seja exigente em solos,
deve-se dar preferéncia aqueles férteis, profundos, permeaveis e de topografia favoravel a
mecanizacdo (Chandler, 1962; Gomes, 1975). Apds a escolha do local, o terreno deve ser
arado e gradeado, seguido da medicao da drea e da demarcacgdo de piquetes e dos locais das
covas, que deverdo ter as dimensdes de 35x35x35cm. Ao solo revolvido da cova mistura-se
os fertilizantes recomendados, voltando, em seguida, o solo para a cova, a qual estara pron-
ta para o plantio (Bezerra et al., 1997a).

O espacamento recomendado para terrenos com declividade entre 10-40% é o de
4x4m (721pl/ha) em quinconcio. Para declividades de 0-10% utiliza-se o de 4x5m (500pl/
ha) em retangulo, ou 4x4m em quadrado (625 plantas/ha). Nos trés primeiros anos apods a
implantagao da cultura, podem-se utilizar os espagos entre as plantas com culturas tempo-
rarias ou mesmo com outras espécies fruticolas, como mamoeiro ou maracujazeiro (Bezerra
et al., 1997a).

Uma outra opgao, seria utilizar, inicialmente, o espagcamento de 1x1m (10.000 plantas/
ha) eliminando-se, alternadamente, uma planta, quando as copas comegarem a se tocar,
ficando no espacamento de 2x2m (2.500 plantas/ha). Novamente, quando as copas come-
garem a se entrelagar, aumentando a competitividade, pode-se eliminar uma ou outra plan-
ta, alternadamente, dando-se assim, o espacamento definitivo de 4x4m. Adotando-se essa

FIGURA 3 - Frutos de Eugenia uniflora. Foto: Julcéia Camillo
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pratica, a produtividade inicial e
intermediaria sera bem maior, ndo
havendo nenhum prejuizo na po-
pulacdao do pomar a ser formado.

O plantio deve ser realizado
no inicio da estacdo chuvosa, de
preferéncia em dias nublados para
evitar o ressecamento das mudas,
ou em qualquer época do ano caso
haja condigbes de se utilizar a irri-
gacao.

A muda deve ser colocada na
cova, com o caule no centro da ré-
gua de plantio, de maneira que o
colo figue um pouco acima do solo.
Recomenda-se fazer, logo apds o
plantio, uma rega com cerca de 10
litros de agua e, se possivel, fazer
cobertura morta, com capim seco
ou outro material disponivel, ao redor das mudas recém-plantadas, a fim de diminuir a
evaporacao. A partir do 1° ano do plantio, deve-se fazer uma poda retirando-se os ramos
ladrGes. A planta deve ser desbastada desde o solo até a altura de formacao da copa (50 a
60cm), onde devera ser decapitada deixando-se 3 a 4 ramos, procurando-se dar a mesma
um formato de taga e facilitando com isso, os tratos culturais. As podas nao deverao ser
feitas nas fases de florescimento e frutificagao.

FIGURA 4 - Frutos de pitanga, cultivar Tropicana. Foto:
José Severino de Lira Junior

Com relagdo as capinas, a pitangueira deve ser mantida no limpo, fazendo-se o coro-
amento manual ou com herbicida, quando necessario. As adubacdes devem ser feitas base-
adas em analise do solo (Cavalcanti et al., 1998).

Nas condigdes da Regiao Nordeste, a irrigacdo tem sido utilizada para estender o pe-
riodo de producdo, aumentar a produtividade e melhorar a qualidade dos frutos. Diversos
métodos sdo utilizados para irrigar a cultura, porém os mais indicados sdo o gotejamento, a
microaspersado e o xique-xique, porque reduzem o desperdicio distribuindo a dgua na zona
de concentracdo radicular, além de criarem um ambiente de umidade também na parte aé-
rea. Bezerra et al. (2004), em experimento conduzido na regido semiarida de Pernambuco
utilizando o sistema de irrigagdo do tipo xique-xique e com intervalos de rega de dois a trés
dias, obtiveram produgdes superiores as encontradas na Zona da Mata desse mesmo Estado
com 0s mesmos genotipos.

A broca do caule e dos ramos, Timocratica palpalis Zeller (Lepidoptera - Stenomidae),
constitui-se na principal praga da pitangueira. O adulto é uma mariposa de coloragdo branca
e de aproximadamente 40mm de comprimento. As lagartas sdo de cor violeta-amarelada e
medem ao redor de 30mm. A presenca da praga é facilmente reconhecida pela ocorréncia
de pequenos orificios nas areas lesionadas, formacdo de teias e excrementos em seu redor.
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A importancia dessa praga para a cultura se prende aos danos que causa a planta. As
lagartas brocam os ramos e o tronco, abrindo galerias que sao posteriormente fechadas com
uma teia e excrementos de cor marrom, destruindo a casca em volta da abertura da galeria.
Quando o ataque se da nos ramos, observa-se o secamento progressivo do galho e quando
ocorre no caule, a planta fica comprometida e s6 a identificacdo em tempo habil da presenca
do inseto pode evitar a sua morte. Para o controle dessa praga recomenda-se:

e a) Eliminacdo dos ramos secos e imediata destruicdo com fogo, visando eliminar
as fases de ovo, larva e pupa do inseto;

e b) pulverizacdo do caule e ramos atacados com defensivos. Como na fase larval o
inseto destrdi a casca dos ramos e/ou do caule, a protecdo externa destas partes
da planta com inseticida controlara a praga nessa fase.

e ¢) Como ultimo recurso pode ser feita a utilizagdo de produtos a base de Fosfina
em pasta, na dosagem de 1cm do produto comercial por cada orificio, que em se-
guida deve ser fechado com sabdo (Luna, 1997).

Outra praga de importancia sdo as moscas-das-frutas Ceratitis capitata Wied e Anas-
trepha spp. (Diptera, Tephritidae). As larvas sdo de coloragao branca e danificam a polpa do
fruto, tornando-o imprdprio para o consumo. Para o controle dessas moscas recomenda-se:

¢ a) uso de frascos caga-moscas, na proporcao de dois recipientes por hectare, para
detectar a presenca do inseto na area de plantio; usar como atrativo melaco a 7%;

e b) logo que sejam constatados os primeiros adultos nos frascos caga-moscas, ini-
ciar o tratamento com iscas, preparadas acrescentando-se em 100L de agua, 7L
de melaco ou 5kg de aglicar e mais um inseticida; A aplicacdo deve ser feita em
plantas alternadas, na periferia do pomar, pulverizando-se cerca de 150 mL da
solucao sobre a folhagem da planta. Repetir o tratamento a cada sete dias. Con-
siderando que a maior atividade de voo das moscas-das-frutas se verifica no pe-
riodo da tarde, recomenda-se fazer o tratamento pela manha, aumentando assim
a eficiéncia de controle. Como medida complementar, ndo deixar os frutos apo-
drecerem sobre o solo do pomar (Lederman et al., 1992; Bezerra et al., 1997a).

Um microhimendptero, cuja espécie nao foi ainda identificada, vem provocando sérios
prejuizos a cultura. O inseto adulto danifica os frutos provocando pontuacdes escuras na pele
e perfurando a polpa até as sementes. As larvas penetram no fruto fazendo pequenos furos e
completam o seu desenvolvimento no interior das sementes. Os adultos, quando emergem,
fazem um orificio que vai da semente até a periferia do fruto, fazendo com que os frutos
sejam destruidos e percam o seu valor comercial (Lederman et al., 1992).

Outros insetos, a exemplo de pulgdes e acaros, também foram registrados como
pragas da pitangueira, porém, sem causar maiores danos. Os pulgdes atacam as folhas e os
ramos, enquanto que os acaros provocam danos nos frutos e folhas.

A colheita da pitanga é efetuada aproximadamente 50 dias apéds a floragdo. Os frutos
devem ser colhidos manualmente ainda na planta, quando apresentarem uma coloragao
vermelho-rubro. Os frutos devem ser colocados em caixas plasticas, sem aberturas laterais
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o e protegidas por esponja, que permitam for-
TABELA 1 - Valor nutricional de 100g de ,
mar uma coluna de frutos de até 15cm. As

polpa de frutos de pitanga i .
caixas devem ser postas a sombra e reco-

bertas com lonas ou plastico, a fim de evitar

lesdes, deposicao de poeira e queimaduras

Valor energético cal 51,0
Umidad R do Sol (Lederman et al., 1992; Bezerra et al.,

midade s

£ 1995; 1997a).

Proteina g 0,8
Gordura g 0,4 A pitangueira, geralmente, inicia a sua
Carboidratos g 12,5 produgao a partir do segundo ano de plan-
Fibra g 0.6 tio, aumentando gradativamente até o sex-
Cinza g 0.5 to ano, quando se estabiliza. O rendimento
Vitamina A e 635.0 médio de frutos, em plantas ndo-irrigadas
Tiamina me 03’ selecionadas pelo IPA, variou de 15,0 a

. . ’ 20,8kg ao ano, em matrizes com 11 anos
Riboflavina mg 0,6 .

de idade.

Niacina mg 0,3
Acido ascorbico mg 14,0 A pitanga madura é bastante vulnera-
Calcio mg 9,0 vel e de dificil conservagao em temperatura
Fosforo mg 11,0 ambiente, o que dificulta o seu transporte e
r— mg 02 comercializagdo a grandes distancias. Além

do mais, como o fruto cai no solo apds atingir

Fonte: Villachica et al. (1996). ~ . . .
a maturagao plena, € aconselhavel realizar

TABELA 2 - Caracteristicas fisico-quimicas do fruto da pitangueira em fungdo da regido

de origem.

Itambé, PE Jaboticabal, SP Selviria, MS
Peso do fruto (g)

% Polpa 88,4 74,6 -

% Semente 11,6 25,4 —

SST (©Brix) 8,6 11,6 8,3
Acidez (%) 1,80 1,75 1,87
Ratio 4,80 6,62 —
Vitamina C (mg/100g) — 22,87 —

Fontes: Nascimento et al. (1995); Bezerra et al. (1997b); Donadio (1997).

TABELA 3 - Teores médios (%) de macronutrientes contidos no fruto da pitangueira.

0,06 0,06

0,88 0,09 0,25

Fonte: Nascimento et al. (1995).
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colheitas periddicas, jd que a queda provoca estragos e compromete a sua qualidade. Os
frutos completamente maduros sao muito frageis e, choques ou atritos provocam ruptura da
pelicula da polpa, fermentando rapidamente. Apds a colheita, os frutos suportam no maximo
24 horas em temperatura ambiente.

PROPAGACAO: A propagacdo da pitangueira é feita, mais facilmente, por sementes, embo-
ra a propagacdo vegetativa também seja viavel (enxertia e estaquia) (Argles, 1985; Bezerra
et al., 1997a; Dematté, 1997). As sementes, oriundas de frutos maduros, devem ser despol-
padas, lavadas, secas a sombra e germinadas em sacos plasticos pretos de 12x16cm (duas
por saquinho), usando como substrato uma mistura de terra e esterco de gado ou galinha,
na proporgao de 6:1 ou 3:1, respectivamente.

Logo apds a semeadura, deve-se fazer a cobertura dos sacos com capim seco, a fim
de manter uma boa umidade e proteger a semente do superaquecimento. Normalmente, a
germinacdo ocorre entre 20-22 dias apds a semeadura, quando deve ser retirada a cobertu-
ra de capim. A protecdo das plantulas passa a ser feita com uma cobertura alta (sombrite),
medindo 1m de altura na direcdo do nascente e 0,6m na do poente, evitando-se assim, que
as mudas fiqguem expostas ao sol nas horas mais quentes do dia.

Quando as plantas estiverem com 5cm de altura, procede-se o desbaste, eliminando-
-se a menos vigorosa. As mudas deverao ser levadas para o campo quando atingirem uma
altura de, aproximadamente, 25cm, o que ocorre por volta de seis meses apds a semeadura.

A medida que a pitangueira vai se tornando uma cultura de interesse comercial, o
plantio a partir de sementes deve dar lugar a propagacdo vegetativa de variedades selecio-
nadas, assegurando a formacdo de pomares com populagdes de plantas homogéneas. A pro-
pagacao vegetativa pode ser obtida por enxertia do tipo garfagem no topo em fenda cheia
ou a inglesa simples, utilizando-se porta-enxerto da prépria pitangueira com 9 ou 12 meses
de idade, produzidos em sacos plasticos pretos de 25x35cm. Os percentuais de pegamento
podem variar conforme o tipo de enxertia e a idade do porta-enxerto (Tabela 4).

Também, sob condicbes de vi-
TABELA 4 - Percentagem de pegamento de en- veiro a enxertia por borbulhia de placa
xertos em relagao ao tipo de enxertia e idade do
porta-enxerto

em janela aberta, pode ser utilizada
em porta-enxertos a partir de 12 me-

. . Pegamento de ses de idade, com razoavel percentual

Tipo de Enxertia
Enxerto (%) de pegamento (56,7%).

Garfagem no topo em fenda cheia 59,1 A propagacdo por estaquia,
Garfagem no topo a inglesa simples 55,4 pode ser empregada utilizando-se
Idade do Porta-Enxerto estacas semi-lenhosas de ramos ou
12 meses 71,5 de raizes. Todavia, este processo re-
9 meses 71,5 quer cuidados especiais com relacao
6 meses 16,9 ao substrato, uso de fitoh6rmonio e a

utilizagdo de sistema de nebulizagao
intermitente.

Fonte: Bezerra et al. (1999).
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EXPERIENCIAS RELEVANTES COM A ESPECIE: O Instituto Agron6mico de Pernambu-
co - IPA ha alguns anos vem desenvolvendo cultivares adaptadas as regides de sequeiro e
irrigadas do Vale do Rio Moxotd, a exemplo da cultivar Tropicana. Também detém um dos
maiores bancos de germoplasma de pitanga conservado ex situ, com acessos em processo
de avaliacdo e caracterizacdo. Além disso, tem desenvolvido trabalhos visando a propagacgao
vegetativa, com dominio das técnicas de enxertia e sistemas de produgdo para o cultivo em
areas de sequeiro e irrigadas.

Quanto a experiéncia de producdo e comercializacdo da pitanga, embora nao se dis-
ponha de dados oficiais, estima-se que o Brasil seja 0 maior produtor mundial da fruta. Os
maiores plantios estdo localizados em Pernambuco, na regido de Bonito e municipios vizi-
nhos, com cerda de 300ha cultivados, sendo que a maior area continua plantada do pais
(50ha) pertence a empresa Bonsuco - Bonito Agricola Ltda. O estado da Bahia destaca-se
pelas areas cultivadas no extremo Sul, especialmente, aquelas das empresas Frutelli (36ha)
e Fazenda Esperanca (16ha), em Porto Seguro (Silveira, 1997).

No caso de Pernambuco, essas quantidades nao retratam a verdadeira area de produ-
¢do, uma vez que a maior parte do volume produzido é comercializado em feiras livres ou
segue diretamente para as fabricas de polpa congelada, sucos e sorvetes. A elevada pereci-
bilidade da pitanga faz com que o mercado da fruta in natura torne-se restrito aos centros
préoximos as regides de plantio e o seu comércio seja realizado apenas durante o periodo de
safra. Fora dessa época, a polpa congelada é a principal forma de comercializacdo.

SITUAGCAO DE CONSERVAGAO DA ESPECIE: O Brasil detém o maior banco de germoplas-
ma de E. uniflora conservado ex situ, embora nem todos os acessos estejam ainda devida-
mente avaliados e caracterizados. Além disso, o pais possui enorme variabilidade in situ (Fi-
gura 5) ainda nao coletada nos varios centros de diversidade e domesticacdo. A maior parte
das colegGes mantidas por instituicées fora do Brasil possui reduzido nUmero de acessos e
quase todos de origem brasileira, caso do banco de germoplasma do Cirad, em Guadeloupe,
Franca (Bettencourt et al., 1992) (Tabela 5). O IPA possui a maior colecdo com 120 acessos
(Tabela 6), que se somam a colegcbes menores mantidas pela Embrapa Clima Temperado
(Pelotas/RS) e a Unesp-FCAV (Jaboticabal/SP), que também tem envidado esforgos para
preservar e caracterizar o germoplasma de pitanga nas regides Sul e Sudeste.

Nos acessos conservados no Brasil, observa-se a existéncia de uma ampla diversidade
genética manifestada, principalmente, pela cor do fruto maduro, variando do vermelho-claro
até o quase negro. Mattos (1993) registrou a existéncia de uma variedade boténica deno-
minada pitanga-preta (E. uniflora var. rubra Mattos), cujos frutos sdo de coloracao atropur-

FIGURA 5 - Variabilidade para cor de frutos de diferentes acessos da Colegdo de Germoplasma
de pitanga do IPA, Itambé, PE. Fotos: José Severino de Lira JUnior e Julcéia Camillo.
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purea, ocorrendo nas mesmas regides que a variedade tipica. Outros caracteres bastante
variaveis sdo o tamanho do fruto (entre 1,5 e 5cm de didmetro), presenga e auséncia de
sulcos, acidez, teor de sdlidos sollveis totais e nimero de sementes, 1 a 6, a exemplo do
que foi observado em Pernambuco, ou até mesmo com auséncia de sementes, como foi de-
tectado em plantas no interior do Rio Grande do Sul. Observa-se diferengas também quanto
ao nivel de tolerancia a geada e a seca; resultados mostraram que alguns genétipos selecio-
nados pelo Instituto Agrénomico de Pernambuco- IPA sdo mais tolerantes ao estresse hidrico
que outros (Nogueira et al., 1999).

TABELA 5 - Nimero de acessos de Eugenia uniflora conservados ex situ em diferentes
colecGes de germoplasma em outros paises

Niumero

Local

Instituicao

de Acessos

Department of Agriculture - Tropical Fruit Research Station New South Wales, Australia 1
Institute de Recherches Agricoles Njombe, Camaroes 1
Catie Turrialba, Costa Rica 3
Direccion de Investigaciones de Citros y Otros Frutales Havana, Cuba 2
Cirad - Station de Neufchateau- Sainte Marie Guadeloupe, Antilhas Francesas 3
Crop Research Institute - Plant Genetic Unit Ghana 1
National Genebank of Kenya Kikuyu, Quénia 1
TARI - Chia-Yi Agricultural Experiment Station Chia-Yi, Taiwan 1
Tropical Pesticides Research Institute Arusha, Tanzania 1
USDA - ARS- National Clonal Germplasm Repository Hilo, Hawaii, Estados Unidos 2
Inia Iquitos, Peru 5

Fontes: Luna (1988); Bettencourt et al. (1992; 1993) maodificado; Veiga (1993); Villachica et al.
(1996).

TABELA 6 - NiUmero de acessos de Eugenia uniflora conservados ex situ em diferentes
colegdes de germoplasma no Brasil

Instituicao Local INUIERO de
Acessos

IPA - Instituto Agronémico de Pernambuco Itambé, PE, Brasil 120

INPA Manaus, AM, Brasil

Universidade Federal de Vicosa Vicosa, MG, Brasil

EBDA - Estacao Experimental de Fruticultura Conceicao do Almeida, BA, Brasil 4

Unesp-FCAV Jaboticabal, SP, Brasil 23

Embrapa Clima Temperado Pelotas, RS, Brasil 42

UFBA - Escola de Agronomia Cruz das Almas, BA, Brasil 12

Fontes: Luna (1988); Bettencourt et al. (1992; 1993) modificado; Veiga (1993); Villachica et al.
(1996).
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PERSPECTIVAS E RECOMENDAGOES: A Regido Nordeste tem sido a Unica a explorar co-
mercialmente a pitanga e, considerando-se o potencial fitoterapico, alimenticio e econémico,
espera-se que outras areas do pais venham a cultivar essa fruta. Com a demanda crescente
dos mercados interno e externo por produtos a base de frutas nativas e de sabor exotico,
vislumbra-se a possibilidade de grande crescimento para os setores de frutas in natura, pol-
pa congelada e produtos industrializados. S3o prioritarias as acdes de coleta de acessos para
ampliacdo do germoplasma conservado ex situ, selecao de matrizes mais produtivas e de
melhor qualidade de frutos, adaptadas para sistemas de cultivos de sequeiro e irrigado em
diferentes regides edafoclimaticas, bem como aperfeicoamento dos tratos culturais com foco
no manejo integrado de pragas e doencas. As areas prioritarias para coleta de novos acessos
abrangem os Biomas Cerrado, Mata Atlantica e Pampa. Apesar de varios estudos que de-
monstram o potencial da espécie na producdo de d6leos essenciais, sdo necessarios estudos
fitoquimicos mais aprofundados para permitir o aproveitamento desta espécie também como
planta aromatica e medicinal.
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Genipa americana

Jenipapo

ANA VERUSkA CRuz DA SiLval, ANA DA SivA LEDO!, MARiLIA FREITAS DE VASCONCELOS MELO?

FAMILIA: Rubiaceae.
ESPECIE: Genipa americana L.

SINONIMIA: Gardenia brasiliensis Spreng.; Gardenia oblongifolia (Ruiz & Pav.) Poir.; Genipa
americana var. Caruto (Kunth) K.Schum.; Genipa americana var. riobranguense Kuhlm.; Ge-
nipa americana var. riobranquense Kuhlm.; Genipa americana var. riobranquensis Kuhlm.;-
Genipa barbata C.Presl; Genipa brasiliana A.Rich.; Genipa brasiliensis (Spreng.) Baill.; Geni-
pa caruto Kunth; Genipa codonocalyx Standl.; Genipa excelsa K.Krause; Genipa grandifolia
Pers.; Genipa humilis Vell.; Genipa oblongifolia Ruiz & Pav.; Genipa oleosa Rojas Acosta;
Genipa pubescens DC.; Genipa spruceana Steyerm.; Genipa venosa Standl.; Gardenia geni-
pa Sw. (Flora do Brasil, 2017).

NOMES POPULARES: Em portugués, a espécie é conhecida como cabacu, janipaba, ja-
napabeiro, janipapeiro, janipapo, jenipapo, jenipapo-branco, jenipapo-bravo, jenipapo-man-
so, jenipapeiro, jenipapinho, jenipava. Em espanhol a espécie é conhecida como caruto,
guaitil, huito e jagua.

CARACTERISTICAS BOTANICAS: Arvore de médio porte, variando de 8 a 14 metros de al-
tura (Figura 1). O tronco é cilindrico, reto, com casca lisa, espessa, cinzento-esverdeada com
manchas de cor cinza mais claras. As folhas sdo simples, lisas, opostas, pecioladas, medindo
entre 18-35cm de comprimento e 3-17cm de largura, obovadas ou elipticas, glabras e com
margem lisa. As flores sdao brancas quando novas passando a amareladas conforme com-
pletam a maturagdo, apresentam cinco pétalas e podem medir até 5cm de diametro (Figura
2); sdo reunidas em inflorescéncias subcimosas, terminais ou subterminais e apresentam
odor caracteristico. Os frutos tém formato arredondado, sdo macios quando maduros, de
coloracdo acinzentada ou marrom e tamanho médio de 12cm de comprimento. A polpa tem
coloracdao marrom-claro, aromatica e envolve um grande nimero de sementes no interior
dos frutos.

DISTRIBUIGCAO GEOGRAFICA: Espécie nativa mas ndo endémica do Brasil, onde ocorre
nas regides Norte (Acre, Amazonas, Amapa, Para, Rondbnia, Roraima, Tocantins), Nordes-
te (Alagoas, Bahia, Ceara, Maranhdo, Paraiba, Pernambuco, Piaui, Rio Grande do Norte, Ser-

1 Eng. Agronoma. Embrapa Tabuleiros Costeiros
2 Eng. Florestal. Universidade Estadual Paulista
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gipe), Centro-oeste (Distrito Federal, Goids, Mato Grosso
do Sul, Mato Grosso), Sudeste (Espirito Santo, Minas Ge-
rais, Rio de Janeiro, Sdo Paulo), Sul (Parana, Santa Cata-
rina) (Flora do Brasil, 2017).

HABITAT: Encontrada nos biomas Amazonia, Caatinga,
Cerrado, Mata Atlantica e Pantanal, nos tipos vegetaico-
nais Area antropica, Caatinga (stricto sensu), Campo de
Varzea, Cerrado (lato sensu), Floresta Ciliar ou Galeria,
Floresta de Igapd, Floresta de Varzea, Floresta Estacional
Decidual, Floresta Estacional Perenifdlia, Floresta Estacio-
nal Semidecidual, Floresta Ombrdfila (Floresta Pluvial),
Restinga (Flora do Brasil, 2017).

Mapa de distribuicdo geografica
da espécie. Fonte: Flora do Brasil.

USO ECONOMICO ATUAL OU POTENCIAL: Atualmente
0 uso mais expressivo do jenipapo ocorre na fabricacao
de doces, geleias, compotas, licores e vinhos, a partir do uso dos seus frutos, que sdo
coletados de forma extrativista, e vem contribuindo para a renda familiar de populacdes
rurais e ribeirinhas. Os frutos (Figura 3) dificilmente sdo consumidos in natura, sendo mais
apropriados para o cozimento ou outras formas de processamento. Os frutos também sdo
materia-prima para a produgdo de corante (Figura 4).

O alto teor de sodlidos solu-
veis dos frutos, que pode chegar a
21,89Brix quando maduros (Silva et
al., 2009) se contrapde com o tam-
bém elevado teor de acidez (Pache-
co et al.,, 2014), qualidades funda-
mentais a serem consideradas no
processamento. O fruto é uma rica
fonte de proteina (5,2g9/100g), fi-
bra (9,4/100g), ferro (3,6mg/100g),
fosforo  (58mg/100g), potassio
(407mg/100g), calcio (22mg/100g)
e vitamina C (33mg/100g) (INCT,
2017). O valor caldrico varia de 58 a
67,1 calorias/100g de polpa (Dantas
et al.,, 2009). Pacheco et al. (2014)
destacaram a importancia em res-
gatar e valorizar o consumo de ali-
mentos ricos em fibras alimentares
provenientes de alimentos regionais,
caso do jenipapo.

FIGURA 1 - Planta de Genipa
americana. Foto: Dijalma Barbosa da
Silva




Na Regido Nordeste é cul-
tural o consumo do jenipapo para
suprir a deficiéncia de ferro, tendo
seu uso disseminado no comba-
te a anemia. Algumas escolas e
creches da regido ofertam o suco
ou a jenipapada (polpa amassada
com acucar) na merenda escolar.
O consumo de suco de jenipapo
também é comumente associa-
do ao combate a anemia, devido
a alta concentracdo de ferro na
polpa. O suco é consumido para
controlar o nimero de plaquetas
no sangue de pacientes que fazem
quimioterapia e/ou radioterapia
(Ueda et al., 1991; Epstein, 2001). Os acidos genipico e genipinico foram considerados anti-
microbianos, enquanto geniposideos e acidos geniposidico apresentaram atividade purgativa
(Gottlieb; Mors,1980).

FIGURA 2 - Flores de Genipa americana. Foto: Dijalma
Barbosa da Silva

A madeira é empregada na construgdo civil, marcenaria, confeccao de mdveis, cabos
de ferramentas e carpintaria em geral. A casca é usada em curtumes para tratar couros por
ser rica em taninos. Seus frutos, quando ainda verdes, fornecem um corante de cor azulada,
devido a presenca de genipina, que também possui propriedades farmacoldgicas (antian-
giogénica, antiinflamatéria e antioxidante). Esta propriedade corante ja era bem conhecida
pelos indios para tingir tecidos, enfeites, cerdmicas e para pintar o corpo em cerimonias re-

f'

FIGURA 3 - Detalhes de frutos de Genipa americana. Foto: Mauricio Mercadante
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ligiosas e durante as batalhas. Mais
de 50 compostos volateis foram iso-
lados da polpa de jenipapo, sendo
27 destes (principalmente alcoois e
ésteres) importantes para o sabor
acido e as notas frutais que carac-
terizam o aroma especial do jenipa-

po.

Por ser rica em ferro, vitami-
nas B1, B2, B5 e C, possuir calcio e
hidratos de carbono em sua compo-
sicdo quimica, a polpa do jenipapo
tem sido empregada também na in-
dustria cosmética em linhas de pro-

FIGURA 4 - Fruto imaturo de Genipa americana, com pre- N
senga de genipina, que confere coloragdo interna escura duto para o corpo, cabelo e protegao
para a produgdo de corante. Fotos: Dijalma Barbosa da Silva solar (Moura et al., 2016).

O jenipapeiro pode ser utilizado na recomposicao de areas degradas e no enriqueci-
mento florestal, especialmente, devido a sua caracteristica pioneira, a qual também confere
alto potencial de uso da espécie no paisagismo urbano.

PARTES USADAS: Os frutos como alimento e fonte de corante; cascas e frutos como medi-
cinal; tronco para madeira e planta inteira como ornamental.

ASPECTOS ECOL()GICOS, AGRONOMICOS E SILVICULTURAIS PARA O CULTIVO: E
considerada uma espécie secundaria tardia, com caracteristicas de climax (Carvalho, 1994).
A planta é helidfita, seletiva, higroéfila, caracteristica de florestas pluviais e semideciduas
situadas em varzeas Umidas e brejosas (Lorenzi, 2002). O jenipapeiro se reproduz por apo-
mixia e alogamia e a dispersao dos frutos ocorre por gravidade, zoocoria e hidrocoria (Car-
valho, 1994). A espécie é didica e a polinizacao é entomofilica, efetivada por mamangavas
Bombus morio e Picharis rustica flava (Crestana et al., 1993).

O florescimento geralmente ocorre entre os meses de abril e maio, e a frutificagao,
entre novembro e fevereiro. O clima propicio ao seu cultivo é o tropical tmido, com tempe-
raturas o ano inteiro entre 23-28°C e chuvas entre 1.300mm e 1.500mm/ano, bem distribu-
idas. Adapta-se bem a tipos variados de solo, mas tem preferéncia por solos areno-argilosos,
permeaveis, profundos, bem-drenados com pH entre 6,0-6,5 (Silva et al., 1998). A primeira
colheita de frutos ocorre apds cinco anos de plantio.

O jenipapeiro apresenta relevante importancia ecoldgica para a conservacdo da fauna
nativa da regido. Além disso, as plantas toleram ambientes alagados, sendo muito Gtil para
plantio em areas brejosas degradadas, crescendo com mais facilidade em regides de clima
quente, a exemplo dos estados do Nordeste e Norte do Brasil (Epstein, 2001). Por tratar-se
de uma espécie altamente tolerante ao alagamento, pode ser utilizada na recomposicao de
matas ciliares, enriquecimento de florestas de galerias ou mesmo, plantios mistos em areas
de preservacao permanente (Lorenzi, 2002).
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PROPAGACAO: O jenipapeiro tem sido propagado principalmente por sementes, embora
existam relatos do uso de alporquia e enxertia (Dantas et al., 2009). Recentemente técnicas
de cultura de tecidos de plantas tém sido desenvolvidas para a multiplicagdo em larga escala
da espécie (Sa et al., 2016).

Propagacao por sementes: As sementes (Figura 5) devem ser obtidas de plantas
produtivas e isentas de pragas e doencas e devem ser retiradas de frutos maduros quando
estes iniciarem a queda espontanea e extraidas por maceracdao da polpa, seguidas de 48
horas de secagem a sombra e semeio (Dantas et al.,, 2009). As sementes de jenipapeiro
sdo intermediarias e devem ser previamente imersas em agua durante 48 horas para que
a germinacdo se processe entre 15 e 30 dias (Figura 6A) (Carvalho; Nascimento, 2000). O
substrato deve ser acondicionado em sacos de polietileno preto perfurados com as dimen-
sOes aproximadas de 7x20cm ou em sementeiras com 1,2m de largura, 0,3m de altura e
10-20m de comprimento, com leito composto de terra e esterco de curral, na proporgao de
3:2 (Dantas et al., 2009). Quando as plantulas atingirem 2cm de altura devem ser repicadas
para sacos de polietileno. A muda estara apta para o plantio definitivo quando alcancar 20cm
de altura (Figura 6B), em geral, aos seis meses.

Propagacao por enxertia: A propagacdo vegetativa por meio da enxertia tem sido
ainda pouco estudada. De acordo com Dantas et al. (2009), a propagacao vegetativa por
enxertia de borbulha foi usada nas Filipinas com bons resultados. Para isso deve-se utilizar
borbulhas retiradas de ramos maduros e inseridas no porta-enxerto por meio de um corte de
4cm de comprimento, ndao sendo importante a idade do porta-enxerto no ponto de insercao.

Micropropagacao: A aplica-
cao de técnicas de cultura de tecidos
para a producao de mudas de jenipa-
peiro tem sido promissora. A adigao
de 1mg L* de BAP no meio de cultura,
favorece o desenvolvimento de brot-
acoes adventicias e promove maior
porcentagem de calogénese, niimero
de folhas e regeneracao de plantas
de jenipapeiro apos 90 dias de cultivo
in vitro. A imersdo da base das bro-
tagbes durante 20 segundos em so-
lugdo de acido indol butirico (AIB), na
concentracao de 200 a 800ppm, com
posterior transferencia para meio de
cultura, induz rizogénese em até tres
meses de cultivo in vitro. Para a acli-
matizacdao das mudas, recomenda-se
0 uso de substrato comercial ou ela-
borar um composto a base de areia
lavada e p6 de casca de coco seco,
na proporcao 1:1(v/v) (Rocha et al.,

FIGURA 5 - Sementes de jenipapo extraidas pela mace-

i racao da polpa de frutos maduros. Foto: Dijalma Barbosa
2008; Sa et al., 2016). da Silva

Ipa americana
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EXPERIENCIAS RELEVANTES COM A ESPECIE: As caracteristicas ecoldgicas pioneiras
desta espécie facilita sua utilizacdo na recomposicao de areas degradadas e sdo muito
Uteis para a biorremediacdo de areas contaminadas por mineracdo, uma vez que esta
espécie apresenta tolerancia a alguns metais pesados (Labe; Agera, 2017). Outras expe-
riéncias relevantes dizem respeito aos testes fitoquimicos e farmacoldgicos na prospec-
cao de novos farmacos apartir de plantas da biodiversidade brasileira. Codignoto et al.
(2017) observaram a acao antimicrobiana dos extratos de frutos e sementes de Genipa
americana, sobre Escherichia coli e Staphylococcus aureus, abrindo a possibilidade para
o desenvolvimento de medicamentos para o combate dos males causados por estes mi-
crorganismos.

SITUACAO DE CONSERVACAO DA ESPECIE: O cultivo do jenipapeiro ocorre em pe-
quenos pomares e em rogas de alguns grupos indigenas que efetuam a conservagdo
on farm. Apesar de ter sua ocorréncia registrada em areas ndo preferenciais para a
agricultura e protegidas por leis, a exemplo de Unidades de Conservacgdo e terras indi-
genas, a espécie tem sofrido perdas de variabilidade genética, causada, entre outras,
pela expansdo da fronteira agricola no Nordeste brasileiro. Como estratégia de comba-
te a erosao genética em espécies nativas, existem diversos trabalhos em andamento
em instituigcdes publicas e privadas visando a conservacgdo de colegdes e/ou bancos de
germoplasma (BAG). No caso especifico de Genipa americana, a Embrapa Tabuleiros
Costeiros mantém um Banco Ativo de Germoplasma (BAG) da espécie (Figura 7), im-
plantado em 2009 e que conta, atualmente, com 24 acessos representados por 227
genodtipos coletados em populagdes naturais. O BAG ¢é avaliado periodicamente, levando
em consideracdo as novas introdugdes e as caracteristicas de crescimento, morfolégicas
e genéticas.

FIGURA 6 - Mudas de jenipapeiro. A) Logo apds a germinacdo; B) Com seis meses de idade.
Fotos: Marilia Freitas de Vasconcelos Melo (A) e Ana Veruska Cruz da Silva (B)
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FIGURA 7 - Banco de germoplasma de Jenipapeiro da Embrapa Tabuleiros Costeiros, Aracaju,
SE. Foto: Ana Veruska Cruz da Silva

PERSPECTIVAS E RECOMENDACOES: Observa-se que apesar de acdes de coleta e con-
servacao da espécie serem priortarias em algumas instituicGes, ainda existe a necessidade
da ampliacdo de areas de coleta em outras regides do pais a exemplo do Sudeste, Centro-
Oeste e Norte. Além disso, pesquisas na area de aproveitamento dos principios ativos neces-
sitam ser incrementadas, a fim de ampliar as possibilidades de exploracdo desta espécie com
fins industriais. Para diminuir a pressdo em areas de ocorréncia natural, aspectos agrono-
micos como propagacao, plantio, adubacgdo, pds-colheita, devem ser alvo de pesquisa para
estabelecimento de um sistema de producdo, ampliando as areas de cultivo e diminuindo o
extrativismo sobre as populagbes naturais.
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Hancornia speciosa

VENWGEDE)

Josue Francisco DA SiwvA Junior!, ANA DA Siva LEpo!, ANA VERUskA CRUz DA Siva Muniz?,
EpivaLpo GaLpINO FERREIRAZ, DALVA MARIA DA MoTa3, RicarRDO ELESBAO ALVES?,
Eurico Epbuarpo PINTO DE LEMOS®

FAMILIA: Apocynaceae.
ESPECIE: Hancornia speciosa Gomes.

Esta espécie apresenta duas variedades oficialmente reconhecidas: Hancornia specio-
sa var. speciosa Gomes e Hancornia speciosa var. pubescens (Nees & Mart.) Mll.Arg. (Flora
do Brasil, 2017).

SINONIMIA: Echites glaucus Roem. & Schult.; Hancornia gardneri (A.DC.) Miers; H.
pubescens Nees & Mart.; Willughbeia pubescens (Nees & Mart.) Mart. (Flora do Brasil,
2017).

NOMES POPULARES: Mangaba, mangabeira, mangabinha-do-norte, mangava, mangavei-
ra.

CARACTERISTICAS BOTANICAS: A mangabeira é uma arvore de porte médio, com altura
que varia de 4-7m (Figura 1), podendo chegar até 15m, crescimento lento, copa ampla, as
vezes mais ramificada que alta. O tronco é geralmente Unico, tortuoso ou reto, com 20-30cm
de didmetro. Os ramos sao inclinados, numerosos, separados e bem formados. Os ramos
jovens sdo de coloragdo violacea, lisos até um ano de idade, meio angulosos, curtos, com
poucas folhas, floriferos no apice. Apresenta caule rugoso e aspero com duas a trés bifur-
cacoes na altura média de 40 a 50cm da base. Toda a planta exsuda latex de cor branca ou
roseo-palida. As folhas sdao, geralmente, simples, opostas, uniformemente espacadas, elip-
ticas, oblongo ou eliptico-lanceoladas nas duas extremidades, com presenca ou auséncia de
pelos. Inflorescéncia composta de duas a quatro ou até cinco flores hermafroditas em forma
de campanula, ocasionalmente flores isoladas, branca e posteriormente résea ou amarela,
tubulosa e perfumada (Figura 2). O fruto do tipo baga é elipsoidal ou arredondado de 2,5 a
6,0cm (Figura 3), podendo ocorrer varios tamanhos na mesma planta, exocarpo amarelo,
com manchas ou estrias avermelhadas, polpa de sabor bastante suave, doce, carnoso-vis-
cosa, acida, contendo, geralmente, de duas a 15 ou até 30 sementes, achatadas, 7-8mm de
didmetro, castanho-claras e rugosas (Monachino, 1945).
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DISTRIBUICAO GEOGRAFICA: De distribuicdo ampla
no territério brasileiro, H. speciosa ocorre também no
Peru, Bolivia e Paraguai. No Brasil ocorre nas regides Nor-
te (Amazonas, Amapa, Para, Tocantins e possivel ocor-
réncia no Acre e em Roraima), Nordeste (Alagoas, Bahia,
Ceara, Maranhdo, Paraiba, Pernambuco, Piaui, Rio Grande
do Norte, Sergipe), Centro-Oeste (Distrito Federal, Goias,
Mato Grosso do Sul, Mato Grosso), Sudeste (Espirito San-
to, Minas Gerais, Rio de Janeiro, S3o Paulo) e Sul (Parana)
(Flora do Brasil, 2016).

HABITAT: Habita os dominios fitogeograficos da Ama-
z6nia, Caatinga, Cerrado, Mata Atlantica e Pantanal, nos
tipos vegetacionais Cerrado (cerrado senso strictu, cerra-
dao), Savana Amazonica, Floresta e Campo de Restinga,
Mata de Tabuleiro, Dunas

Mapa de distribuicdo geografica
da espécie. Fonte: Flora do Brasil.

USO ECONOMICO ATUAL OU POTENCIAL: A mangaba é utilizada como alimento, tanto
para o consumo doméstico quanto por pequenas agroindustrias, que transformam a polpa
do fruto em sucos, sorvetes, picolés, geleias e diversas sobremesas. No entanto, o aprovei-
tamento da mangaba em larga escala é concentrado na producdo de polpas congeladas e
sorvetes. Outro uso recente e importante da mangaba é a mistura da polpa com outros sucos
de frutas, com grande potencial para conquistar mercados internos e externos.

Sob o ponto de vista nutricional, a mangaba se destaca como fonte de ferro (2,4 a
4,1mg/100g de polpa) e zinco (2,3 a 4,4mg/100g de polpa), além de compostos tanicos,
fendlicos associados a adstringéncia da fruta e que apresentam atividade antioxidante e na
prevencdo de doencgas degenerativas. O alto teor de polpa da mangaba caracteriza o néctar
como um produto encorpado e viscoso. O porcentual de pectina na polpa reforca que a man-
gaba é excelente matéria-prima para a fabricagdo de geleias.

A mangaba apresenta reduzido valor energético. O teor de acido ascérbico, que pode
atingir 274,7mg/100g de polpa, coloca essa espécie na lista das frutas ricas em vitamina C,
superior aos citros, goiaba e manga. O conteldo de vitamina E, embora pouco estudado, é
superior a maioria das frutas consumidas pela populacdo brasileira.

TABELA 1 - Caracteristicas quimicas e valor nutricional da mangaba

Energia (caloria) 43 - 60
Cinzas (%) 0,50 - 0,76
Agua (%) 82,5 - 87,9
Solidos soluveis totais (°Brix) 7,5 - 18,6
Acidez total titulavel (%) 0,42 a 3,18
Relagdo solidos soluveis totais/Acidez 9,51 - 17,86
pH 2,6 -5,5
Acucares soluveis totais (%) 8,17 - 12,98



CAPITULO 5 - ALIMENTICIAS

Caracteristica Valores

Agucares redutores (%) 6,70 - 8,36
Acucares nao redutores (%) Traco - 0,82
Amido (%) 0,52
Pectina total (%) 0,54
Pectina soluvel (%) 0,24
Pectinametilesterase (UAE*) 498,39
Poligalacturonase (UAE) 17,33
Fenolicos soluveis em agua (%) 0,29
Fendlicos soluveis em metanol (%) 0,33
Fenolicos soluveis em metanol 50% (%) 0,31
Polifendis totais (mg/100 g) 96,94
Proteinas (g/100 g de polpa) 0,69 - 1,31
Lipidios (g/100 g de polpa) 0,30 - 1,60
Fibras (g/100 g de polpa) 0,57 - 0,85
Calcio (mg/100 g de polpa) 1,6 - 41,0
Fosforo (mg/100 g de polpa) 2,8 - 18,0
Potassio (mg/100 g de polpa) 18,0
Magnésio (mg/100 g de polpa) 4,0
Enxofre (mg/100 g de polpa) 9,0
Ferro (mg/100 g de polpa) 2,4 - 41
Manganés (mg/100 g de polpa) 0,6 -6,4
Zinco (mg/100 g de polpa) 2,3-44
Cobre (mg/100 g de polpa) 0,6 -1,0
Sédio (mg/100 g de polpa) 6,6 - 12,8
Vitamina A (mg/100 g de polpa) 0,03
Vitamina B1 (mg/100 g de polpa) 0,04
Vitamina B2 (mg/100 g de polpa) 0,04
Vitamina C (mg/100 g de polpa) 33,0 - 274,7
Vitamina E (mg/100 g de polpa) 2,73
Niacina (Vitamina B3) (mg/100 g de polpa) 0,5
Capacidade antioxidante (uMTrolox/g) 7,29

*UAE - Unidade de Atividade Enzimatica

Fontes: Almeida; Valsechi (1966); Trevas et al. (1971); Silva et al. (1984); Granja (1985); Parente et
al. (1985); Franco (1992); Mosca (1996); Aguiar-Filho et al. (1998); Almeida et al. (1998); Alves et al.
(2000); Carvalho et al. (2002); Donadio et al. (2002); Ferreira; Narain (2003); Fonseca et al. (2003);
Souza et al. (2003); Lorenzi et al. (2006); Cardoso (2011); Silva et al. (2015).

A mangabeira é uma arvore que dela se aproveita quase tudo. O latex foi utilizado
para a producdo de borracha e hoje é utilizado como matéria-prima para a confecgao de
bolas para jogos infantis e esportes indigenas. As folhas, raizes, cascas do tronco e latex sdo
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FIGURA 1 - Planta adulta de Hancornia speciosa em ambiente natural. Foto: Josué
Francisco da Silva Junior

utilizados, tradicionalmente, no preparo de chas e infusGes com fins medicinais. A madeira,
apesar de nao ter grande valor econémico, pode ser usada para lenha. No entanto, a parte
mais usada é o fruto, seja para sucos, polpas congeladas, doces, compotas, sorvetes, licor
e vinagre. Nos ultimos anos, ha uma iniciativa de diversificagdo dos subprodutos como ge-
leias, bombons, bolos, biscoitos, dentre outros. A polpa da mangaba é a base para todos os
subprodutos.

PARTES USADAS: Os frutos como alimento; o latex para produgdo de borracha artesanal;
folhas, raizes e cascas como recurso medicinal; tronco para madeira e lenha.

ASPECTOS ECOLOGICOS, AGRONOMICOS E SILVICULTURAIS PARA O CULTIVO: A
mangabeira é uma planta semidecidua encontrada naturalmente em areas onde predomi-
nam solos arenosos, acidos, pobres em nutrientes e matéria organica e com baixa retengao
de agua, geralmente aqueles classificados como Neossolos Quartzarénicos, no qual predo-
mina; Espodossolos; Latossolos e Argissolos. No Cerrado, a mangabeira também esta asso-
ciada a solos dos tipos concrecionarios e Neossolos Litdlicos. A aeracdo é uma das principais
exigéncias da mangabeira em relagdo ao solo, desta forma, solos leves e bem drenadas sdo
0s mais adequados a espécie.
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E uma planta tipicamente de clima tropical. A temperatura média ideal para o seu
desenvolvimento esta entre 24-260C, no entanto pode ser encontrada em zonas com tem-
peraturas minimas e maximas entre 15°C e 430C, respectivamente. Apresenta maior de-
senvolvimento vegetativo nas épocas de temperatura mais elevada. E encontrada em vérias
altitudes, desde o nivel do mar até 1.500m. A pluviosidade ideal pode estar entre 750mm e
1.600mm anuais, sendo tolerante a periodos curtos de déficit hidrico.

No litoral do Nordeste brasileiro, a mangabeira, normalmente, apresenta duas flora-
¢Oes ao longo do ano: uma no inicio da estacdo chuvosa (abril/maio) e outra no periodo seco
(outubro/dezembro). Em geral, a producao de frutos acontece de dezembro a abril (safra
de verdo) e de junho a julho (safra de inverno). Na regido do Cerrado, observa-se, de uma
maneira geral, uma safra de frutos por ano, que ocorre entre outubro e dezembro.

Ainda ndo existem cultivares de mangabeira recomendadas, porém a Empresa Esta-
dual de Pesquisa Agropecuaria da Paraiba (Emepa-PB) realizou a selecdo de 10 gendtipos
promissores de H. speciosa var. speciosa, todos apresentam boas caracteristicas produtivas,
de qualidade e rendimento de frutos.

O plantio pode ser realizado tanto no inicio quanto no final das chuvas, neste caso de-
ve-se ter o cuidado de irrigar a planta. O plantio no local definitivo devera ser realizado em
dias nublados ou nas horas mais frescas do dia. O solo deve estar com bom teor de umidade,
de forma a o pegamento das mudas. O plantio deve ser realizado em espacamentos 7x6m
ou 7x7m, em covas, com dimensdes de 30x30x30cm ou 40x40x40cm. Depois de abertas
as covas deve-se ter o cuidado para separar a camada de solo mais profunda daquela mais
rasa, pois ao retornar a terra para a cova, primeiro sera colocada a camada superficial, se-
guida da camada mais profunda.

No momento do plantio, retira-
-se 0 saco plastico, sem danificar o
torrdo, justando a muda na cova para
gue ndo fique abaixo do nivel do solo.
Em seguida, a muda é firmada, levan-
do-se terra ao torrdo e compactando
suavemente. Ndo é recomendavel a
utilizacdo de esterco de curral na cova
de plantio, uma vez que pode provocar
a morte das plantas.

Sendo planta tipica de solos ex-
tremamente pobres, esta espécie é
pouco exigente em nutrientes, porém,
em condicdes de campo, verifica-se
que o melhor desenvolvimento e pro-
dutividade estdo na dependéncia da
maior oferta de nutrientes, uma vez
que mangabeiras plantadas em so- FIGURA 2 -

_ " Detalhe de folhas, botdes florais
los com maior fertilidade apresentam e flores de Hancornia speciosa. Foto: Mauricio
crescimento mais rapido e precocidade Mercadante

Ia speciosa

Hancorn

181



182

PLANTAS PARA 0 FuTuRrO - REGIAO NORDESTE

na producdo. Nao existem estu-
dos conclusivos acerca da utili-
zagdao de adubos minerais nesta
cultura, porém, fertilizantes mi-
nerais a base de macro e micro-
nutrientes aplicados via foliar
tém resultado na melhoria do de-
senvolvimento de plantas jovens
(Vieira-Neto et al., 2009).

Embora a utilizacdo de es-
terco bovino em adubacdes de
fundacao tenha se mostrado pre-
judicial a planta, tem-se verifica-
do em campo, que plantas jovens
respondem bem a adubagdo com
esterco bovino, na proporgao de

2-4l/cova, em cobertura. Obser-
FIGURA 3 - Frutos de Hancornia speciosa. Foto: gy-se também que mangabeira
Josué Francisco da Silva Junior

em fase de produgdo, respondem
favoravelmente a adubagdao em cobertura com esterco bovino (30l/planta/ano), distribuido
na area de projecdo da copa (Vieira-Neto et al., 2009).

Apos o plantio recomenda-se adubagdes minerais nitrogenadas e potassicas, aplicadas
durante o primeiro ano de plantio e parceladas em trés aplicacdes, sendo a primeira 120 dias
apos o plantio, e as demais, intercaladas em periodos de 90 dias. Na hipétese de a época
de adubacao coincidir com o periodo em que ndo exista umidade suficiente no solo, reco-
menda-se irrigagdo prévia. A partir do segundo ano, as adubagdes nitrogenada e potassica
também devem ser parceladas em trés aplicacdes, distribuidas durante o periodo chuvoso. A
adubacdo fosfatada deve ser aplicada uma unica vez, juntamente com a primeira parcela de
nitrogénio e potassio, em faixa circular, na projecdo da copa, com leve incorporacéo ao solo.

A irrigacdo normalmente ndo € praticada no cultivo da mangabeira, no entanto, obser-
va-se que em um plantio sob irrigacdo ha maior sobrevivéncia e crescimento das plantas,
especialmente, durante os primeiros periodos secos. Recomenda-se o uso de irrigacdo loca-
lizada, por proporcionar umidade apenas na area de abrangéncia das raizes, o que evita o
aparecimento de doengas foliares.

Com relagao aos tratos culturais, sdo recomendados:

1. Tutoramento: apds o plantio da muda deve-se colocar um piquete com 50-80cm de
altura junto a planta, amarrando-a com corddo, a fim de proporcionar uma melhor
formacao da copa. O piquete pode ser o mesmo usado na marcagdo das covas.

2. Consorcio: pode-se plantar outras culturas nas entrelinhas, no entanto, deve-se ter
o cuidado de deixa-las a 1,5m da copa da mangabeira. As culturas mais utilizadas
sdo feijdo, melancia, amendoim, abdbora, mandioca, milho e leguminosas para adu-
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bacdo verde. Pode-se plantar também a mangabeira com outras fruteiras, a exem-
plo do coqueiro e do cajueiro. A medida que a mangabeira for crescendo, a faixa de
cultivo das culturas intercalares diminuira.

3. Podas: Recomenda-se realizar uma poda de formacdo aos 12 meses de idade, ou
quando a planta atingir cerca de 1,5m de altura, cortando-se o ramo principal, vi-
sando a redugdo do crescimento vertical e estimulando os ramos laterais, bem como
suportar ventos fortes e proporcionar uniformidade no porte para facilitar o manejo
da cultura. Deve-se eliminar os galhos rasteiros até a altura de 40cm do solo. Apos
a época de producdo eliminar os galhos secos e doentes, bem como ramos mal for-
mados, de modo a melhorar a aeragdo e luminosidade na copa.

4. Controle do mato: é importante manter a mangabeira livre de plantas invasoras, de-
vendo-se realizar o coroamento manual ao redor das plantas e, quando nao houver
plantas consorciadas, devem-se efetuar rogadas para manter o mato sempre baixo.

5. Cobertura morta: importante, principalmente durante o primeiro periodo seco apoés
o plantio, garantindo o pegamento e sobrevivéncia das plantas jovens, bem como a
reducdo da temperatura do solo ao redor da planta. Entretanto, no periodo de chu-
vas a cobertura deve ser retirada para evitar o efeito inverso. Pode-se usar casca de
coco, palhas e folhas em geral.

Poucas pragas tém causado problemas a mangabeira, a maioria ocorre na fase de
viveiro ou apdés o plantio definitivo no campo, com enfase para os pulgdes (Aphis spp.) e
formigas cortadeiras (Atta spp.). Embora as areas de cultivo ainda sejam reduzidas, algumas
doencas importantes foram detectadas, caso das podriddes de raizes, que ocorrem na fase
de viveiro e, em geral, causadas pelos fungos Cylindrocladium clavatum Hodges & May e
Fusarium solani (Mart.) Sacc. Na fase adulta, merecem atencao a antracnose, causada pelo
fungo Colletotrichum gloeosporioides Penz. e a seca da mangabeira, provavelmente causada
por Lasiodiplodia theobromae (Pat.) Griffon & Maublanc.

O ponto de colheita é baseado na mudanca de tonalidade do fruto, de verde para ama-
relo claro. Popularmente sdo conhecidos dois estadios de maturacgdo: frutos “de caida” e “de
vez”. Os frutos “de caida” completam o amadurecimento entre 12 e 24 horas e ndo resistem
ao armazenamento. Precisam ser imediatamente comercializados e/ou beneficiados. Sao
extremamente moles, o que dificulta inclusive, a higienizagdao. Se colhidos verdes, os frutos
ndao amadurecem uniformemente, por sua condicdo climatérica. Assim, deve-se manter a
fruta na planta até os estadios finais de maturacao.

Para comercializacdo, o ideal é que sejam colhidos “de vez". Esse estadio é caracteri-
zado, em alguns frutos, por manchas avermelhadas sobre a pigmentagao verde amarelada,
apresentando a polpa ainda um pouco firme. Nessas condicdes, a vida Util pode chegar a 4
dias.

A colheita é realizada manualmente, com auxilio de um gancho (Figura 4). Os frutos
devem ser acondicionadas em caixas de colheita previamente revestidas, na tentativa de
minimizar os danos fisicos. Os frutos devem ser higienizados para retirada de impurezas
e eliminacdo do latex. Para isso, deve-se utilizar agua clorada, contendo detergente a 5%.
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Por ser muito perecivel, o armazenamento refrigerado tem sido uma boa opgao para
conservacdo e minimizacdo das perdas pds-colheitas. Pesquisas sugerem o uso de tempera-
tura entre 6-10°C, que, associada a atmosfera modificada (geralmente, embalagem de PVC
ou polietileno), pode manter os frutos aptos para o consumo por até 10 dias.

PROPAGAGCAO: A mangabeira tem sido propagada por sementes (Figura 5), podendo ocor-
rer variacoes de porte e rendimento entre plantas. Uma opgao seria o uso da enxertia, a
partir de material proveniente de diferentes matrizes selecionadas, que antecipa o inicio da
frutificacdo e proporciona a formagao de plantios mais uniformes e produtivos. Recentemen-
te técnicas de cultura de tecidos de plantas tém sido desenvolvidas para a multiplicagdo em
larga escala da espécie (Lédo et al., 2015).

Propagacao por sementes: As sementes devem ser obtidas de plantas matrizes
produtivas, isentas de pragas e doengas e retiradas de frutos maduros que apresentem bom
aspecto e sabor. As sementes de mangaba sdo recalcitrantes, ou seja, perdem rapidamente
o poder germinativo. Dessa forma, para se obter aproximadamente 90% de germinagdo, a
semeadura devera ser realizada até quatro dias apds o processo de extracdo e lavagem das
sementes, tomando-se o cuidado para que estas ndo percam a umidade (Lédo et al., 2015).

O substrato deve ser, pre-
ferencialmente, areno-argiloso,
retirado de camadas do solo a
partir de 20cm de profundidade,
eliminando a camada superficial,
que geralmente contém grande
quantidade de sementes de di-
versas espécies, o que dificulta
e encarece a producdo de mu-
das, por exigir maior trabalho de
limpeza. Recomenda-se evitar o
uso de esterco bovino como com-
ponente do substrato, uma vez
gue, com sua presenga, verifica-
-se mau desenvolvimento e gran-
de perda de plantas. O substrato
deve ser acondicionado em sacos
de plastico preto perfurados com
as dimensOes aproximadas de
12x18cm (Lédo et al., 2015).

O semeio é realizado colo-
cando-se duas a trés sementes por
saco, na profundidade de 1cm. Os
sacos deverdo ser colocados em
canteiros com aproximadamente
1,2m de largura, com cobertura
de palha ou sombrite a 2m de al-

FIGURA 4 - Colheita de mangaba no litoral Sul de Sergi-
pe. Foto: Josué Francisco da Silva Junior
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FIGURA 5 - Propagacao de mangabeira. A) Germinacao em substrato arenoso; B) Mudas pron-
tas para plantio. Fotos: Ana da Silva Lédo (A) e Luis Carlos Nogueira (B)

tura. A semeadura também pode ser realizada em tubetes de 5,2cm de didmetro e 19cm de
altura com capacidade de 280cm? de substrato (Lédo et al., 2015). A emergéncia das plantas
inicia-se 21 dias apds o plantio, estendendo-se por mais 30 dias. Frutos com grau uniforme
de maturagao, proporcionam germinacdo e desenvolvimento de mudas mais uniformes.

Quando as plantas alcancarem 7cm de altura, o que pode ocorrer aproximadamente
60 dias apos o plantio, realiza-se o desbaste, deixando-se apenas uma muda vigorosa em
cada saquinho. Apds o desbaste retira-se, gradativamente, a cobertura de palha, até deixar
as mudas completamente expostas ao sol, permitindo a sua adaptagdo as condigGes natu-
rais. As mudas crescem de forma irregular, atingindo 15 a 30cm de altura entre 4 a 6 meses
de idade, quando entdo poderao ser levadas ao campo.

Durante a permanéncia das mudas no viveiro, deve-se verificar, diariamente, a umida-
de do substrato, de modo a evitar a falta ou o excesso de agua. As ruas do viveiro e os sacos
com as mudas devem estar sempre livres de plantas invasoras, o que exige limpezas perié-
dicas no local. As principais pragas e doencas que ocorrem no periodo de desenvolvimento
das mudas sdo os pulgdes e cochonilhas, além de doengas foliares, caso da antracnose e
mancha parda, que devem ser controladas com produtos especificos, recomendados por um
técnico especializado (Lédo et al., 2015).

Propagacao por enxertia: Pesquisas da Embrapa Cerrados obtiveram sucesso de
90% na borbulha e de 60 a 80% na garfagem, em porta enxerto de mangabeira com 12 me-
ses de idade. A enxertia por garfagem, tanto lateral a inglesa simples como a garfagem em
fenda cheia, deve ser realizada em plantas com diametro de caule acima de 0,5cm e na altu-
ra de 10cm acima do solo. A borbulha por placa sem lenho e com janela aberta foi realizada
apenas em plantas mais desenvolvidas e com didmetro do caule acima de 0,8cm. Na técnica
de garfagem em fenda cheia no topo, os porta-enxertos de mangabeiras com 12 meses de
idade, sdo produzidos em sacos plasticos com diemensdes de 20x30cm. A enxertia é feita
em plantas com diametro do caule acima de 0,5cm e a 10cm do solo (Pereira et al., 2006).
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A planta-matriz (doadora de garfos para enxertia) deve estar em bom estado vege-
tativo, devendo-se selecionar plantas sadias, com maior producao e frutos de melhor quali-
dade. Utilizam-se garfos retirados de brotagdes maduras, com 12 a 15cm de comprimento
e diametro semelhante ao dos porta-enxertos, acima de 0,5cm. O garfo deve ter sua base
cortada em bisel duplo, em seguida, inserido no corte longitudinal do porta-enxerto e fixa-
do com fita plastica, para permitir a soldadura do garfo e do porta-enxerto (Pereira et al.,
2006). O enxerto deve ser coberto por um saco plastico transparente para formar camara
Umida, sendo retirado 30 dias apds a enxertia, por ocasido da brotacdao dos enxertos; as fitas
de amarracgdo sao retiradas aos trés meses, apds a completa soldadura dos enxertos.

Para a borbulhia em placa com janela aberta, as hastes (porta-borbulhas) devem ser
colhidas no dia de sua utilizagdo, partidas em pedacos de até 50 cm de comprimento e man-
tidas em local fresco e sombreado, envoltas na forma de rocambole em sacos de aniagem
ou de algodao, limpos e umedecidos em agua (molhados e torcidos, mas ndo encharcados).
Se for necessario, podem ser conservadas até uma semana, desde que acondicionadas da
forma indicada, dentro de saco de plastico ou caixa de isopor. A umidade dos sacos de ani-
nhagem deve ser conferida e mantida para assegurar a viabilidade dos enxertos. Depois da
abertura da janela em U invertido, a casca é removida, deixando apenas 1 cm de sua base
para facilitar a insercdo e a fixacdao da placa do enxerto exposta (janela aberta), amarrando-
-se em seguida com fita plastica (Pereira et al., 2006).

Em ambos os casos, o tempo exigido para a formagdo da muda enxertada é de dois
anos. Vale ressaltar que os métodos de enxertia relatados acima foram testados com suces-
so em plantas coletadas no cerrado, que apresentam desenvolvimento diferente da varie-
dade encontrada no litoral nordestino, cujo desenvolvimento em diametro do caule é lento,
nas mesmas condicdes, o que dificulta a aplicacdo do método, tornando-o menos eficiente.

Para a variedade botanica do Nordeste, a Emepa-PB recomenda também os mesmos
métodos de enxertia, mas devido ao desenvolvimento mais lento, os porta-enxertos apre-
sentam, aos 12 meses de idade, diametro do caule variando de 4 a 5mm, sendo a enxertia
realizada entre 8 e 10cm acima do solo com borbulhas extraidas de ramos com idade igual
ou inferior a um ano, situados na parte mediana da copa da planta (Araujo et al., 2003).

EXPERIENCIAS RELEVANTES COM A ESPECIE: Diversas acdes tém sido desenvolvidas
com a mangabeira em todo o pais. Na area de recursos genéticos, pelo menos oito insti-
tuicGes tém investido na conservagdo ex situ e caracterizagdo de acessos em bancos de
germoplasma. A Emepa-PB, a partir do seu banco de germoplasma, elaborou selegdes de
plantas para uso em plantios comerciais. A Embrapa Tabuleiros Costeiros e a Embrapa Ama-
zOnia Oriental desenvolveram, no periodo de 2003 a 2016, em parceria com comunidades
tradicionais no Brasil, um conjunto de estratégias e agdes para conservacao in situ, gerando
subsidios para politicas publicas que visam a conservacdo de areas naturais e os modos de
vidas dos povos extrativistas que usam a mangaba como fonte de sobrevivéncia. Com base
na iniciativa foi aprovada a Lei n°® 7.082, do Estado de Sergipe, que reconhece as catadoras
de mangaba como grupo cultural diferenciado e estabelece o autorreconhecimento como
critério do direito. As informacdes geradas pelas pesquisas subsidiaram o Instituto Chico
Mendes de Conservacdo da Biodiversidade (ICMBio), nos estudos de implantagdo da Reserva
Extrativista do Litoral Sul de SE, em processo de criagao.



CAPITULO 5 - ALIMENTICIAS

Incentivos a ampliacdo das areas naturais e de cultivo tém sido promovidos pelos
governos federal e estaduais, instituicdes de pesquisa, empresas de assisténcia tecnica e
organizacdes ndo-governamnetais na Paraiba, Rio Grande do Norte), Sergipe, Bahia, Goias
e Tocantins. A mangabeira é uma espécie que ja apresenta, pelo menos, dois sistemas de
producdo desenvolvidos, um pela Emepa-PB (Ferreira; Lacerda, 2014) e outro pela Embrapa
Tabuleiros Costeiros, em parceria com outras instituicdes de pesquisa e ensino (Silva-Junior;
Lédo, 2016). A articulagdo de extrativistas com apoio de pesquisadores da Embrapa também
fez melhorar os pregos minimos praticados pela Companhia Nacional de Abastecimento (Co-
nab) para mangaba, estando inclusa também na lista de produtos da sociobiodiversidade.

Deve-se destacar os importantes avangos das pesquisas relacionadas a utilizacdo de par-
tes da mangabeira na medicina. Uma patente foi registrada pela Universidade Estadual de Cam-
pinas (Unicamp), visando ao uso do latex na regeneragao dssea (Brasil, 2014). Outros estudos
realizados pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) tém obtido resultados promissores
guanto ao uso das folhas no combate a hipertensdo e diabetes (Silva, 2010; Pereira, 2012).

SITUACAO DE CONSERVACAO DA ESPECIE: De acordo com a proposicdo de Giacometti
(1993), que dividiu o Brasil em nove centros de diversidade genética de espécies frutiferas,
H. speciosa esta associada aos seguintes centros: Centro 2. Costa Atlantica e Baixo Amazo-
nas, Centro 6. Centro-Nordeste/Caatinga, Centro 8. Brasil Central/Cerrado e Centro 9. Mata
Atlantica. A maior parte da variabilidade genética de mangabeira concentra-se em areas de
ocorrencia natural e é quase totalmente desconhecida. Muitas dessas populagdes naturais
estdo localizadas em Unidades de Conservacdo de protecdo integral ou de uso sustentavel,
sob a administracdo do ICMBio e érgaos estaduais de meio ambiente, o que garante par-
cialmente a sua conservagdo in situ. Contudo, a maioria das populacdes naturais ainda esta
vulneravel, principalmente, aquelas situadas em propriedades privadas, onde o avango da
agropecuaria e de empreendimentos imobilidrios tem promovido um desmatamento acele-
rado e, possivelmente, iniciado um processo de erosdo genética da espécie.

A conservacado ex situ é realizada em bancos de germoplasma localizados em insti-
tuicdes publicas de ensino e pesquisa (Figuras 6 e 7), sendo o banco da Emepa-PB, o mais
antigo em atividade, implantado em 1991. Todos os 1438 acessos de mangabeira existentes
nos bancos de germoplasma brasileiros, sdo conservados sob condigdes de campo (Tabela

TABELA 2 - Nimero de acessos de mangabeira (Hancornia speciosa Gomes) conservado
em Bancos de Germoplasma no Brasil até o ano de 2017

Embrapa Amapa, Macapa, AP 86
Embrapa Cerrados, Planaltina, DF 15
Embrapa Meio Norte, Teresina, PI 39
Embrapa Tabuleiros Costeiros, Itaporanga d’Ajuda, SE 271
Empresa Estadual de Pesquisa Agropecuaria da Paraiba, Joao Pessoa, PB 540
Universidade Federal de Alagoas, Rio Largo, AL 20
Universidade Federal de Goias, Goiania, GO 57
Universidade Estadual de Goias, Ipameri, GO 400
Total 1.428
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2). A maioria dos acessos que compdem essas colecdes foi obtida por meio de coleta, sobre-
tudo nas areas de ocorréncia natural. A maioria das colegOes é caracterizada e avaliada por
meio de descritores morfoldégicos, agronémicos e fisico-quimicos. As colecdes da Embrapa
Tabuleiros Costeiros, Embrapa Meio Norte e Universidade Federal de Goids também utilizam
marcadores moleculares na caracterizacao dos acessos.

Trabalhos de conservacao in situ com grupos sociais culturalmente diferenciados e
caracterizados pela predominancia de mulheres autodesignadas de “catadoras de man-
gaba” tém sido realizados pela Embrapa e instituicdes parceiras, visando a conservagao
de areas naturais e a garantia de acessos das comunidades as plantas das quais retiram
sua fonte de renda (Mota et al., 2011).

PERSPECTIVAS E RECOMENDAGOES: As informagdes sobre a ocorréncia da mangabeira
foram relativamente bem documentadas ao longo dos séculos. Houve periodos em que a
pesquisa do latex era relevante para a industria (primeiras décadas do século XX). Entretan-
to, apenas a partir da década de 1980, a exploracdo dos frutos para a agroindustria ganhou
grande impulso e as pesquisas envolvendo o sistema de producao da mangaba se intensi-
ficaram. Paradoxalmente, a crescente valorizacdo da mangaba no mercado contrasta com
a rapida destruicdo das areas naturais da espécie, quase desaparecidas em alguns estados
brasileiros, mas ainda significativas em outros, o que tem levado a uma acelerada erosao
genética. A maior parte da producdo é oriunda do extrativismo realizado pelas catadoras de

FIGURA 6 - Banco de Germoplasma de Mangaba da Emepa-PB, em Jodo Pessoa, PB. Foto: Edi-
valdo Galdino Ferreira
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FIGURA 7 - Banco de Germoplasma de Mangaba da Embrapa Tabuleiros Costeiros, em Itaporan-
ga d’Ajuda, SE. Foto: Josué Francisco da Silva Junior

mangaba que tém na fruta uma importante fonte de renda e de sustento e que, ao longo dos
anos, que tém sido colocadas a margem pela pressdo exercida por grandes produtores de
cana-de-aculcar, eucalipto, grdos, criadores de camardo e especuladores imobiliarios.

Diante desse quadro, atualmente, as pesquisas com a mangaba tém enfocado a
conservacao dos recursos genéticos da espécie, bem como o papel das comunidades
tradicionais nessa atividade. Por outro lado, tem-se obtido avancos importantes nas
areas de biotecnologia, pos-colheita, processamento e nas pesquisas médicas.
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Mauritia flexuosa

Buriti

MaRriA pAs GRAcAs RopRIGUES FERREIRAY, CAROLINE JAcoME CosTa?, CLAUDIO URBANO BITTENCOURT
PinHEIRO3, ELI REGINA BARBOZA DE Souza*, CeciLia OLIVEIRA DE CARVALHO®

FAMILIA: Arecaceae.
ESPECIE: Mauritia flexuosa L.f.

SINONIMIA: Mauritia flexuosa var. venezuelana Steyern; Mauritia minor Burret; Mauritia
sagus Schult. f.; Mauritia setigera Griseb. & H. Wendl|. ex Griseb.; Mauritia sphaerocarpa
Burret; Mauritia vinifera Mart.; Saguerus americanus H. Wendl. (Flora do Brasil, 2017; Tro-
picos, 2017).

NOMES POPULARES: Buri, buriti, carandai-guagu, miriti, muriti. Em outros paises da Amé-
rica do Sul é conhecido como moriche (Colémbia e Venezuela),canangucho (Colémbia), mo-
rete (Equador), aguaje (Peru), bororo (Bolivia) e baché (Guiana Francesa).

CARACTERISTICA BOTANICAS: Palmeira de caule solitario, que pode alcancar 20 metros
de altura (Figura 1); sem espinhos (inerme) ou quando presentes, solitdrios e poucos na
face inferior das pinas. Folhas costopalmadas (arredondadas) com cerca de 3,5 metros de
comprimento. Bracteas pedunculares numerosas, envolvendo todo o pedunculo, de 8-12cm
comprimento. Inflorescéncia ramificada em primeira ordem (27-35 ramificagdes), 2,5-3,7
metros de comprimento. Raquilas estaminadas e pistiladas 45-56, sustentando flores mas-
culinas e femininas, respectivamente; flores masculinas e femininas amarelas a laranjadas,
naviculares a fusiformes. Frutos marrom-avermelhados, oblongo-globosos, coberto com es-
camas sobrepostas, medindo cerca de 5x4cm (Figuras 2 e 3); mesocarpo (polpa) carnoso,
alaranjado, oleaginoso e nutritivo; com uma semente (Martins, 2012). O comprimento de
cacho de buriti pode variar de 1,58m a 2,25m; a massa do cacho de 18,5kg a 43,60kg e a
massa dos frutos de 14,70kg a 35,17kg. O namero de raquilas por cacho varia de 25 a 34
e 0 numero de frutos de 243 a 628 (Figura 2). Ocorre geralmente uma semente por fruto,
mais ou menos esféricas e cobertas com uma testa de cor marrom (Donadio et al., 2002;
Aradjo et al., 2004).

DISTRIBUICAO GEOGRAFICA: Mauritia flexuosa distribui-se por toda a regido norte da
América do Sul, principalmente na regido amazoénica: Colémbia, Venezuela, Guianas, Tri-
nidad, Equador, Peru, Brasil e Bolivia (Henderson et al., 1995). No Brasil ocorre nas regi-

1 Eng. Agronoma. Embrapa Cocais

2Eng. Agrénoma. Embrapa Clima Temperado

3 Eng. Agrénomo. Universidade Federal do Maranh&o
4Eng. Agrénoma. Universidade Federal de Goias

5> Farmacéutica. Universidade Estadual do Amazonas
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oes Norte (Acre, Amazonas, Para, Rondo6nia, Tocantins),
Nordeste (Bahia, Ceara, Maranhao, Piaui), Centro-Oeste
(Distrito Federal, Goids, Mato Grosso do Sul, Mato Gros-
so) e Sudeste (Minas Gerais, Sdo Paulo) (Flora do Brasil,

2017). .‘

HABITAT: No Brasil habita os dominios fitogeograficos
da Amazonia, Caatinga e Cerrado (Flora do Brasil, 2017),
em formacgoes monoespecificas chamadas de Buritizal; no
Peru, de Aguajal; Cananguchal, na Colombia; Morichal, na
Venezuela e algumas partes da Coldémbia (Kanh, 1991).
Normalmente ocorre em areas de brejos, matas de gale-
ria ou no entorno de nascentes, em areas baixas e Umi-
das, ou em veredas, caso das areas do cerrado. Mauritia Mapa de distribuicio geografica
flexuosa esta presente em areas com precipitagdo média da espécie. Fonte: Flora do Brasil.
anual de 1141 a 6315mm e temperatura média anual que

varia de 22°C a 27°C. A palmeira também pode se desenvolver em areas com marcada
estacdo seca, desde que tenha disponibilidade
de agua durante todo o ano, a exemplo de are-
as com lencol aflorado e/ou superficial (areas de
nascentes) (Pinheiro, 2011).

USO ECONOMICO ATUAL OU POTENCIAL: A
polpa dos frutos (Figura 4), rica em vitaminas e
com alto valor proteico, é empregada para a pro-
ducao de sucos, vinhos, doces, bolos, cremes,
geleias, compotas, sorvetes e picolés, podendo
também ser consumida in natura ou como fari-
nha (Figura 5), apdés secagem (Almeida et al.,
1998; Martins et al., 2006); o dleo extraido da
polpa possui aplicacGes na industria alimenticia,
de cosméticos e combustiveis e na medicina po-
pular (Figura 5), sendo reconhecido pelo sabor e
aroma agradaveis, além de constituir importante
fonte de acidos graxos insaturados e vitaminas
A e E (Silva et al., 2009). O teor de carotendides
encontrado no dleo extraido da polpa de buriti é
maior do que o encontrado em alimentos reco-
nhecidos tradicionalmente como boas fontes de
vitamina A, caso da cenoura, goiaba, pitanga,
mamado e maracuja (Rodriguez-Amaya, 1996;
Martins et al., 2006; Silva et al., 2009). Algu-
mas empresas especializadas em cosméticos
tém investido no desenvolvimento de produtos

FIGURA 1 - Plantas de Mauritia flexuosa. Foto:
Mauricio Mercadante
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baseados no dleo extraido da polpa dos ; \ RN - TGTENET Y
frutos de buriti, a exemplo de sabone- ; : I
tes, esfoliantes, hidratantes corporais,
6leos de massagem, protetores solares
e bronzeadores.

A polpa de buriti apresenta predo-
minancia dos minerais K, Ca, Na, Mg, Fe,
Mn, Zn, Cu, Se, Cr, I e pode ser con-
siderada um alimento funcional. Possui
também elevado teor de trans-beta-ca-
roteno (137,1-360ug/g) e alfa-caroteno
(80ug/g). O dleo é rico em acidos graxos
monoinsaturados, principalmente acido
oleico, cujos teores sao superiores aos
observados no azeite de oliva e soja,
algo de grande importancia para sau-
de humana, por prevenir doengas car-
diovasculares (Martins et al., 2016). O
6leo extraido por prensagem apresenta
1,1% de acidos graxos livres, 0,3% de
matéria insaponificavel, indice de iodo
igual 69,7; indice de perdxidos igual a
3,0meq/kg; indice de refracdo igual a
1,4620 (40°C); ponto de congelamento

igual a 12,3°C e cor (Lovibond) igual @ FIGURA 2 - Cachos com frutos maduros de Mauri-
65R (Barrera-Arellano et al., 1995). tia flexuosa. Foto: Julcéia Camillo

As sementes sdo de consisténcia dura e podem ser aproveitadas para o artesanato
(Cymerys et al., 2005). O 6leo extraido das sementes, apesar de representar menor quanti-
dade em relacéo ao 6leo extraido da polpa, também possui ampla aplicagdo na indUstria de
produtos para higiene, limpeza e cosméticos, além de possuir potencial de utilizacdo para
fabricacdo de lubrificantes, combustiveis e glicerina.

Entretanto, apesar do valor nutricional da polpa e da elevada qualidade do dleo de
buriti, o principal produto comercializado no Brasil é a fibra. As fibras originadas das folhas
jovens, ainda fechadas, sao bastante resistentes e utilizadas principalmente para a confec-
cao de redes e cordas (Sampaio et al., 2008), sendo que as fibras menos resistentes sdo
empregadas para a confeccdo de varias pecas artesanais, como bolsas, sacolas, cestos,
chapéus, sandalias, esteiras, vassouras, jogos americanos, porta-talheres, entre outros. As
folhas adultas do buriti sdo utilizadas para a cobertura de casas rusticas.

O estipe é aproveitado como madeira para construcdo de pontes, palafitas, casas, mo-
veis, bicas d’agua ou calhas (quando oco), ripas para telhados e para transportar madeira
nos rios amazonicos (Almeida; Silva, 1994; Almeida et al., 1998; Cymerys et al., 2005).

Mauritia flexuosa

195



196

L3

FIGURA 3 - Detalhes de frutos maduros de Mauritia flexuosa. Foto: Claudio Urbano B. Pinheiro

A parte interna do estipe, denominada de medula, é matéria-prima para a producgao de
farinha utilizada na fabricacao de paes e mingaus (Almeida et al., 1998). Apds cairem no solo
e iniciarem o processo de decomposicdo, os estipes dos buritizeiros abrigam as larvas de um
coledptero, conhecidas no Brasil como “turus” (Rhynchophorus palmarum), consumidas por
populagdes locais, cruas, cozidas ou fritas, e consideradas fonte de elevado valor proteico
(Cavalcante, 1996; Cymerys et al., 2005). Das inflorescéncias extrai-se um liquido adocica-
do, contendo cerca de 50% de glicose que, devidamente fermentado, transforma-se em uma
bebida vinosa, saborosa e ténica, de grande importancia para algumas tribos indigenas. A
seiva da planta, contendo cerca de 92% de sacarose (Miranda et al., 2001), é utilizada para
a fabricagao de vinho e mel.

PARTES USADAS: Frutos e medula do estipe como alimento; estipe para construgdes; pol-
pa dos frutos e amendoas para extracdao de dleo; folhas como fonte de fibras artesanais e
cobertura para casas; peciolos para a producdo de artesanato e utensilhos; inflorescencias
para a produgao de vinho; sementes e folhas para artesanato. A planta inteira tem uso or-
namental.

ASPECTOS ECOLOGICOS, AGRONOMICOS E SILVICULTURAIS PARA O CULTIVO: A
floragdo comega quando a palmeira tem mais ou menos 8 anos de idade; alguns estudos
relatam floragdo entre 5 e 11 anos. A floracdo € anual, produzindo de 3 a 8 inflorescéncias
interfoliares/ano. As flores produzem poélen, mas ndo néctar; a palmeira tem uma inflores-
céncia bem notavel e de forte fragrancia, tendo os insetos coledpteros como principais poli-
nizadores. O buriti € uma espécie didica, com flores estaminadas e pistiladas em individuos
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diferentes, ndo havendo diferencas vegetativas evidentes entre plantas masculinas (“ma-
chos”) e femininas (“fémeas”). A inexisténcia de caracteres vegetativos distintivos entre
machos e fémeas e o longo tempo para a primeira floragdo dificulta a exploracdo em plantio
desta espécie. (Cavalcante, 1991; Storti, 1993; Fernandes, 2002; Revilla, 2002; Manzi;
Coomes, 2002; Pinheiro, 2011).

No Brasil, assim como em outros paises, os frutos de M. flexuosa ainda imaturos,
alcangam seu tamanho maximo a partir do 7° més apds a floracdo; amadurecem e se des-
prendem das infrutescéncias do 9° ao 12° més. A queda de frutos maduros na maioria das
areas de ocorré