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Com o objetivo de poér em contato os
leitores - profissionais da psicopedago-
gia - nédo s6 com algumas teméticas e
conceitos inerentes ao campo analitico
mas também com o estilo propriamen-
te freudiano de pensa-los, apresenta-
mos a continuacdo um comentdrio in-
trodutério as Cinco Li¢ées de Psicand-
lise que Freud ministrou na Clark Uni-
versity em 1909. Mais ainda, e na me-
dida em que as linhas que se seguem
s6 merecem ser lidas junto ao texto
objeto de comentario, pode-se afirmar
que nosso objetivo é convidar o leitor a
debrucar-se sobre os originais. A razio
disto é muito simples.

Geralmente costuma-se pensar que a
psicandlise é uma teoria do desenvolvi-
mento afetivo e que, enquanto tal, isto
é, enquanto explicacdo mais ou menos
vitalista do dito desenvolvimento psico-
légico, ela é também o resultado de um
processo linear e mecénico de producio
em funcdo do qual as variadas "linhas
analiticas" divergeriam s6 no acessério
ouna énfase que ddo a aspectos diversos
da teoria. Ndo obstante, como ao nosso
ver, tanto um como outro pressuposto
séo totalmente discutiveis a luz da expe-
riéncia e do pensamento freudiano, pro-
pomos se nos acompanhe no propedéuti-
co exercicio de uma certa operacdo de
leitura. Essa empresa, claro estd, nio
nos parece, em absoluto gratuita uma
vez que, ao nosso juizo, ndo s6 estd em
jogo o que se deve entender por psicana-
lise mas também, numa outrainstancia,
a natureza das "interacdes" com outras

Uma Introducao a Psicanalise em

Cinco Licoes

Leandro de Lajonquiére’

dreas do conhecimento e, em particular, a conexio
com a (psico)pedagogia - centro de nosso interesse.

O termo inconsciente converteu-se no maior equi-
voco que atormenta a psicandlise e sua transmissao
Jja que apesar de estar certo de que sem ele a psica-
nélise desaparece, também néo é menos verdadeiro
que se o inconsciente é pensado como o negativo
psicolégico da consciéncia, como o produto das re-
pressdes da civiliza¢gdo moderna ou como a morada
dos instintos e ritmos bioldgicos, o préprio invento
freudiano acaba esterilizado. Por outra parte, cabe
assinalar que sdo, precisamente, estas versdes psi-
cologistas, culturalistas e biologistas da psicanilise
as que, em ultima instancia e através de diferentes
rodeios argumentativos, sustentam a crenca de que,
por um lado, a psicandlise dever ser entendida como
uma teoria do desenvolvimento e, por outro, a expe-
riéncia clinica freudiana situa-se num para além da
"funcdo e campo da palavra e da linguagem..." (titulo
do Discurso de Roma de Lacan.).

Desta forma, a conexdo psicanélise-(psico)peda-
gogia ndo poderia, mesmo na melhor das hipéteses,
se pensar numa outra chave que néo seja aquela
almejada por Anna Freud.

Por qué na melhor das hip6teses? Lembremos s6
(pois uma andlise-critica do annafreudismo ultra-
passaria os limites do presente) que Anna Freud
pretendia fundar uma pedagogia analitica, fruto das
contribuicdes que a psicandlise teria para dar a
educacdo nos trés sentidos seguintes: critica das
normas educacionais visando a prevencdo da neuro-
se, ampliacdo do conhecimento que se tem do homem
e elaboracdo de um método terapéutico especifico
afim de remediar os danos psicolégicos que as crian-
¢as possam experimentar no curso de sua educacio.

*  Psicanalista, Doutor em Educagdo.
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Pelo contrario, infelizmente, sabemos que, em néo
poucas oportunidades a consabida contribui¢io nem
chega a tanto: ela se reduz a um diagnéstico mais ou
menos requintado.

Com efeito, nestes casos, a psicanélise vem obtu-
rar, com uma soltura e uma simplicidade nem se
quer sonhadas pela filha de Freud, uma certa falta
de saber (psicopedagégico). Em outras palavras, af
quando os diversos saberes pedagégicos, neurolégi-
cos, psicolégicos e sociolégicos convocados acabam
recortando no horizonte um limite intransponivel,
costuma-se apelar a psicandlise para que, suprindo-
0s, produza um saber sem falta/falha - paradigma
imagindrio de toda empresa cientifica.

Justamente em situacdes como essas, a psicana-
lise é convocada na direc¢do contrédria que Catherine
Millot sintetizara desta forma: "... tudo o que o
pedagogo pode aprender da andlise e pela andlise é
saber por limites a sua a¢fio - um saber que nio
corresponde a nenhuma ciéncia, e sim a arte
(1992:154). Direcdo que, alids, os trabalhos de Maud
Mannoni comecaram a trilhar pioneiramente ja faz
tempo.

Neste sentido, afirmamos que a "contribuicio" da
psicandlise, tendo em vista o contexto clinico especi-
fico, passa, entdo, por uma certa "modulacdo da
atencdo" do profissional ou, em outras palavras, por
possibilitar o atravessamento da experiéncia psico-
pedagégica por uma escuta psicanalitica visando
questionar cada "passo técnico" a luz da transferén-
cia que ele mesmo articula. Por sinal, tinica chance
de ndo cairmos numa mecéinica ortopédica de re-
educagdo que afaste toda possibilita de reabrir e
recolocar, permanentemente, a pergunta acerca do
destino da crianga- enquanto sujeito do desejo in-
consciente as voltas da procura de reconhecimento
simbélico.

Mas... ficamos por aqui. Prometendo voltar sobre
esta questdo numa outra oportunidade; eis & conti-
nuacao as cinco ligoes.

w |

Costuma-se afirmar que o trabalho freudiano
operou uma revolucdo no pensamento ocidental.
Mais ainda, que a revolucdo freudiana nio era a
primeira, mas a tltima de uma série de revoltas: a
copernicana e a darwiniana. Em certo sentido, nés
podemos afirmar que de fato é assim. As trés teriam
em comum o fato de ter espatifado a imagem narci-
sica que a humanidade tinha, numa época determi-
nada, de si mesma. Em primeiro lugar, Copérnico

veio nos dizer que a Terra que habitdvamos nio era
o centro do sistema planetério. Em segundo lugar,
Darwin disse que nossa existéncia néo obedecia a
nenhum plano necessdrio de nossa mée natureza
mas, muito pelo contrario, que nés eramos aleatoria-
mente seus filhos. Por sua vez, a reviravolta freudia-
na completou essas operacgoes de des-centramento
ao postular a sobre-determinacio inconsciente do
agir humano.

Cada uma destas revolucdes constituiram-se
como tais em oposi¢do a uma tradi¢do paradigmadtica
do pensamento ocidental. No caso particular dos
trabalhos freudianos, estes opdem-se a identidade
cartesiana sujeito=cogito=consciéncia, tradicional
desde o século XVII. Por sinal, é precisamente esta
identidade axiomadtica a que Freud pretende ques-
tionar na sua primeira ligdo nos U.S.A. a partir da
caracterizacdo psicanalitica do sintoma histérico.

Nessa espécie de exportagdo napolednica dos pre-
ceitos revoluciondrios, Freud relata as origens da
psicandlise. Em primeiro lugar, destaca o trabalho
de hipnose que Breuer desenvolvera, pela primeira
vez,no tratamento de uma moca histérica (1880/82).
O trabalho clinico com essa jovem, chamada Anna
O., aproximou Freud com seu professor circunstan-
cial - Breuer -, e possibilitou que escrevessem juntos
Estudos sobre a histeria (1895), mas também abriu,
simulténea e paradoxalmente, a brecha para o pos-
terior distanciamento entre ambos. Ndo obstante
este desfecho, Freud néo restou mérito algum as
observacoes clinicas de Breuer. Estas, por um lado,
permitem-nos embasar "uma teoria puramente psi-
colégica da histeria, onde assinalamos o primeiro
lugar para os processos efetivos" (p.20); e, por outro,
levam-nos a reconhecer que "num mesmo individuo
s@o possiveis vdrios agrupamentos mentais que po-
dem ficar mais ou menos independentes entre si, sem
que um nada saiba do outro, e que podem se alternar
entre si em sua emersdo a consciéncia" (p.21).

A primeira concluséo se contrapde aquelas idéias
da época (e nédo tdo daquela época) que afirmavam
que a etiologia da histeria encontrava-se em alguma
"afeccdo cerebral orginica" (p.14). Freud sustenta
que a doenca deve-se ao fato do sujeito ter passado
por "violentos abalos emocionais" (p.14). Estes, no
caso de Anna, tiveram lugar durante o periodo no
qual a jovem cuidou do pai doente. Assim foi que
"traumas psiquicos" ou "residuos de experiéncias
emocionais" (p.17) acontecidas nesse momento pas-
sado determinavam os sintomas atuais ou perturba-
¢des psiquicas e fisicas. Estas tltimas deviam-se a
um processo chamado de "converséo histérica" (p.20)
que consistia numa transformacio em "insélitas in-
versbes e inervacdes somaticas" (p.20) dos afetos
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surgidos na cena traumdtica. Ao contrario, uma
outra porg¢ao considerdvel dos afetos, pensados como
magnitudes deslocdveis ou "grandezas varidveis"
(p.20) perdurava, em parte, como "carga continua da
vida psiquica e fonte permanente de excitacéo para
a mesma" (p.20).

Nestas conceitualiza¢des freudianas podemos, &
simples vista, entrever a cldssica pergunta da meta-
fisica ocidental pela relagdo mente-corpo. Pergunta
que adquire uma fisionomia nova nos estudos atuais
de medicina psicossomadtica. Nao obstante, quando
nosso autor palestrava para seus ouvintes america-
nos néo estava pensando numa espécie de conjuncio
somato-psiquica mas, muito pelo contririo, que o
organismo funciona como sustento ou suporte da
letra sintomadtica. Isto é, sobre o organismo que os
médicos estudam se escreve/inscreve uma escrita
hieroglifica que os psicanalistas decifram.

Este trabalho de escrita determina as singulari-
dades dos fenémenos histéricos e coloca 0 médico na
mesma situagéo que o profano j4 que "todo seu saber
e todo seu preparo em anatomia, fisiologia e patolo-
gia deixam-no desamparado" (p.15). Isto acontece,
precisamente, porque a maneira histérica de escre-
ver transgride e perverte as leis da medicina. O
organismo médico adquire uma fisionomia fantas-
magoérica como Freud o descrevera com relagéo a
paciente de Breuer: Anna "tinha uma paralisia es-
pdstica de ambas as extremidades do lado direito,
com anestesia, sintoma que se estendia por vezes
aos membros do lado oposto; perturbacdes dos mo-
vimentos oculares e vérias alteracgdes da visdo;
dificuldade de manter a cabeca erguida; repugnan-
cia aos alimentos..." (p.14).

Assim, o organismo de Anna funcionava como
suporte para a construcdo de mensagens que néo
faziam mais do que manter presente sua histéria
passada (ou seja, o passado é, entdo, um passado-
néo-passado). Este fato leva Freud a afirmar, por um
lado, que "os histéricos sofrem de reminiscéncias"
(p.18) (que, na medida em que o passado néo passou,
ndo podem ser confundidas com as reminiscéncias
platdnicas)e, por outro, que para poder compreender
as mensagens deve-se realizar uma tarefa de deci-
fracdo. Esta trata de desentranhar o cédigo perdido
que funciona na combinatéria dos "simbolos mnémi-
cos" (p.18).

No que diz respeito a estas idéias, Freud faz
questdo de assinalar as diferen¢as que mantem com
Breuer: "nem sempre era um #nico acontecimento
que deixava atrds de si os sintomas; para produzir
tal efeito uniam-se na maioria dos casos numerosos
traumas, as vezes andlogos e repetidos" (p.17).
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Acrescentamos, por tltimo, que em virtude de ser
a palavra o instrumento de intervencdo deste trata-
mento singular, a jovem paciente de Breuer o cha-
mou de "talking cure" (p.23).

A segunda conclusio se contrapde diretamente ao
conceito tradicional de sujeito agente centrado no
cogito. Este é, precisamente, o ponto central da
teoria psicanalitica que Freud tentava apresentar a
seu auditério.

O pensamento cartesiano postula uma perfeita
coincidéncia do sujeito consigo mesmo (ou seja, o
centramento do sujeito sobre si mesmo). A proposi-
¢do analitica "cogito ergo sum" afirma que o momen-
to da cogitatio é congruente com o da consciéncia.
Esta é, para Descartes, uma pura reflexividade:
quando penso néo faco outra coisa que constituir-me
em objeto pensado. Precisamente, este momento
absoluto é questionado pela experiéncia freudiana.

O suyjeito freudiano estd marcado por uma ruptu-
ra que diferencia instancias topicas (consciente, pre-
consciente einconsciente) e que, portanto, descentra
a subjetividade. O sujeito est4 subordinado a uma
outracena assim como essa senhora de uns quarenta
anos que fora paciente de Freud. Com efeito, Freud
nos diz nesta primeira conferéncia que essa mulher
era objeto de uma forca ou "contra...vontade" (p.18)
que a condenava a ter um tic singular. Nesta opor-
tunidade, Freud também afirma que a consciéncia
ndo € uma pura reflexividade quando diz que a
"doente de Breuer...em seu estado normal...ignorava
totalmente as cenas patogénicas" tanto quanto a
conexdo com os sintomas (p.20). Entre as cenas
patdgenas e os sintomas foi destruida a conexio pela
qual os segundos aparecem como um "corpo...estra-
nho...no estado normal" (p.21). Mais ainda, Freud,
acrescenta: "Casos destes, também ocasionalmente,
aparecem de forma esponténea, sendo entdo descri-
tos como exemplos de double conscience. Quando
nessa divisdo da personalidade a consciéncia fica
constantemente ligada a um desses dois estados,
chama-se esse o estado mental consciente e o que
dela permanece separado o inconsciente" (p.21).

Essa fenda ou hiato estrutural da subjetividade
subverte a proposicédo cartesiana: em certo sentido,
Freud estava dizendo a seus ouvintes americanos
que onde nos pensamos ndo somos.

m Il

Na atualidade aceita-se, com certa facilidade, a
afirmacdo freudiana da divisdo do psiquismo em
consciente e inconsciente. Talvez o publico reunido
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na Clark também passou a sustentd-la quando
Freud acabara de ministrar sua primeira licdo. Po-
rém, nem por isso devemos nos apressar a tirar como
conclusdo que esses americanos do comeco do século,
bem como muitos de nossos contemporéneos, concor-
dem com todas as conseqiiéncias que implica em si
mesma a peste que nosso autor, em virtude de sua
viagem, dissera trazer para o Novo Mundo. Com
efeito, nés temos sobre este ponto certas duvidas
pois, aceitar a existéncia de processos psiquicos in-
conscientes € condicdio necessdria para comungar
com a psicandlise, mas néo é suficiente. Por sinal,
Freud faz este mesmo esclarecimento logo no comego
de sua segunda conferéncia.

Nosso conferencista comeca, precisamente, assi-
nalando as diferencas existentes entre ele, Janet,
Charcot e Breuer embora todos concordassem sobre
o fenémeno da "dissocia¢do psiquica" (p.23).

Em primeiro lugar, entre Freud e Charcot media-
va a afirmacéo deste tltimo sobre a influéncia pato-
légica de supostos traumas fisicos. Em segundo lu-
gar, entre Freud e Janet, a afirmacéo deste relativa
a "alteracdo degenerativa do sistema nervoso"
(p.23). E por ultimo, entre Freud e Breuer interpu-
nham-se considerac¢des dissimeis sobre o fenémeno
do hipnotismo.

Tinhamos afirmado que o trabalho com o hipno-
tismo ao tempo que aproximou também distanciou
Freud de Breuer. O fato de que cada um deles
acabasse tomando por rumos diferentes néo s6 este-
ve relacionado com a impericia anedética de Freud
para hipnotizar seus pacientes mas, fundamental-
_ mente, porque nosso autor comecou a "ver" a expe-
riéncia breuriana a partir dos "olhos" de Bernhein.
Com efeito, o médico de Nancy mostrou a Freud que
seus pacientes, no estado normal, "sé aparentemente
perdiam a lembranca" (p.24); isso é, eles "sabiam"
sobre as "cenas patogénicas olvidadas" (p.24) embo-
ra num primeiro momento afirmassem nio ter a
minima idéia. Assim foi que se impés a Freud a idéia
de que "as recordacdes esquecidas ndo se haviam
perdido" (p.25) e que podiam "ressurgir em associa-
¢do com outros fatos ainda sabidos" (p.25) na medida
em que se vencesse uma certa forca que as obrigava
a permanecer inconscientes. A essa for¢a, nosso au-
tor achamou de resisténcia e pensou-a como oindicio
do acontecer de um outro processo que, no seu mo-
mento, expulsou da consciéncia certos acontecimen-
tos; este ultimo processo foi chamado repressdo
(p.25) (verdrangung).

A esta altura da histéria da psicandlise, Freud
estava totalmente persuadido de que a divisdo do
psiquismo pode ser explicada "dinamicamente pelo
conflito de forcas mentais contrarias" (p.26); isto &,

P

ela é "resultado de uma luta ativa da parte dos dois
agrupamentos psiquicos entre si" (p.26) (os concien-
tes e os inconcientes).

Assim, a teoria da repressdo ou recalque que
Freud elaborou, quando conseguiu tirar de seus
olhos os restos do hipnotismo, possibilitou-lhe arti-
cular uma maneira psicanalitica de pensar "os pro-
cessos psiquicos da histeria" (p.25). Operado esse
movimento epistémico, marcaram-se terminante-
mente as fronteiras entre a nascente psicandlise e
todas as outras numerosas teorias (pré-freudianas)
sobre a divisdo do psiquismo. Por sinal, é precisa-
mente essa fronteira - que s6 a ponte da teoria da
repressdo une e desune - a que muitos ndo estéo
dispostos a atravessar mesmo que aceitem facilmen-
te o suposto sobre a divisdo do psiquismo.

Nosso autor considera que esta nova maneira de
"ler" os sintomas é deciséria e, por conseguinte,
esforca-se por ser did4tico perante seu piblico.
Mais ainda, Freud sabe que se conseguir conven-
cé-los disto, seus ouvintes terdo em seu poder a
chave para compreender as formacdes do incons-
ciente das quais lhes falard na terceira licdo.

m

Aformulacdo freudiana da teoria da represséo foi
uma espécie de ceriménia de batismo para a psica-
ndlise. O jovem Freud comeca, em certa forma, a
deduzir a partir dela um leque de afirmacdes que véo
outorgar fisionomia definitiva a sua singular criatu-
ra. Com efeito, se o par repressdo/resisténcia lhe
possibilita pensar os sintomas como formacées subs-
titutivas do reprimido, entdo, comeca logo a fazer
sentido a seguinte pergunta: qual é a [6gica que pode
tornar inteligivel esse processo de formacio de sin-
tomas?

A essa pergunta Freud d4 resposta no curso desta
terceira li¢do. Porém, antes de comecar a analiséd-la
lembremos que essa questdo pressupée a conviccéo
sobre a rigorosa sobre-determinacio dos processos
animicos. Em outras palavras, Freud sé pode per-
guntar-se pela légica que descreve o processo de
formacédo de sintomas uma vez que esté convicto de
que no psiquismo ndo ha aleatoriedade. Por sinal,
assinalemos que a tese da sobre-determinacio é oné
da psicandlise na medida em que ela é a chave que
coloca em andamento um jogo de perguntas e res-
postas que s6 tem sentido no interior de seus pré-
prios limites paradigmaticos.

Freud no momento de suas Licées na Clark ja
sabia do papel central que tem a tese da sobre-de-
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terminacdo. Logo, ndo poupa esforcos para tentar
persuadir seus ouvintes a esse respeito.

Assim, retomando as consideracdes que expus na
licdo anterior sobre os acontecimentos que marca-
ram a utilizacdo, pela primeira vez, da associagdo
livre, Freud vai levando, devagar, seu piblico até a
resposta aquela pergunta inicial. Em primeiro lu-
gar, preveniu-se das obje¢des que poderiam ser colo-
cadas contra a tese do determinismo com a anélise
de um suposto contra-exemplo: "a aparente falta de
idéias", manifestada em diversos momentos do tra-
tamento pelos pacientes. Depois e pressupondo que
conseguiu ganhar a partida contra as resisténcias de
seu publico para aceitar a tese de que as "idéias ao
acaso" dos pacientes sdo o meio técnico idéneo para
a descoberta do inconsciente, Freud comeca a lhes
falar a respeito dos sonhos e dos atos falhos. Tanto
a interpretacéo de uns quanto a de outros sdo apre-
sentadas ao publico americano como vias de acesso
as representacdes reprimidas ou inconscientes. As
trés técnicas tém em comum o fato de partir sempre
daquilo que nos aparece, isto ¢, das idéias "esponta-
neas" e isoladas do paciente, a partir dos elementos
segmentados do sonho manifesto e, por tltimo, das
bobagens da psicopatolégica vida cotidiana. Em resu-
mo, sempre se trata de dirigir a aten¢io para aquilo
mais "tonto" e insignificante visto que a repressio,
embora tenha apagado a ligacio significativa (entre os
acontecimentos, entre asidéias) aos olhos da conscién-
cia, ndo impede que a lembranca reprimida continue
presente ("agindo") no inconsciente.

Desta forma, o fato de Freud dizer a seu publico
que as técnicas de interpretacido vdo em sentido
contrério ao processo mesmo de formacdo dos produ-
tos substitutos e que, em tdltima instancia, as trés
agem da mesma maneira, cria a atmosfera propicia
para que os americanos aceitem também a tese
psicanalitica que afirma a identidade dos processos
psiquicos envolvidos. Logo, sustentada tal identida-
de, Freud estd lhes dizendo que o inconsciente se
caracteriza, precisamente, por sua universalidade
estrutural. Assim, o inconsciente cifra suas mensa-
gens na cotidianeidade dos chistes e sonhos, bem
como no interior da vida neurética onde elas se
apresentam mascaradas nos sintomas. A este res-
peito, Freud se expressa nestes termos: "... testemu-
nham a existéncia da represséo e da substituicdo do
mesmo na saude perfeita" (p.36).

Pois bem, tratemos agora da resposta freudiana
a pergunta acerca das leis do processo formador/de-
formador.

Freud a explica por ocasido de analisar a seme-
lhanca existente entre a elaboracdo dos sonhos e a
dos sintomas neuréticos. Afirma que a operatéria se
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resume a dois processos psiquicos batizados de con-
densagdo e deslocamento (p.34). Estes sio os respon-
sdveis das impressoes (as lembrancas) do dia ante-
rior estarem ligadas entre si conforme uma légica
estranha. A ligacdo-aparente entre elas determina
a fisionomia do sonho manifesto que, por sinal, nio
€ outra coisa que uma '"realizacGo de um desejo
nao-satisfeito" (p.34) (observa-se que Freud opde
realizacdo a satisfacio; logo, o desejo realiza-se mas
nao se satisfaz). Justamente, entre as representaco-
es do complexo oculto entretecido pelo desejo e o
conteido manifesto, intermedeia um trabalho de
elaboragdo que realiza o desejo & medida que cifra a
disposicdo das representacoes. O contetido manifes-
to do sonho ndo é uma composicdo pictérica que
expressa analogicamente as idéias latentes mas o
produto de uma legalidade formal que determina a
combinatéria ou disposicdo de suas representacoes.
Desta forma, as imagens do sonho ndo podem ser
analisadas em bloco como o fazem aqueles que lhe
atribuem um valor profético. Freud é muito claro a
este respeito: "Pondo de lado a aparente conexao dos
elementos do sonho manifesto, procurarao os senho-
res evocar idéias por livre associacgdo, partindo de
cada um desses elementos e observando as regras de
préatica analitica" (p.34).

Essasidéias evocadas por associacdo sdo conside-
radas por Freud como estando rigorosamente deter-
minadas e, portanto, na medida em que se enca-
deiam entre si, tornam perceptivel a sintaxe do
processo articulatério inconsciente. Este néo tem
um ponto de detencdo definitivo j& que sempre ha
alguma outra "idéia espontanea" que pode perder
sua espontaneidade (ou liberdade) ao ser encadeada
(associada a outra anterior). Por sinal, Freud desde
que abandonara a idéia do trauma tnico estava
"disposto a aceitar causas multiplas para o mesmo
efeito, enquanto nossa necessidade causal, que su-
pomos inata, se satisfaz plenamente com uma tinica
causa psiquica" (p.36).

w [V

Freud, nesses dias de 1909, tentava expor sinté-
tica, mas convincentemente, seus ja quase 25 anos
de estudo. Quando do inicio da quarta licdo, Freud
jé havia exposto a seu auditério uma boa parte de
suas criaturas novedosas. Assim, havia falado a seu
publico americano da universalidade estrutural do
inconsciente, da formacéo de sintomas, da histeria,
da interpretacéo dos sonhos e do desejo. Talvez, de
todas estas idéias freudianas, a mais esquisita e
maluca para os ouvidos americanos foi esta ultima.
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Isto ndo poderia ter sido de outro modo pois os outros
termos ou nog¢des comportam, em certa medida, sig-
nifica¢des mais ou menos familiares (embora o mé-
rito freudiano tenha sido, precisamente, descons-
truir essas nogdes comuns). No entanto, a idéia de
um desejo sempre insatisfeito e reprimido que se
realiza sem parar, sob a méscara das formacdes do
inconsciente, resume em si mesma o inconfundivel
cardter revoluciondrio da psicanélise no contexto
das teorias psicolégicas.

Ciente disso, Freud decide ocupar sua quarta
ligdo na elucidagéio da natureza sexual do desejo de
modo que néo restem duvidas do traco distintivo que
caracteriza a psicandlise. Isto comportava apresen-
tar ao ptblico outras criaturas tipicamente freudia-
nas: as nogdes de libido e de pulséo (trieb) (na edigéo
brasileira é traduzido de forma incorreta por instin-
to). Assim, nosso palestrante, apresentando estes
trés termos complementérios entre si (desejo, libido
e pulsdo) delimitava o campo do psiquico que cons-
titui o terreno da prdtica e da teoria da psicandlise.
Em outras palavras, poder-se-ia dizer que como es-
ses termos definem a "sexualidade freudiana", en-
tdo, Freud estava dizendo a seus ouvintes america-
nos que o campo da psicandlise se constitui como
uma reflexdo sobre "A" sexualidade.

Pois bem, esta quarta licdo, que bem poderia
intitular-se "uma reflexio freudiana sobre A sexua-
lidade para americanos", mostra-nos as claras que
asidéias de Freud acerca da sexualidade estdo longe
de constituir uma reflexdo & moda americana.

O que queremos dizer com isto? Por um lado,
queremos remarcar aquilo que o préprio Freud dei-
xou entrever a seu publico quando comentara o
estudo do Dr. Bell: 0 método de reflexdo freudiano
néo se parece com essas empresas americanas de
observagéo infatigével de fatos sexuais. Muito pelo
contrdrio, Freud constréi sua teoria sexual sem "ob-
servar" (de certa forma, da mesma maneira como as
criancas constroem as suas préprias e infantis teo-
rias na medida em que elas ndo "véem" a diferenca
anatbmica); ele a constréi & medida que inventa
termos teéricos que visam tanto instituir coordena-
das para escuta clinica quanto resolver as aporias
que derivam do mesmo trabalho de montagem teé-
rica. Por outro lado, queremos ressaltar que a refle-
xdo freudiana sobre a sexualidade uma vez que néo
se confunde com esses conhecidos manuais de sexua-
lidade, escritos com inconfundivel espirito america-
no, nosso autor néo é um sex6logo mais.

Mas, como isto pode ser possivel? Ou seja, como
€ possivel que Freud que fala sobre sexualidade néo
seja um teérico que saiba sobre as questdes sexuais
tal como sabe um sexélogo? A resposta a esta per-

gunta articula, precisamente, a quarta licdo pois
estd destinada a persuadir seu ptblico de que em
estritos termos psicanaliticos ndo hd saber sobre o
sexo. Porém, é muito comum supor o contrario, isto
é, supde-se que hd um saber sobre "A" sexualidade.
Este saber seria de ordem biolégica e estaria encar-
nado no instinto que leva o organismo a procurar
seus objetos naturais de satisfacao.

Pois bem, se as coisas sdo colocadas deste modo,
entdo, as perversdes sdo desvios ou aberragoes que
sofre uma conduta padrdo. Complementariamente
a esta idéia, também se costuma sustentar esta
outra: a cultura é a responsével por perverter esse
percurso natural. Para tranqiiilidade de muitos es-
piritos assim mesmo isto deve ser, pois, é necessario
manter honrosa a idéia de uma infancia pura.

No entanto, a reflexdo freudiana subverte toda
esta certeza evidente. As perversdes néo sdo consi-
deradas um desvio ulterior de uma conduta padrio
dada desde a infancia, mas uma inibicéo no "desen-
volvimento" da caética sexualidade infantil. Assim,
nesta espécie de sexualidade-sem-sexo dos menores,
germinam "o nada raro infantilismo geral da vida
sexual" dos adultos (p.43). Mais ainda, Freud assi-
nala que também é necessério ter em mente que "nas
perversdes evidenciam-se... 0s mesmo componentes
instintivos (leia-se pulsionais) que mantém os com-
plexos e sdo formadores de sintomas; mas aqui eles
agem do inconsciente, onde puderam firmar-se ape-
sar da repressdo sofrida" (p.43). Desta forma, as
neuroses e as perversdes (Freud afirma que as pri-
meiras sdo o negativo das segundas) sdo considera-
das rodeios particulares que a libido faz, na sua
empresa de cercar objetos para além da normativi-
dade biolégica da espécie. Neste sentido, acrescen-
temos que o Unico que estd determinado é a diferen-
ca sexual anatémica (e claro estd, sua complemen-
taridade em prol da sobrevivéncia da espécie) uma
vez que a identidade sexual ou a escolha de objeto é
mera possibilidade.

Contudo, precisemos um pouco mais estas idéias
freudianas. E isto pelo seguinte: ainda nesta altura
do raciocinio se poderia pensar que o "desenvolvi-
mento" que comporta a sexualidade admite estar
regido por leis necessdrias e apoditicas ou, em outras
palavras, que o processo de desenvolvimento encar-
na em si mesmo algum saber natural. A este respei-
to, Freud afirma: "Esta vida sexual infantil desorde-
nada, rica mas dissociada, ...experimenta uma con-
densagéo e organiza¢io em duas principais direcdes,
de tal modo que ao fim da puberdade o carater sexual
definitivo estd completamente formado... Mas nem
todos os componentes pulsionais originarios sdo ad-
mitidos a tomar parte nesta fixacdo definitiva da
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vida sexual" (p.42). Isto é, as pulsdes jamais se
fundem completamente numa resultante tida como
normal: sempre fica um resto, um plus.

O resto pulsional se comporta de uma forma
perversa, pois seu cardter errante escapa, precisa-
mente, a todo saber preditivo préprio de qualquer lei
cldssica. Desta forma, o "desenvolvimento" da se-
xualidade est4 longe de aparecer-nos como um suce-
der regulado pela sabedoria da natureza.

Entretanto, devemos esclarecer que com esta
afirmacédo Freud néo queria dizer que a sexualidade
Se resume a um mero caos. Se assim fosse, nosso
autor estaria cometendo o mesmo erro, mas em
sentido oposto, das ideologias naturalistas-vitalis-
tas. Ao contrario, Freud professa um certo artificia-
lismo que o leva a afirmar que o sexual estd regrado,
isto €, que ndo é um mero caos, por uma lei um pouco
sui generis. Esta lei é a lei o desejo (a outra cara da
lei do significante) que enquanto ignorante das leis
naturais que cuidam da sobrevida da espécie, co-
manda as cegas a pulsédo.

Pois bem, da sexualidade pensada nestes termos
nos fica, no final das contas, uma imagem um tanto
confusa ou, em outras palavras, que hd um certo
grau de desordem que lhe é inerente; talvez desor-
dem comparavel com aquela que as criangas sabem
deixar depois de usufruir de um baud saturado de
brinquedos. Por sinal, disto se trata, ndo sendo in-
génua nossa comparacdo: Freud fala da "vida sexual
infantil desordenada" (p.42). E, precisamente, dessa
desordem infantil que os adultos - "a maioria dos
homens, observadores médicos e outros" (p.41) -
nada querem saber. Por qué? Ou mais ainda: o qué
é inerente a vida sexual das criangas e aos infanti-
lismos dos adultos (em suma, o que é inerente a
prépria sexualidade) que deles nada se quer saber?

Esta quarta licdo pretende dar resposta a essa
pergunta: aquilo que na sexualidade se recalca é o fato
de que ndo comporta em si mesma nenhum saber.
Freud endereca seus argumentos nesta direcéo. Po-
rém, nao é seguro que todos os americanos que esta-
vam lhe ouvindo acabassem compartilhando seme-
lhante concluséo pois, como diz Oscar Masotta, o su-
jeito "nada quer saber sobre o fato de que nio pode
saber que ndo existe saber sobre o sexual" (1988:26).

n V

Podemos afirmar que, quando do inicio da quinta
licdo, Freud j4 havia desmascarado devidamente na
frente de seus ouvintes a "plasticidade dos compo-
nentes sexuais" (p.50). De certa forma, até entéo,

17

havia feito aquilo mesmo que estava tentando expli-
car a seu publico a respeito da direcéo da cura: levar
o paciente a debrugar-se com o seu desejo. Porém,
agora devia lhes contar o final da histéria, isto é,
ainda restava explicar quais, em certo sentido, se-
riam os destinos dos "desejos inconscientes liberta-
dos (desmascarados) pela psicandlise" (p.49). Assim,
nesta ocasifo torna publico dois novos termos teéri-
cos: transferéncia e sublimacio. Estes termos nio sé
serelacionam entre si ao nivel da prépria teoria, mas
também no interior do imagindrio cotidiano: supde-
se, por um lado, que o fendmeno transferencial se
restringe a situacdo analitica e, por outro, que a
sublimagéo poderia se converter num novo e requin-
tado objetivo de uma pedagogia mais cientificamen-
te humana.

Freud é claro e terminante a esse respeito. Pri-
meiro, fala aos americanos sobre a transferéncia.
Diz: "A transferéncia surge espontaneamente em
todas as relacdes humanas e de igual modo nas que
o doente entretém com o médico; é ela, em geral, o
verdadeiro veiculo da acéo terapéutica” (p.48) pois
os sintomas "s6 na elevada temperatura da transfe-
réncia podem dissolver-se e transformar-se em ou-
tros produtos psiquicos" (p.48).

Pois bem, por que a transferéncia é condicdo
necessdria para o trabalho analitico dos sintomas?
Porque as "for¢as instintivas sexuais da neurose"
(p.47) sdo as mesmas que dio suporte ao fendmeno
da transferéncia. E isto é assim uma vez que a
propria transferéncia consiste na consagracio ao
analista de "uma série de sentimentos... néo justifi-
cados em relagdes reais e que, pelas suas particula-
ridades, devem provir de antigas fantasias tornadas
inconscientes" (p.47). Em outras palavras, dando
uma defini¢do categérica, pode-se afirmar que a
transferéncia "é a atualiza¢io da realidade do in-
consciente" (Lacan, 1985:130). Assim, por um lado,
a transferéncia estd aif, estd entre o analista e o
paciente (ou mais ainda, ambos estdo na transferén-
cia) e, por outro, o primeiro "dela se apossa a fim de
encaminhé-la ao termo desejado" (p.48). Esta opera-
¢do para tornar-se uma condigéo suficiente da disso-
lugédo dos sintomas deve acompanhar aquela outra
que tende a elevar a temperatura do fenémeno
transferencial. Porém, para que isto aconteca o ana-
lista deve reconhecé-la e esperar, resguardado no
siléncio, o fracasso da repressdo, pois se decide, pelo
contrdrio, enfrentéd-la de nada adiantard mesmo que
se esgrima o consabido principio de realidade. Mais
ainda, poder-ser-ia afirmar que se se trata de argiiir
a favor de alguma realidade, aquele que em melho-
res condigdes se encontra de fazé-lo é o préprio
paciente. Isto ndo poderia ser de outro modo uma vez
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que ele defende uma justa causa: a defesa do direito
de usufruir o gozo ou beneficio do sintoma. Estas
conclusdes ndo devem ter surpreendido os ouvintes
americanos na medida em que, logo no comeco,
Freud j4 afirmara: o sujeito "se desprende da reali-
dade, recolhendo-se aonde pode gozar, isto é, ao seu
mundo de fantasia, cujo conteido, no caso de molés-
tia, se transforma em sintoma" (p.47).

Assim, temos que o sintoma apresenta duas ca-
ras: a do prazer e a da dor. Isto é, o sintoma néo é
mais do que um gozo menor e substituto, produto de
uma estratégia de refigio para se evitar uma insa-
tisfacdo maior. Ressaltemos, por sinal, que a satis-
facdo maior que o sintoma pode comportar néo é "A"
satisfacdo mas s6 uma parte da satisfacdo, portanto
ele ndo deixa de ser, no final das contas, também
uma insatisfacéo.

Pois bem, por que o neurdético, em certo sentido,
conforma-se com tdo pouco? ou seja, por que se
contenta com uma (in)satisfacdo menor? poderiam
estar se perguntando alguns dos presentes na Clark.
Nosso palestrante, & sua maneira, responde: "acha-
mos a realidade de todo insatisfatéria" visto que o
aparelho psiquico padece de uma "auséncia de adap-
tacdo interna" (p.46).

Mas que coisa mais esquisita Freud estd dizendo?
Ele néo estd afirmando outra coisa que esta: a rea-
lidade s6 pode ser vivida, experimentada, necessa-
riamente como insatisfatéria. O prinecipio de reali-
dade apenas nos diz que o objeto que encontramos
circunstancialmente nfo é aquele procurado (aquele
batizado por Freud no Projeto como Das Ding). Este,
puro ser fantasmagérico, leva consigo a chave "dA"
Satisfacdo. Assim, o falante (Lacan: parlétre) repre-
senta a opereta da sua busca abrigando a intima
esperanca de nfo encontrar-se cara a cara com ela pois
néo suportaria ver seu rosto sinistro. A Satisfagdo s6
pode ser entrevista por causa de uma "auséncia de
adaptacdo interna" do aparelho psiquico (p.46).

Pois bem, ordenando um pouco nossas idéias e o
texto mesmo de Freud, resumamos: "A" Satisfa¢do
do desejo inconsciente ndo s6 é impossivel como
também evitada, pois se consumasse acabaria, pa-
radoxalmente, fazendo-o como uma categoérica e
mortal insatisfacdo. Por conseguinte, o neurético se
contenta (se satisfaz) sé6 com (na) realizac¢do do de-
sejo. Realizacdo ou articulacéo do desejo que tenta
domesticar o mal-estar na civilizag¢do. Justamente,
é a respeito deste destino do desejo que Freud fala
aos americanos quando explica em qué consiste a
sublimacéo.

Freud diz que a sublimag¢do é um dos destinos
possiveis para os "desejos inconscientes libertados

pela psicandlise" (p.49). Os outros dois seriam a
condenacdo e a satisfa¢do direta (p.50).

A condenacdo tem lugar quando os desejos "sdo
anulados pela a¢do mental, bem conduzida, dos me-
lhores sentimentos contrarios" (p.49). Isto é, gracas
a condenacio (ao dizer ndo), o paciente se da tempo
como o desejo o faz, exatamente, no sonho pois, ao
passo que neste articula-se, mediatiza e demora sua
prépria satisfacéo.

Ja em relacdo ao ultimo destino possivel, Freud
afirma: "Certa parte dos desejos libidinais reprimi-
dos faz jus a satisfacdo direta e deve alcancé-la na
vida" (p.50). Como vemos, ela também néao passa de
ser, em ultima inst4ncia, uma satisfacéo parcial de
uma parte do corpo. A satisfacdo Total, como temos
afirmado, é impossivel e este é o preco que o parlétre
paga por sua dita normalidade. Porém, ao passo que
este tltimo consiste em atingir parcialmente o fim,
a sublimacéo constitui (para decepc¢éo de todos) uma
satisfacdo que diretamente ndo chega a seu fim.
Esta "faculdade..." que a pulsdo tem "de permutar o
fim sexual por outro mais distante e de maior valor
social" (p.50) obedece ao fato de que no falante o fim
e a satisfacdo estdo cindidos. Desta forma, a subli-
macdo, ou seja, este se por a fazer outras coisas
sempre outras, desloca na "normalidade” a exclusi-
vidade que, outrora na "doenca", detinha a represséo
para refrear "A" satisfa¢do (chamada de Gozo Outro
por Lacan).

As empresas que o sujeito empreende na "norma-
lidade" de sua psicopatolégica vida cotidiana subli-
mam a pulsio e afastam o sujeito do Gozo uma vez
que pdem a funcionar a fantasia. Em outras pala-
vras, a "vida de fantasia" (p.46) pde em marcha as
empresas humanas mais ou menos fantasticas no
interior das quais o desejo se realiza.
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