Curso de Nutricao e Metabolismo da FMRP - USP

Disciplina Praticas de Nutricao e Saude V

Professora: Daniela Saes Sartorelli &

Alunas PAE: ’ ’
Ana Vitoria Lanzoni Chaves | s

Natalia Posses Carreira
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3 Discutir o referencial teorico dos Ministérios da
Saude e do Desenvolvimento Social sobre a

promocgao da alimentacao saudavel.

d Reconhecer os cenarios da pratica profissional do
nutricionista junto as Secretarias Municipais de

Saude, Educacao e Assisténcia Social.
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Capacitar os alunos para
reconhecerem as atribuicoes e sua

possivel atuacao na area de Atencao

Basica a Saude




ATIVIDADES

Aulas
teoricas/documentario e
discussdes em grupo

Trabalho em grupo
e atividade de
campo:

2 dias NAS

2 dias Escola Oficina

Estudo dirigido/exercicios
(Moodle)



d Atuacao do nutricionista na area de
Atencao Basica a Saude, Educacao e

Assisténcia Social

d Caderno Tedrico e Pratico: Educacao

Alimentar e Nutricional;: O direito humano

a alimentacao adequada e o)

fortalecimento de vinculos familiares nos

Servigcos socioassistenciais.



L

AULAS TEORICAS

Guia alimentar para criancas menores de 2
anos
Guia alimentar para populacao brasileira

Marcadores de consumo alimentar




Jd Oficina sobre a Estratégia Amamenta e

Alimenta Brasil

d Apresentar as recomendacoes do Ministério , =
da Saude sobre a Estrategia Nacional para a K / Anlfasr':;?atf &ﬁnta
Promocao do Aleitamento Materno e &

Alimentacao Complementar

d Profissionais da Secretaria da Saude
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o Leitura de materiais complementares
a Exercicio (Moodle)
o Relatorio final das atividades praticas

o A falta em atividades praticas acarretara em perda de

nota proporcionalmente

Q Prazo de envio: 1 semana, exclusivamente pelo Moodle



Total: 4 dias de atividades

Os alunos serao divididos em 4 grupos (A, B, C, D)

Cada grupo desenvolvera 2 dias de atividade em um Nucleo de

Assisténcia Social e 2 dias em uma Escola.

Disponibilizado tempo para o planejamento



Disciplina: Praticas de Nutricao e Saude V - 2° semestre/2023

GRUPOS PARTICIPANTES

Alisson Batista da Silva

Amanda Cristina da Cruz dos Santos

A Andre Navarro
NMonitora Beatriz Michelini Vita
Natilia Bruna Faustino da Silva

Dandara da Silva Pereira da Conceicao

Felipe Kobayashi Hernandez

Gabriela Geraldo Benzoni

Guilherme Alves Rocha

B Igor Rafael Andrade Silva
Monitora Joao P.’edro C astrovle_lo_.\leto
Ana Vitéria Julia Gonzalez Chueire

Julia Martins Salvador Furlan

Laura Souza Vietrl




Luana Barros Pires

Luis Henrique Soares de Menezes

§: Maria Eduarda Alves Senedese
Monitora Maria Eduarda Bianchi
Natalia Maria Laura Monteiro de Oliveira
Mariana Bartelega Leite da Silva
Matheus Rosa da Silva
Priscila de Mattos Carreiro
Rafael Lazarimi Cavali
\/Imgtora Rafael Leoneti Segatto
Atia Vitiria Rebeca Rodrigues Machado

Renan Costa Santos

Sofia Takaki Merlin

Tatiane Silva Lima




Trabalho pratico/atividade de campo: habilidade de desenvolver

a atividade proposta, criatividade e comunicagao

Atitudes relacionadas a respeito, responsabilidade e etica no

desenvolvimento do trabalho em grupo
(Nota: 0 - 10)

Obs: O Aluno que nao estiver presente no dia da atividade

perdera 50% da nota



Atributos esperados dos Profissionais da Saude

Conhecimentos’ “Habilidades” “Atitudes”
SABER FAZER SER

“COMPETENCIA"”









