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PACTUAÇÃO PARA O TRABALHO EM EQUIPE

DE ACORDO?



CONTEXTO DA DISCIPLINA
❑ Discutir o referencial teórico dos Ministérios da 

Saúde e do Desenvolvimento Social sobre a 

promoção da alimentação saudável.

❑ Reconhecer os cenários da prática profissional do 

nutricionista junto às Secretarias Municipais de 

Saúde, Educação e Assistência Social.



Capacitar os alunos para 

reconhecerem as atribuições e sua 

possível atuação na área de Atenção 

Básica à Saúde 



ATIVIDADES
Aulas 
teóricas/documentário e 
discussões em grupo

Oficina 

Trabalho em grupo 
e atividade de 
campo:

2 dias NAS
2 dias Escola

01

02

03

04

Estudo dirigido/exercícios  
(Moodle)



AULAS TEÓRICAS 
❑ Atuação do nutricionista na área de 

Atenção Básica à Saúde, Educação e 

Assistência Social

❑ Caderno Teórico e Prático: Educação 

Alimentar e Nutricional: O direito humano 

a alimentação adequada e o 

fortalecimento de vínculos familiares nos 

serviços socioassistenciais.



AULAS TEÓRICAS 
❑ Guia alimentar para crianças menores de 2 

anos

❑ Guia alimentar para população brasileira

❑ Marcadores de consumo alimentar



OFICINA
❑ Oficina sobre a Estratégia Amamenta e 

Alimenta Brasil

❑ Apresentar as recomendações do Ministério 

da Saúde sobre a Estratégia Nacional para a 

Promoção do Aleitamento Materno e 

Alimentação Complementar 

❑ Profissionais da Secretaria da Saúde



DOCUMENTÁRIO

Manifesto em Defesa da 

Comida



ESTUDO DIRIGIDO E EXERCÍCIOS
❑ Leitura de materiais complementares

❑ Exercício (Moodle)

❑ Relatório final das atividades práticas

❑ A falta em atividades práticas acarretará em perda de 

nota proporcionalmente

❑ Prazo de envio: 1 semana, exclusivamente pelo Moodle



TRABALHO EM GRUPO
❑ Total: 4 dias de atividades

❑ Os alunos serão divididos em 4 grupos (A, B, C, D)

❑ Cada grupo desenvolverá 2 dias de atividade em um Núcleo de 

Assistência Social e 2 dias em uma Escola.

❑ Disponibilizado tempo para o planejamento 







Trabalho prático/atividade de campo: habilidade de desenvolver 

a atividade proposta, criatividade e comunicação

Atitudes relacionadas à respeito, responsabilidade e ética no 

desenvolvimento do trabalho em grupo 

(Nota: 0 - 10)

Obs: O Aluno que não estiver presente no dia da atividade 

perderá 50% da nota



OBJETIVO DAS AVALIAÇÕES



DÚVIDAS E/OU COMENTÁRIOS




