TUDO QUE VOCE PRECISA SABER
MANEJO ALIMENTARDE EQUINOS E
AS COLICAS POR COMPACTACAO

Compreenda como evitar esse problema com
agdes simples e eficazes

Tipos mais comuns de cdlicas
As colicas

Popularmente denominada de cdlica, a sindrome célica
se refere grupo a um grupo de desordens manifestadas
por sinais clinicos de dor abdominal. As célicas em
equinos sédo causadas pela inibicdo total ou parcial do
fluxo intestinal da digesta ou por fermentacdes
indesejadas.

Mas cuidado!!

Existem diversos tipos de cdlicas, decorrentes de fatores
causadores distintos, e que devem ser identificados para
que o tratamento correto seja administrado e as
mudangas no manejo sej%ndicadas de forma eficaz.

Célicas por acimulo de
gases, mais frequente no
intestino grosso

Colite ou enterites
ecorrentes de inflamagao
no intestino grosso

spasmédica: contragde
peristalticas alteradas
(actimulo de gases)

Deslocamento ou torsédo
gastrica

Colica pélvica ou de
impacto: obstrugéo por
actimulo de alimento néao
digerido

Obstrugdes por grandes
massas de parasitas,
gerando célicas

As compactagdes estdo entre as doengas
abdominais mais comuns na espécie equina, sendo
consideradas as principais causas de célica.

Sinais moderados Sinais severos
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Recusa de alimento ou falta de apetite Escavar o chdo e dar coices em diregao ao abdémen Suor em excesso, aumento na frequéncia
Redugao na producao fecal Olhar para o flanco insistentemente e/ou tentar respiratdria e cardiaca, narinas dilatadas
Sons intestinais reduzidos morder a barriga Movimentos repetidos de deitar e rolar
Longos periodos em posigéo deitada Posigao 'cavalete’ com movimentos repetidos de Distensao abdominal
Movimentos da cabega em diregéo ao flanco, alongar, como se fosse urinar, mas sem urinar

llustragao 1. Principais sintomas de cdlicas e a evolugéo dos sinais clinicos. Adaptado de American Association of Equine
Practitioners. https://www.facebook.com/AAEPHorseDocs/photos/do-you-know-how-to-tell-mild-colic-from-severe-
coliccolic-is-not-a-disease-rathe/10156895926212691/
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Acesso restrito a 4gua fresca: A digest&o O termo célica por compactagéo é Idade avangada: pode estar associada a
correta e o equilibrio da temperatura corporal utilizado para descrever a obstrugéo alterag&o do fluxo da ingesta e/ou na
dependem de uma adequado consumo de . . secregado/absorgao de fluidos. Enfermidades
agua. Dietas onde predominam alimentos luminal por massas desidratadas de que aumentam a absorgao de fluido a partir
secos (feno e concentrados) incorrem em ingesta que causam obstrucgéo da ingesta ou inibem a secre¢éo adequada de

maior perda de dgua nas fezes e maior
consumo de agua.

fluido para o Iimen do trato gastrintestinal

simples do limen intestinal, sendo e s N

que a compactagédo pode ocorrer em compactacéo
Restrigdo ao exercicio: A falta de exercicios /\ qualquer segmento do trato Alterages odontoldgicas: alimentos
pr(E)mov;a desaceleragao da ;unga.o |ntest(|jna|. gastrintestinal. concentrados reduzem o tempo de
sse fato, associado ao oferecimento de mastigagéo do animal e o desgaste natural dos
dietas ricas em fibras de baixa qualidade dentes. Excesso de carboidratos, seja do
(alta lignina) e alimentos secos aumenta a concentrado ou do volumoso (ex.: cana de
absorgéo de agua no cdlon, e pode promover acicar) favorece o aparecimento de tartaro e
um maior ressecamento da ingesta, Composicao e manejo da dieta: céries, e pode levar a perda dos destes. Falta
aumentando o risco de compactagéo. Excesso de carboidratos nao estruturais no concentrado ou de fibra de qualidade na dieta e picagem
Pastejar ou caminhar na pastagem estimula volumoso (ex.: cana de agucar), alimentos volumosos excessiva de volumosos, leva ao desgaste
o peristaltismo e o fluxo da digesta. excessivamente picados, falta de fibra de qualidade na dieta, irregular dos dentes.

alimentos ricos em lignina, longos intervalos entre refeigtes e
fornecimento de volumosos misturados com concentrado
favorecem disturbios.

<=1+~ Entenda’adigestaono cavalo'".--." -

e Aboca é oinicio do sistema digestivo e permite a captura e a preenséo
: dos alimentos, principalmente gragas ao labio superior, que é mével e
sensivel e traz o alimento aos dentes incisivos antes da mastigagéo.
Os dentes sédo muito importantes para dilacerar e triturar o alimento, e
expor os nutrientes que seréo absorvidos nas diferentes porgdes do
sistema digestivo.

MASTIGAGAO>> Redug&o no tamanho de particulas>> Produg&o de
7 Saliva >>Umidificagdo do bolo alimentar>> Deglutigéo

7 Tamanho de particula

Qualidade e quantidade
de fibra

A distenséo estomacal causada pelo alimento ingerido estimula produgéo de
muco e bicarbonato (também encontrado na saliva). A digesta permanece pouco
tempo no estdémago, pois este é adaptado a recepgéo continua de pequenas
quantidades de alimento. O estémago ¢ dividido em regido aglandular e glandular, /

as quais exercem diferentes fungdes no processo digestivo.
Ingestéo

PORCAO AGLANDULAR>> pH mais elevado>>
Microorganismos>>Fermentagao>> Degradagéo de
agucares, amido e proteinas>> Ac. latico, AGV's, Gases &
Movimentos peristélticos

PORCAOQ GLANDULAR>> pH mais baixo>> Digest&o

quimica>> secrecgao de acido cloridrico, pepsina, A digestéo no ceco e colon ventral depende quase que
Iipase, horménio polipeptfdico e gastrina & totalmente da atividade de bactérias e protozoarios ciliados, formando
uma importante cdmara fermentativa. Nestes compartimentos estéo as
Fluxo da digesta para o maiores concentragdo de bactérias digestoras de celulose. A mucosa néo

tem secregéo enzimatica, apenas muco. Alimentos volumosos

Intestino delgado L } . N
permanecem mais tempo nessas porgdes do TGl, onde seréo digeridos os

0 alimento, aqui chamado de quimo, segue para o intestino delgado, que & carboidratos que néo foram aproveitados, produzindo AGV's, como
uma porgéo relativamente curta do TGI. Essa porgéo do TGl é responsével acetato, propionato e butirado, e em menor quantidade, o lactato e
pela absorgéo de glicose, aminoacidos, AGV's, célcio e vitaminas valerato. A ligno-celulose poderé ser quebrada por fungos até celulose,
lipossoltveis. Movimentos peristalticos promovem uma velocidade e alignina serd excretada nas fezes sem aproveitamento.

acelerada de movimentag&o do quimo.

Nessa parte, do TGl ocorre a absorgéo de dgua e do fosforo, a formagéo de gases e tambéma
absorgéo dos AGV's e de alguns aminodacidos. Além disso, a flora intestinal presente é responsavel /.~
por sintetizar e disponibilizar as vitaminas do Complexo B e a Vitamina K. O intestino grosso possui
grande motilidade nos diferentes segmentos, a maior parte dos movimentos tem acéo de mistura

e transporte do alimento e mantém o contetido em estado homogéneo, para posterior excregéo.

Busque sempre a orientagcao e o acompanhamento de profissionais ca



Para adotar os procedimentos corretos, primeiramente é necessario compreender o papel de cada
entidade alimentar no processo digestivo do animal. Vocé saberia dizer que tipo de fibra é boa ou ndo
para os equinos? O que caracteriza um volumoso ou um concentrado?

Confira abaixo:

volumosos e concentrados que fazem parte da dieta total do animal.

Volumosos: podem ser secos (fenos) ou Umidos (pastagens), apresentam baixo teor energético (com
excegdes), possuem mais de 18% de fibra bruta (FB), sendo que a qualidade dessa fibra varia
amplamente.

Concentrados: alimentos com baixo teor de agua e de fibra, podendo ter concentragdes altas de
energia (concentrados energéticos), de proteina (concentrados proteicos) ou ambos (proteico-

’ | Racdo: é a quantidade total de alimento que um animal ingere em 24 horas, ou seja, o conjunto de

energéticos).
AW
PLANT CELLULOSE Fibra: esse termo se refere as fragbes dos alimentos vegetais que constituem a parede celular, de lenta
CELLWALLS digest&o e que ocupa espago no trato gastrointestinal. Na nutrigdo de equinos € de interesse as fragdes
: WCEFL.EUE';?SE lignina + carboidratos fibrosos. Estes Ultimos representam a celulose e a hemicelulose.
'8 W MACROFIBRILS Carboidratos fibrosos (CF): celulose e a hemicelulose contida nas paredes celulares dos vegetais. Sua
CELLS u’l
s

participagao no alimento varia com o manejo da planta, idade, estéadio fenoldgico, adubagao. De forma geral, &

4= CELLULOSE
7 a participagéo dessa porgao no alimento volumoso e sua digestibilidade que definira a qualidade da fibra.

7 CHAINS

o

J&d Carboidratos nao-fibrosos (CNF): sdo fragdes facimente e quase completamente, digeridass, sendo
£ s compostos por acidos organicos, mono e oligossacarideos, frutanas, amido, pectina e outros carboidratos. A
ant Y pectina é um carboidrato estrutural, ou seja, também participa na estrutura da parede celular dos vegetais,
CELLULOSE -~ . . . . s, . . .
MOLECULES mas na nutricao animal é considerado um CNF, pois é quase totalmente aproveitado no trato digestivo do
animal.

A compactagédo é uma causa comum da sindrome célica e consiste em uma obstrugéao
simples composta por ingesta desidratada que bloqueia o transito intestinal normal, levando
ao acumulo de conteudo e gases e, por consequéncia, distensdo do intestino, aumento de
pressao intraluminal e dor. Distensdes severas podem levar a isquemia, necrose e ruptura do
segmento intestinal acometido. Erros comuns no manejo alimentar predispde o animal as
célicas por compactagao.

Confira abaixo:

Ndo manter cochos de agua limpos: os cavalos sdo muito sensiveis ao cheiro e sabor da 4gua e
também podem reduzir a ingestdo se a dgua estiver suja ou salobra. Se os cavalos bebem de baldes,
estes devem ser lavados diariamente.

Respeitar a

. e H H H Limitar a quantidade de 4gua: Bebedouros de dificil acesso, agua muito fria ou quente também limitam
fISIOIOgIa dlgeStlva aingestdo. Um cavalo pode beber quanta dgua desejar, a qualquer momento, mesmo que seja depois de
um exercicio extremo. O calor e a umidade aumentam as necessidades de &gua, particularmente em

eo bem estar dos cavalos de trabalho, podendo aumentar em até 80%. Escore corporal do animal, condigdes de salde, a

] ] L duragéo e aintensidade de trabalho, também influenciam o consumo de agua.
animais € a uragaoeaintens! mruene! ! o
Nao considerar o fornecimento de agua e sua interacdo com a dieta: A composicéo da dieta tem
chavel!!ll 9 ¢ Do

pronunciado efeito sobre o consumo de agua. Dietas secas, exclusivamente a base de fenos, requerem
maior consumo de agua. Dietas ricas em fibra mobilizam a dgua metabdlica para auxiliar no processo
digestivo, havendo necessidade de maior consumo de agua de bebida. Excesso de consumo de sal e de
proteina na dieta podem aumentar a ingest&o de agua, pois aumentam a produgao de urina e estimulam
a sensacéo de sede.

Restricdo aos exercicios: Animais que permanecem longos periodos mantidos nas baias estdo mais sujeitos ao estresse e tédio, o que pode
provocar varios distlrbios comportamentais nos animais. Leva-los para passear diariamente, ainda que por tempo curto, € uma forma natural de
prevencgdo desses disturbios. Além de melhorar o bem-estar dos cavalos, exercicios diarios auxiliam na manutengdo dos movimentos peristalticos
que garante um transito intestinal adequado da digesta.

N3o considerar a quantidade de concentrados: Os concentrados tem baixo teor de 4gua e de fibra, sendo que os energéticos s&o ricos em CNF.
Recomendagdes indicam que, dependendo da categoria, ndo deve ser oferecido mais do que 2 kg por refeigéo. Primeiro, 0 excesso de concentrados
deprime a mastigagéo e a produgdo de saliva. Segundo, os CNF's, principalmente o amido, séo digeridos no estémago. Essa porgéo do TGl possui
capacidade limitada para degradag&o do amido. Como o alimento fica pouco tempo nessa porgéo do TGI, o consumo de CNF em excesso faz com que
estes cheguem ao intestino grosso, sendo fermentados pelos microorganismos. Isso gerard diversas alteragées, como no pH, nas taxas de
fermentagéo e excessiva produgao de gases.

Nao considerar a forma de fornecimento: Pelos mesmos motivos citados acima, o concentrado ndo deve ser misturado ao volumoso ou ser
fornecido imediatamente apds o consumo de volumosos. A passagem répida da digesta pelo estdmago levara excesso de CNF nao digeridos ao
intestino. De forma geral, mais refei¢des diarias e com menores quantidades séo recomendadas. O fornecimento de concentrado deve ser alternado
com o de volumosos,

Nao considerar a qualidade da fibra dos volumosos: Volumosos com fragao fibrosa de baixa qualidade sdo aqueles que possuem alta proporgéo de
lignina ou compostos lignoceluldsicos em relagéo a celulose e hemicelulose, como a cana de aglcar, palhas, capim muito passado ou fenos com
excesso de colmos. A lignina é um polimero resistente a digestéo pelo animal e a degradagéo pela microbiota intestinal. Para compensar a baixa
digestibilidade, o tempo de retengdo da ingesta aumenta. Temporariamente ocorre diminuigdo do volume sanguineo (hipovolemia pds-prandial
transitoria) induzindo ao aumento da reabsorgéo de sddio nos rins e de absorgdo de dgua no célon, o que pode promover um maior ressecamento da
ingesta. Essa condigao pode resultar em compactagao.

Fornecimento exclusivo de cana de acticar: Esse alimento possui uma fragao fibrosa de baixa qualidade e grandes quantidades de agulcares, na
forma de sacarose. Além disso, o material entra em processo de fermentagao muito rapidamente, e ndo pode ser cortado e picado para ser oferecido
posteriormente. A cana ndo deve ser o Unico volumoso na dieta de equinos. Recomenda-se que ndo ultrapasse em 1/3 da quantidade total de MS a ser
fornecida ao animal e seu fornecimento seja intercalado com outros volumosos de melhor qualidade.

Quais sao as recomendagoes?

Agua de qualidade
avontade é

ORI

De vital importancia, a 4gua indispensavel
ajuda na manutengao da
temperatura corporal através
da respiragéo auxilia nos
movimentos articulares e no
processo digestivo.

O alimento volumoso deve
compor cerca de 50% da dieta.
Evitar capins 'passados’ e
velhos, Os volumosos podem ser
secos ou Umidos. Cana picada in
natura e silagens devem ser
restritas as quantidades limite

Atencéo a baixa

qualidade da fibra recomendadas.
do volumoso
Alimentos com excesso de \0;_:
lignina, ou compostos ,if ,:;, —
lignoceluldsicos devem ser \ i ) Limite a
evitados. % - i
s quantidade de
concentrado Se necessdrio oferecer alimento
concentrado, divida em porgdes
& - .
- = ///c)%/ e .dlftnbua’em dlf’er_entes
: Nao exceda a ng% . refeicoes, até no maximo 2 kg
. S i ica
quantldade oo - por animal por refeigéo.

Dependendo da intensidade de
exercicios, categoria, sexo, peso recomendada
e raga do animal, as
quantidades recomendadas
podem variar. Consulte sempre
um especialista.

O fornecimento de concentrado
misturado ou imediatamente
ap6s o volumoso nédo deve
ocorrer. Oferega o concentrado
de 30 a 60 minutos apds o
fornecimento do volumoso

Sal mineral

adequado aos O sal mineral tem que ser
especifico para equinos, a
vontade, em cocho préprio, livre
de sujeiras e protegido de
umidade. Nao misturar sal
branco ou outros alimentos
(farelo de trigo, milho triturado)
no intuito de modular consumo.

Exercicios séo
indispensaveis

Mesmo para cavalos mantidos
estabulados, exercicios ao ar
livre sdo essenciais. Estabeleca
uma rotina adequada para o
exercicio dos seus animais.

equinos

Busque sempre a orientagcao e o acompanhamento de profissionais ca



