RISCOS QUIMICOS
EM LABORATORIOS

Dr. Walter dos Reis Pedreira Filho

Pesquisador/Agentes Quimicos

FUNDACENTRO-Ministério do Trabalho e Emprego




FUNDACENTRO - QUEM E ?

O O

FUNDACAO FEDERAL DE ORGAO DE PESQUISA DO CENTRO COLABORADOR DA OMS E OIT
DIREITO PUBLICO MINISTERIO DO TRABALHO E
PREVIDENCIA




O que fazemos ?

Producao e difusao de conhecimentos que contribuam para a
promocao da seguranca e saude dos trabalhadores e protecao
do meio ambiente.

Apoio técnico aos orgaos publicos em questoes envolvendo o
universo ocupacional.

Assessoria especializada aos orgaos publicos, incluindo a
regulamentacao e politicas publicas.



FUNDACENTRO
Onde Estamos ?



Visao Interna do Centro Técnico Nacional
(CTN)

e ~ Laboratério de Quimica
% “q‘ = ~ Ocupacional
s ~ de Compostos Orgdnicos

LABORATORIOS



RISCOS QUIMICOS

Laboratorios de quimica sao ambientes de trabalho que exigem medidas e
rotinas de seguranca para garantir a integridade fisica das pessoas que
exercem atividades de trabalho no local. Mas como manter a seguranca em
laboratorios quimicos?

A ocorréncia de acidentes nos laboratorios de quimica nao é tao incomum
quanto possa parecer. Isso porque, muitas vezes, sao ignoradas as normas e
condutas que sao indispensaveis para a protecao e seguranca deste local de
trabalho, que possui caracteristicas especificas.

Os acidentes com produtos quimicos podem ser muito graves. Dessa forma,
as medidas de seguranca sao a unica maneira de evitar complicacoes nesse
tipo de ambiente.




RISCOS QUIMICOS - CONCEITOS

O RISCO QUIMICO é a probabilidade de sofrer agravo a que
determinado individuo esta exposto ao manipular produtos
quimicos que podem causar danos fisicos, bem como prejuizos
a saude.

Consideram-se agentes de risco quimico as substancias,
compostos ou produtos que possam penetrar no organismo do
trabalhador principalmente pela vias dérmica e respiratoria,
nas formas de poeiras, fumos gases, neblinas, nevoas ou
vapores, ou pela natureza da atividade, de exposicao, possam
ter contato ou ser absorvido pelo organismo através da pele ou
por ingestao.




PERIGO X RISCO
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RISCO X PERIGO

PERIGO: Algo que pode causar danos potenciais.
RISCO: Grau de probabilidade de que o dano seja causado.

Resumindo, um perigo pode causar danos. Um risco € a
probabilidade de que isso aconteca, O DANO.




Risco (Risk):

Combinacéo da probabilidade e das consequéncias
da ocorréncia de acontecimento perigoso. GHS/ONU

RISCO = PERIGO x EXPOSIGAO

: 1

Consequéncia
(dano)




Legislacao em Seguranca e Saude do Trabalho
SST



DECRETO 2657/98, substituido pelo DECRETO N2
10.088, DE5 DE NOVEMBRO DE 2019, ANEXO LX.

Promulga a Convencao n? 170 da OIT, relativa a
SEGURANCA NA UTILIZACAO DE PRODUTOS
QUIMICOS NO TRABALHO, assinada em Genebra,
em 25 de junho de 1990.




DECRETO 2657/98

Artigo 15 INFORMACAO E FORMACAO
Os empregadores deverao:
a) informar aos trabalhadores sobre os perigos que

oferece a exposicao aos produtos quimicos que
utilizam no local de trabalho;

b) instruir os trabalhadores sobre a forma de
obterem e usarem as informacdes que aparecem nas
etiquetas e nas fichas com dados de seguranca;



https://www.jusbrasil.com.br/topicos/11829613/art-15-a-do-decreto-2657-98
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/11829590/art-15-b-do-decreto-2657-98

Projeto de Lei 6120/19

CCJ aprova criacao de inventario de substancias
quimicas (Maio/2023)

Banco de dados consolida informacoes sobre as
substancias produzidas ou importadas pelo Brasil.

A proposta o Cadastro Nacional de Substancias
Quimicas, para formar o inventario e consolidar uma
base de informacao sobre as substancias quimicas
produzidas ou importadas.



https://www.camara.leg.br/noticias/633361-projeto-cria-base-nacional-com-informacoes-sobre-substancias-quimicas
https://www.camara.leg.br/noticias/633361-projeto-cria-base-nacional-com-informacoes-sobre-substancias-quimicas

CLT - Decreto Lei n° 5.452 de 01 de Maio de 1943

Aprova a Consolidacao das Leis do Trabalho.

Art. 200 - Cabe ao Ministério do Trabalho estabelecer
disposicoes complementares as normas de que trata
este Capitulo, tendo em vista as peculiaridades de cada

atividade ou setor de trabalho, especialmente sobre:
(Redacao dada pela Lei n°® 6.514, de 22.12.1977) ...


https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/111983249/CLT-Decreto-Lei-n-5.452-de-01-de-Maio-de-1943#art-200

MARCO LEGAL - SST

Junho de 1978, Lei 6.514 (22/12/1977), o Ministério
do Trabalho emitiu a Portaria 3214/78 primeiras
Normas Regulamentadoras (NRs);

Principal referéncia legal no Brasil para as questdes
de SAUDE E SEGURANCA NO TRABALHO (SST).




NR15-Atividades e Operacdes Insalubres

Estabeleceu os limites de tolerancia para a exposicao a

agentes quimicos, fisicos e biologicos.

Diretriz minima a ser seguida pelas empresas (SST) no

Brasil.

Decorridos trinta anos da sua publicacdao, os limites de
tolerancia estabelecidos em 78 até hoje nao foram
alterados. Em fase de revisao. Atualmente se utiliza os

limites da ACGIH.




Normas Regulamentadoras
Relacionadas a PREVENCAO



Norma Regulamentadora N° 9

Avaliacao e Controle das Exposicoes
Ocupacionais a Agentes Fisicos, Quimicos e
Biologicos.

Portaria 6.735 de marco de 20, vigéncia 2021.

A nova estruturacao da NR-09 prevé, no corpo da norma, a
sistematica de avaliacao e controle dos agentes ambientais e, nos
seus anexos, as medidas para cada agente especifico.

Necessidade de construcao de anexos especificos para os demais
agentes, como ruido, agentes quimicos e biologicos.

Referencia estao os limites de tolerancia constantes na NR-15 e

seus anexos e, na sua auséncia, pela American Conference of
Governmental Industrial Higyenists (ACGIH).



Norma Regulamentadora N° 7

Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional
(PCMSO) [ EXAMES CLINICOS [] EXAMES ESPECIFICOS

O PCMSO deve ser elaborado por médico do trabalho
indicado pela empresa, sendo essa a responsavel
também por custear, sem onus para o empregado, todos
os procedimentos relacionados ao programa.

Nova NR-7 permite utilizacao de prontuarios meédicos em meio
eletronico
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Doen¢a Ocupacional

Lei n° 8.213/91: Previdéncia Social

Considera a doenca ocupacional como acidente do

trabalho para fins previdenciarios (Art. 20 - 1 e ll)




E O LABORATORIO ??




LABORATORIO DE PESQUISA \
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Safety survey reveals lab risks

Questionnaire suggests researchers not as safe as they feel.

Richard Van Noorden

hina’ e m ien
02 January 2013 China's quest to become a space science
superpower
- With major spaceflight milestones behind it, China is
%] PDF \ Rights & Permissions working fo build an international reputation for space
science.

nature MIDDLE EAST

Emerging science in the Arab world
* Research highlights

* Free podcasts
* Nature joumnals articles

Recent Read Commented

1. Clues emerge in mystery of flickering
quasars
Nature | 28 July 2017

2. Why astronomers reluctantly announced a
possible exomoon discovery
Nature | 28 July 2017

3. Huge landslide triggered rare Greenland
mega-tsunami
Nature | 27 July 2017




Safety survey reveals lab risks: questionnaire suggests
researchers not as safe as they feel

86% dos cerca de 2.400 cientistas disseram acreditar que
seus laboratorios sao locais seguros para trabalhar.

No entanto, 50% sofreram lesdes que variaram de mordidas
de animais a inalacao de produtos quimicos.

A maioria trabalha solitaria frequente. Lesbes nao sao
relatadas e treinamentos sobre seguranca sao insuficientes.



BOAS PRATICAS PARA SEGURANCA EM LABORATORIOS
QUIMICOS

ALGUMAS REGRAS BASICAS



Regras basicas de boa conduta e seguranca em
laboratorios quimicos

Diversas operacoes sao desenvolvidas na rotina de um laboratorio de
quimica.

Algumas praticas gerais sao indispensaveis para garantir a seguranca:

* Nao trabalhe sozinho no laboratorio. Um companheiro, ao menos, sempre
sera uma ajuda ou testemunha em caso de acidente;

* Use o jaleco, guarda-po6 ou avental para proteger a roupa;
+ Use sapato fechado (nunca sandalias!);

« Nao fume no laboratoério;




REGRAS BASICAS: Boa conduta e seguranca em
laboratorios quimicos

« Se algum acido ou outro produto quimico for derramado, lave local com
bastante agua;

 Leia com atencao o rotulo dos reagentes para ter certeza de que pegou o
frasco correto;

* Nao jogue material solido na pia;
* Observe a limpeza dos materiais antes de utiliza-los;

« Nao gaste reagentes e solucoes inutilmente. Utilize somente o necessario
para o experimento;

 Nunca pese material diretamente sobre o prato da balanca. Use béquer,
vidro de relégio ou papel toalha;




REGRAS BASICAS: Boa conduta e seguranca em
laboratorios quimicos

Nao recoloque nos frascos solucoes restantes. Afinal, podem contaminar o
conteudo do recipiente;

* Quando utilizar solucoes e reagentes, certifique-se de que o rotulo esteja
voltado para cima, evitando que se estrague;

* SO use agua destilada nos experimentos;
« Nao trabalhe com material defeituoso, principalmente o de vidro;
« Nao deixe vidro quente em lugar que possam pega-lo inadvertidamente;

 Em hipodtese alguma, trabalhe com inflamaveis proximos a chamas ou
placas aquecidas;



https://www.chemicalrisk.com.br/curso-in-company-atendimento-a-nr-20-liquidos-inflamaveis/

REGRAS BASICAS: Boa conduta e seguranca em
laboratorios quimicos

Feche direito os frascos das solucoes e reagentes, principalmente os que
forem volateis e inflamaveis;

Evite jogar liquidos inflamaveis na pia, se o fizer abra bastante a torneira;
Lave bem as maos ao deixar o laboratorio;
Nunca pipete com a boca solucoes ou liquidos puros;

Nunca adicione agua a uma solucao de acido ou base concentrada para
dilui-los. Sempre adicione essas solucoes concentradas a agua;

Substancias como vapores toxicos, tais como: bromo, cloro, acido
cloridrico e nitrico concentrados, solucao concentrada de amonia entre
outras devem ser manipuladas na capela.




Risco (Risk):

Combinacéo da probabilidade e das consequéncias
da ocorréncia de acontecimento perigoso. GHS/ONU

RISCO = PERIGO x EXPOSIGAO

: 1

Consequéncia
(dano)




ENTAO:

NAO SUBESTIME OS PERIGOS;

X

PARA NAO MINIMIZAR OS RISCOS




Onde estdo os Riscos Quimicos no Laboratorio ?

Informe-se sobre os riscos do seu AMBIENTE de trabalho
Laboratorios, pela propria natureza da atividade desenvolvida,
podem comprometer a saude em curto, médio € longo prazo.

E imprescindivel a necessidade de mapear o ambiente de

trabalho para conhecer os riscos a que estao expostos os
trabalhadores e, construir medidas de CONTROLE.




LABORATORIO DIDATICO \
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MAPA DA RISCOS

Simbologia das Cores Risco Quimico Leve Risco Fisico Leve

No mapa de risco, 0s riscos sao

representadoes e indicados por Risco Fisico Medio

Risco Quimico Médio

circulos coloridos de trés tamanhos
diferentes, a saber.

Risco Quimico Elevado Risco Fisico Elevado

. Risco Bioldgico Leve Risco Ergondémico Leve Risco Mecanico Leve
. . Risco Ergondmico Risco Mecanico
. Risco Bioldgico Médio Médio Médio
S Risco Ergondomico Risco Mecanico
. Risco Biologico Elevado Elevado Eloiads




Tabela Descritiva dos Riscos

TIPO DE
RISCO

COR

Agentes
Causadores

Quimico
Vermelho

Fumos metalicos
e vapores

Fisico

Verde

Ruido e ou som
muito alto

Bioldgico
Marrom

Microorganismos
(Virus, bactérias, protozoarios)

Ergondmico

Amarelo

M@ postura do corpo
em relacdo ao posto
de trabalho

Mecanico

Equipamentos
inadequados, defeituosos
ou inexistentes

Gases asfixiantes

Oscilagbes e vibracbes

Lixo hospitalar, doméstico e de

Trabalho estafante
€ 0U excessivo

Magquinas e equipamento
sem Protecéo e ou

H, He, N eCO; mecénicas animais ~
manutengao
Pinturas e Ar rarefeito Esgoto, sujeira, Falta de Orientacdo RISC? de qugda de nivel,
lesBes por impacto de

névoas em geral

€ 0OuU vacuo

dejetos

e treinamento

objetos

Solventes
(em especial os
volateis)

Pressoes elevadas

Objetos contaminados

Jornada dupla e ou
trabalho sem pausas

Mau planejamento
do lay-out e ou
do espaco fisico

Acidos, bases,
sais, alcoois,
éters, etc

Frio e ou calor e radiacéo

Contagio pelo ar
e ou insetos

Movimentos repetitivos

Cargas e transportes
em geral

Reacdes quimicas

Picadas de animais (caes,
insetos, repteis, roedores,
aracnideos, etc)

Lixo em geral, fezes de animais,
fezes e urina de animais,
contaminacao do solo e agua

Equipamentos
inadequadoe e
nao ergonémicos

Risco de fogo,
detonacéo de explosivos,
guedas de objetos

Ingestdo de
produtos durante

pipetagem

Aerodispersoides
no ambiente

(poeiras de vegetais e minerais)

Alergias, intoxicacdes e
guiemaduras causadas por vegetais

Fatores psicologicos
(n&o gosta do trabalho,
presséo do chefe, etc)

Risco de choque elétrico
(correte continua e
alternada)
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SEGURANCA NA UTILIZACAO D:
PRODUTOS QUIMICOS:
IDENTIFICACAO DE PERIGOS

COMO ENCONTRAR INFORMACOES ?
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5 » Acme Chemical Company - 711 Roadrunner St. « Chicago, IL 60601 USA - www.acmechem.com « 123-444-5567

Alcool n-propilico

UN No. 1274
CAS No. 71-23-8

Perigo

Liquido e vapor altamente inflamaveis. Provoca lesdes
oculares graves. Pode provocar sonoléncia e tontura

fap

Mantenha afastado de calor/faisca/chama aberta/superficie
aquecidas. Ndo fume. Evite inalar fumos/névoas/
vapores/aerossois. Utilize luvas/vestimenta de proteg¢do/é6culos
de protec¢do/protecdo para face. Em caso de contato com os
olhos: Lave com agua em abundancia durante varios minutos.
Remova lentes de contato. Continue a enxaguar.

Lote B56754434-1L
FAB 21/06/2013
VAL 21/06/2020

A Ficha de Informagdes de Seguranca de Produtos Quimicos deste produto
guimico pode ser obtida por meio do site www.acmechem.com

1- Identificacao do produto, com numero CAS/ composicao.

2- Palavra de adverténcia.

3- Frases de perigo.

4- Frases de precaucao.

5- Telefone de emergéncia e informacoes do fabricante.

6- Pictogramas

Letras > Imm; pictogramas > 1cm x 1cm (exceto rétulos menores)

Rotulo traduzido de: http://blog.weberpackaging.com/?p=1626



AN

Ficha de Informacao de Seguranca de Produto Quimico

(FISPQ);
Classificacao e Rotulagem de Produtos Quimicos

(GHS)

GHS - Sistema Globalmente Harmonizado de Classificacao e Rotulagem
de Substancias Quimicas

FISPQ: conceitos gerais e historico

NBR 14725: conceitos gerais

* Identificacao do produto e da empresa

« Composigcao e informagoes sobre os ingredientes
* Identificacao de perigos

* Manuseio e armazenamento

* Propriedades fisico quimicas

» Estabilidade e reatividade

» Informagdes sobre transporte

Rotulos




Sistema de Gerenciamento de Riscos

* Gestao de riscos:
Atividades coordenadas para dirigir e controlar
uma organizacao no que diz respeito ao risco.



ACOES PARA IMPLEMENTACAO DE UM PLANO DE
GESTAO DE RISCOS, no LABORATORIO:

1. Listagem de quais acidentes podem  ocorrer no
laboratorio, incluindo risco de exposicao a agentes
quimicos € intoxicacoes agudas e cronicas;

2. Inventario de Produtos Quimicos;

3. Classificacao de todos os produtos perigosos usados
no laboratorio conforme sua toxicidade;

4. Treinamento sobre Seguranca de laboratorio
(Equipamentos de Protecao Coletiva/Individual).



S. Elaboracao de manual sobre praticas de laboratorio
(ou codigo de conduta). Construcao coletiva;

6. Como proceder em caso de acidentes com
derramamento e contaminacao de ambientes com
produtos toxicos;

7. Gerenciamento dos residuos gerados no laboratorio;

8. Avaliacao de Fichas de Informacoes de Produtos
Quimicos (FIPQs), contidos na Norma NBR 14.725;

9. Identificacao de todas as fontes causadoras de
incéndio.



10. Elaboracao de mapa de riscos para cada
Laboratorio;

11. Simulacoes para situacoes de emergéncias;

12. Aprimoramento, dos itens de Seguranca, no termo
de referéncia (TR) nos editais de aquisicao de produtos
quimicos;

13. Utilizacao de Ferramentas de Avaliacao de Riscos
para laboratorios quimicos;

14. Envolvimento de TODOS na gestao de riscos
relacionado aos Laboratorios (didatico/pesquisa).



BASE INTRODUTORIA DE SEGURANCA QUIMICA E
BIOSSEGURANCA EM LABORATORIOS DE PESQUISA

CULTURA E EXTENSAO - FARMACOLOGIA/ICB/USP
INSCRICOES ABERTAS

PUBLICO ALVO: Estudantes e profissionais de nivel médio ou
superior com atividades em instituicoes de ensino e pesquisa
publicas ou privadas, que tenham interface com laboratorio de
pesquisa e ensino.

https://farmacologiaicbusp.com.br/site/programa-de-atualizacao-bases-
e-fundamentos-de-seguranca-quimica/



https://farmacologiaicbusp.com.br/site/programa-de-atualizacao-bases-e-fundamentos-de-seguranca-quimica/
https://farmacologiaicbusp.com.br/site/programa-de-atualizacao-bases-e-fundamentos-de-seguranca-quimica/
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ABSTRACT

Introduction: Laboratories are inextricably dangerous work environ-
ments, as fatal incidents are reported in both academic and non-aca-
demic environments worldwide, where poor safety culture has been rec-
ognized as the major accident contributor. Workers can be exposed to
chemical, biological, physical, or radicactive hazards, in addition to mus-
culoskeletal stresses. In Brazil, hundreds of thousands of workers are
employed in laboratories, either in private or public institutions. Alt-
hough laboratory satety can be governed by local, state, or federal regu-
lations, learning how to identify common laboratory hazards is the first
step to preventing accidents in the lab environment.

Methods: The study aimed to assess the degree level of safety culture in
an academic population of research laboratories, located in the largest
city in Brazil, and their compliance with occupational satety regulations
during the COVID-19 outbreak. This study was carried out between Oc-
tober and November 2020. The results were obtained from the standard-
ized questionnaire used to assess 98 researchers working in laboratories
during the COVID-19 pandemic.

Results: The majority of respondents (93%) reported being exposed to
more than two risks, simultaneously. About two-thirds (66%) of them
were niot fully aware of the laboratory’s risk map. About half of the re-
searchers (30%) were lacking in safety culture, and 57%and 43% were
nrencenmied with chemical and non-chemical harards. resnectivelv. Per-



ATIVIDADE EM GRUPO (4 POR GRUPO)
PROPRIEDADES FiSICO-QUIMICAS




ATIVIDADE EM GRUPO (5) - PROPRIEDADES FiSICO-QUIMICAS

Preencher uma tabela com as informacoes das PROPRIEDADES

FISICO-QUIMICAS dos produtos quimicos.

Consulte o rotulo e a FISPQ para confirmar o CAS do produto. Os
produtos quimicos citados apresentam grau de pureza PA (Para

Analise)

As PROPRIEDADES FISICO-QUIMICAS estiao localizadas na SECAO 9
da FISPQ.

Entregar a atividade dia 02 DE JUNHO DE 2023



Muito Obrigado

walterdrpfwgmail.com
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