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Respondam as questões abaixo com base na leitura do artigo científico.  
 

 

  

1. Quais são os objetivos do estudo?  

  

2. Qual foi a população investigada?  

  

3. Qual o tipo de delineamento do estudo?  

  

4. Qual o tipo de inquérito alimentar adotado? Como foi realizada a coleta dos dados 

dietéticos?  

  

5. Foram realizadas análises de ingestão de nutrientes, alimentos, grupos de alimentos ou 

padrão alimentar?  
 

  

6. Descreva sucintamente os principais resultados do estudo.  

  

7. Os autores discutem sobre as limitações do estudo e/ou do inquérito alimentar adotado? 

Quais?  

  

8. Considerando o delineamento, objetivos, duração do estudo e população investigada, 

seria possível utilizar outro tipo de inquérito alimentar? Justifique.  

  

  

 


