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Módulos de Resistência à Flexão: Wc, Wt
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Flexão simples,
Seção transversal 

assimétrica:
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Flexão composta
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Exemplo 1: escolha de bitola comercial em problema de flexão 
composta
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Flexão Composta

Esforços máximos para a coluna da esquerda

Determinação dos parâmetros para escolha da bitola comercial

Chutes iniciais para σN e σM

Notem que essas proporções são  
bastante arbitrárias, e podem 
não ser as melhores!
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Procurando numa tabela 
de bitolas de perfis: 

wt

ft

b

d



7PEF603 : Estruturas na Arquitetura III - Sistemas Reticulados e Laminares

Procurando numa 
tabela de bitolas 

de perfis: 

W360x64: 
A=81.7cm2 ; W=1031cm3

245A cm

31000W cm≅
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Tabela Gerdau: W360x64: A=81.7cm2 e W=1031cm3

Inspecionando ulteriormente a tabela Gerdau, encontra-se ainda W410x60: 
A=76.2cm2 e W=1067cm3:      

Escolhe-se a segunda alternativa, de menor consumo! (60kg/m)

max max90 ; 180N kN M kNm= − =
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Exemplo 2: (2016-P2-Q2- 3,0):

2016-P2-Q2 (3,0): A Figura abaixo mostra os carregamentos em um pórtico plano e os 
correspondentes diagramas de esforços solicitantes.

180 , se 1 3
220 , se 4 6
260 , se 7 9

MPa n
MPa n
MPa n

σ
≤ ≤

= ≤ ≤
 ≤ ≤

(onde n é o penúltimo 
algarismo não-nulo de 
seu número USP).

A tensão admissível do material do pórtico vale 

• Indique no esquema estrutural as seções transversais críticas para o dimensionamento das
vigas e das colunas.

• Escolha uma bitola comercial para as vigas e outra para as colunas, em função dos
máximos esforços a que estes elementos ficam sujeitos. A escolha deve garantir a
segurança e minimizar o consumo de material. Desconsidere as tensões de cisalhamento e
os problemas de estabilidade.

• Em função dos perfis adotados, determine os valores máximos e mínimos das tensões
normais nas seções críticas. Esquematize como as tensões variam nessas seções.

• Calcule o peso total do pórtico.
/10

9 /10
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M

σ σ
σ σ
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Sugestão: para estimativas iniciais dos perfis, admita 
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Nota: A solução desta questão é bastante
ampla, dando a possibilidade da escolha de
perfis diferentes do que será apresentado a
seguir. Os perfis escolhidos nas diversas
respostas serão analisados quanto ao critério
de garantia da segurança e minimização do
peso da estrutura. Contudo, respostas que
fogem de maneira substancial a este critério
não serão consideradas.
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• A viga mais solicitada encontra-se à esquerda no primeiro pavimento:

Como o esforço normal é muito pequeno, a escolha do perfil ser guiada pelo valor estimado para W. 
Desta forma, obtém-se o perfil W 360 x 58
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• O pilar mais solicitado encontra-se no primeiro pavimento:

Partindo-se destes valores, escolhe-se o perfil W 410x53

Peso total do pórtico: 
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