ATIVIDADES NOS AMBULATORIOS

OBJETIVOS

Estas atividades praticas visam a dar oportunidades aos estudantes de
observarem a dindmica de consultas médicas ambulatoriais e de se
comunicarem e interagirem com pacientes reais, bem como de executarem
partes do exame fisico. Representam também oportunidades de tomarem
contato com situacdes concretas de desenvolvimento de doencas e condigdes,
em geral, crbnicas, prevalentes na Gastroenterologia Clinica, bem como de

discutirem aspectos do seu manejo diagndstico e terapéutico.

DESENVOLVIMENTO

As atividades se desenvolvem em duas partes. Na primeira, os estudantes
observam duas a trés consultas e também a discussédo do caso atendido com 0s

supervisores

Devem tomar notas de: 1) aspectos particulares do atendimento; 2)
coisas que eventualmente ndo entenderam perfeitamente (ddvidas); 3) principais
casos de ao menos um dos casos cujo atendimento foi observado, para posterior

relato.

Na segunda parte (RPA - reunido pés-ambulatério), de presenca
obrigatdria, os estudantes devem relatar o que anotaram (itens 1 e 2 acima) e
se prepararem para apresentar para discussdo ao menos um dos casos Vistos.

(item 3 acima).

INSTRUCOES ESPECIFICAS

Os estudantes serdo alocados individualmente para observar o
atendimento de pacientes pelo médico residente e deverdo acompanhar as
discussbes dos casos atendidos, com os supervisores do ambulatério. Como a

alocacéo € individual, ndo é necessario esperar os colegas todos chegarem para



se dirigir ao setor de atendimento e se apresentar ao supervisor, que fara a

alocacao do estudante para acompanhar o médico residente.
E importante, para o bom andamento da atividade, que se respeite a

pontualidade, chegando ao setor de atendimento no ambulatério na hora

prevista.

Tomando o cuidado de ndo perturbar a dindmica do atendimento, &
recomendado que aproveitem esta oportunidade para praticar a interacao e a

comunicacdo com o0s pacientes, assim como o exame fisico.



