
Supervisão de estágio em Nutrição na Clínica Pediátrica 

 

Responsável: Dr.ª Juliana Marchesi 

Quando? Quartas-feiras, das 14 às 16h. 

Local: a definir (a princípio será presencial no HC Criança). 

Semanalmente: Duas pessoas apresentarão um caso clínico (em Power point) da 

respectiva enfermaria, conforme estrutura descrita abaixo. As demais deverão assistir 

as apresentações e participarem fazendo considerações e/ou questionamentos 

pertinentes. 

 

Estrutura dos casos clínicos 

 

■ Identificação do paciente (idade, diagnóstico, motivo da internação) 

■ Fisiopatologia da doença  

■ Avaliação do estado nutricional 

– Avaliação clínica 

– Avaliação antropométrica (se possível, mostrar um histórico da evolução do peso ou 

IMC) 

– Avaliação bioquímica 

– Avaliação do consumo alimentar (habitual e intra hospitalar) 

■ Cálculo das necessidades nutricionais (energia e proteínas) * 

*Em casos de comprometimento renal, faz-se adequado apresentar as necessidades 

nutricionais dos micronutrientes afetados pela doença. 

■ Diagnóstico nutricional 

■ Conduta nutricional (Fazer correlação com um artigo científico que aborde o mesmo 

assunto) 

 

➢ Tempo de apresentação: 30 minutos  

➢ Tempo de discussão com a (o) docente e colegas: 20 minutos 


