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Figura 1. 0 anzol sem farpa (A),
o chowar (B) # 3 igaratsia {C)
$30 opcles para 3 pesca amadora

O pesque-solte € discutido sob duas perspectivas:
(1) a pragmatica, que avalia se ¢ como a atividade com-
promete a salde dos peixes ¢ a propagacio de seus genes
e estuda como evitar ou reduzir tais efeitos (o que impli-
ca aceiti-la como pratica legitima); ¢ (11) a ética, segundo
a qual o bem-estar dos peixes depende da ausénela de
dor, embora ainda nio se saiba se esses animais de fato
a sentem (30 menos como € sentida por humanos). Esse
tema tem gerado scirrado debate entre os fsiologstas.

Segundo esse dltimo ponto de vista, algumas ou todas
as pravcas de lazer com peixes seram inaceitivels, prin-
cipalmente o pesque-pague-solte, onde o estresse para o
pemxe ¢ extremo em um corpo d'igua reduado, pois o
mesmo individuo pode ser recapturado virias vezes, em
curto intervalo de tempo. Seria possivel justificar o tra-
tamento supostamente cruel aos peixes por resultar em
grandes beneficis aos humanes, como et pesquisas la-
baratonais para desenvolver noves medicamentos, o que
yustificaria o tratamento supostamente cruel a8 peixes.
Outros sutores, porém, preferem a abordagem pragms-
tca, pautados em criténios fisioldgcos, comportamentais
ou nas condigtes dos individuos capturados ¢ liberados.

Essa discussdo ainda poderia incluir mais dots argu-
mentos: (i) 0 ecoldgaco, com duas posigbes, a negativa (o
pesque-solte pode induzir & introdugio ¢ a dispersdo de
espécies exdticas e seus parasitos, aumentando s degra-
dagho ambiental) ¢ a positiva (0 pescador amador seria
defensor da conservacho do ecossistema onde vive sua
‘presa’); e (iv) o socecondmico, pois a atividade gera
empregos ¢ renda.

Além das introdugdes acidentais de peixes decor-
rentes da piscicultura, espécies exdticas tém sido in-
oduzidas em diferentes bacias brasileiras para fomen-
tar & pesca amadora. Prevalecem, novamente, as razdes
socioeconomicas (por influéncia do wunsmo), em de-
trimento das espécies e da cultura locais. Isso ocorre de-
vido so grande potencial econdmico da atividade ¢ a uma
postura triunfalista-ufanista que exalta a alta diversi-
dade de nossa ictiofauns -~ embora a introdugho de espé-
cies exiticas, na malona das vezes, reduza essa riqueza.

A construgho de grandes reservatinos atral makr in-
fraestrutura para tunstas, como pousadas as margens do
novo lago (Serra da Mesa, em Goids, € um exemplo), mas
prejudica a pesca, em especial dos grandes migradores
(espécies preferenciais para a pesca amadora), como
dourado, piraiba (Brachyplarystoma flamentosum), dou-
rada (Brachyplatystema rousseauxi), surubins (géncro
Pseudaplatystoma) e pacu (Piaractus mesopotamicus), A
barragem bloqueia sua rota de migragio, tanto na subida
dos adultos quanto na descida de ovos e larvas, ¢ esses
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peixes acabam predados 1o lago ou nio suportam passar
pelas turbinas. A ‘escada de peixes’, concebida para mi-
nitnizar esse impacto, & seletiva ¢ ineficiente.
Munuais de divalgacio e revistas especalizadas em pes-
ca amadora salientam boas pratcas de capturs ¢ soltura,
baseadas em pormas intermacionats, mas nio questionam
o8 aspectos étcos da atividade. Assim, apesar da inexstén-
o de estudos que revelem como possas espécies de inte-
resse esportivo respondem ao estresse do pesque-solte,
pacotes turistions sdo vendidos indiscriminadamente.

Como reduzir danos Algimas normas gerais para
diminuir as lesdes nos peixes solios incluem: usar anziis
sem farpa, circulares ou a igarateda (fgura 1), para evitar
sangramento ou rompimento de ligamentos da garganta
e bringuias; liberar o peive ainda dentro da dgua, para
evitar estresse (érmico ¢ de oxigenacho. Tsso ¢ possivel
wrazendo-o para perto do barco e, com o uso de pugd,
manuseando-o ¢ hiberando-o ainda perto da superficie
da dgua. O anzol circular, embora menos eficiente, tende
& cousar menos danos, pois em geral se prende na man-
dibula, sem que o peixe o engula.

Para minbmizar outros danos, nho é aconselhivel pro-
longar a ‘bga’ durante a captura, pois 0 animal cansado,
depois de solto, pode ser uma presa ficil, ainda mais se
seus predadores forem sbundantes no local. Além disso,
deve-se usar uma luva macs no MANUSEIO, Para evitar
que escamas se soltem, o que facilita a infecgio do peixe
(em especial por fungos). O mesmo cusdado vale para
peixes de couro, pots o muco gue recobre sua pele ¢ im-
portante protetor contrs infecgdes. Para fotografar os pet-
xes, pode ser usado - embora seja melhor manté-Jo ape-
nas na posicho horizontal - um alicate especial (boga-
+®rip), de preferéncia s que 1ém extremidades envolvi-
das em borracha macia, para retirar o ansmal da dgua ¢
manused-lo (figura 2), ou o passagud, puci de nilon ou
algodho ¢ muito macio.

Outro fator de nsco € o choque barométnco, que ocor-
re quando um peixe de habito de fundo ¢ trazido bros-
camente & superficie. Com o choque, os olhos podem
saltar para fora ou, pior, & bexigs natatona pode se dis-
tender, impedindo o animal de retornar ao fundo. Esva-
ziar a4 bexiga com a insercdo de uma fina agulha hipo-
dérmica (o chamado fizzing) remedia o problema, mas o
procedimento pode danificar drglos vitais do peixe ¢
sera necessano treinar os pescadores para executa-lo, i
Mesmo que as boas priticas estejam bem estabelecidas,
nem todos os pescadores amadores as praticam, seja por
falta de informacido ¢ treinamento, o mesmo por fala
de curdado ¢ respeito.



Quando os animais engolem o anzol, a melhor tatica
¢ cortar a linha o mais perto possivel deste ¢ ndo tentar
remové-o, pois isso exige pericia. Experimento no Ca-
nada, com a perca-de-guelras-azuis, ou Muegill sunfish
{Lepomis macrochirus), um peixe de agua doce, mostrou
que 71.4% expeliram o anzol apos 10 dias, ¢ os que ndo
o fizeram continuaram a sc alimentar normalmente. An-
s de ago inoxididvel ¢ cadmio-estanho parecem causar
menos danos, pois ndo enferrujam ¢ sdo mais rapida-
mente encapsulados pelos tecidos proximos.

No aspecto ético, ha muitas discussoes abertas sobre
o tema, na lteratura cientifica € na internet (a maioria
em inglés), O grupo favoravel ao pesque-solte acredita
s¢ tratar de pratica genuinamente conservacionista e de-
fende que seja ensinada as criangas. O grupo contririo
a pritica argumenta que o peixe capturado deve ser con-
sumado (kill and grill) ou doado. Um terceiro grupo, sem
informagies precisas, fica ‘em cima do muro’. gosta de
praticar o pesque-solte, mas se meomoda com o provavel
sofrimento dos peixes,

Mortes e prejuizos <ome mencionade, ainda nio
existern dados sobre os efeitos do pesque-solte relaco-
nados as espeaies de peixes brasileiros preferenciais, mas
em outros paises hi muitos estudos sobre a mortalidade
de vinas espécies apos a soltura, embora feitos com in-
dividuos confinados em tanques e, quando na natureza,
por telemetnia acustica, A morte do amimal pode ser ime-
diata ou tardia - esta ocorre devido a efeitos subletars
apds a soltura, quando o peixe vai embora,

As taxas de mortahdade tardia vanam (dependendo
da espécie e de aspectos ligados & forma de captura) de
re1o a B9%,. Taxas acima de 20% sdo consideradas ina-
ceitavelmente altas, Um exemplo € o robalo-riscado, ou
striped bass (Marone saxatilis), peixe mannho da costa
leste da América do Norte: cerca de 28°% dos individuos
pescados e soltos morrem, somando 3,2 milhdes de indi-
viduos por ano,

Experimentos com a truta-arco-iris (Oncorhynchus
mykiss) mostraram que o estresse associado § captura ¢
suficiente para suprimir a produgio de hormonios repro-
dutivos. Isso pode retardar a desova, reduzir o tamanho
¢ a viahilidade dos ovas ou a qualidade dos gametas ¢ o
nimero de espermatozosdes, além de diminuir a taxa de
sobrevivencia da prole, em comparagio com individuos
que nunca foram capturados. Efeitos semelhantes foram
relatados para o achigi, ou kogemouth bass (Micropterus
salmuides), ¢ outros do género Micropterus soltos apds a
captura. Por outro lado, estudos de campo com o robalo-
‘branco, ou common snook (Centropomus undecimalis),
mostraram que o blogqueio dos ovanos ¢ a atividade re-
produtiva foram simalares em animais submetidos a0 pes-
que-solte ¢ naqueles nio pescados.

Em espécies que culdam de seus ninhos, como o achi-
#h, 0 achigi-de-boca-pequena (smallmouth bass, Micrap-
terus dolomicu) ¢ outres, a remogio do macho pode dei-

xar o ninho vulnerdvel a predagio. Machos dessa espéaie
sdo muito suscetiveis a pesca de anzol ¢ o estresse pode
fazer o peixe solto abandonar o ninho. lsso pode ocorrer
também com espécies brasileiras com o mesmo compor-
tamento, como acards (vanos géneros) ¢ tucunares (gé-
nero Cichlo), Tais peixes, portanto, devem ser soltos pro-
ximo ao local de captura. Para espécies que guardam a
prole na boca, como alguns acards ¢ o aruand-prateado
(Ostecgicssum bicirrhosum), da Amazinia, o pesque-solte
pode ser um desastre.

Efeitos do abandono do ninho por peixes do género
Micropterus sdo bem estudados, mas pouco ¢ conheaido
sobre as consequéncias da captura antes da desova. Sabe-
-s¢ que geram mencs descendentes do que individuos nao
pescados, O prejuizo & reproducio pelo estresse da cap-
tura se repete em outras especies do hemisféno Norte,

O pesque-solte excessivo de adultos reprodutivas de
uma populacio, em OMENS SUCESSIVOS © em W COrpo
d"iigua restrito, como uma lagoa ot uma pequena repre-
sa, pode diminuir a sustentabilidade da pesca e levar a
uma redugio forte ¢ prolongada da populagio local,

Os peixes sio os Gltimos amimais capturados pelos
humanos, em grande escala. Cerca de 90% dos estoques
pesquerros marinhos ji ultrapassaram sew nivel otimo de
producio devido a pesca excessiva e 25% das espécies
de dgua doce foram extintas em razdo da canalizagio dos
rios, do desmatamento das margens, da construgio de
represas e da poluigio doméstica ¢ ndustrial. O ditado
diz que "o prixe morre pela boca™, ¢ se continuarmos
assim estamos condenados a morrer de solidio ¢m um
mundo sem animais, B

Figura 2. s petees podem sef refirados ds dgua
para lodografas, por axemple - com um alicate espocial {boge-gnpd,
embora seya methor mantes o8 anisavs apenas na posicho horizostal
Sio prederiveis 03 ue tm peotecio de borracha nas estremidades,
0 que adlo # 0 caso 00 alcate ds mages
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