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Gestão dos métodos:

injetáveis - prevalência aumentou para 13,7% ; em 2006, era de 6,8%
implante, anel e adesivo - não eram usados

México - implante e adesivo são gratuitos
Colômbia - implante é gratuito
Inglaterra - 15 tipos de métodos oferecidos gratuitamente

Olsen, Julia Maria et al. Práticas contraceptivas de mulheres
jovens: inquérito domiciliar no Município de São Paulo, Brasil
(2018)

Esse resultado se devem principalmente pela oferta ou não dos métodos
pelo SUS, além da aceitabilidade

Outros países



Gestão dos métodos:

80% das entrevistadas não sabiam identificar o período fértil

72,3% não tinham renda própria e 69,6% não tinham plano de saúde
23,6% obteve o método pelo SUS
60,3% das usuárias de injetáveis obtiveram o método pelo SUS 

Olsen, Julia Maria et al. Práticas contraceptivas de mulheres
jovens: inquérito domiciliar no Município de São Paulo, Brasil
(2018)

Denota pouco conhecimento sobre o ciclo mentrual, possivelmente
pouco conhecimento e uso inadequado de métodos contraceptivos



Gestão dos métodos:

escolha livre e informada
disponibilização gratuita de todos os métodos citados para toda a
população
avaliação dos riscos de saúde

ensino correto sobre o uso do método
educação em saúde
compreender os critérios médicos de elegibilidade para uso de
métodos anticoncepcionais
sensibilidade e escuta ativa

Capacitar os profissionais para
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