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Objetivos:

Identificar e compreender as caracteristicas da aten¢do a saide no contexto da Saude Publica brasileira.
Reconhecer aspectos basicos da relagdo entre satide e sociedade. Distinguir os padrdes populacionais de
distribui¢do das doencas e agravos e caracteristicas da resposta de cada sociedade frente aos problemas. Diferenciar
atencdo ¢ assisténcia a saude. Conhecer o Sistema de Saude brasileiro, a rede de atengdo e a aten¢do basica.
Reconhecer o papel do nutricionista nas agdes de alimentagéo e nutricdo e na equipe multiprofissional no ambito
da ateng@o basica.

Conteudo:
1. Concepgdes de saude e doenga;

2. Saude Publica enquanto area de conhecimento e campo de intervengao e a Nutri¢do;

3. Problema de Saude Publica e o Direito Humano a Alimentacdo Adequada;

4. Indicadores utilizados em Satde Publica;

5. Transigdo demografica, epidemioldgica e nutricional;

6. Vigilancia epidemiolégica e sanitaria;

7. Modelos e estratégias de Satude Publica;

8. Politicas intersetoriais com impacto na satide nutricional e o guia alimentar para a populagdo brasileira;
9. Sistemas, servicos e programas de satde, com énfase na atengdo basica.

Método:

Aulas teoricas dialogadas presenciais, atividades praticas por meio de exercicios em sala de aula e no ambiente de
aprendizagem.

Frequéncia:
A frequéncia minima € de 70%.

Avaliacio:
Participagdo nas aulas e resposta aos questionarios disponiveis no Moodle (peso 2); entrega do exercicio 1 (peso
1); entrega do exercicio 2 (peso 2); trabalho de conclusdo da disciplina - TCD (peso 5).

Recuperacio:
O aluno que for para a recuperagdo devera realizar uma prova e/ou apresentar um trabalho. A nota final
correspondente a aprovag@o na recuperacao sera 5 (cinco).



Bibliografia basica:

1. Andrade SM, Soares DA, Cordoni Jr L (Org.). Bases da Sauide Coletiva. Londrina: Ed. UEL, 2001.

Cardoso MA (Org.). Nutri¢ao em Saude Coletiva. 1* ed. Sao Paulo: Atheneu, 2014. [no prelo].

2
3. Brasil. Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil. Brasilia: Senado Federal; 1989
4

Brasil. Ministério da Satide. Guia alimentar para a populagdo brasileira: promovendo a alimentagdo saudavel.
Brasilia: Ministério da Satude, 2006.

e

Carvalho YM (Org.). Tratado de Saude Coletiva. Sdo Paulo: Hucitec, Rio de Janeiro: Ed. Fiocruz, 2006.

6. Rocha AA; Cesar CLG; Ribeiro H. (Org.). Satde Publica: bases conceituais. 2* ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2013.

CRONOGRAMA DAS AULAS
Auditorio Paula Souza

Tercas-feiras - 08h-12h (matutino) / 19h-23h (noturno)

DATA Conteudo Textos
Recepgdo dos alunos
22/03 Apresentacdo da disciplina
N . Texto 1
(Aula 1) Concepcoes de saude e doenga
Proposta do Exercicio 1
29/03 Apresentacdo do Exercicio 1 - Grupos 1 a 8 Texto 2
exto
(Aula 2) Praticas de Saude Publica
5/04 Indicadores utilizados em Saude Publica
. Texto 3
(Aula 3) Proposta do Exercicio 2
19/04 - . . S
Transi¢ao demografica e epidemiologica Texto 4
(Aula 4)
26/04 Transi¢io nutricional e problemas de alimentago e nutri¢io de Texto S
(Aula 5) importancia em saude publica
3/05 Historia das Politicas de Satde no Brasil
e e . Textos 6 ¢ 7
(Aula 6) Vigilancia epidemioldgica, sanitaria, alimentar e nutricional
10/05 . . ,
Sistemas, servigos e programas de satde
(Aula 8) — a aula foi . . , Textos 8 ¢ 9
. Sistema Unico de Saude
adiantada
17/05 — nova data
(Aula 7) Apresentagdo do Exercicio 2 - Grupos 1 a 8
Sala Sam}lc?l Murgel Proposta de TCD
e Auditorio Paula
Souza
24/05 Modelo de Atencao e Politicas intersetoriais com impacto na satide Textos 10 e
(Aula 9) nutricional 11
31/05 Atengao Primaria a Saude e Politica Nacional de Atencdo Basica e a Textos 12 €
(Aula 10) Estratégia Saude da Familia 13
7/06 .
Apresentagdes do TCD - Grupos 1 a 8 -
(Aula 11)

Obs.: os alunos deverdo ser divididos em 8 grupos para os Exercicios 1 e 2 e para o Trabalho de Conclusio da
Disciplina (TCD). A relagdo com o nome dos componentes de cada grupo devera ser entregue aos professores ou
monitores no dia 29/03/2022.




TEXTOS OBRIGATORIOS PARA LEITURA SEGUNDO O CRONOGRAMA DAS AULAS

Textos Indicacéo bibliografica

basicos

Texto 1 Scliar, M. Historia do Conceito de Saude PHYSIS: Rev. Satide Coletiva, Rio de Janeiro, 17(1):29-
41, 2007.

Texto 2 Narvai PC, Frazdo P. Praticas de saude publica. In: Rocha AA; Cesar CLG; Ribeiro H. (Org.).
Satide Publica: bases conceituais. 2* ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2013.

Texto 3 Soares DA et al. Epidemiologia e indicadores de saude. In: Andrade SM, Soares DA, Cordoni Jr
L (Org.). Bases da Saude Coletiva. Londrina: Ed. UEL, 2001.

Texto4 | Lebrao ML. O envelhecimento no Brasil: aspectos da transi¢do demografica e epidemioldgica.
Saude Coletiva, v. 4, n. 17, p. 135-140, 2007.

Texto 5 | Mondini L, Gimeno SGA. Transi¢do nutricional: significado, determinantes e prognostico. In:
Taddei JA, Lang RMF, Longo-Silva G, Toloni MHA (eds). Nutri¢do em Saude Publica. Rio de
Janeiro: Rubio, 2011. cap.35, p.561-576, 2013.

Texto 6 | Nascimento FA, Gabe KT, Jaime PC. Vigilancias em satude: o lugar da vigilancia alimentar e
nutricional e da vigilancia sanitaria de alimentos. In: Jaime PC (Org.). Politicas Publicas de
Alimentagio e Nutri¢do. Sdo Paulo: Atheneu, 2019. p. 61-72.

Texto 7 Alvanhan et al. Vigilancia epidemioldgica. In: Andrade SM, Soares DA, Cordoni Jr L (Org.).
Bases da Saude Coletiva. Londrina: Ed. UEL, 2001.

Texto 8 Bousquat A. Sistema Unico de Saude. In: Luciana Rossi; FP. (Org.). Tratado de Nutrigdo e
Dietoterapia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2019, v. 1, p. 11-20.

Texto 9 | Lobato LVC, Giovanella. L. Sistemas de satde: origens, componentes e dindmica. In: Giovanella
L, Escorel S, Lobato LVC, Noronha JC, Carvalho Al (Org.) Politicas e sistema de satide no
Brasil. 2 ed. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2008.

Texto 10 | Paim JS. Modelos de atengdo a saude no Brasil. Giovanella L, Escorel S, Lobato LVC, Noronha
JC, Carvalho Al (Org.). Politicas e sistemas de saude no Brasil. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2008.

Texto 11 | Vasconcelos FAG, Batista-Filho M. Historia do campo da Alimentagdo e Nutricdo em Satde
Coletiva no Brasil. Ciéncia & Satide Coletiva 2011;16(1):81-90.

Texto 12 | Giovanella L; Mendonga, MHM. Aten¢do Primaria a Satde. In: Giovanella L, Escorel S, Lobato
LVC, Noronha JC, Carvalho Al (Org.). Politicas e sistema de saude no Brasil. 2* ed. Rio de
Janeiro: Fiocruz, 2008.

Texto 13 | Jaime PC, Silva ACF, Lima AMC, Bortolini GA. A¢des de alimentagdo e nutri¢do na aten¢do

basica: a experiéncia de organizag¢do no Governo Brasileiro. Rev. Nutr. 2011; 24(6):809-24.

Obs.: textos disponiveis no moodle.




TEXTOS OPCIONAIS PARA LEITURA SEGUINDO O CRONOGRAMA DAS AULAS:

Textos Indicacao bibliografica
complementares
Rede Interagencial de Informagao para a Saude. Indicadores basicos para a saude
Texto 3.1 . . N P . .
no Brasil: conceitos e aplicagdes. 2. ed. Brasilia: Organizagdo Pan-Americana da
(Aula 3) Satide, 2008.

Cervato-Mancuso AM, Tonacio LV, Silva ER, Vieira VL. A atuagdo do
Texto 10.1 nutricionista na Aten¢do Bésica a Saide em um grande centro urbano. Ciéncia &
(Aula 10) Satde Coletiva 2012.

Obs.: textos disponiveis no moodle.



