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Panorama geral 
・Israel (1948): diáspora judaica pós-holocausto; 

・Durante o período 1980-2005, houve um grande afluxo de imigrantes de duas 

áreas e culturas muito diferentes: quase um milhão da antiga União Soviética, e 

aproximadamente 80.000 da Etiópia; 

・ Essa imigração maciça, associada a uma alta (3,0) média de fertilidade para um 

país desenvolvido, levaram a um aumento quase dez vezes maior na população, 

crescendo de aproximadamente 800.000 em 1948 para mais de oito milhões 

habitantes em 2013. 



Panorama geral 

Capital: Jerusalém , e Telaviv (sede maioria das embaixadas);

Língua oficial: Hebraico e Árabe;

Governo: República Parlamentarista;

PIB (Produto Interno Bruto): 232,7 bilhões;

Renda per capita: 33.299 dólares;

IDH (Índice de Desenvolvimento Humano): 0,872 (muito alto).

Site oficial: www.gov.il

                                                                                        



Panorama geral 
Moeda: shekel novo;

Esperança de vida: 80,5 anos;

Alfabetização: 97,1%.       
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Atividade física em Israel 
・Somente 32% dos israelenses com 21 anos ou mais se envolvem na quantidade 

recomendada de atividade física (34,6% entre judeus / 21,6% entre árabes, 

36,3% entre homens / 28,8% entre mulheres).  Indivíduos com maior renda e 

ensino superior são mais ativos fisicamente do que aqueles com menor status 

socioeconômico;

・Israel tem a segunda maior taxa de crianças de 11, 13 e 15 anos; estudos 

indicam inatividade física nos últimos sete dias. 
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“Health in All Policies” (HiAP)
・História HiAP processo...1970-*2006/  2ª metade Sec XX 1978; 1986…

・Objetivo Intersetorialidade, Interministerial

・A abordagem de determinantes para saúde  governos reduzam o nível médio de risco 

de uma população, facilitando um impacto mais abrangente do que as intervenções 

setoriais, em que a responsabilidade recai principalmente sobre o setor da saúde;

・O HiAP exige que o setor de saúde se familiarize com as metas e processos políticos de 

outros setores, a fim de orientar a formulação de políticas em direções de promoção da 

saúde e promover uma agenda governamental que seja congruente e complementar às 

metas de saúde.



“Health in All Policies” (HiAP) 

・16 países da União Europeia em parceria com a OMS;

・Uso da terra e Planejamento urbano, Política Alimentar Institucional e Saúde 

Ambiental.

・Israel 2011 lanço P. Nacional p/ promover o Estilo Ativo Saudável

・“O HiAP exige que o setor de saúde se familiarize com as metas e processos 

políticos de outros setores, a fim de orientar a formulação de políticas em direções de 

promoção da saúde e promover uma agenda governamental que seja congruente e 

complementar às metas de saúde.”



“Health in All Policies” (HiAP) 

“Uma política de incluir, integrar ou internalizar a saúde em outras políticas 

que moldam ou influenciam os determinantes sociais da saúde (moradia, 

renda, educação e acesso a emprego seguro”.



“Health in All Policies” (HiAP)

・Estende-se além do compartilhamento de informações entre setores e 
concentra-se na integração no desenvolvimento de políticas, gerenciamento e 
implementação de orçamento.



“Health Israel 2020” (2005)

・“Healthy People 2010” dos EUA e na “Health21” da OMS; 

・Promoção da saúde, estilo de vida ativo e saudável e prevenção de doenças.

・Em 2005 Israel gastava 0,6% do seu orçamento com serviços de prevenção;

・ Ministério da Saúde tem papel central.  



“Health Israel 2020” (2005)



Princípios gerais 

・Aliviar a maior carga de doenças;

・Alcançar justiça/equidade distributiva;

・Importância do apoio público; 

・Consideração dos determinantes a montante da saúde.



Metas para AF 

・Redução da obesidade em 45% em árabes e 33% em judeus; 

・Aumento na prática de atividade física em 40% em judeus e 50% em árabes.





“National Program to Promote Active Health Style” (2011) 

・ Desenvolvido pelos grupos de trabalho sobre obesidade, nutrição e atividade física 

do “Healthy Israel 2020”;

・Combate à obesidade e doenças crônicas; 

・Reflete uma abordagem HiAP; 

・Iniciado pelo Ministério da Saúde, mas é um esforço de todo o governo, liderado 

pelos Ministérios da Saúde, Educação e Cultura e Esporte. Os Ministérios das 

Finanças, Agricultura, Comércio e Trabalho,Comunicações, Proteção Ambiental, bem 

como governos locais, setor privado, ONGs e sociedade civil também assinaram.



“National Program to Promote Active Healthy Style” (2011) 

・Dois comitês: o primeiro, para desenvolver estratégias para integrar a 

promoção da saúde nos locais de trabalho; e o segundo, para identificar 

medidas regulatórias para incentivar o consumo de alimentos saudáveis. 



Ações interministeriais 
・Ministério da Educação: lei para proibir junk food nas escolas promover o consumo 
de alimentos saudáveis na escola: “Saúde é Educação”; 

・Ministério da Cultura e Esporte: legislação para tornar os clubes de saúde mais 
acessíveis; 

・Ministério da Agricultura: apoio financeiro e forte defesa do esquema de frutas e 
legumes frescos nas escolas;

・Ministério do Comércio, Trabalho e Indústria: trabalhou com o Sindicato Israelense de 
donos de restaurantes para aliviar os medos e facilitar a orientação profissional sobre 
a rotulagem de calorias.

・Ministério da Comunicação: proibição de publicidade de junk food durante a 
programação infantil na TV.
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