
QBQ0204
Aula 8 lipídios

Felipe Jun Fuzita



21/05/2020



Os ácidos graxos saturados não possuem dupla ligação.
Os insaturados possuem pelo menos uma dupla ligação.
Na sua ocorrência natural costumam estar na forma cis.

Normalmente número par de átomos de carbono.

Ácidos graxos poli-insaturados, nomenclatura alternativa
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Hidrogenação de ácidos graxos insaturados gera maior 
estabilidade.
As duplas são atacadas e oxidadas. Porém, também é 
gerado o isômero trans



Gordura, reserva de nutrientes. Moléculas 
altamente reduzidas.
Insolúveis. Maior capacidade energética que os 
carboidratos e ocupam menor volume por não 
serem hidratados. Isolamento térmico.
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“cabeça”
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• Além de componentes de membrana e 
papel energético, podem ser:

• Metabólitos

• Mensageiros intracelulares

• Sinalizadores (hormônios, lipídios
voláteis)

• Cofatores enzimáticos

• Pigmentos fotossensíveis (visão, 
fotossíntese)

• Pigmentos
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Membranas Biológicas
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A membrana é assimétrica
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Membrana de peixes de clima frio é mais rica em ácidos graxos insaturados 
para manter a fluidez.
Por isso salmão é rico em ácidos graxos ômega-3 (essencial para humanos).
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Exemplos de interações 

na membrana
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