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CONTEXTO: 

Capacitar o aluno para avaliação, prescrição e aplicação de recursos terapêuticos e intervenção fisioterapêutica em disfunções dermatológicas, circulatórias, 

endócrinas e metabólicas. O aluno terá ainda o conhecimento necessário para a execução de diferentes exames como índice tornozelo-braço, estesiometria 

entre outros, como base para intervenção terapêutica. A disciplina deverá dar subsídios para que o aluno definir e efetuar procedimentos fisioterapêuticos 

pertinentes a cada situação. Para tanto, deverá estabelecer objetivos, eleger e executar condutas para prevenir e/ou tratar disfunções, com os pressupostos 

de causa-efeito, não deixando de considerar os aspectos éticos. 

 

 

 

 

 



OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: 

MATRIZ DE COMPETÊNCIAS: 

O que será aprendido? Como será aprendido? Como será a avaliação? 

Objetivos de aprendizagem Estratégias de ensino e 
aprendizagem utilizadas na 
disciplina 

Avaliação 

- cognitivos Aulas teóricas e práticas Avaliação teórica por meio de 
testes de múltipla escolha 

- habilidades Aulas práticas Avaliação Prática 

- atitudinais Aulas práticas e estágio de 
observação 

Avaliação Prática, 
apresentação de seminários e 
comportamento em 
observação de atendimentos 



 

Template 2: ROTEIRO DA DISCIPLINA 

  

Roteiro de Atividades - template para elaborar roteiro do Plano E&A 

CURSO: Fisioterapia COORDENADOR DA DISCIPLINA: Elaine Caldeira de Oliveira Guirro  

CÓDIGO: RCG3020 
ANO: 
2021 

NOME DA DISCIPLINA: Fisioterapia Dermatofuncional 

Data Horário Local Turma Tema da atividade Objetivos de Aprendizagem/ Resultados esperados 
Estratégias de Ensino & 

Aprendizagem 
Docente 

responsável 

07/01 
14:00-
16:00 

Lab. Multi 

Sala 14 

 

B  
Prática de intervenções 
terapêuticas no FEG 

 Apresentação de procedimentos de avaliação e 
intervenção terapêutica na disfunção 

 Demonstração e prática 
orientada 

 Elaine CO Guirro 

07/01 16:15-
18:15 

Lab. Multi 

Sala 14 

 A 
Prática de intervenções 
terapêuticas no FEG 

 Apresentação de procedimentos de avaliação e 
intervenção terapêutica na disfunção 

 Demonstração e prática 
orientada 

 Elaine CO Guirro 

14/01  
14:00-
16:00 

Lab. Multi 

Sala 14 

B  
Prática de intervenções 
terapêuticas em estrias 
atróficas 

 Apresentação de procedimentos de avaliação e 
intervenção terapêutica na disfunção 

 Demonstração e prática 
orientada 

 Elaine CO Guirro 

14/01 
16:15-
18:15 

Lab. Multi 

Sala 14 

 A 
Prática de intervenções 
terapêuticas em estrias 
atróficas 

 Apresentação de procedimentos de avaliação e 
intervenção terapêutica na disfunção 

 Demonstração e prática 
orientada 

 Elaine CO Guirro 

19/01 
19:00-
21:00 

Lab. Multi 

Aula online 

 

A/B 
Reabilitação do paciente 
queimado 

 Apresentação de procedimentos de avaliação e 
intervenção terapêutica relacionada. 

 Pratica demonstrativa e 
aplicada em pacientes 
queimados crônicos convidados 

 Elaine CO Guirro 

21/01 14:00-
16:00 

Lab. Multi 

Sala 14 

B 

Prática de Intervenções 
terapêuticas em cirurgia 
plástica estética e 
reparadora 

Apresentação de procedimentos de avaliação e 
intervenção terapêutica relacionada. 

Demonstração e prática 
orientada relacionada 

Elaine CO Guirro 



 

21/01 16:15-
18:15 

Lab. Multi 

Sala 14 

 

 A 

Prática de Intervenções 
terapêuticas em cirurgia 
plástica estética e 
reparadora 

Apresentação de procedimentos de avaliação e 
intervenção terapêutica relacionada. 

Demonstração e prática 
orientada relacionada 

 Elaine CO Guirro 

28/01 
19:00-
21:00 

Lab. Multi 

online 

 

 A/B Fisioterapia em Hanseníase 

Apresentação de casos atendidos no estágio de 
fisioterapia Dermatofuncional, relacionando a morbidade 
dos pacientes e as técnicas aplicadas estabelecidas para 
tratamento. 

Demonstração de casos 
relacionados 

 Elaine CO Guirro 

02/02 14:00-
16:00 

Lab. Multi 

Sala 14 

 

B 
Prática de intervenção 
fisioterapêutica em 
pacientes oncológicos 

Abordagem prática sobre manifestações relacionadas ao 
sistema tegumentar e circulatório decorrentes de 
diferentes tratamentos de diferentes tipos de câncer 

Demonstração e prática 
orientada relacionada 

Elaine CO Guirro 

02/02 16:15-
18:15 

Lab. Multi 

Sala 14 

 A 
Prática de intervenção 
fisioterapêutica em 
pacientes oncológicos 

Abordagem prática sobre manifestações relacionadas ao 
sistema tegumentar e circulatório decorrentes de 
diferentes tratamentos de diferentes tipos de câncer 

Demonstração e prática 
orientada relacionada 

 Elaine CO Guirro 

04/02 14:00-
16:00 

Lab. Multi 

Sala14 

B 
Intervenção terapêutica no 
linfedema 

Abordagem prática sobre diferentes estratégias de 
avaliação e intervenção terapêutica do linfedema  

Demonstração e prática 
orientada relacionada 

 Elaine CO Guirro 

04/02 16:15-
18:15 

Lab. Multi 

Sala 14 

 A 
Intervenção terapêutica no 
linfedema 

Abordagem prática sobre diferentes estratégias de 
avaliação e intervenção terapêutica do linfedema 

Demonstração e prática 
orientada relacionada 

 Elaine CO Guirro 

11/02 
14:00-
16:00 

Lab. Multi 

Sala 14 

B 
Tratamento de 
úlceras/lesões de pele 

Abordagem prática sobre diferentes estratégias de 
avaliação e intervenção terapêutica de diferentes lesões 
de pele 

Apresentação de roteiro 
definido/ apresentação de 
propostas de intervenções em 
grupos / discussão das 
propostas apresentadas 

 Elaine CO Guirro 

11/02 
16:15-
18:15 

Lab. Multi 

Sala 14 

 

 A 
Tratamento de 
úlceras/lesões de pele 

Abordagem prática sobre diferentes estratégias de 
avaliação e intervenção terapêutica de diferentes lesões 
de pele 

Apresentação de roteiro 
definido/ apresentação de 
propostas de intervenções em 
grupos / discussão das 
propostas apresentadas 

 Elaine CO Guirro 

18/02 19:00 – 
21:00 

online 

 

 A/B 
Apresentação de casos 
clínicos 

Apresentação de casos atendidos no estágio de 
fisioterapia Dermatofuncional, relacionando a morbidade 
dos pacientes e as técnicas aplicadas estabelecidas para 
tratamento. 

Apresentação de casos clínicos  Elaine CO Guirro 

 
01/03 

 

19:00-
21:00 online A+B Avaliação  

Avaliação teórica de diferentes conceitos apresentados 
na disciplina 

  Elaine CO Guirro 



 

04/03 
19:00-
21:00 online A+B Devolutiva Discussão sobre as questões da prova   Elaine CO Guirro 

 
08/03 a 
19/03 

 

19:00-
22:00 B. Didático A+B Férias e Recuperação    Elaine CO Guirro 
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