
O nome da doença faz
referência a uma cidade de
Connecticut (Estados Unidos),
onde os primeiros casos foram
observados e estudados.

Além dos Estados Unidos, a
doença está presente na Europa
e na Ásia.

A maioria dos pacientes é de
crianças e adultos jovens, que
vivem em áreas fortemente
arborizadas.

No Brasil, há casos da doença
nos estados de São Paulo,
Santa Catarina, Rio Grande do
Norte e Amazonas.

O cantor pop canadense Justin
Bieber revelou, em janeiro de
2020, ter contraído a doença de
Lyme, o que aumentou o
interesse pela enfermidade.

CURIOSIDADESCOMO É
TRANSMITIDA?

A doença de Lyme é transmitida
por carrapatos.

A bactéria entra no organismo
pelo local da picada das ninfas do
carrapato, que ficam aderidas à
pele do hospedeiro para sucção de
sangue. 
A disseminação primeiro ocorre ao
redor da picada, para outros locais
da pele e depois para órgãos.

Não há transmissão inter-humana.  

É uma doença infecciosa,
não contagiosa, causada

por uma bactéria chamada 
Borrelia burgdorferi. 
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ATENÇÃO: Para retirar os carrapatos, é preciso
proteger as mãos com luvas ou ou sacos plásticos.
Usar pinça, fazendo uma tração suave e constante,
para evitar que partes do artrópode fique na pele.
PROCURE A UNIDADE DE SAÚDE MAIS PRÓXIMA.

Tratamento

Síndrome pós-lyme

Sintomas Prevenção


