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INTRODUCAO DO PROJETO

Diante do tema sexualidade, nosso grupo optou por escolher

como recorte tematico as vivencias de membros da populacto LGBTQ+,
especialmente durante um contexto de isolamento social e hiperconvivio familiar.

Alem disso, decidimos escolher como
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00 publico jovem.

COMm

Ao longo do projeto, realizamos diversos posts que b
neriencias de discriminacdo, prob

elacto as ex

fam
10550 reco
0 PEss0asS
isolamento social sobre

iar enfrentac

GB1Q+,

0S POr Mem

te tematico do pub
que tratava, especia
membros da comun

Oros da comu

nlataforma

nidade

ico franciscar

idade.

nterativa,

nara o realizaco do projeto
informal e direcionada

emas relacionados @ sauc

GBTQ+. Ademais, para ap

0

e me

OX|
0, reallizamos uma pesquisa, direcior
mente, dos os impactos da pandemia e ¢

scam informar nosso pub

N10

T

ar

ada

0

1CO

e hiperconvivio



NOSSOS POSTS

Realizamos diversos posts atraves do Instagrom
Atraves deste documento, opresentaremos 0S posts e suas respectivas
egendas, elaboradas a partir da leitura de bibliografiar especifica sobre o
ecorte tematico escolhido.

Fm total, foram feitos 13 posts sobre os sequintes temas: (i)LGBTTobia em
contexto familiar, (ii) saude mental na comunidade LGBT, (iii) o Direito anti-
discriminacdo e a populacdo LGBT, (iv) apresentacto dos resultados de nosso
pesquisa, (v) exposicto de iniciativas que beneficiem o comunidade, (vi)
exposicio de diferentes pesquisas que apresentam dados sobre a populaco i’ \
LGBT+, (vii) recomendacBes culturais que tratem do tema e (viii) politicas
publicas e populactio LGBT+.




POST 1- APRESENTACAO DO PROJETO

@LGBTQ.NAPANDEMIA

Apresentacao do
projeto

Veja na descricao!

0la o todes!

Somos um grupo de estudantes da Faculdade de Direito da USP e fazemos
uma disciplina oferecida pelo Professor Conrado Hubner, chamada “Direito e
Discriminaco”. No Gmbito dessa materia, estamos fazendo um projeto de
divulgactio e pesquisa sobre questdes relacionadas a populacio LGBTQIAP-,
principalmente os impactos da pandemia da Covid-19 a esse grupo.

Vamos fazer varios posts informativos sobre assuntos como discriminagdo,
| GBT+fobia em contextos familiares, a saude mental e a saude sexual das
nessoas LGBTQIAP+, impactos gerais e especificos da pandemia, como 0
nopulacio trans. Tambem vamos indicar contetdos sobre o tematica
(filmes, livros, personalidades) e divulgar uma pesquisa feita por nds sobre
o hiperconvivéncia familiar e as pessoas LGBTQIAP+ durante a pandemia.
Fique de olho na nossa pagina! Yamos postar varios contetdos em breve.
Compartilhe com amigues e, se quiserem, podem nos chamar na DM para
CONVErsar Y




POST 2 - LGBTFOBIA EM CONTEXTO FAMILIAR

Em uma pesquisa do coletivo #voteLGBT,
coletou-se relatos acerca dos maiores impactos
- dapandemia na comunidade LGBTQIAP+

Esses impactos nao se apresentam, todavia,

Isoladamente. 0 contato excessivo com um ambiente familiar
Unia pesquisa lancada na revista Research, [ hostil e a incapacidade de buscar uma rede de
16,6% citam ‘Novas regras de convivio' como Society and Development” aponta um nexo | iy "agime::;mc:ﬁ gil:lﬂﬂgr;:;’:lﬂlmpactn
maior impacto causal entre discriminacao na familia e '
117% citam 'Solidao" -~ problemas na sade mental. :
10,9% citam 'convivio familiar T
42 citam "saide mental’ D \\
Efeitos da falta de aceitacao no lar, e o que
ocorre na pandemia Familia
0 diagrama a seguir, exposto em um relatdrio ~ CICLODE
de marketing do Google, e adotado no estudo & 2 EXCLUSAO
do #votelght, acaba esclarecendo o papel da iy )
familia como fonte da exclusao LGBT+. A# Violéncia
Violéncla I ‘.




POST 2 - LGBTFOBIA EM CONTEXTO FAMILIAR

Em uma pesquisa do coletivo #votelGBT, 0 sequndo maior impacto sofrido pela comunidade LGBTQIA+ na pandemia e a brusca alteracto da convivéncia. Por um lado,
muit@s, especialmente jovens, tem tido um excesso de contato com sua familia, que muitas vezes perpetua comportamentos LGBTfobicos. Por outro, o isolamento social @s
retira das usuais redes de apoio, o que provoca soliddo, isolamento, e pode levar a problemas mais graves.

A conjunqio desses dois fatores, contato excessivo com pessoas que reforcam cis- e heteronormatividade e reprimem todas as outras sexualidades e identidades de género,
e falta de contato com redes de apoio deixam a pessoa presa num ambiente hostil, 0 que acaba negativamente afetando sua satde mental, 0 que a mesma pesquisa
aponta como o maior impacto que teve a pandemia sobre a comunidade LGBTQIAP-.

0s impactos relatados no estudo, todavia, néo existem em um vacuo sociologico. Um outro trabalho, lancado na revista “Research, Society and Development” por brasileiros,
traca um claro eixo de causalidade entre a discriminac@io sofrida por jovens LGBT+ em casa e futuros problemas na satde mental.

Para pessoas assumidamente LGBT+, o ambiente familiar pode se tornar perigoso. Podem ser sujeitos a violéncias, fisicas e psicologicas, e relatam ndo se sentir sequros. Em
C0s0S Mais serios, podem chegar o ser expulsos de casa, e passar a viver em situacdo de rua, o que e especialmente problematico em tempos de pandemia.

Para pessoas que ndo assumiram sua identidade, ao menos para sua familia, a casa e sufocante. Apesar de ndo sofrerem abuso diretamente, séo igualmente obrigados a
viver em um ambiente hostil, temendo a possibilidade de vir a sofrer violéncias.

Mesmo quando ndo tem em seu nucleo uma pessoa LGBT+, a familia como instituicdo social perpetua uma ideologia cis- e heteronormativa, reforcando um status quo em
que 0 LGBTQIAP+ ¢ inimizado, espalhando essa discriminacfio a outros sistemas sociais. Um relatorio de marketing da Google Brasil, utilizado em parte na pesquisa do
coletivo #vote LGBT, acaba pondo em evidéncia o papel da exclusto familiar como o inicio de um ciclo de odio, da familia, o ensino, G saude, a politica, culminando na
manutenctio de um status quo ostracizante e violento,




POST 3 - SAUDE MENTAL NA COMUNIDADE LGBT+

“ Afalta de pertencimento, a
violencia e a constante
discriminacao no ambiente
familiar contribuem para

agravar o quadro de saude
mental da populacao LGBT+.

dos LGBT+ que responderam nossa \ ‘ lI

Jovens LGBT+ tém 5 vezes
mais chance de cometer

suicidio. /‘(
y

SAUDE MENTAL NA
COMUNIDADE
LGBT+

m:lsuuisa relataram ﬂl“e ans:]qr,la_de e Vale salientar, tambem,
epressao sao problemas diarios -
associados, especialmente, ao L perte"m.me“.tq a outros
isolamento social. Isso reitera o fato grupos minorrtarios
de a populacdo LGBT-+ ser mais potencializa os efeitos
vulneravel a problemas vinculados a discriminatorios sofridos |13|0
saiide mental.

Individuo, 0 que, tambem, tem
como reflexo a piora do quadro
e saide mental.



POST 3 - SAUDE MENTAL NA COMUNIDADE LGBT+

Individuos LGBTQIA+, como minorias que enfrentam diversas manitestacdes de discriminacto no meio social, tém maior risco de sofrer com doencas
psiquictricas, abuso de substancias e suicidio. A falta de pertencimento, a violéncia e a ndo-aceitacto sdo alguns dos multiplos fatores que acabam por
ampliar a vulnerabilidade social e emocional dos membros da comunidade.

Cumpre apontar, tambem, que os jovens LGBTS sdo os que mais lidam com essas questdes, principalmente por estarem em ambientes em que o bullying
e (1 seqreqacdo sto extremamente recorrentes e, em muitos casos, atuam como barreiras a livre expressdo identitaria, seja ela atrelada o sexualidade ou
0 identidade de género.

Pesquisas apontam que jovens LGBTQIA+ tém cinco vezes mais chance de cometer o suicidio e, nos EUA, utilizam 2,5 vezes mais servicos de atendimento
relacionados 0 saéde mental. Alem disso, cumpre evidenciar que esses numeros estéo diretamente associados & no aceitacfio plena desses jovens por
familiares ou colegas, tendo em vista que, sequndo dados do Trevor Project, a existéncia de adultos proximos que aceitem tais individuos reduziria em
cerca dle 40% a chance de eventual tentativa de suicidio.

Ademais, € essencial apontar que diversos outros grupos minoritarios estigmatizados pela sociedade, como negros, indigenas, mulheres e deficientes
fisicos; estdo, juntos de individuos LGBTQIA+, mais suscetiveis a questdes vinculadas a saude mental.




POST 4 - DIREITO ANTI-DISCRIMINACAO E POPULACAO LGBT+

y e

0 DIREITO ANTI-DISCRIMINACAD
E A POPULACAO LGBTOIAP+
' (parte 1)

Formas de discriminacao contra a populacao LGBT+

_ Tratamento diferenciado e
Direta — desvantajoso, que pressupoe um
criterio arbitrario

0 que é discriminacao?

Percepcoes mentais, internas e

PRECONCEITO  negativas em desfavor de individuos e
grupos socialmente inferiorizados.

Agressoes verbais e fisicas

x A principio nao tem um intuito
discriminatorio, mas causaum <— |ndireta
. Materializacao de atitudes impacto desproporcional a um grupo
DISCRIMINACAD  arbitrarias, acarretando violacao
' de direitos Norma ou pratica trata as pessoas de forma igual,

causando impacto desproporcional a alguns grupos

Microagressoes —> comportamentos de grupos dominantes

que expressam atitudes de desprezo por minorias, mas que NAO
assumem forma de violacao das normas juridicas.

Microagressdes dirigidas heteronormatividade
aos LGBT+ sao grande
motivo de estresse mental + |
tendéncias suicidas .




POST 4 - DIREITO ANTI-DISCRIMINACAO E POPULACAO LGBT+

0 preconceito se refere @ percepcdes mentais e internas negativas em destavor de individuos e grupos socialmente inferiorizados. Enquanto que a
discriminactio e a materializacto de atitudes arbitrarias, acarretando violacfio de direitos.

A discriminactio pode se dar na forma direta, indireta e na forma de microagressdes. A discriminacto direta e aquele tratamento diferenciado e
desvantajoso, que pressupde um critério arbitrario. Um exemplo disso sto as agresstes fisicas e verbais sofridas pela populacdo LGBT+. A indireta ¢
aquela em que, a principio, ndo tem um intuito discriminatorio, mas ela causa um impacto desproporcional em um certo grupo. Ela pressupde 3
principios: (i) a norma ou pratica trata as pessoas de forma igual, sendo dirigida & generalidade dos individuos; (i) impacto desproporcional em
alguns grupos que ja sofrem desvantagens e; (iii) esse impacto pode ser justificado tendo em vista os objetivos que a norma ou pratica pretende
alcanqar.

As microagressdes stio comportamentos de grupos dominantes que expressam atitudes de desprezo por membros de minorias, embora esses tipos
de comportamentos ncio violem normas juridicas. No caso dos LGBT+, as microagresses sdo grande motivo de estresse mental, como pudemos ver
N0 post anterior. Essas microagressdes se devem, principalmente a uma presuncéo da universalidade da heterossexualidade (heteronormatividade)
e da cisnormatividade.




POST 3 - IMPACTOS DA PANDEMIA E RESULTADOS DA PESQUISA

IMPACTOS DA PANDEMIA E
RESULTADOS DA NOSSA
PESQUISA - PARTE |

Relato anonimo sobre o impacto 12D

"Intensificacao do sentimento de solidao que pessoas LGBT ja
sofrem cotidianamente. Diariamente vivemos em uma sociedade
que nos molda a pensar que estamos condenados a morrer
sozinhos e a sermos solitarios, e a pandemia so elevou esse
sentimento de maneira exponencial”

A pandemia varias
contradicoes e problemas da sociedade.

A populacao tambem sofre
0S desse periodo,
diante da e da imposicao
de padroes

Relato anonimo sobre o impacto do
e da

“Nao posso enviar presentes pra minha namorada pelo correio ou
outra forma de entrega fisica, por exemplo. Pois oS meus
familiares e os dela descobririam a nossa relacao, e ambas as
familias nao aceitariam. Isso nao aconteceria numa relacao
hétero.”

Em nossa pesquisa, perguntamos; €
'Quais destes problemas associados
ao isolamento social te afetaram
negativamente?'

N, 17 (72
BTH |-.|-. [ AR

Relato anonimo sobre o impacto da

“falta de espacos de vivéncia LGBT por causa do isolamento
social, dificuldade de falar do tema com outras pessoas LGBT (a
ndo ser virtualmente, o que ¢ algo bem incipiente) e dificuldade
de tratar desse tema com a familia sem ter nenhum desgaste
psicologico.”

N\ o
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POST 3 - IMPACTOS DA PANDEMIA E RESULTADOS DA PESQUISA

A pandemia tende a intensificar varios problemas estruturais da sociedade capitalista atual e, com isso, néo fica de lado as dificuldades sofridas pela populacto LGBTQIAP-.
Trata-se de um grupo ja bastante vulneravel, pela discriminacfio e pelas microagressdes decorrentes da imposi¢do de padrdes heteronormativos e cisnormativos, € que
podem se sobrepor a outros marcadores sociais da diferenca como a raca, 0 género e a classe.

No contexto da Covid-19, ja mencionamos a pesquisa da VoteLGBT+, a qual aponta para varios impactos como a saude mental, as novas regras de convivio, a solidto, o
convivio familiar, a falta de dinheiro e de trabalho e a terapia hormonal.

Buscando complementar e entender melhor esse estado de coisas, nos fizemos uma pesquisa focada no problema da Hiperconvivéncia Familiar, atentando-se a como o
periodo de quarentena aumentou o convivio com os familiares em casa, afetando o diao-a-dia da populacio LGBTQIAP+. Assim, fizemos um formuldrio anonimo € o
divulgamos com o maior numero possivel de pessoas. Obtivemnos 163 respostas, mas com um perfil majoritariamente da idade de 18 a 25 anos (92%), do Sudeste (84%), branco
(72,4%), cisgénero (91%) e de estudantes que ndo trabalham (67%). Em relagfo a orientacto sexual, foram 30% gauys, 55% bissexuais, 5% queers, 3,7% assexuais, 6,7%
pansexual, e 11% responderam “outros”. Ademais, houve 0,6% intersex, e 2,5% trans (transexual ou travesti).

A despeito da menor representatividade de alguns subgrupos, a pesquisa teve mais um carater qualitativo do que quantitativo e buscaremos posteriormente depoimentos
de outras perspectivas.

Em relactio aos problemas associados ao periodo de pandemia, a saude mental e angustia quanto a situacdo politica nacional foram os fatores mais marcantes (cada um
identificado por 71% das pessoas). Tambem constaram a LGBTTobia em casa, a retracto e o medo de que os familiares tenham atitudes LGBTfobicas, a falta de apoio
psicologico, entre outros, conforme exposto na tabela naimagem 3.

Destacamos, nas imagens 4,/5/6, alguns depoimentos a partir do formulario sobre esses impactos. No proximo post, detalharemos os resultados sobre esses impactos em
relactio o hiperconvivéncia familia.



POST 6 - IMPACTOS DA PANDEMIA E RESULTADOS DA PESQUISA Ii

As medidas de quarentena em 2020 fizeram as

a. Perguntamos se as pessoas eram
sobre sua identidade LGBTQIAP+

Em relacao a LGBT-+fobia,
disseram que ja passaram por

|MPAETUS DA PANDEM' A E pessoas passar - : :g;nast_ls familiares. As respostas foram stijacies da
RESULTADOS DA NOSSA aumentando as trocas de relacoes entre os : o ’ - e
coabitantes. Apenas com algum(n) dos amares no urante
PESQUISA - PARTE Il Soiss0 id gera momentas - s pogutams e s essomsraon. O DEFO00 0 pandemia ¢ ja
. : - A seu circulo familiar proximo como sofreram
B ffﬂx\( ﬁxyid:\:“? [|lla|[|llP.I' um, IllllltaS pBSSﬂaS LEBT“IAP"‘ tBI'ﬂ Essas foram as respostas:
Y N\NY de lidar com v —
)\ e i

ﬁ\i— Relatos do hiperconvivio

"Sinto que o convivio com a
familia traz, ainda mais, uma pressao
(minha mesmo) de "me assumir", sendo
que antes da pandemia eu sentia que
IS0 nao era tao necessario."

. Nao é acolhedor

ﬁ Relatos do hiperconvivio

“Tenho que tomar muito mais
cuidado para nao mencionar coisas a
respeito, consumir conteddos (como
séries ou filmes) que tenham

“Retracao de quem eu sou e
impedimento de viver livremente
que nem gostaria, atrapalha miro
esse processo de autodescoberta,
autoconhecimento e expressao,

essa época.”

"Com a familia fica sempre uma coisa meio
silenciosa. Prefiro estar com meus amigos."

personagens LGBT ou fazer qualquer
coisa que possa lembrar meus pais da
minha sexualidade (...)"

"Tive que voltar para a casa dos meus pais da qual era
dificil por nao respeitarem meu género”

Essas situacoes reforcam um problema:
enquanto para varias minorias sociais, a familia
pode ser um ponto de apoio e identificacao, no
caso das pessoas LGBTQIAP+, o proprio lar é

potencial
, hodendo ocorrer nao so por
, Mas por e pela



POST 6 - IMPACTOS DA PANDEMIA E RESULTADOS DA PESQUISA Ii

As medidas de quarentena em 2020 fizeram as pessoas passar mais tempo em casa, aumentando as trocas e relacdes entre os coabitantes. Se isso ja gera momentos
de estresse para qualquer um, muitas pessoas LGBTQIAP+ tém de lidar com familiares preconceituosos.

Aprofundando os resultados da nossa pesquisa, buscamos conhecer mais sobre a relacfio familiar dos respondentes. Primeiramente perquntamos se as pessoas eram
abertas sobre sua identidade LGBT+ com o circulo familiar proximo. As respostas foram divididas: 39,5% disseram que sim, 29,8% responderam ndo e 30,9% disseram
que apenas com algum(ns) familiar(es). Sobre o convivio em casa, 35,8% das pessoas responderam gue o seu ambiente familiar € pouco ou nada acolhedor, e os outros
64,2% tém um ambiente suficientemente ou muito acolhedor.

Em relactio o LGBT+Tobia, 51 pessoas respondentes (31,5%) disseram que ja passaram por situaces de agressdes verbais ou psicologicas no convivio familiar durante o
periodo da pandemia e 4 (2,5%) ja sofreram agressGes fisicas. Néo foi possivel, no entanto, uniformizar uma relacto de aumento ou reductio de agressdes em
comparacfo ao periodo pre-pandemia, uma vez que 30% dos que passaram por agressdes apontaram um aumento, 37% néo notaram tal aumento e 33% ndo
souberam responder. Trouxemos nas imagens alguns relatos sobre efeitos do hiperconvivio.

Essas situacdes reforcam um problema apontado que Souza e Silva(l): enquanto para varias minorias sociais, o familia pode ser um ponto de apoio e identificacdo, no
caso das pessoas LGBT+, 0 proprio lar € potencial espao de opresstio e de repressto dos “desvios”, podendo ocorrer néio s por agresses diretas, mas por siléncios e
pela invisibilidade.

Como consequéncia da falta de acolhimento, essas pessoas tém que “construir um novo referencial familiar a partir de recursos da comunidade e/ou do grupo de
amigos”, sendo as redes de apoio muito importantes (2). Como exemplo dos impactos dessas vivéncias, menciona-se um estudo realizado com 257 homossexuais
adultos sobre a reacdo de seus familiares quando revelaram a sua orientaco sexual. Nos casos em que o individuo for rejeitado, contatou-se um sofrimento
psicologico, que se manteve ao longo de varios anos (3).



POST 7 - SAUDE LGBT-+ E PANDEMIA

IMPACTO0S:
SAUDE LBGTQIAP-+ E PANDEMIA

MAIORES IMPACTOS DA PANDEMIA PARA A
POPULACAO LGBT+ NO BRASIL

dados em porcentagem %4

V8 Satde Mental
Nouas regras de convivio

1l Convufuie familiar

Falta da dinhairo

Fonte: Pesquisa LGBT+ na pandemia #VoteLGE T &8

DEPOIMENTO

"Intensificagao do sentimento de solidao que
pessoas LGBT ja sofrem cotidianamente.
Diariamente vivemos em uma sociedade que
nos molda a pensar que estamos condenados a
morrer sozinhos e a sermos solitarios, e a

pandemia sO elevou esse sentimento de

maneira exponencial.”

- An6nimo

Relato feito por um dos entrevistados da nossa pesquisa

DILEMAS QUE SE INTENSIFICARAM NA PANDEMIA

E QUE AFETAM DIRETAMENTE A SAUDE LGBT-

- A IMPOSSIBILIDADE DE SE EXPRESSAR LIVREMENTE EM

AMBIENTES ACOLHEDORES

~ A NECESSIDADE DE EXPOR A SEXUALIDADE PARA OS
~ FAMILIARES PROXIMOS

—, OUVIR PIADAS E PRATICAS HOMOFOBICAS POR PARTE

DOS PARENTES COM MAIOR FREQUENCIA

-, DIFICULDADE EM ENCONTRAR POSTO DE APOIO

VIRTUAL

—, IMPOSSIBILIDADE DE SE RELACIONAR COM O PARCEIRO

POR MEDO OU NAO ACEITACAO FAMILIAR

MEIOS DE ALIVIAR OS DILEMAS IMPOSTOS
PELO ISOLAMENTO SOCIAL

SABEMOS QUE E MUITO DIFICIL SE MANTER 100%
NESSE PERIODO, MAS HA ALGUNS MEIOS DE
MITIGAR OS IMPACTOS: p

¢

L ¥
.

- BUSCAR REDES DE ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO
- MANTER CONTATO COM SEUS AMIGOS LGBT'S
- ENCONTRAR HOBBIES NOVOS
- MANTER UMA ROTINA
- CUIDAR DO SEU SONO

OR 9 og 220920 €

fiyi it




POST 7 - SAUDE LGBT-+ E PANDEMIA

A pandemia do coronavirus, alem dos impactos inerentes, trouxe diversos danos
colaterais para a sociedade em geral e, para a comunidade LGBTQIAP+, alguns desses
maleficios sGo de sobremaneira intensificados.

Sequndo uma pesquisa feita pelo coletivo #VoteLGBT, o maior impacto da pandemia
para a populacto LBGTQIAP+ foi a saude mental, todo o processo de quarentena e
hiperconvivio familiar, trouxe para os individuos diversas dificuldades, para uns a
necessidade de se reprimir dentro do ambiente domestico, para outros o sentimento de
soliddio e de ndo-pertencimento.

Na pesquisa feita por nos, 71% dos entrevistados afirmam que ansiedade e depressgio
sGo oS problemas que mais os afetaram diretamente durante o isolamento social,
sendo sequidos por 59,5% que dizem que a soliddo se ampliou durante a pandemia.



POST 8 - INICIATIVAS EM PROL DA COMUNIDADE LGBT+

Contribuindo com
Iniciativas em prol 3

populacao LGBTQIAP+

Veja na legenda projetos
que estao coletando doacoes

0la pessoal! Listamos aqui algumas iniciativas que tem atuado com a populacio LGBTQIAP+, durante
o pandemia. Sintam-se a vontade para comentar outras.

- (oso Florescer: centro de acolhimento de pessoas trans em  SGo Paulo. Contato:
cadiversidade@gmail.come

- TransVest: projeto de educactio com pessoas trans, com preparacto ao vestibular, oficinas de
cultura, supletivo e cursos de linguas, em BH. Link da vaguinha: https://benfeitoria.com/transvest

- (osa Nem: Casa de acolhimento LGBTI+ em vulnerabilidade social, no Rio de Janeiro. Link para
contribuir a manter o espaco: https://evoe.cc/casanem

- Casa 1: comporta um centro de acolhida de jovens LGBT expulsos de casa pela familia, um centro
cultural e uma clinica social no centro da cdade de Sdo Paulo. Link para contribuir:
https://benteitoria.com/ casal

- Mdes pela diversidade: movimento politico suprapartidario que tem por objetivo trabalhar em prol
dos direitos civis da populacto LGBTQIAP+, com o perspectiva das mdes. Link:
https:/ /maespeladiersidade.org.br/doe/

- Fortaleca uma pessoa trans: site organizado pela Codeputada estadual em SP Erika Hilton,
compilando iniciativas em defesa das populacto trans e respectivos contatos para contribuicGes,
como a Casa Neon Cunha no ABC paulista, o coletivo Familia Stronger, Projeto Séforas, a Casas
Chama e a Casa Arouchianos.




POST 3 - OUTRAS PESQUISAS SOBRE A COMUNIDADE E A PANDEMIA

LGBTI+ em tempos de Pandemia da Covid-19.
LGBTIi+ during Covid-19 Pandemic

Fabio A. G. Oliveiran
Henrique Rabello de Carvalhod
Jaqueline Gomes de Jesuse

diagnéstico

LG BT+ IHVOTELGE

NA PANDEMIA

Desatios da comunidade LGAT+ no conlexio de
Escinmenio social am endmntamants i pandemia
e Comnavirus.

LGBT

foundation

LGBT Foundation 8 @LGBTidn - 27 de mai b
Since the UK went into lockdown, our helpline has seen significant increase
in calls about discrimination. We've seen:

+450% calls about biphobia

+100% calls about transphobia

+52% calls about homophobia

RGBT

We're still here if you need us. Call us on 0345 3 30 30 30



POST 10 - RECOMENDACAO CULTURAL: LAERTE-SE

0 Documentario “Loerte-se” trata da vida da cartunista
brosileira Loerte  Coutinho, que se  descobriu como
transformista, aos 58 anos e, depois como mulher trans. Ao

RECOMENDACAO CULTURAL

NETFLIX
LAERTE-RE | Laerte-se mesmo tf%mpo, 0 do.cume.ntano qboArca 0 d|scu.ssqcﬂ>. sobre @
72\ construcfio de uma identidade de género e o significado de
LN 7 : Documentario . . : . .
AGA sohre a cartunista masculino e feminino. Alem disso, sto abordadas as
Laerte Coutinho, que se . .
esobicom e dificuldades sofridas por Laerte por ser uma mulher trans.
= trans; e discute a o | |
TR et 0 documentario e dirigido por Lygia Barbosa e Elina Brum; e
dificuldades sofridas por Y (i ’ ‘
o scrwe esta disponivel na Nettlix.




POST 11 - POLITICAS PUBLICAS E POPULACAD LGBT+

POLITICAS PUBLICAS
E POPULACAO LGBTQIAP+

EM TEMPOS DE PANDEMIA

Por atos, omissoes

vulneraveis tem sido alvo de

pelo

Vamos falar sobre as
federal, pela
especial protecao as
durante a

A ? No contexto brasileiro, desde os anos 20?
, ST até os anos recentes, havia uma
| (12 em prol de construir

e seus apoiadores. .
; politicas para pessoas LGBT-+, emhora com
o governo
| | de .
Dessoas Atualmente, a postura é de abstencao e de
o de ddio, na medida em que
essa minoria social € posta como inim:
Para combater os |

ao grupo LGBT+, 0 Esnritﬁriu ﬂu Alto l:nmissériu da
ONU para os Direitos Humanos e a ILGA (Associacao
Internacional LGBTI) da Europa listaram

recomendacoes de o' s focalizadas:
ce d
&) &

e [arantia da assistencia de saude das pessoas LGBTI, que nao
devem ser alvo de discriminacao, nem devem perder a prioridade
aos servicos relevantes a elas, incluindo tratamento hormonal e
de HIV.

o (Combate de discursos de odio por parte das autoridades.

o (s abrigos e servicos de apoio de vitimas de violéncia doméstica
durante a pandemia devem incluir a pop. LGBT+.
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« Levar em conta as pessoas que estao trahalhando em contextos
inseguros ¢ informais, devendo elas ter acesso a protecao
sanitaria e garantia de necessidades basicas.

Em nossa pesquisa, perguntamos se alguma ol poderia o "Acredito que Instituicdes podem trabalhar melhor na
ser feita em relacao ao 6 d fa divulgacao de relatos de parentes que lidam com a

comunidade LGBT-+. Cerca de Entre as ideias desconstrucao e aceitacao, ou abrir espacos para que essas Por fim, recebemos uma contribuicao interessante sobre

- _ trazidas, citamos: experiéncias sejam compartilhadas pelo viés da propria familia possiveis limitacoes no alcance de politicas piblicas, o qual
* Garantir o direito a moradia. e = da pessoa LGBTQIA+. Isso pode abrir a cabega de muita gente poderia se estender ao papel do Direito:

« Conscientizacdo, educacao dos familiares e tematizagdo do preconceituosa que nao se sente confortavel de falar sobre o

« (s abrigos e servicos de apoio de vitimas de violencia domestica
durante a pandemia devem incluir a pop. LGBT+

assunto na educacao basica e em espacos culturais, além de
ensino inclusivo.

assunto com conhecidos ou que nao encontram um lugar de
“apoio” para estimular a mudanca, continuando fechados pra
aceitacao.”

"Acho muito dificil uma politica publica conseguir adentrar e ter
efetividade no seio doméstico, muitas vezes composto por
familiares que nem sequer tem consciéncia de que ser LGBT nao

« Apoio do CVV.
« Atendimento psicologico gratuito focalizado para esse grupo.

« Criminalizacao da LGBTfobia. Disque Denincias para esses casos.
« "Politicas publicas voltadas a protecao de LGBTQIA+ que ficam

o ( estado de emergéncia nao pode ser usado para tirar direitos e & uma doenca."
garantias existentes que se aplicam as pessoas LGBT+. As
restricoes aos Direitos Humanos decorrentes das medidas

sanitarias nao poderao ter base discriminatoria.

e “Primeiro, garantir que todas as pessoas LGBT tenham
garantido seu direito ao isolamento social (com politicas de
renda, moradia etc.) Sobre o ambiente familiar, acredito que

« (ferecimento de apoio psicologico e de saude, bem como
prestacao desses servicos de modo igualitario.

vulneraveis e sao explusos(as) de casa ou talvez campanhas que
naturalizem o amor entre essas pessoas".

o (asas de acolhimento

seriam politicas importantes alguma medida de apoio médico e
psicologico a pessoas LGBT e acoes educativas com as
familias.”
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No atual governo brasileiro, € notavel a agenda politica contra a populacto LGBTQIAP+, bem como de outras minorias sociais. Por atos, omissdes e discursos [1], grupos
vulnerdveis tém sido alvo de intolerdncia pela base politica de Bolsonaro e, durante a pandemia, isso se agrava. E nesse sentido que  discriminagtio atinge varias formas e
focaremos nas omissdes do Estado brasileira, pela falta de politicas publicas de especial protectio as pessoas LGBT+.

0 problema das politicas publicas ja e antigo no Brasil: entre 2004 e 2010, houve alguns programas em Gmbito federal, como o Plano Nacional LGBT e o Brasil Sem
Homofobia, mas tiveram baixa implementacto ate os dias atuais [2]. Na realidade, se antes havia uma orientacto timida para construir politicas para pessoas LGBT+,
atualmente essa tendéncia se reverte, pois aquelas sto postas como inimigos, conforme as ideias de extrema-direita do atual governante.

Em tempos de Covid-19, a Resoluctio n. 1/2020 da Corte Interamericana de Direitos Humanos [3] recomendou que, nas medidas de emergéncia sanitaria, os paises membros
devem se atentar ao impacto diferenciado dessas medidas sobre os direitos humanos de grupos vulneraveis, tais como as pessoas LGBT+, ressaltando o importancia de
garantir 0 acesso  satde e a prevencto contra LGBT+fobia.
Listamos, nas imagens, recomendacdes de politicas publicas feitas pelo Escritorio do Alto Comissario das NacGes Unidas para os Direitos Humanos [4] e pela ILGA (Associacfio
Internacional de Leshicas, Gauys, Bissexuais, Trans e Intersex) da Europa [5].

NG nossa pesquisa (cujos resultados principais ja foram postados), perquntamos se respondentes achavam que politicas publicas poderiam lidar com os ambientes
familiares pouco acolhedores e com a saude mental da comunidade LGBTQIAP+, sendo que 89% responderam que sim. Listamos nas imagens algumas das politicas
sugeridas por respondentes.

(itamos que existe no Brasil, desde 2001, o Conselho Nacional de Combate  Discriminactio e Promoctio dos Direitos de LGBT, atualmente no ambito da Ministério da Mulher,
da Familia e dos Direitos Humanos. Porem, o site oficial [6] esta em boa parte desatualizado. Neste ano, relatamos a ediciio a Nota Técnica n. 21, que incentiva os entes
federativos a se atentar ¢ populacfio LGBT+, e o Edital n. 2, de novembro, visando a selectio de projetos de fomento ¢ empregabilidade da populacfo LGBT. Para alem disso,
poucas acdes e atos normativos foram anunciados, evidenciando o descaso e as omissées do Governo Federal.




POST 12 - RECOMENDACAO CULTURAL: MOVIMENTO DA LUZ NA AGUA

1988, € a qutobiografia de Samuel Delaney, um autor de
ficcio cientitica negro e homossexual. Delaney narra, com
extrema riqueza de detalhes, sua experiéncia como um
jovem qay crescendo na sociedade americana,  sua
experiénciar abertamente casado com um homem branco na
N\ decada de 60, e seus encontros com diversas figuras nas
_“M%iﬂ??fm e s Greas das ciéncias, como Albert Einstein, artes, como Bob
AT f:.ii'!.'i"ul";m."s"wﬁ?f"m . Dylan, e militancia por direitos civis, como Kwame Ture e
Storme DeLarverie. Traz consiqo, portanto, a experiéncia de
ter vivido e se engajado em um momento historico de Iuta

nor direitos fundamentais.

RECUMENDACAG CULTURAL

Movimento da

Luz na Agua

Neste livro, Samuel Delaney,
um homem homossexual e
negro, narra sua experiéncia
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- Existe alguma legislacao especifica para a
DIREITO DA ANTI-DISCRIMINACAD comunidade LGBT+ no Brasil?
KSL,, Area do direito que compreende o K&_) N 0 que se tem decisoes do
respeito quanto as diferencas Poder Judiciario que
existentes entre os grupos e a nao concedem direitos aos
existéncia de discriminacao como
' \ condicao para uma sociedade mais

no Congresso Nacional
(link na descricao)

0 DIREITO ANTI-DISCRIMINACAO
E APOPULACAQ LGBTQIAP+
(PARTE 2)

| LGBT+
. Mas existem varios
Justa ‘ projetos de leis parados

Direito como um instrumento na luta
contra a LGBT+ fobia

o Praticas juridicas colocam os homens heteros como
paradigmas do sujeito de direito. De forma que, pessoas da

comunidade LGBT+ seriam, apenas seres equiparados a
sujeitos de direitos

Logica juridica, ao elegé-los como termos de
comparacao por exceléncia nos juizos de
igualdade, posiciona-os como privilegiados
nas relacoes de dominacao

Funcao do Direito: mudar esse
pensamento, colocando-0s como sendo
sujeitos de direito de fato, e nao
apenas equiparados.
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Direito como um instrumento na luta
contra a LGBT+ fohia

o Praticas juridicas colocam os homens heéteros como
paradigmas do sujeito de direito. De forma que, pessoas da
comunidade LGBT+ seriam, apenas seres equiparados a
sujeitos de direitos

Logica juridica, ao elegé-los como termos de
comparacao por exceléncia nos juizos de
gualdade, posiciona-os como privilegiados
nas relacoes de dominacao

Funcao do Direito: mudar esse
pensamento, colocando-0s como sendo
sujeitos de direito de fato, e nao
apenas equiparados.

_ « Dinamicas de dominacao exprimem-se na linguagem dos

» Relacao das dinamicas de genero e sexualidade sobre as
manifestacoes estatais e destas sobre aquelas se desvela no
assimilacionismo familista.

Assimilacionismo:  membros de  grupos
subordinados ou tidos como inferiores adotam
padroes dos grupos dominantes

Familismo: subordina o reconhecimento de

direitos sexuais a adaptacao a padroes
¢ familiares e conjugais institucionalizados pela
Y heterossexualidade compulsoria

direitos

LGBT-+ FOBIA COMO UMA ESPECIE DE RACISMO SOCIAL?

o Supremo Tribunal Federal considerou a homofobia ¢ a
homotransfohia como uma espécie de "racismo social”

Carga de assimilacionismo familista atua como ,
mecanismo “purificador” e “higienizador”, de Importante o reconhecimento
forma que "desvalor” de ser da comunidade LGBT+ o quao problematico ¢ esse

¢ contrabalanceado pela “pureza dos sentimentos" tipo de discriminacao

Kﬁ\_,, Exemplo: o termo "homoafetividade” —%

-~

0 Direito deve buscar utilizar termos Mas, tal classificacao & um pouco &\\"

que nao resvalem, na ideia de que uma
identidade sexual é indesejavel, de
modo que deva ser contrabalanceada
pela "pureza dos sentimentos”

problematica, pois discrepa da
percepcao das ‘“diferencas nas

diferencas J)
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0 Direito da AntidiscriminacGio € a drea do direito que aborda a tematica de como o direito pode ser um instrumento na luta contra a LGBT+fobia.

No Brasil, atualmente, ndo existe nenhuma legislacfio especifica para os LGBT+, apenas decisGes do Poder Judiciario que garantem direitos para essa comunidade, de forma
que 0 qualquer momento tais decisdes podem ser revisadas. Porem, existem varios projetos de lei que visam garantir direitos @ essa comunidade que estdo parados no
Congresso Nacional. Esses projetos, se forem aprovados, serdo de extrema importancia para a populacfo LGBT+, mas elas sertio suficientes para combater a LGBT+fobia? Alem
de fazer dispositivos legais que garantem direitos aos LGB+, 0 Direito tem outras formas de proteger essa populagdo.

As praticas juridicas colocam homens heteros como paradigmas de sujeito de direito. De forma que mulheres e os LGBT+ seriam sujeitos fora da norma, e que merecem
equiparacto. Ou seja, essa ideia traduz uma concepedo de que pessoas da comunidade LGBT+ néo seriam sujeitos de direito propriamente ditos, e sim equiparados @ sujeitos
de direitos. A logica juridica acaba posicionando 0s homens e "heteroafetivos” como privilegiados nas relacdes de dominacto. I1sso porque os elege como termos de
comparagfio por exceléncia nos juizos de igualdade. O Direito tem como funcdio reunir esforcos para retirar esse pensamento de que a comunidade LGBT+ seria equiparado o
sujeito de direito, e coloca-los como sendo sujeitos de direito de fato, e no apenas equiparados. A relaco das dindmicas de género e sexualidade sobre as manifestagdes
estatais e destas sobre aquelas tambem se desvela no assimilacionismo familista. Essas dindmicas de dominactio na estera no género e da sexualidade, exprimem-se na
linquagem dos direitos. Um exemplo disso € o termo "homoafetividade”, que possui uma carga de assimilacionismo familista que atua como mecanismo “purificador” e
“higienizador”, de forma que "desvalor" de ser da comunidade LGBT+ € contrabalanceado pela “pureza dos sentimentos”. 0 Direito deve buscar utilizar termos que néo
resvalem, na ideia de que uma identidade sexual € indesejavel, de modo que deva ser contrabalanceada pela "pureza dos sentimentos".

0 STF considerou o homotobia e a homotranstobia como sendo uma especie de "racismo social”. Apesar do reconhecimento do qu@io problematico séo as discriminacges contra
membros da comunidade LGBT+, tal classificacfio € problematica, no sentido de que, ao definir "racismo social” de modo universalizante e abrangente de todas as formas de
discriminacio, discrepa da percepedo das "diferencas na diteren¢a”
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