


Cannabis sativa (indica/americana)
Canhamo (fibras téxteis)

2.723 a.C. - Farmacopéia chinesa

Uso religioso na India

Séc. XVIIT - América e Brasil

Chega ao Brasil trazida pelos escravos
1964 (isola-se A° THC- Mechoulam, R.)

Contem 61 canabinoides e 421 constituintes



annabis sativa

Gannabineae.

70

Gannabis sativa L. W. Miller
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+ 60 canabinodides




A°-THC NA CANNABIS

¢Preparagoes

¢ Maconha (0,5-5% de A-THC)
fumada em cigarros

¢ Haxixe (2-20% de A°-THC)
fumado em cachimbos

¢ Oleo de haxixe (15-50% de A%-
THC) ingerido em alimentos e bebidas
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TOXICOCINETICA




VIAS DE ADMINISTRACAO
EFEITOS PSICOATIVOS

Via Efeitos subjetivos
Inicio maximo duracao
oral 30-60min  25-35h 4-6h

pulmonar min 8 - 15 min 2-3h



TOXICOCINETICA DO A%-THC

Absorgdo pulmonar

Biodisponibilidade = 10 -30%
Crox = 80ng/mL; t, .. = 5-8 min

Fatores de influéncia:

Pirolise (20-27% corrente
primadria)

A’ -THC / peso maconha
Dindmica do ato de fumar

Absorgdo p.o.

Biodisponibilidade = 6%




Distribuicao

%pp > 95%
Acumulo em tecidos ricos em
gordura- cérebro, tecido adiposo

Cruza a barreira placentaria

Metabolismo

11-OH-A®-THC
9-COOH- A°-THC

Excrecao

A%=-THC < 1% urina

Metabdlitos: 65% fezes; 18% urina
9-COOH- A°-THC

20-60 dias urina / usuarios
cronicos
7 dias urina / usuarios ocasionais




BIOTRANSFORMACAODO A°-THC
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Circuito de Recompensa Cerebral

) drea sensitiva
area motora

Mo cortex cerebral pode-se
identificar areas relacionadas
com a atividade motora, com

atividade sensitiva,

equilibrio, julgamento,

visao area visual, memaria
e aquela relacionada
com comportamento
emocional

(cortex pré-frontal).

comportamento
emaocional
recompensa
coordenacao
Julgamento

critico memaoria



Acdo do Cannabis Sativa no Sistema Nervoso Central

O processo neurofarmacologico
do THC & ainda pouco conhecido.

Altas densidades de receptores
de THC sdo encontrados no
cortex cerebral, hipocampo,
cerebelo e ganglios basais,
0 que corresponde aos efeitos
clinicos do uso da maconha
sobre a coordenacao,
memoria e pensamento.



ACAO DA CANNABIS

elatrico

estimule  vesicula com dopa- receplorde bomba de

dopamina

mina dopamina recaptagio

receptor
THC

Foi identificada uma substancia de
ocorréncia natural no cérebro que se
liga aos receptores de THC. Chamada
de Amandamide, esta substancia
ainda tem um papel desconhecido na
fisiologia humana.

Sabe-se que o THC age indiretamente
nos neurénios dopaminérgicos do
sistema limbico através de uma
interagio entre estes neurdnios e 0s
neurdnios do sistema de opidides
endogenos (os receptores para THC
localizam-se nos neurtnios opidides)



ACAO DA CANNABIS

elatrico dopamina

estimule  vesicula com dopa- receptorde  bomba de

mina dopamina recaptagio

receptor THC
THC

O THC se liga aos receptores de
THC nos neurdnios opidides e de
alguma forma, ainda nao
esclarecida, transmite um sinal
aos neurénios dopaminérgicos
localizados no sistema de
Recompensa Cerebral.

Ha uma maior liberagéo de
dopamina na fenda sinaptica, o
que & responsavel pelo efeito

clinico de euforia e prazer
relacionados ao uso de maconha.
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Padrao de Uso

A Tolerancia

Efeitos subjetivos e
cardiovasculares

s Dependéncia

Potencial leve a moderado



Sintomas de abstinéncia da
maconha

* Fissura

* [rritabilidade

* Nervosismo

* [Inquietacao

e Sintomas depressivos
* [nsOnia

* Reducao do apetite

» Cefaleia



EFEITOS TOXICOS DA CANNABIS

A CURTO PRAZO:

0 Euforia / Relaxamento/ Risos

Ansiedade e reagdes de panico

Psicose, alucinagoes, ilusoes

Prejuizo da atengdo e memoria recente
Perda da discriminagdo de tempo e espago
Diminuicdo da coordenagdo motora
Aumento da freqiiéncia cardiaca (até 3h)
Hiperemia das conjuntivas

O OO 0O 0O O 0O
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Intoxicagdo Cronica

Alteragoes cognitivas
Bronquite
Cancer de pulmdo
Esquizofrenia em individuos vulneraveis
Psicose em individuos vulneraveis

Sindrome amotivacional (caracteriza-se por
um estado de isolamento social,
passividade, apatia e indiferenga)



Exposicao Cronica

OBronquite crénica

JExacerbacao de angina e doenga coronaria

0 Aumento do risco de cancer na boca, faringe e
esoéfago

OSistema Endécrino - | Testosterona



TABACO X CANNABIS

Consequéncias da dinamica de fumar maconha
m 4 vezes mais material particulado
m 3 vezes mais alcatrao
s 1/3 a mais das particulas sao retidas
m 4 vezes mais CO
Resultado:
= Maior risco de carcinogénese
= Maior risco de irritacao das vias aéreas
s Maior diminuicao na capacidade pulmonar
s Maior risco de doencas coronarianas em pessoas
pré-dispostas



Sistema Canabindide

Cannabis afeta o Sistema Canabindide
Cerebral, modulado pelos
“ENDOCANABINOIDES”

Canabinodides endégenos atuam por meio de
dois receptores:

CB1 -SNC
CB2 - periférico
CB1 distribuidos no coértex, cerebelo,
hipocampo e ganglios da base

Ligantes endégenos : anandamida e
palmitiletanolamida



CANABINOIDES

m Delta-9-Tetraidrocanabinol
Psicotico, Ansiogénico e Panico
= Canabidiol (CBD)
Ansiolitico, Antipsicotico,
Anticonvulsivante
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Interaction THC x CBD
Healthy Volunteers

miPLACHES I THCEEITHC+CBD

SCORES

ANXIETY MARIJUANA PSYCHOTIC
EFFECTS SYMPTOMS

Zuardi e col., 1982 - Psychopharmacology76 (3):245-250.



EFEITOS TOXICOS
Teratogénese

= Baixo peso

= Diminuicao de tamanho

= Anomalias psiquicas

= Aumento do risco de leucemia



