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Carlos estava atrasado para a reunido de conselho popular do bairro — data decidida
coletivamente no ultimo encontro, ha uma semana. Discutiam-se as agdes que cada
sujeito deveria tomar individual e coletivamente sobre a alimentacao cotidiana. Foi uma
pauta encaminhada na ltima reunido, na qual discutiam sobre as praticas necessarias do
governo para voltarem a uma economia estavel e ecologica. Na reunido, Carlos

expressou seu incomodo por ter de se obrigar a consumir menos carne de animal:

— Essa ¢ a uinica maneira de voltarmos a vida normal? Nao gostaria de substituir a carne

de animal por outros alimentos!

Todos concordaram com Carlos sobre o problema da mudanga repentina de habito
alimentar. Mas a maioria decidiu reduzir o consumo de carne de animal em nome da
reconstrugdo da sociedade. Questdo encaminhada. Reunido encerrada. Agora, em vez de

comerem uma vez por semana, comerao uma vez por més.

Ninguém sabia ao certo quanto tempo o novo normal duraria. O terremoto destruira
metade das construcdes do pais; por isso o desmatamento das florestas aumentara e a
industria ficara mais produtiva. O povo tomara consciéncia do desastre natural em
instantes: diversas notificacdes do governo apareciam no celular de todos. Nao somente
sobre o evento, mas também sobre as conseqiiéncias econdmicas, culturais, morais e
éticas sobre cada individuo. Sem estabelecer leis. O governo popular orientava a
populagdo para que discutissem os proximos passos que a sociedade deveria tomar.
Essas questdoes deveriam ser incluidas nas pautas das reunides semanas dos conselhos
populares dos bairros. As decisdes retornariam a cada semana, como era de costume o

dialogo constante entre o povo e o governo.

Mas Carlos ainda estava insatisfeito com a decisdo da ultima reunido do conselho. No
dia seguinte, pegou o transporte publico para chegar a Unidade Basica de Satde, onde ¢
médico. Durante o trajeto no 6nibus, que nunca ultrapassou 15 minutos, ele aproveitou
para olhar, no seu IPhone, o aplicativo de estatistica nacional do pais. Gostou de
perceber que, apesar do recente terremoto, o pais caminhava a passos largos para sua
reconstru¢do: a destruicdo da natureza dobrou; a atividade livre de plantacdo e a

construgdo das cidades, multiplicadas por quatro. Agora precisava exercer suas



atividades livres, nao mais 40 horas por més, mas 60. Mas tudo isso valeria a pena.

Quando tudo voltasse ao que era, poderia comer carne como soia.

Carlos guardou o celular e passou a observar o cenario da rua, enquanto viajava. Ele
comegou a pensar no seu livro de histdoria, que carregava na bolsa. Ele reparava nas
diferencas das sociedades entre a que vivia € a que estava lendo no seu livro. As
civilizagdes de séculos atras eram marcadas por pensamentos, valores € economias
inteiramente distintas das civilizagdes atuais. Carlos imaginava como era o caos social

constantemente naturalizado nas civilizagdes antigas:

— Na ¢época, 1% dos mais ricos do mundo possuia riqueza equivalente a 50% da
populacdo mais pobre no mundo. Poucos tinham [Phone; trabalho (assalariado) e
estudos eram vistos como mérito. Arte e lazer eram privilégios. O desemprego era
estrutural: as pessoas brigavam entre si para obter uma vaga. Populagdes moravam na
rua, dormiam no chdo. As decisdes politicas eram centralizadas; o individualismo era a
norma. Nao existia transparéncia no orgamento; as estatisticas eram forjadas. Nem todos
possuiam agua potavel; tecnologia era concentrada. Pandemias ciclicas pertenciam
aqueles tempos; depressdo e ansiedade eram surpreendentemente expressivas. Nao
havia controle da natalidade. O poder social se distribuia de forma desigual pelo género.
Continentes dominavam outros; o dinheiro ¢ o lucro eram a finalidade das relagdes
sociais; o Estado servia apenas para gerenciar o patrimonio dos ricos; a luta de classes

era a propria dindmica de tudo. Quanto avango nos tivemos!

Seu livro ajudou a perceber a realidade de outra maneira. Para ele, sempre foi natural
criancas e adultos desempenharem atividades livres juntos; ndo existir pessoas
dormindo na rua; a politica pertencer a vida cotidiana. Estudar e trabalhar sempre foram
vistos como elementos necessarios do ser humano se formar como tal. O pleno emprego
sempre foi natural. O lucro, apesar de existir, ndo era um problema — pois os meios de

producdo sdo socializados. Mas Carlos concluiu que nem sempre a vida social foi assim.

Depois da atividade livre médica, antes de ir para casa, Carlos foi com a familia ver uma
exposi¢ao de arte na praca do bairro, porque adoravam arte. Eles dedicavam cerca de 30
horas por semana com atividades de pintura. Ele era artista plastico. Nao era uma
exposicao diferente; era como qualquer praca de qualquer bairro. Mesmo assim, a
familia gostou do que viu. A esposa e os filhos queriam trabalhar hoje na planta¢dao do

bairro, a noite. Apesar de Carlos sentir vontade de continuar seus trabalhos de pintura,



concordou com a familia que precisavam visitar a floresta. Isso o faria esquecer sua
insatisfacdo com a decis@o do conselho. Ainda faltavam 20 horas das 60 horas mensais

para cumprir.

No dia seguinte, Carlos pegou o transporte publico para ir @ Unidade Bésica do Servico
Nacional do Lixo, onde € lixeiro. Neste dia, ele iria exercer mais horas de atividade
livre, pois queria cumprir o quanto antes as suas 60 horas mensais do servigo. Ele
gostava desse trabalho, mas estava irritado por estar consumindo menos carne
injustamente. Neste dia cumpriria 10 horas de atividade livre em lixo. Depois, passaria
no mercado para, a noite, continuar seus trabalhos de pintura. Ele estava trabalhando
numa obra de arte inovadora. Ela retratava as sociedades antigas, em que o lucro era o

centro das relagdes humanas — ao invés do ser humano.

No sabado, estava agendada a préxima reunidao do conselho popular do bairro. Desta
vez, Carlos chegou no horario, como todos. Ele pediu para o representante do conselho
incluir na pauta a questao do habito alimentar. Todos concordaram, sem problemas. Na
sua vez de discursar, ele demonstrou sua consciéncia sobre a necessidade de reconstruir
o pais, de modo que, para diminuir o impacto ambiental, deveriam consumir menos
carne. Mas ele também expressou seu incomodo por estar consumindo carne apenas

uma vez por més. Um conselheiro levantou-se e bradou:

— Carlos, para que haja um aumento no consumo de carne, sem prejudicar ainda mais o
meio ambiente com a restauracao do pais, voc€ deve propor, aqui na reunido, alguma

medida que combine comer mais carne com o avango da sociedade.

— Eu sei! Por isso proponho que todos nds possamos comer carne de animal até duas

vezes por més. Mas em uma dessas deve ser carne de animal marinho.

A discussdao da pauta, com a nova proposta, continuou no conselho por mais uma
metade de hora. No final, houve um consenso pela maioria: a proposta de Carlos foi
encaminhada. As decisdes da reunido foram encaminhadas para o aplicativo de celular
do governo. Depois de duas semanas, o governo reconheceu o encaminhamento desse

conselho. Uma nova lei sobre habito alimentar foi sancionada.



