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1.   Identificação e delimitação do 
assunto 

2.  Procura por descritores 

3.  Escolha da base de dados 

4.  Uso de operadores booleanos 

5.  BUSCAR! 

Evidências científicas: onde e como procurar? 
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Identificação e delimitação do assunto 

Evidências científicas: onde e como procurar? 

P I C O 

Pacientes com 
respiração oral 

Expansão rápida da 
maxila 

Ausência de 
tratamento Melhora respiratória 
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Escolha da base de dados 

Evidências científicas: onde e como procurar? 

1.  Evidence-based Dentistry 
www.nature.com/ebd 

2.  Journal of Evidence Based 
Dental Practice 

www.jebdp.com 

3.  Journal of the American 
Dental Association 

www.jada.ada.org/clinicalscans  

4.   Database of Abstracts of 
Reviews of Effect – DARE 

https://www.crd.york.ac.uk/CRDWeb/  



Escolha da base de dados 

Evidências científicas: onde e como procurar? 

1.  Cochrane Database of 
Systematic Reviews 

www.cochranelibrary.com 

 

 

 

2. Medline/ Pubmed 
www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmedhealth  

 
 



Escolha da base de dados 

Evidências científicas: onde e como procurar? 

•  Epistemonikos 
https://www.epistemonikos.org/en/  

•  Trip Database 
https://www.tripdatabase.com  

•  UpToDate 
https://www.uptodate.com/home  

•  Clinical Key 
https://www.clinicalkey.com/#!/ 
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Evidências científicas: onde e como procurar? 

•  Lexicomp 
https://www.wolterskluwer.com/en/solutions/lexicomp  

•  ECRI Guidelines Trust 
https://guidelines.ecri.org  

•  ADA Center for Evidence-Based Dentistry 
https://ebd.ada.org/en/evidence/guidelines 
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Uso de operadores booleanos 

Evidências científicas: onde e como procurar? 

AND 
restringe 

 
A 

     AND         

B
   

OR 
amplia 

A 

OR 

B 

NOT 
exclui 

A 

NOT  
B 

Relação entre os termos/ elementos da busca 
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AND 

A B AB 

A             B 
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AND 

Cirurgia 
ortognática 

Má oclusão 
Classe II AB 
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AND 

AB 

Estabilidade 

Osteotomia mandibular 

Herbst 

AEB 

Cirurgia 
ortognática 

Má oclusão 
Classe II 
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A B AB 

A             B 



Uso de operadores booleanos 

Evidências científicas: onde e como procurar? 

NOT 

AB 

Herbst 

Cirurgia 
ortognática 

Má oclusão 
Classe II 

Estabilidade 

Osteotomia mandibular 

AEB 
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OR 

A B AB 

A             B 



Uso de operadores booleanos 

Evidências científicas: onde e como procurar? 

OR 

AB 

Herbst 

Cirurgia 
ortognática 

Má oclusão 
Classe II 

Estabilidade 

Osteotomia mandibular 

AEB 



Uso de operadores booleanos 

Evidências científicas: onde e como procurar? 

(A AND B) OR C 

AB 

Herbst 

Má oclusão 
Classe II 

Estabilidade 

Osteotomia mandibular 

AEB 

Cirurgia 
ortognática 

Qualidade 
de vida 



Uso de operadores booleanos 
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Qualidade 
de vida 

(A AND B) AND C 

Herbst 

Má oclusão 
Classe II 

Estabilidade 

Osteotomia 
mandibular 

AEB 

Cirurgia 
ortognática 
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BUSCAR! 

Evidências científicas: onde e como procurar? 

•  Inicie com buscas amplas e simples 

•  Use substantivos; evite adjetivos 
• I – P – O – C – (outros) 

•  Use operadores booleanos 
•  AND, OR, NOT 

•  Ainda muitos resultados? 
•  Use filtros 

• Tipos de estudo (RS, ECR) 

•  Não encontrou o que queria? 
•  Use sinônimos e variações 



BUSCAR! 

Evidências científicas: onde e como procurar? 

•  MeSH 
Sinônimos 

T e r m o s m e n o s 
específicos 




