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Livros-texto 

Evidências científicas: onde e como procurar? 



Eficiente? 

Evidências científicas: onde e como procurar? 



“Tratamento precoce da Classe II” 
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•  Bases de dados 

•  Pouco sensível 

•  Revistas não indexadas 

•  ~2% dos artigos  são válidos ou úteis 
clinicamente 

Evidências científicas: onde e como procurar? 
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Buscando respostas 
•  Resumos críticos de RSs 

•  RSs 

•  Resumos críticos de ECRs 

•  ECRs 

Evidências científicas: onde e como procurar? 



•  O que é um Ensaio Clínico Randomizado (ECR)? 

 “Experimento controlado em voluntários humanos 
utilizados para avaliar a segurança e eficácia de 
tratamentos ou intervenções contra as doenças e 
problemas de saúde de qualquer natureza.” 

Evidências científicas: onde e como procurar? 



•  O que é uma Revisão Sistemática (RS)? 

 “Aplicação de métodos científicos para coletar, analisar 
criticamente e sintetizar estudos que correspondam a 
um tópico específico.” 

Evidências científicas: onde e como procurar? 



•  O que é um Resumo Crítico? 

 “Série de parágrafos curtos sobre a visão geral de 

um estudo (ECR ou RS), que apresentam a opinião 

de quem o escreve, e descreve a aplicação prática 

sobre um determinado conhecimento.” 

Evidências científicas: onde e como procurar? 
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•  Resumos críticos de RSs 

•  RSs 

•  Resumos críticos de ECRs 

•  ECRs 

Evidências científicas: onde e como procurar? 



1.  Evidence-based Dentistry 
https://www.nature.com/ebd/  

•  Publicação secundária 

•  Busca somente publicações de 
língua inglesa 

•  Seleção de artigos com evidência de 
boa qualidade 

•  Artigos avaliados por especialista 
através de critérios definidos 

•  A m p l a g a m a d e d i s c i p l i n a s 
odontológicas 

•  Comentário de especialista tendo em 
vista a aplicabilidade clínica do artigo 

Evidências científicas: onde e como procurar? 
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1.  Evidence-based Dentistry 
www.nature.com/ebd 

2.  Journal of Evidence Based 
Dental Practice 

www.jebdp.com 
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1.  Evidence-based Dentistry 
www.nature.com/ebd 

2.  Journal of Evidence Based 
Dental Practice 

www.jebdp.com 

3.  Journal of the American 
Dental Association 

www.jada.ada.org/clinicalscans  
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1.  Evidence-based Dentistry 
www.nature.com/ebd 

2.  Journal of Evidence Based 
Dental Practice 

www.jebdp.com 

3.  Journal of the American 
Dental Association 

www.jada.ada.org/clinicalscans  

4.   Database of Abstracts of 
Reviews of Effect – DARE 

https://www.crd.york.ac.uk/CRDWeb/  

Evidências científicas: onde e como procurar? 



The Database of Abstracts of Reviews of Effects 
•  Base de Dados de Resumos de Revisões sobre Efeitos 

•  Mantidos pelo Centro para Revisões e Disseminação do 
Sistema Nacional de Saúde Inglês da Universidade de York 

•  Resumos estruturados de RSs já publicadas em outras 
revistas 

•  Revisões que estão sendo produzidas 

•  Grande importância: muitos temas ainda não foram 
submetidos a revisões Cochrane, mas de grande qualidade 

•  Mantém grande quantidade de resumos comentados de 
revisões sistemáticas sobre temas odontológicos 

Evidências científicas: onde e como procurar? 



•  Atualizada 

•  Busca manual 

•  Medline 

•  Embase 

The Database of Abstracts of Reviews of Effects 

Evidências científicas: onde e como procurar? 



https://www.crd.york.ac.uk/CRDWeb/  



Buscando respostas 
•  Resumos críticos de RSs 

•  RSs 

•  Resumos críticos de ECRs 

•  ECRs 
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1.  Cochrane Database of 
Systematic Reviews 

www.cochranelibrary.com 

Evidências científicas: onde e como procurar? 



1.  Cochrane Database of 
Systematic Reviews 

www.cochranelibrary.com 

2. Medline/ Pubmed 
www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmedhealth  
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Buscando respostas 
•  Resumos críticos de RSs 

•  RSs 

•  Resumos críticos de ECRs 

•  ECRs 
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1.  C o c h r a n e C e n t r a l 
Register of Controlled 
Trials 

www.cochranelibrary.com 
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1.  C o c h r a n e C e n t r a l 
Register of Controlled 
Trials 

www.cochranelibrary.com 

2. Medline/ Pubmed 
www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmedhealth  
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The Cochrane Database of Systematic Reviews 

•  Base de dados Cochrane de Revisões 
sistemáticas 

•  Relatórios completos das melhores  revisões de 
literatura 

•  Excelente fonte de informação sobre efetividade 
de intervenções 

•  Revisões de estudos somente de intervenções 

•  Número limitado de revisões realizadas sobre 
temas odontológicos (203 ontem) 

Evidências científicas: onde e como procurar? 



•  Dúvidas sobre et io logia, prognóst ico, 
prevalência/incidência: não é uma boa opção 

•  Sempre atualizado 

The Cochrane Database of Systematic Reviews 

Evidências científicas: onde e como procurar? 



The Cochrane Controlled Trials Register 

•  Regis t ro de Ensa ios Cont ro lados da 
Colaboração Cochrane 

•  Contém estudos que não são facilmente 
encontrados pelo Medline 

•  Ensaios publicados e não publicados. 

Evidências científicas: onde e como procurar? 



http://www.thecochranelibrary.com 



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov  




