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Rampas e passarelas

Veja quais padrdes seguir ao construir plataformas para acessos provisérios em canteiros de obra
Reportagem: Juliana Martins
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Rampas séo planos inclinados que conectam pontos em niveis diferentes. Passarelas sao plataformas
horizontais que conectam planos situados no mesmo nivel, ou seja, sem inclinagdo. Ambas as estruturas,
normalmente feitas de madeira, precisam ter capacidade de suportar o trafego de pessoas e materiais.
Além disso, devem estar sempre desobstruidas. Confira como devem ser planejadas e executadas.

RAMPAS

As ramipas provisorias devem ser Rampas com Inclinagio Em ranmpas provisorias, com inclinagio
fixadas nos plses inferlor e superior, Inferior a 18* ndo superior a 187, devem ser fixadas travessas, a
nae ultrapassands 207 de inclinagio precisam de travessas cada 0,90 m, no maxine, para apeio dos pés

Rampas provisdrias para tramsito de vetculos devem ter
largura minima de 4 m e ser fxadas em suas extrembdades,
partes inferior @ superior, por meio E preciso que tenha sido feito um caleulo estritoral para
de plquetes ou outros recursos garantir a estabilidade e resisténcla da estrutura

Para evitar o deslizamento da
estridura, & precise flxar bem as

0 guarda-corpo deve ter 1,20 m de altura

& rodapés ctm 0,20 m de altira '_-—\
g

NUMERD DE TRARALHADORES ~ LARGLAA MINIWA L |

ate 45 0,80 m

de 46 a 90 1,20 m |

de 91 al3is 1.50m

A largura das rampas deve ser dimemsionada %ﬁ

de acorda com o fluxo de funcienarios -.__________.r-r""'x

e materials, conforme a tabela

Cligue para ampliar a imagem

Esta secdo apresenta detalhes da Norma Regulamentadora no 18 - Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcéo Civil (NR-
18), que estabelece critérios minimos de seguranca e conforto para as instalagdes e servigos de canteiro
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