Instalac&o de portas em kits
Damarcenaria aindustria

A colonizagéo portuguesa trouxe para 0 Brasil as caracteristicas artesanais das esquadrias e
portas de madeira. Esta culturafoi aresponsavel pelo surgimento de carpintarias e
marcenarias que fabricavam portas sob medida, tendo influéncia até hoje na construgdo
brasileira. A verticalizacdo das grandes cidades, porém passou aexigir ouso ea
padronizacdo de portas semi-ocas nas &reas internas, em substitui¢do as portas macicas
artesanais. Foi o inicio daindustrializagdo da portano Brasil, que alterava e dividiaa
compraem duas etapas. a do marco (batente), adquirida em uma carpintarialocal, e ada
folha de porta (semi-oca ou macica).

Esse avanco trouxe implicagdes no cronograma da construcgéo e, sobretudo, no perfil da
mao-de-obra, por exigir maior precisdo na execucdo dos vaos para ainstalacdo das portas.
Com o crescimento dos custos e a dificuldade de méo-de-obra treinada, surgiu a busca por
especialistas em cada etapa da construcéo, entre eles o marceneiro montador de portas.
Comegava entdo a terceirizagdo dos servigos de instal agdo, mas a base do problemanéo era
atacada: afalta de equipamentos e ferramentas especificas e um local adequado paraa
montagem na obra. Essa situagdo estimulou as construtoras a criarem uma central de
servigos forado canteiro, natentativa de romper com o processo artesanal.

No comego dos anos 90 esta demanda sinalizava para as industrias a urgéncia de abandonar
afabricacdo de componentes para as construtoras, estimulando-as aindustrializar desde o
processo de fabricacdo de portas até a colocagdo no vao daobra. Entram em cena, portanto,
as portas em Kkits.

O que éaporta pronta

A porta pronta é a transformacao dos varios componentes e etapas de servico de instalagdo
de portas de uma obra em um sistema composto de kits pré-fabricados, padronizados e
compatibilizados com os demais componentes construtivos da obra industrializada. A
caracteristica do produto cria condic¢des para a interacao do fabricante com a obra para a
definicdo de especificagtes, dimensdes e ferragens.

Para atender as caracteristicas construtivas e afalta de precisdo na execucdo dos vaos
(principalmente no caso de paredes em avenaria), o sistema porta pronta no Brasil foi
lancado com o uso da espuma de poliuretano para fixacdo, o que possibilita umatoleréncia
de aproximadamente 2 cm nos vaos de instal aggo.

Tiposde porta pronta

O conceito porta pronta trouxe para o mercado a fabricacdo de portas para fins especificos
como hospitais e hotéis, além do uso tradicional em edificios residenciais e comerciais.
Caracteristicas como isolamento acustico, iluminagédo e ventilacdo, passaram a ter solucdes
de fébrica, e ndo mais “arranjos’ feitos na obra, que causam aumento de custos, geralmente
ndo mensurados. A prépria exigéncia dos clientes junto as construtoras tem estimulado os
fabricantes a pesquisar solucdes técnicas que permitam facilitar essa etapa daobra e elevar
a qualidade dos servicos executados.

A precisao e uniformidade dos encaixes das ferragens e acessorios, além da qualidade final,
sd0 alguns dos grandes diferenciais da porta pronta industrializada.

Algumas construtoras compram componentes avul sos da porta e contratam marcenarias, e
nao marceneiros, parafazer a montagem artesanal, forado local de instalacdo. Na



realidade, esta forma de montagem ndo se coaduna com o conceito de porta pronta como
solucdo de engenharia, mas apenas uma substituicéo do local de montagem. Custos como a
compra de varios produtos e a administracéo de diversas etapas de montagem continuam
presentes.

Componentes do produto “ porta pronta”

O produto “porta pronta’, antes de ser fabricado, deve ser concebido e projetado
juntamente com os demais itens do edificio. Em funcéo da padronizagéo de kits e dafolga
parainstalacdo da porta e fixagdo dos arremates (alizar ou guarni¢do), € importante uma
compatibilizacdo durante afase do projeto executivo, prevendo-se a fabricacéo de produtos
gue atendam as normas técnicas.

A partir da definicdo do produto em projeto, € fundamental 0 acompanhamento da
execucao dos vaos, prumos e alinhamentos de paredes na obra (paredes em avenariaou
chapas de gesso acartonado), para evitar os retrabal hos na instalacéo dos kits.

O kit “porta pronta’ industrializado € um conjunto composto de marco (batente), folha de
porta, alizar ou guarnicao, ferragens (dobradicas e fechadura) e acabamento (verniz ou

pi ntura) (fig. 1, 2 e 3).
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Figura 2 Figura 3
s Detalhe da usinagem da Detalhe de encaixe dos
Kit "porta pronta” regido da fechadura arremates da porta

Importante: Em fung&o do processo construtivo com muitas operagoes de acabamento e
retrabal ho, a grande maioria das obras deve receber o kit sem o acabamento final de verniz
ou tinta, mas apenas com a base ou fundo de fébrica.

Caracteristicas geraisdo produto “porta pronta”:

* Produto testado de acordo com as normas ABNT e outras internacionais (alguns
fabricantes desde que comprovados);

* Ajuste para variacdes na espessura das paredes, através da padronizacéo e uso de
marco/guarnicao (batente/alizar) regulével;

» Madeira selecionada e seca em estufa (o climatropical brasileiro exige um controle
rigoroso da madeira para evitar empenos, rachaduras e, principa mente, atagues de fungos e
insetos);

 Acabamento final de fébrica ou selado (este € um dos maiores avangos a cangados na



qualidade do processo, em comparagdo com o acabamento realizado “in loco”);

» Opcodes de acabamento em que a porta passou a ser um item do acabamento da obra,
acompanhando as tendéncias da decoracdo. Hoje tem-se vérias opgdes de padréo de
madeira (marfim, mogno, escuras etc.) e também laminados melaminicos, entre outras.

Ondeusar a*“porta pronta”

A “portapronta’ pode ser empregada em obras em paredes de alvenaria convencional e,
principalmente, em obras de construcdo a seco (paredes de chapas de gesso acartonado), em
funcéo da compatibilidade com o processo de montagem de componentes pré-fabricados.
Para atender as variagcoes das paredes em obras convencionais, as industrias passaram a
oferecer a0 mercado solucdes j& existentes em outros paises, como a porta com
marco/batente regulével (figs. 4 e 4A).

Figura 4

Detalhe técnico Marco/
Batente Regulavel

Figura 4a

Exemplo de
parede com
espessura maior

E importante para o construtor que vai iniciar o processo de construgao a seco jater
utilizado a porta pronta em obras de alvenaria convencional. A experiénciafacilitaa
definicdo do cronograma de instalagdo, eliminando as interfaces da porta com outros
sistemas.

Como preparar osvaos em paredesdealvenaria

Em paredes de alvenaria, em obras que utilizam projetos detal hados de execucédo, como a
paginacdo de paredes, 0 uso do gabarito é dispensavel, ja que a marcacdo dos vaos das
portas pelo projeto pode ser seguida a risca com o auxilio do escantilhdo e outras
ferramentas.

Nas obras convencionais é€ importante o uso do gabarito metdlico (reutilizavel) ou de
madeira (descartavel), para garantir o vao livre e a espessura das paredes (fig. 5).



Figura 5

Vao em alvenaria
com gabarito

O cuidado na preparacéo dos vaos de alvenaria é fundamenta paraa eliminagéo de
retrabal hos ja no acabamento final da obra e também para a compra de |otes homogéneos

de “porta pronta’.
A aturado véo livre é sempre em funcéo do piso final acabado (2,15 m) ealarguraéigual

afolhada porta acrescida de 8 cm (fig. 6).

Tabela de dimensdes
Tabela de dimensoes

Folha de porta (mm) Vao livre (mm)
600x2110 680x2150
620x2110 700x2150
700x2110 780x2150
720x2110 800x2150
800x2110 : 0
820x2110
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Figura 6 Corte

Detalhe técnico de vaos

“Porta pronta” em paredes de chapas de gesso acartonado

Mesmo sendo um processo construtivo mais rdpido e simples, a preparacdo do vao para
portas em sistema de construcéo a seco deve atentar para as dimensdes dos vaos. prumo das
paredes e prumo da face interna dos vaos, para evitar retrabalhos (fig. 7).



Parede em chapas de
gesso acartonado
com vido de porta

Asinterfaces do vao com a* porta pronta:

1 - Prumo das paredes;

2 - Alinhamento das paredes,

3 - Dimensbes do véo livre (fig. 8);

4 - Esquadro e prumo do véo livre;

5 - Soleira: alinhamento com parede e nivel (fig.9);
6 - Espaco para os arremates (fig. 10).



Figura 8 Figura 9
Véo refeito apés a Instalagao liberada sem
porta instalada colocagao de soleira

Figura 10

Espaco insuficiente para
colocagéo de alizar/
quarnicao

Como plangjar alogistica na obra

E importante que, no projeto e no inicio da construcao, ja esteja definido o uso da“porta
pronta’, para que os cuidados na preparacéo dos vaos sejam tomados desde o principio,
otimizando o uso do produto.

Como se trata de um componente pré-fabricado, o contato com o fabricante deve acontecer
desde o planejamento da obra. A definicdo do pedido técnico (relacdo dos tipos de kit com
suas respectivas caracteristicas e local de instalagdo naobra) deve ser feitacom uma
antecedéncia de, pelo menos, 6 meses antes do final da obra.

Cronograma padréo de uma obra de 18 meses:

Acompanhamento in loco
Pedido técnico (90 dias para fabricante)

Instalagdo na obra

A “porta pronta’ so deve ser entregue na fase de acabamento da obra, junto com o
acabamento do térreo, subsolo etc. e, de preferéncia, ser transferida pelo elevador definitivo
para 0s pavimentos ja com a primeira demao de pintura ou verniz.



A execucdo de servicos paralelos ainstalacéo das portas e a armazenagem incorreta so as
principais causas de avarias e danos ao produto (fig. 11).

Figura 11

Kits porta
pronta
armazenados
no térreo

Parafusos Chumbar tacos ou Furagéo da madeira

pontos de microconcretos  p/ aparafusar

V&o com precisao Retrabalhos no véo

O processo com espuma de poliuretano € maisindicado para ainstalagéo de portas prontas,
por ser mais prético, desde a execucdo do vao até uma eventual necessidade de manutencao
ou troca da porta pronta

Vantagens do uso da espuma de poliur etano:
* Toleréncia na execucao do vao (é possivel instalar com uma folga de até 20 mm sem
comprometer o desempenho da porta) (fig. 12);

* Pode absorver parte da energia do impacto no fechamento da porta, transmitindo uma
parcela menor de energia a parede, o que pode dificultar o aparecimento de fissuras nas
paredes (este aspecto deve ser comprovado com ensaios);



Figura 12

Porta instalada
com folga
maxima

» Tem boa aderéncia ao perfil metalico, o que pode ser comprovado por ensaios

* Evitainterferéncias durante a instalagdo em funcdo da reducéo de retrabal hos no vao;

Cuidados na instalacdo com espuma de poliur etano:

Higiene e seguranca — é nociva se inalada ou ingerida. Pode ocorrer mistura ar-vapor
explosiva, por isso ndo se deve fumar no local. Usar luvade PV C e protetor facial para
evitar contato com a pele e os olhos. Ler atentamente as instru¢des no rétulo do produto.

Aderéncia— limpar toda a superficie de fixacao, retirando pod, poeira, graxae 6leo. A
temperaturaidea € de 5°C a 25°C.

Uso adequado — existern no mercado diversas opcoes de espuma de poliuretano
monocomponente, indicadas para varias finalidades, principa mente fechamento de vazios.
Verifique junto ao fornecedor da porta pronta a espumaindicada. Se necessario, solicite
resultados de ensaios

Prazo de validade — a espuma de poliuretano tem prazo para uso de 6 a 12 meses. O prazo
pode variar conforme o fabricante e tipo de embalagem. Se estiver com prazo de validade
vencido, o produto pode perder a pressurizacdo ou, ao ser utilizado, expandir e ndo curar
totalmente. E importante verificar a validade e fazer testes prévios de fixag&o na obra antes
dainstalacdo total.

Vida Uutil — protegida das intempéries, a espuma de poliuretano apresenta vida Uil



prolongada, sem sofrer desgaste ou atagques de fungos, insetos ou roedores.

A instalacdo da “ porta pronta” passo a passo, com espuma

Precedidos dos cuidados com a execucdo do vao e envio do pedido técnico parao
fabricante, a“porta pronta’ devera chegar a obra em embalagem adequada e devera ser
armazenada em local arejado, ventilado e sem incidéncia direta do sol ou da chuva. Deve-se
evitar armazené-la em subsol 0s ou pavimentos térreos.

O processo de instalacéo deve ser precedido daidentificacgo do “endereco” (pavimento e
cdmodo) na etiqueta, conferéncia com o projeto e pedido técnico. Em seguida, as portas séo
transferidas do depdsito provisorio na obra para os locais definitivos.

Pré-requisitos para inicio da instalacao:
* Pisos, soleiras, forros e tetos devem estar concluidos;

* Esquadrias externas devem estar com vidros ja instalados;
* Paredes devem estar com a primeira deméo de tinta e/ou revestimento final;

* Instal agBes e servicos complementares devem estar concluidos (fig. 13);

Figura 13

Erro de cronograma:
s servicos executados
L com a porta ja instalada

* Local deinstalacéo deve ar limpo e sem residuos da obra.



1° passo: fixacéo provisoria (fig. 14)

Figura 14
Fixagao com
cunhas de
madeira

Retire a embalagem e encaixe o kit no v&o, fixando-o com duas cunhas de madeira na parte
superior. Em seguida, confira esquadro, prumo e nivel da porta e seu funcionamento (abrir
e fechar), utilizando mais cunhas nas laterais para 0 gjuste final. Apds a conferéncia, trave a
porta e cologue o0 espacador para garantir afolga da porta com o marco (batente).

2° passo: fixacao per manente (fig. 15)

—

Figura 15
Efetuados os gjustes, aplique a espuma de poliuretano em 3 pontos de aproximadamente 20
cm de cadalado (fig. 16) e aguarde a cura por 24 h no minimo (o tempo de cura varia com
atemperatura e umidade local).
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Figura 16
Pontos de fixagdo da espuma

Apés a curada espuma, retire os contraventamentos, as cunhas de madeira e 0s excessos de
espuma expandida (corte com estilete). Em seguida, confira o funcionamento da porta antes
de seguir para o préximo passo. Caso a porta ndo funcione com perfei¢ao, € necessario
repetir os passos 1 e 2. Isto pode ocorrer se aportafor aberta antes do tempo ideal de cura
da espuma, ou por imprecisdes na montagem.

Importante: os residuos dever&o ser retirados dos ambientes e levados para o coletor de lixo
daobra.

4° passo: colocagdo de arremates e fechadura

Feito o teste de funcionamento, é hora de concluir ainstalacdo com a colocacdo da
fechadura (caso n&o tenha sido fornecida no kit), dos espelhos/rosetas e maganetas. A
conclusdo do processo de instalagdo se da com a colocacéo dos arremates de madeira
(alizar/guarnicéo), preferencialmente sem o uso de pregos, utilizando cola no encaixe do
tipo macho-e-fémea. Se a porta foi fornecida com verniz ou pintura de fébrica, esta
concluido o processo. Em caso de base ou fundo para verniz ou pintura (primeira demao), é
S0 lixar a base com lixa 6xido de aluminio (gréo 220 a 320) e aplicar a deméao final.José
Roberto Pimentel Lopes
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