Construcao

Técnica ilustrada
Banheiros prontos
Saiba como fazer a encomenda, recepc¢ao e instalacdo de sanitarios pré-fabricados

Por Nathalia Barboza
Edicao 173 - Dezembro/2015
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concretagem

O banheiro pronto é uma solucao industrializada comumente adotada nos segmentos comercial e
hoteleiro. O produto, com estrutura em concreto pré-moldado ou em drywall, tem tipologias diversas e se
diferencia pela praticidade e pela limpeza na execucéo.

"Em uma conta seca, 0 banheiro pronto nao vence o convencional, mas tudo € uma questao de atingir a
viabilidade financeira na fase de projeto (quando séo definidas as caracteristicas do espaco)”, diz
Eduardo Frare, diretor de construcao do Parque da Cidade, empreendimento misto da Odebrecht
Realizagbes Imobiliarias em S&o Paulo. Sanitarios de drywall foram usados nas torres corporativa e de
salas comerciais desse complexo imobiliario para dar agilidade a obra. Tal opc¢éao foi vantajosa, segundo
ele, por ser leve e demandar equipamentos menos robustos de transporte vertical.

Em relacéo a solucao tradicional, o banheiro pré-fabricado destaca-se por garantir o bom andamento dos
processos no canteiro, mitigando problemas de ultima hora, como inadequagdes nas instalagdes, por
exemplo. Ele também diminui a necessidade de profissionais na obra e as despesas com alimentacao,
energia e seguranca dos trabalhadores.



O prego dos acabamentos € o mesmo em relagéo as solugdes convencionais. Ja os custos referentes a
frete e icamento podem tornar o banheiro pronto 13% mais caro do que um convencional, segundo Cleber
Ferreira, engenheiro e coordenador de producgéo da Racional Engenharia. Além disso, o produto implica a

antecipagdo de gastos com metais, loucas e revestimentos.

N&o variar os modelos na obra é uma das medidas possiveis para controlar os custos, de acordo com a
arquiteta Renata Marques, do escritorio Renata Marques Arquitetura. "Quanto mais repetitivo, mais
barato”, explica. Essa condi¢do torna os banheiros prontos mais interessantes para edificios comerciais,
corporativos ou de hotéis, com unidades mais homogéneas. Isso ndo significa que eles sdo inviaveis para

residenciais.

Utilizacao

Renata diz que a tomada de decisado sobre o uso do produto tem de ocorrer no inicio do projeto. "Ha
implicagdes logisticas importantes a serem levadas em conta, como o uso de gruas e a gestao da entrada
destes elementos no canteiro”, diz. O cronograma de execucao das lajes dita o ritmo de entrega dos
moédulos. Nesse sentido, a data de assinatura do contrato de fornecimento do banheiro é fundamental,
porque ela define o prazo de entrega dos modulos, que pode demorar até 120 dias. O processo de
aquisicao é dialdgico. Parte da entrega do projeto (instalagcfes, impermeabilizacao e arquitetdnico) ao
fornecedor, passa pela aprovacéo do projeto executivo feito pelo fabricante, validacéo do protétipo pelo
construtor, aquisi¢cdo dos materiais de acabamento e envio & companhia contratada, que fabrica o
elemento e o entrega na obra. A instalacédo é feita pela fornecedora. Veja em detalhes:
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Banheiro pode receber
portas provisarias de
metal durante a obra

para sua protecao

contrapiso ——._

1 Preparacdo

As instalacdes elétricas e hidraulicas do prédio ja devem estar instaladas, prontas para serem conectadas
as instalagfes do banheiro. As lajes devem estar niveladas, e os vaos ter medidas precisas, para garantir
gue o banheiro, colocado em uma plataforma movel, seja transportado pelo pavimento.

2 Recebimento

O transporte do produto ao canteiro deve ser feito por carretas. E, na obra, é importante evitar armazena-
lo - os especialistas consideram a estocagem contraproducente, ja que o material pode ser descarregado
diretamente do caminhao para ser instalado.

3 Posicao

O posicionamento do banheiro ocorre antes do fechamento em alvenaria de algumas areas do pavimento
para que nao haja obstrucées a passagem do produto. Os sanitarios devem ser instalados cinco ou seis
andares abaixo do pavimento em execuc¢do, para ser possivel retirar o cimbramento. Antes de icar,
importante também checar se nada foi danificado - eventuais reparos séo feitos pela fornecedora.

4 Transporte vertical

Cada banheiro pode pesar toneladas e, por isso, tem de ser icado por guindaste ou grua direto para a
plataforma de transporte horizontal no pavimento: passam-se duas cintas da base ao topo do banheiro,
fechadas na parte superior por travas do tipo olhal. Pode-se optar ainda pelo elevador de cremalheira.

5 Posicionamento

A plataforma horizontal leva o banheiro da fachada até o seu lugar definitivo, onde ele é simplesmente
depositado. A seguir, 0 contrapiso ao redor do sanitario deve ser executado. As conexdes com as
instalacdes elétricas e hidraulicas previamente posicionadas devem ser feitas segundo o projeto. Apos a
instalacéo, tudo deve ser testado.



