Materiais e ferramentas

Materiais - Tubos e conexdes para agua quente

Instalacdes prediais exigem tubos e conexdes capazes de trabalhar sob altas temperaturas.
Conheca os principais materiais utilizados nesse subsistema
Reportagem: Renato Faria
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Com a disseminacdo dos aquecedores de agua com energia solar e a gas nas Ultimas décadas, as
instalagBes prediais de agua quente se tornaram elemento indispensavel nos novos edificios construidos
no Brasil. Em comparacéo com os tubos e conexdes convencionais, essas instalacées precisam resistir
as altas temperaturas de servico, que podem chegar, em alguns casos, a mais de 100°C (veja tabela
abaixo).

Por isso, os materiais mais utilizados s@o o cobre, o policloreto de vinila clorado (CPVC), o polipropileno
copolimero random (PPR), o polietileno reticulado (PEX) e o polibutileno (PB). A escolha do material mais
adequado para cada obra deve levar em considerag&o tanto critérios econdmicos (como prego e
disponibilidade do produto) quanto técnicos (como vida util, resisténcia térmica e mecéanica e
produtividade da mao de obra). Segundo Sergio Aparecido de Souza, da Fare Engenharia, € necessario
contar com uma mao de obra mais qualificada quando o material escolhido demanda solda nas ligacdes,
como é o caso do cobre. Também é possivel utilizar mais de um tipo de material nas instalacées de agua
quente, desde que os adaptadores sejam bem empregados.

No projeto, alguns cuidados devem ser tomados. A prumada de fornecimento de 4gua quente deve ser
exclusiva, por exemplo. Também é preciso tomar cuidado com os ramais de agua fria: caso o edificio
tenha valvulas de descarga, esses pontos devem ser alimentados por coluna exclusiva,

saindo diretamente do reservatério, sem ligacées com nenhum outro ramal. Assim, evita-se que, no
acionamento da valvula, ndo ocorra subita diminuicao na vazao de agua fria, ocasionando

elevacdo abrupta na temperatura da agua de banho.



Temperaturas recomendadas de agua gquente para uso

Uso Temperatura

Banhos, lavagem de maos e limpeza 45°C a 50°C

|Cozinhas 55°Ca 75°C
Lavanderias 75°C a 80°C
Finalidades médicas >100°C

Fonte: Construcdo de Edificios do Inicio ao Fim da Obra. de Paulo Henrique
Laporte Ambrozewicz (Editora PINI, 2015), pag. 173

As exigéncias e recomendacdes relativas a esse subsistema estéo contidas na NBR 7.198:1993 Projeto e
Execucao de Instalaces Prediais de Agua Quente, da Associacéo Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT). A parte 6 da NBR 15.575:2013 Edificagbes Habitacionais - Desempenho também traz requisitos
relativos a temperatura da dgua quente na saida dos pontos de utilizacdo.No projeto, alguns cuidados
devem ser tomados. A prumada de fornecimento de agua quente deve ser exclusiva, por exemplo.
Também é preciso tomar cuidado com os ramais de agua fria: caso o edificio tenha valvulas de descarga,
esses pontos devem ser alimentados por coluna exclusiva, saindo diretamente do reservatoério, sem
ligagbes com nenhum outro ramal. Assim, evita-se que, no acionamento da valvula, ndo ocorra subita
diminuicdo na vazao de &gua fria, ocasionando elevagéo abrupta na temperatura da agua de banho.No
projeto, alguns cuidados devem ser tomados. A prumada de fornecimento de 4gua quente deve ser
exclusiva, por exemplo. Também é preciso tomar cuidado com os ramais de agua fria: caso o edificio
tenha valvulas de descarga, esses pontos devem ser alimentados por coluna exclusiva,

saindo diretamente do reservatoério, sem ligacées com nenhum outro ramal. Assim, evita-se que, no
acionamento da valvula, ndo ocorra subita diminuigdo na vazéo de agua fria, ocasionando

elevacao abrupta na temperatura da agua de banho.

Cobre

Caracteristicas: as tubulacdes rigidas de cobre tém um
custo mais elevado, por serem produzidas com uma
matéria- prima mais nobre. No entanto, apresentam
longa durabilidade e elevada resisténcia a presséo e a
corrosdo. No fim de sua vida util, o material ainda pode
ser reciclado.

Instalacdo: a instalacao é feita com soldagem a quente,
com estanho e macarico. No final da instalacéo, a
tubulacéo deve ser revestida com material isolante
térmico, para evitar perdas excessivas de calor durante a
operacado. Cuidado para que os tubos e conexdes néo
sejam armazenados em contato com arames,
vergalhdes e outros metais diferentes do cobre, pois isso acelera o processo de corrosao.

CPVC

Caracteristicas: o material se diferencia do PVC -
usado em tubula¢des convencionais de agua fria - pelo
maior teor de cloro em sua composicédo, o que lhe
confere resisténcia a temperaturas mais altas. Por ser de
material plastico, os tubos e conexdes rigidos de CPVC
tém um custo menor e s&o mais leves do que o cobre.
Em comparacao com as tubulages metalicas, também
tém baixa condutividade térmica.




plastico de secagem rapida (cerca de 30 segundos). A transicdo com pec¢as metalicas - registros,
misturadores, ligacdo em aquecedores etc. - € feita com juntas rosqueaveis e fitas veda- -rosca. Em
trechos de até 20 m, o sistema dispensa isolamento térmico.

PPR

Caracteristicas: assim como os componentes de
CPVC, o sistema de PPR também possui as
propriedades dos materiais plasticos - leveza, baixo
custo e resisténcia quimica e mecanica. Além disso,
esses tubos e conexdes rigidos resistem a temperaturas
um pouco mais altas do que o CPVC.

Instalacdo: a principal diferenca em relacdo ao sistema
de CPVC é o método de soldagem, que é feita por
termofuséo e exige equipamentos especificos e um
ponto de energia elétrica proximo da bancada. Apés a
unido das juntas, que ocorre a 260°C, as sec¢des dos
tubos e conexdes se tornam um condutor continuo e mais estanque.

PEX

Caracteristicas: sistema de conducédo de agua quente
ponto a ponto, em que tubulacdes flexiveis partem de

um maédulo distribuidor (manifold) diretamente para os
pontos de consumo, como eletrodutos. A solucéo reduz
0 numero de conexdes e, com isso, O risco de
vazamentos ocultos.

Instalacdo: as unifes sao feitas com o encaixe dos
tubos de PEX nas conexdes, com auxilio de alargadores
de tubo e de ferramentas de encaixe de anéis
deslizantes de vedacdo. De modo geral, a manutengéo pode ser feita com a substituicdo do trecho de
tubo danificado por outro, sem a necessidade de quebrar o piso ou a alvenaria. Quando isso nédo for

possivel, pode-se acrescentar um trecho de tubo e luvas no ponto danificado.

PB

Caracteristicas: assim como o PEX, as tubula¢®es de polibutileno séo flexiveis e tém poucas conexdes
- feitas com um sistema de encaixe simples. Nao € indicado para sistemas de aquecimento solar em que
a temperatura da agua nédo pode ser controlada por termostato, nem em sistemas de recirculacdo com
funcionamento continuo, pois a agua € mantida a uma temperatura alta constante acima da capacidade
do material.

Instalacao: os tubos de polibutileno flexivel contam com sistema de juntas por encaixe tipo clique, que
facilita a execucdo das unides. Para realizar a manutencao, o sistema emprega chaves especiais de
desmontagem das conexdes. Para instalagcdo dos tubos dentro de estruturas de concreto, recomenda-se
gue seja utilizado um sistema de conduites e caixas de passagem, como nas instalacdes elétricas.



Fontes: Construcao de Edificios do Inicio ao Fim da Obra, de Paulo Henrique Laporte Ambrozewicz (Editora PINI, 2015), catélogos de fabricantes e

Sergio Aparecido de Souza, da Fare Engenharia



